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Resumen:

Durante la década de 1970 se promovio el interés por el cuidado del medio ambiente y nacio la educacion
ambiental. La Declaracion de Talloires fue el primer documento en incorporar el Desarrollo Sustentable en la
educacion superior para que las instituciones asumieran la responsabilidad de capacitar recursos humanos
con esa vision. Los docentes y estudiantes de enfermeria deben ser promotores de la salud y cuidado del
entorno, por lo que requieren de conocimientos para enfrentar la problematica. Es importante contar con
instrumentos para evaluar los avances hacia la sustentabilidad; la Universidad Autbnoma de Guerrero, como
otras instituciones, carece de metodologias confiables para dar seguimiento. El objetivo de la investigacion es
presentar indicadores de sustentabilidad en la practica educativa de la Escuela Superior de Enfermeria No. I. Se
desarrolld con 20 docentes y 242 estudiantes. La informacion se obtuvo a través de dos encuestas con variables
que integran indicadores ambientales, sociales y econdmicos; se realizd un analisis cuantitativo de los datos
en los programas Excel y SPSS. Los hallazgos muestran que los docentes presentan indicadores mas bajos que
los estudiantes. Se concluye que los estudiantes muestran mayor preocupacion, conocimiento y percepcion
en temas ambientales y sociales; en tanto, los docentes priorizan los contenidos disciplinares, por lo que es
necesario desarrollar estrategias para fortalecer temas que atiendan el ambiente; estos resultados contribuyen
a generar informacion que apoye a los directivos en la toma de decisiones e implementar estrategias que

coadyuven con la sociedad hacia la sustentabilidad.

Palabras claves: indicadores, sustentabilidad, educacion superior, ambiente.
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Introduccién

En los anos noventa la acumulacion de saberes cientificos y aplicaciones tecnoldgicas aportaron
beneficios a la humanidad, pero al mismo tiempo afectaron la naturaleza; las consecuencias son graves
poniendo en riesgo la satisfaccion de las generaciones futuras. Es tiempo de hacer cambios que mejoren

los estandares de vida y reduzcan el impacto de los seres humanos sobre la naturaleza (Reynosa, 2015).

Por lo anterior, se han realizado reuniones con jefes de Estado, cientificos y ambientalistas, donde se han
firmado convenios y tratados internacionales que plantean acciones para atender los problemas que
aguejan a la sociedad; sin embargo, han sido insuficientes, por lo que se requiere hacer alianzas con las
universidades, los gobiernos y la sociedad para que se involucren en los procesos del desarrollo (Garza y
Medina, 2010).

Ante el actual modelo de desarrollo, la sustentabilidad se presenta como una meta viable. Las universidades
necesitan repensar su papel en la construccion del futuro y formar ciudadanos con una nueva ética, con
conciencia critica, emancipadora y transformadora; y evitar ser reproductoras del conocimiento y del
orden social imperante, declarado como insostenible en el Reporte de la Conferencia de las Naciones

Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, en Rio de Janeiro, Brasil, en 1992.

En este contexto, las Instituciones de Educacion Superior (IES) tienen la responsabilidad de formar recursos
humanos para resolver los problemas ambientales, sociales y econdmicos, a nivel mundial, nacional y local,
asi como promover acciones que mitiguen la problematica e involucren a la sociedad para que contribuya

al desarrollo y al cuidado del ambiente (Covas, 2004).

La Universidad Autdbnoma de Guerrero (UAGro) como parte de esas IES, asumié el reto de promover
el Desarrollo Sustentable (DS) en sus funciones sustantivas y adjetivas, enfatizando su compromiso y
responsabilidad en la formacion de estudiantes creativos y propositivos, con conocimientos nuevos,
capaces de formular estrategias y alternativas encaminadas a la sustentabilidad, en la blsqueda de

soluciones integrales para el medio ambiente (UAGro, 2014).

Como entidad docente e investigadora, la UAGro es considerada el principal agente de cambio, en la
medida que proporcione respuestas a los problemas y retos de la sociedad, se involucre con el ambiente y
atienda los temas emergentes sociales como: ética, paz, derechos humanos, salud, pobreza, sustentabilidad,

conservacion de la diversidad bioldgica, economia, desarrollo y bienestar social (UAGro, 2014).

El Plan de Desarrollo Institucional de la UAGro (2017-2021) refuerza el mejoramiento de la sustentabilidad,
basada en consideraciones respecto a la sociedad, la conservacion del medio ambiente y el aseguramiento
de una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, que promueva el equilibrio entre lo ambiental, social y

econdmico.

En consonancia con el pronunciamiento de la ONU (2015) y los objetivos y metas de la Agenda 2030,

la UAGro debera generar propuestas encaminadas a la construccion de alternativas para las futuras
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generaciones, incorporando criterios de educacion ambiental y sustentabilidad en su sistema educativo

(Gonzalez y Arias, 2015).

El objetivo de esta investigacion fue disenar indicadores para evaluar la sustentabilidad en las funciones

sustantivas de la Escuela Superior de Enfermeria No.l de la UAGro.

Desarrollo
Enfoque tedrico
Desarrollo sustentable o sostenible y sustentabilidad

Las expresiones desarrollo sustentable y desarrollo sostenible tienen un origen anglosajon (sustainable
development), con el tiempo derivaron en sustainable; sin embargo, todos se refieren a lo mismo, se enfocan
en el crecimiento econdmico, en preservar los recursos y mantener un equilibrio social, con el propdsito
de desarrollar estrategias en pro del bienestar de la humanidad. Desde la declaracion de Johannesburgo
en 2002, el DS se entiende como “el proceso a través del cual se satisfacen las necesidades econdmicas,
sociales y el medio ambiente de la actual generacion, sin poner en riesgo la capacidad de las futuras

generaciones para satisfacer sus propias necesidades”.

Lozano (2008) plantea que, se deben separar las definiciones del DS en categorias y limites de perspectivas:
a) perspectiva de los economistas convencionales, b) perspectiva de degradacion no ambiental, ©)
perspectiva de integracion, d) perspectiva intergeneracional, y d) perspectiva holistica; para esta
investigacion consideramos la de integracion, dado que contiene los aspectos ambientales, sociales y
economicos. El autor considera que, para su ponderacion, no necesariamente deben estar equilibrados.
Este mismo autor, distingue al DS como un camino (proceso) para lograr la sustentabilidad (condicion); las
fases para alcanzarla senalan propoésitos de mejora en la calidad de vida y el medio ambiente; agrega que es
un proceso dinamico y de equilibrio que desarrolla en forma sistémica los elementos de la sustentabilidad,

ademas de interrelacionar lo institucional, lo politico y lo cultural.

El término sostenibilidad o sustentabilidad, en inglés se maneja como sustainability. Para esta investigacion
se adopta la traduccion al espanol como sustentabilidad, ampliamente referida en el mundo como la
condicion derivada de un proceso de desarrollo que busca el equilibrio de la sociedad con los recursos de
su entorno; debe ser holistico e integral desde el punto de vista multi e interdisciplinar. Toma en cuenta las
dimensiones, ambiental, social y econdmica (Lozano, 2008).

En este contexto, la educacion es una herramienta necesaria para que la sociedad afronte los desafios
del desarrollo. Calder y Clugston (2003) plantean que el DS no obtuvo la misma aceptacion en todas las
universidades, en algunas se adapto a la mision y vision de instituciones que se encuentran a la vanguardia.

Autores como Sterling y Thomas (2006) consideran que estas IES no han profundizado en los estudios para
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afrontar la problematica; refieren que, para dar respuesta a lo anterior, se debe integrar hasta el punto de la

“reconstruccion”y promover el involucramiento de los estudiantes como futuros tomadores de decisiones.

Lozano et al., (2013a); Lozano et al., (2014) consideran que a través de las conferencias, declaraciones, cartas
e iniciativas, se ha logrado integrar la sustentabilidad en la ES como columna principal del curriculo; sin
embargo, Jones et al., (2008) consideran que no es solo la integracion en el curriculo, sino que debe llevarse

hasta la insercion en los programas y darle un enfoque pedagogico.
La evaluacion de la sustentabilidad en las IES

El paradigma de la sustentabilidad manifiesta cambios e implicaciones, segun el objetivo que se persigue.
Es pertinente resaltar que se han desarrollado diversos sistemas, metodologias de medicion o listas de
verificacion para evaluar la insercion y desempeno de la sustentabilidad en las universidades, incluso
cuando autores como Posner y Stuart (2013), Gomez et al., (2014) y Lozano (2008) manifiestan que todavia

€S un concepto vago, en debate y cuestionado para su implementacion en las IES.

La UNESCO (2007), planted que las universidades deberian ser el actor principal en el aprendizaje y fomento
de estrategias para el DS. En ese mismo sentido, Muller-Christ et al. (2014), consideran que las universidades
tienen laimportante tarea de contribuir en la generacion y difusion del conocimiento que impulse el cambio
hacia la sustentabilidad; segiin Garza y Medina (2010) esto se debe hacer con un enfoque analitico, creativo,

critico y prospectivo, es decir, desde una perspectiva “holistica”.

En México, la Anuies y Semarnat (2000) presentaron un Plan de Accion conjunta para el DS en las IES,
para que a través de sus funciones sustantivas se pudieran disenar estrategias y realizar acciones que
impulsaran el analisis, la solucion y la prevencion de los problemas ambientales, asi como la construccion

de escenarios futuros para el medio ambiente y el desarrollo.

En la UAGro, como en otras IES, se considera que en los curriculos de las diferentes licenciaturas (incluida el
area de la salud) se debe integrar el cuidado del ambiente como parte del DS. Investigaciones como las de
Leffers y Mitchell (2011), concluyen sobre la importancia del papel de profesiones como la enfermeria en el
fortalecimiento de la conciencia sobre el cuidado de la salud y del ambiente en sus areas de trabajo, con el
proposito de disminuir los multiples problemas ambientales como el cambio climatico. Al respecto, Scheneider
et al. 2009) sostienen que desde el momento que las enfermeras se esfuerzan por mejorar la salud humana

en un entorno ambiental, social y econdmico, ya estan aplicando la sustentabilidad en su profesion.
Indicadores

Los indicadores constituyen un componente fundamental de toda evaluacion; con atributos vy
caracteristicas especificas, que en funcion del valor que asume, despliega informacion relevante para la
toma de decisiones y las bases para evaluar los procesos ambientales, sociales y econdmicos que permiten
establecer metas y politicas institucionales. En palabras de Belcher et al., (2015), los indicadores son

parametros que diagnostican y evallan la sustentabilidad desde una vision compleja.
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Las IES necesitan indicadores para el diagnostico y la evaluacion de sus procesos, asi como para tomar
decisiones; éstos facilitan el analisis y la aplicacion en aspectos de identidad institucional, educacion,
investigacion, extension, difusion y vinculacion, constituidos en un sistema interrelacionado, articulado
y complementario de manera sistémica, con relacion al ambiente y la sustentabilidad. Es decir, la
universidad, formadora de recursos humanos, tiene la responsabilidad de entregar egresados que hayan
adquirido conocimientos y desarrollo de habilidades, actitudes y valores para la solucion de problemas,
usar los recursos de forma razonable, pensar criticamente, y comprometerse con la sociedad y su
entorno (Dewha, 2009).

Para los fines de este estudio, los indicadores se definen como herramientas que miden las tres
dimensiones: ambiental, social y econdmica. La dimension ambiental se centra en la facilitacion
de aprendizajes para el uso correcto de los recursos naturales que garanticen su permanencia. La
dimension social implica la concienciay la participacion para la reduccion de la pobrezay la desigualdad;
y la dimension econOmica se centra en la optimizacion de los recursos econdmicos utilizados, con un

mayor beneficio para todos.
Metodologia

Este estudio tuvo un enfoque cualitativo y cuantitativo, se desarrolld con la participacion de docentes
y estudiantes de la escuela superior de Enfermeria No. 1, de la ciudad de Chilpancingo, Guerrero. La muestra
fue del 20% de estudiantes, distribuidos en 203 mujeres y 39 hombres. Participaron 20 docentes de un total

de 37, equivalente al 54%.

El analisis de la literatura sobre educacion ambiental, DS, sustentabilidad e indicadores corresponde a
lo mas reciente a nivel internacional, nacional y regional (Conzalez y Arias, 2009; Garza y Medina, 2010;
Sarandon y Flores 2014). Posteriormente, se analizé el modelo educativo de la UAGro (UAGro, 2014). el cual
refiere al DS como uno de sus principios orientadores, y a las funciones sustantivas como fundamento de

la institucion: docencia, investigacion, extension y gestion.

Una vez analizados y discutidos los materiales, se acordd que los instrumentos evaluatorios se aplicarian a
los docentes para conocer su percepcion sobre temas ambientales y DS, asi como sobre el desempeno de
sus funciones. En cuanto a los estudiantes, intereso indagar su conocimiento sobre los temas emergentes

sociales. Posteriormente, con las variables se disenaron los instrumentos (Tabla 1, Tabla 2, Tabla 3).
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Tabla 1: Funciones sustantivas: indicador ambiental

FUNCIONES SUSTANTIVAS INDICADOR AMBIENTAL

1) NIVEL DE TRANSVERSALIZACION DE PROGRAMAS EDUCATIVOS
DoceNcIA 2) NIVEL DE AMBIENTALIZACION DEL AULA
3) NO. DE CURSOS, TALLERES SOBRE EA /0 DS

1) NO. DE TESIS RELACIONADAS CON LA EA Y /0 DS (PRESENTADAS E INICIADAS)

INVESTIGACION

2) NO. DE ARTICULOS ARBITRADOS E INDEXADOS Y CAPITULOS DE LIBROS PUBLICADOS, RELACIONADOS CON LA EA Y /o DS
EXTENSION 1) NO. DE PROYECTOS RELACIONADOS CON LA EA Y /0 DS, QUE SE HAN VINCULADO CON COMUNIDADES E INSTITUCIONES
GESTION 1) EXISTENCIA DE PLAN DE MANEJO PARA RESIDUOS

Tabla 2: Funciones sustantivas: indicador social

FUNCIONES SUSTANTIVAS INDICADOR SOCIAL
1) NIVEL DE SATISFACCION SOBRE MOBILIARIO

Docencia 2) NIVEL DE SATISFACCION SOBRE EQUIPO DE PROYECCION Y MATERIAL DIDACTICO
3) NIVEL DE DESEMPENO DEL DOCENTE SOBRE DOMINIO DE LA MATERIA, PUNTUALIDAD Y RESPECTO

1) NUMERO DE ESTANCIAS ACADEMICAS DE DOCENTES E INTERCAMBIO A OTRAS INSTITUCIONES

2) NUMERO DE ESTANCIAS DE ESTUDIANTES E INTERCAMBIO ACADEMICOS A OTRAS INSTITUCIONES
INVESTIGACION 3) NIVEL DE SATISFACCION DE LOS DOCENTES SOBRE EL EQUIPAMIENTO DE CUBICULOS

4) NIVEL DE SATISFACCION DE LOS ESTUDIANTES SOBRE CUBICULOS PARA LA INVESTIGACION

5) NIVEL DE SATISFACCION SOBRE EQUIPAMIENTO DE LABORATORIOS, BIBLIOTECA Y CENTRO DE COMPUTO

E ) 1) NO. DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES QUE TENGAN IMPACTO SOCIAL, QUE SE HAN REALIZADO EN INSTITUCIONES Y/O COMUNIDADES
XTENSION
2) NO. DE PERSONAL QUE PARTICIPA EN LOS PROYECTOS

GESTION 1) NIVEL DE RESPUESTA SOBRE MANTENIMIENTO Y USO DE AREAS COMUNES: AUDITORIO, SALA DE USOS MULTIPLES Y AREAS RECREATIVAS

Tabla 3: Funciones sustantivas: indicador econdmico

FUNCIONES SUSTANTIVAS INDICADOR EcoNOMICO
DoceNciA 1) COSTO PROFESOR-ALUMNO

1) ESTIMULOS ECONOMICOS EXTERNOS QUE BENEFICIAN A LOS DOCENTES

INVESTIGACION
2) ESTIMULOS ECONOMICOS EXTERNOS QUE BENEFICIAN A LOS ESTUDIANTES
. ) 1) COSTO DE LA REALIZACION DE MOVILIDADES Y ESTANCIAS ACADEMICAS DE DOCENTES Y ESTUDIANTES
HIENGION 2) COSTO PARA REALIZAR LAS PRACTICAS PROFESIONALES EN COMUNIDADES E INSTITUCIONES
GESTION 1) ELABORACION DEL PRESUPUESTO PARTICIPATIVO ANUAL

Después de la validacion de las variables, se procedio al diseno de dos instrumentos para la recoleccion de
informacion; se elaboraron dos encuestas una para docentes y una para estudiantes. Esto permitio obtener
datos sobre indicadores de sustentabilidad (@mbiental, social y econdmico) en las funciones sustantivas.

Los instrumentos aplicados para la recoleccion de la informacion se integraron como sigue:

Consto de dos partes: la primera incluyo las instrucciones, asi como elementos para identificar la formacion
(edad, sexo, semestre y programa educativo); para el caso de los docentes, se considerd todo lo anterior
mas el grado académico, antigliedad y categoria laboral. La segunda parte consistid en definir los items

que conforman cada instrumento, para conocer la percepcion que prevalece sobre la sustentabilidad en
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las funciones sustantivas en la escuela superior. Las opciones de respuesta fueron dicotdmicas y en escala
tipo Likert, con valores de 0-4, donde 4 representa la respuesta mas alta-positiva y O la respuesta mas

baja—negativa.

Discusion de los resultados
Nivel de transversalizacion del plan de estudio

El resultado obtenido con el primer instrumento del indicador ambiental, reflejo que la presencia del eje
medio ambiente es del 69%, significa que el plan de estudios de Enfermeria No. I esta muy vinculado con los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores ambientales. Este estudio tiene relacion con Taylor y Kraly
(2015), quienes atribuyen que el enriquecimiento curricular es un método que puede utilizarse para lograr
la sustentabilidad. Otros autores apoyan esta idea; también consideran que el curriculo de licenciatura debe
tener una vision holistica y ser analizado desde una perspectiva multidisciplinaria, tanto por docentes como
estudiantes (Tilbury et al.,, citado en Sammalisto et al., 2015; Watson et al., 2013; Uitto y Saloranta, 2017).

También coinciden con Anaker y EIf (2014), quienes consideran que la sustentabilidad se debe incluir en el
plan y los programas, asi como combinarse con otras asignaturas para una formacion integral. En este
contexto, Goodman (2011) argumenta que la educacion en enfermeria debe cambiar de raiz para atender los
problemas sociales y ambientales que afectan a la sociedad, y que debe ser desde el plan de estudios; afirma

que los egresados de enfermeria deben ser promotores de la salud y del cuidado del medio ambiente.
Indicadores de sustentabilidad
Docentes

En la Figuralse observa que el indicador ambiental para los docentes muestra un resultado muy bajo del
14%, evidencia “escaso” conocimiento de los temas emergentes sociales, se atribuye a que es un programa
educativo disciplinar que prioriza la tematica de la salud; sin embargo, es elemental que los docentes se
capaciten en temas ambientales y de DS. El indicador social presenta un resultado del 25%, lo que muestra un
clima laboral no favorable entre companeros y directivos para el desarrollo de las actividades académicas.
El indicador econdmico muestra un 49%; los docentes son beneficiados con recursos a través de proyectos
que desarrollan como cuerpos académicos. Estos resultados se refuerzan con los estudios realizados por
Lozano et al., (2013), quienes concluyen que, en la medida en que se integren los indicadores ambientales,
sociales y econdmicos en las universidades, los estudiantes tendran en el futuro mejor preparacion para la
toma de decisiones. Brovetto (1998) considera que las funciones sustantivas desarrollan libertad académica
y administrativa, aumentan las actividades transversales entre docentes y estudiantes, fortalecen el

conocimiento y la formacion profesional para dar respuesta a los desafios de la sociedad.
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Figura. 1: Indicadores de sustentabilidad de docentes
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La Figura 2 muestra los indicadores de sustentabilidad de estudiantes; destaca el indicador social que
presenta un resultado “favorable” del 63%, lo que refleja que perciben buenas condiciones en infraestructura
(laboratorios y areas de esparcimiento) para desarrollar las actividades académicas y extraescolares,
asi como el clima laboral entre la comunidad universitaria. El indicador ambiental es del 46%, esta por
debajo de la media; sin embargo, en contraste con el resultado de los docentes en el mismo indicador, los
estudiantes muestran mayor conocimiento y apropiacion en temas ambientales y de DS, que conducen a
su formacion integral; el indicador econdmico refleja un porcentaje bajo del 43%, revela falta de apoyo en
becas para realizar intercambios académicos y verano de la investigacion, asi como la socializacion de temas
disciplinares de prevencion y concientizacion en temas emergentes en las comunidades e instituciones
educativas. Los resultados dan cuenta que los estudiantes presentan porcentajes mas altos; se deduce que
el acceso a las redes de informacion (internet) influye en la visualizacion de los problemas del entorno, y
muestra avances con relacion al objetivo 4, meta 4.7 de la agenda 2030, “asegurar que todos los estudiantes
adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo sustentable,
mediante la educacion para el desarrollo sustentable” (ONU, 2015, p. 20). Estos resultados tienen similicud
con los de Harris et al, (2009); ellos consideran que, en el continuo crecimiento de la problematica en el
mundo, los enfermeros deben ser promotores de temas sociales y ambientales en sus areas de trabajo en

pro de la sustentabilidad.
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Figura. 2: Indicadores de sustentabilidad de estudiantes
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Conclusiones

Los hallazgos de la investigacion revelan que se debe trabajar mas en la inclusion de temas ambientales
en la educacion superior, como una de las dimensiones de la sustentabilidad. Se encontré que el plan
de estudios tiene presente el eje medio ambiente en conocimientos, habilidades, actitudes y valores; sin

embargo, en los resultados de los docentes este mismo eje es escaso.

Es importante resaltar que este es un primer diagndstico sobre indicadores de sustentabilidad en docentes
y estudiantes del area de la salud. De acuerdo con los resultados, es necesario que desde la administracion
central se formulen politicas y se planteen estrategias que atiendan los temas emergentes sociales; asimismo,
deben contemplarse en el plan de estudios, y de esta forma implementar acciones para fortalecer los

indicadores en las funciones sustantivas de los docentes, sin que éstos desatiendan los temas disciplinares.

Es necesario integrar la educacion para la sustentabilidad en sus dimensiones ambiental, social y econdmica,
como un principal desafio para la universidad, asi como desarrollar estrategias donde se involucre a los
directivos, docentes y demas comunidad universitaria en la formacion de integral del estudiante, ya que

estos seran los futuros tomadores de decisiones.
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