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RESUMEN:

El trabajo que se presenta es una investigacion referida a las practicas de lectura de
un grupo de maestros residentes en el Valle de Toluca. El objetivo fue analizar los
usos y préacticas de lectura como construcciones culturales mediadas por factores
historicos y sociales. El estudio se realizd a partir de la construccion de historias de
vida de lectura donde se privilegié lo local, esto exigio tener siempre presente la voz
de los sujetos; para realizar tal tarea, se usé a la entrevista como herramienta
fundamental en la indagacion de datos empiricos. El referente tedrico se sustentd en
tres grandes campos: el filosofico (teorias de la interpretacion), el historico
(perspectiva de los Annales) y el sociologico (practicas culturales de lectura). El
estudio llegd a conclusiones interesantes; por ejemplo, la diversidad y densidad de
lecturas de los maestros que, en vez de obedecer a patrones, irrumpen sobre la
normatividad y entonces son lecturas mediadas por la invencion. Esto tiene que ver
con las diacronias de las practicas lectores: no hay linealidades, sino
discontinuidades.

PALABRAS CLAVE: practicas de lectura, historia de vida.

INTRODUCCION

La presente ponencia tiene la intenciéon de dar a conocer la investigacion

titulada: “Usos y practicas de lectura de los maestros de educacién primaria del

Valle de Toluca”. Se trabaj6é con cinco maestros de educaciéon primaria que

residian en los municipios de Toluca, Zinacantepec y Metepec y que, al

momento de ser estudiados, laboraban frente a grupo.

Para trabajar las practicas lectoras fue necesario delimitar y comprender mejor

dicho objeto de investigacion; esto implicé enfatizar fenémenos y dejar en

segundo plano otros; aunque cabe decir que priorizar ciertos elementos sobre

otros no implica omitir el principio metodolégico de totalidad (Zemelman,
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1988). Bajo este principio epistemolégico, la pregunta central de investigaciéon
fue: ;cudles son las caracteristicas de los usos y prdcticas de lectura de los maestros de
educacion primaria que estin frente a grupo y que residen en los municipios de Toluca,

Zinacantepec y Metepec?

El objetivo central de la investigacion fue conocer y comprender las
caracteristicas de las précticas de lectura de un grupo de cinco maestros de
educacion primaria que trabajan frente a grupo y que residen en los municipios
sefialados. Esto implic6é conocer las formas que usan para acceder a la cultura
escrita, el tipo de textos leidos, los espacios y los usos que dan dentro de un
contexto cultural determinado. Lo anterior insintia una perspectiva tedrica que
se aleja de determinismos; por ende, se planteo como hipétesis que: las
practicas y usos de lectura, son procesos cultural e histéricamente construidos
tanto en lo individual como el lo social y que son llevadas a cabo en

determinadas comunidades y espacios de lectura.

Pero, jpor qué trabajar las practicas de lectura de los maestros de educacion
primaria del Valle de Toluca? Porque son sujetos olvidados por los discursos
oficiales, los programas y la politica educativa (proyectos y cruzadas oficiales
ponen el énfasis en los contenidos de ensefianza y en los procesos de
aprendizaje), pero nunca en el maestro como ser social y constructor de una
representacion de su entorno a partir de lo que lee y el modo en que lo hace.
Tradicionalmente se enmarca el trabajo de los maestros dentro de su centro de
trabajo, esta investigacion centré su atencién en las practicas y accesos a la
cultura escrita fuera de la institucién escolar. Eso le dio un sentido diferente, ya
que aportd elementos nuevos respecto a los maestros como sujetos de la

educacion.

Asi, se tom6 a la lectura en su dimensién discursiva (teorias de la
interpretacion), que se objetiva en el campo social (practicas culturales de
lectura) donde se construyen practica tiene su motivo de existencia cuando es
un tipo de relacién entre los sujetos mediada por la historia, las relaciones de

poder y la comunidad (lectora) a la que se pertenezca.
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REFERENTES TEORICOS

Por la naturaleza de esta ponencia, se hace énfasis en la sociologia de la lectura,
sin olvidar que la investigacion tomo6 en cuenta a las teorias de la interpretacion

y a la teoria del habitus.

El acto de leer es, sin lugar a dudas, un acto interpretativo. Al estar frente a un
texto, se realiza una traduccién; es decir, el lector se apropia de lo que hasta
antes le era extrafo y lejano. Esto significa construir un puente que trasporte al
contexto del lector eso que en algiin momento escribié el autor (Larrosa, 2003).
En este transito el lector le quita al texto algo que tenia; es decir: la traduccién
siempre es una traicién, ya que al desentranar la originalidad del texto, éste
pierde algo de lo que tenia, pero a la vez, adquiere algo le faltaba adaptandolo

asi al contexto del lector.

Empero, lo anterior adquiere sentido solamente en el momento en que se
concretiza en un tiempo y un lugar. El modo de acceder, practicar y consumir
la cultura escrita es multiple y varia de una comunidad a otra. De ahi que leer
“no es siempre ni en todos lados un gesto de una intimidad en reclusion”
(Chartier, 1992:122), sino una construccién colectiva que a medida que se
apropia de la cultura escrita, transforma su relacion con el mundo,

construyendo asi, una representacién individual de si misma.

Actualmente, existe mayor disponibilidad de cultura escrita (tanto impresa
cono electrénica), empero, eso tiene no quiere decir que el acceso y la
apropiaciéon de la misma esté asegurado; esto tiene por lo menos caras: la
demasiada informacién y la democratizacion de la lectura y la escritura. Los
lectores que buscan el sentido de espiritualidad y los que hacen del texto un
bien utilitario, cargan con la democratizacién y la hiper-informacién; eso los
hace diferentes a los lectores de otras épocas, donde len dominio de la lectura

era sinénimo se poder.

Ahora bien, ;de qué medios de indole cultural se valen los actores sociales para

apropiarse de la cultura escrita? Se conceptualiz6 lo anterior desde la
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perspectiva del habitus y del capital cultural. El primero es estructura
estructurante (Bourdieu, 2002) que implica disposiciones y criterios para
discernir, clasificar, seleccionar y practicar ciertos modos de vida. Por su parte,
el capital cultural encierra todos los bagajes culturales como ideas, juicios,

creencias etcétera.

Entonces, las practicas de lectura son quehaceres pensados para ser aplicados a
situaciones especificas y dependen de la cultura particular del contexto y no
necesariamente tienen que ver con tendencias o corrientes teoréticas; luego
entonces, cuando hablamos de practicas de lectura nos referimos a la lectura de
la cultura escrita que se encuentra plasmada en material impreso; este recorte
implica ya un tipo de lectura que es distinto al uso del rollo y al del internet. Si
la relacion lector y texto impreso (libro, revista, folleto, periddico, carta,
etcétera) es corporal, en lo referido a lector y texto electrénico existe un modo
virtual de comunicacién. Elegimos al impreso porque es el soporte de cultura
escrita con el que los maestros han tenido mas relaciéon a pesar de que muy
recientemente el hipertexto sea una nueva modalidad de lectura dentro y fuera

del mundo escolar.

ELEMENTOS DE ORDEN METODOLOGICO

Para llevar a cabo el trabajo de campo se tom¢ a la historia de vida como eje
metodolégico fundamental. De hecho, las historias de lectura de los maestros
exigi6 escucharlos, trascribirlas, interpretarlas y después volver a contarlas; fue
una especie de re-creaciéon dada a conocer a otros. lo pertinente fue entonces
hacer uso de la entrevista como técnica metodolégica donde se estuvo frente a
frente con los maestros.. “Si yo fuera maestro, esperaria que el entrevistador
fuera capaz de apreciar las dificultades con que los maestros se encuentran en

su trabajo...” (Woods, 1987:78).

Entonces, mientras que se vive la propia vida, se escucha a otro que cuenta la
suya para luego presentar mediante un texto. “Una misma persona esta

ocupada, al mismo tiempo, en vivir, en explicar, en re-explicar y en re-vivir
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historias” (Conelly y Clandinin, 1995:23). Segtan lo anterior, partimos de dos
principios bésicos para trabajar con los maestros: a) el enfoque subjetivo (que
en etnografia se conoce como émico) que en ves de fijar su atencién en aspectos
estructurales, se ubica en las particularidades socioculturales e histéricas de los
sujetos estudiados; en consecuencia hubo variaciones y diferencias entre los
maestros estudiados. b) la apertura de canales de comunicacién; es decir, el
establecimiento de vinculos humanos entre el investigador y su informante, lo
cual permitié una comunicacién fluida para producir una apertura en la

comunicacion.

Ser maestro de educacién primaria frente a grupo fue el principal criterio para
seleccionar. Para eludir cuestiones aleatorias, recurri a un cuestionario de
opciéon mdltiple. El instrumento consté de 10 preguntas y se aplico a 30
maestros de los municipios ya sefialados, de los cuales 20 fueron del sexo
femenino y 10 del masculino. El cuestionario abordé: importancia de la lectura,
tipos de soportes impresos, preferencias lectoras, espacios de lectura, namero

de libros leidos en un afio y escuela normal de procedencia.

HALLAZGOS MAS REPRESENTATIVOS
Me interesa presentar 1) el acceso que tuvieron los maestros a la cultura escrita

y, 2) las précticas de lectura.

1) El acceso a lo escrito

En los procesos de acceso se pudo encontrar la génesis de la interiorizacion de
las estructuras familiares y a la vez su exteriorizaciéon. En los hogares de los
maestros hubo de una u otra manera una relaciéon con lo impreso, eso les dio
cierta disposicion a entender que si se queria leer un libro no era
necesariamente el aula el anico lugar para realizar dicha practica, pero también
se dieron cuenta de que fue en la escuela donde se les dieron los fundamentos

para construir una trayectoria de lectura.
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Mientras que los criterios discursivos (de la institucion escolar y de la familia)
de lo que es leer permanecieron casi intactos, las practicas lectoras de los
maestros estudiados, empezaron a distanciarse del canon. Los consumos y usos
de lo impreso rompieron con la idea de que leer es parte inherente a los muros
escolares; entonces, en el hogar y la calle se leyeron periédicos, historietas,

letreros y libros no usados en tiempos escolares.

Lo anterior tuvo una razén de peso: el acceso a lo escrito, dentro de la escuela,
para los maestros fue dificil. Estrategias didacticas ajenas a las 16gicas infantiles,
autoritarismo de la figura docente y un lenguaje de los libros de texto
incomprensible, fueron los elementos para que, a juicio de los maestros, la
lectura fuera una obligacién “Me acuerdo de mis primeras letras, pero también
de mis primeros titubeos para leer algunas silabas, porque era con silabas como
aprendimos a leer”. Nunca me gust6 leer en la escuela porque los libros
manejaban palabras que yo no entendia” (entrevista 23-x1-2005). Ante tal
panorama, las trayectorias de los maestros dejan ver con claridad que tuvieron
que construir tiempos y espacios propios para leer, los cuales fueron mas
placenteros, porque no hubo una autoridad que vigilara lo intensivo y
extensivo de su relacion con lo impreso y, mas de su interés, porque accedieron

4,

a textos libremente elegidos. “... en la casa de una tia habia libros a la vista; no
porque en esa casa hubiera grandes lectores sino porque no tenian donde
ponerlos. Entonces yo iba a jugar ahi y no sé en qué momento me di cuenta de
que ahi habia libros... no sé si aprendi mucho de esas lecturas, pero por lo

menos me fue més tranquilo, sin presiones de nadie” (entrevista 14-x1-2005).

Ahora bien, si los contextos familiares se convirtieron en espacios de acceso a la
lectura eso, segin los maestros estudiados, tuvo mucho que ver con tener
agentes que trasmitieran un habitus que propicié determinadas précticas: padres
de familia, adultos y hermanos mayores, “...en las tardes lo veia leer un libro
muy voluminoso, se me hacia enorme y tenia unas letras muy pequenas. Ahora
sé que eran la Biblia y los escritos de San Francisco de Asis” (entrevista 14- XI -

2005). “Lo curioso es que a la edad de 58 anos ellos (los padres de la maestra
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entrevistada) volvieron (a la escuela) a terminar sus estudios de primaria”
(entrevista 13-X1-2005). Estos pasajes de lectura permitieron a los maestros, que

para entonces eran nifios, el acceso y la apropiacién de materiales escritos.

A medida que los maestros escalaron mayor escolaridad, sus précticas fueron
cambiando y enfrentdndose a nuevas situaciones que tuvieron que ver con el
capital escolar y con nuevos soportes de la cultura escrita. Lo anterior provocé
ciertas diacronias en las trayectorias de lectura, pues mientras que hubo
maestros que encontraron en la institucion escolar espacios y tiempos de lectura
diferentes, hubo quien siguié con el tipo de soportes iniciales: historietas,
revistas de espectdculos (entrevista 10-1x-2005). No obstante, también
encontramos lo siguiente: leer tiene que ver con el cultivo personal... (pero
también) con las exigencias de un sistema que te va empujando a una mayor

escolarizacion y en ese camino encuentras nuevos textos” (entrevista 16-X11-05).

2) Practicas de lectura actuales de los maestros estudiados

El mundo actual de los maestros estudiados existen dos grandes espacios y
tiempos de lectura: la escuela y el hogar, tanto uno como otro guardan ahora
condiciones diferentes a las de antafio. Ya no se es hijo de familia que palpaba
discursos e iméagenes de lectura; tampoco se es alumno que tenia que buscar
soportes y espacios distintos a los escolares. Lo anterior cambia el sentido de lo
que es leer. Ser maestro implica ser mediador entre el texto y los alumnos,
empero, eso no significa que necesariamente el maestro sea constructor de
practicas de lectura. Podriamos hablar de un tipo de reproduccién ya que si las
experiencias tempranas de aprendizaje presentaron una fuerte tendencia hacia
las mecanizaciones de lectura, éstas, muchas de las ocasiones se presentan en
los sujetos ya como maestros con grupo. La imposicién como método para
formar lectores (entrevista 10-x1-2005) y la monotonia de los “cinco minutos de

lectura” han vendido dando al traste en la educacién publica.

La logica escolar se funde con las primeras experiencias familiares de lectura,

ya que la oralizaciéon permea las practicas escolares de lectura. Esto tiene que
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ver con los usos publicos de lo escrito ya que es sélo en la escuela donde se lee
de esta manara. “Me encanta leer en publico, en voz alta. Es una forma en que
yo puedo dar a conocer algo a los demds. Puedo dar informacién para que la

actividad sea mas interesante (entrevista 10-1v-2006).

Los espacios fuera de la escuela son de lo mas variado. El bafio, la recamara, la
sala, el camién y en algunas ocasiones una sala de estudio son lugares propicios
para leer. La lectura es una practica publica y social cuando sale de los lugares
cerrados (claustros, bibliotecas y universidades) para ser una actividad més
libre y relajada. Es muy comun ver a personas leyendo el periédico en el parque
o en la fila del banco. Esto nos da un mensaje: alejémonos de una idea
anticuada de la lectura que es vista por algunos como una actividad pura, que
Unicamente puede ser posible en la calma y en la erudicion. “...en el bafio, en
”

los traslados de mi casa al trabajo y de vuelta, en los viajes...” (entrevista 10-1v-

2006).

CONCLUSIONES

1. La lectura que hacen los maestros cavilan
entre la trasgresion y los condicionamientos

Podemos decir que esta es la caracteristica principal de las practicas culturales y
sociales de lectura de los maestros entrevistados: no escapan a los
condicionamientos culturales. Cada miembro estudiado adujo a que ha tenido
lecturas diversas, inconclusas, dificiles y placenteras, todas ellas influidas por la
comunidad cultural y lectora a la que han pertenecido. De tal modo podemos
decir que para los maestros la lectura es la terna dialéctica entre la ruptura con

las reglas y la adaptacioén a éstas.

2. Las trayectorias de lectura no son lineales

El hecho de tener adultos lectores no implicé una lectura lineal y permanente,

los informantes tuvieron acercamientos y alejamientos de lo escrito. A lo
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anterior, hay que agregar la diversidad de textos leidos: desde folletos o

historietas, hasta obras y libros completos.

3. El acceso a la lectura esta exento de la institucion escolar

El hecho de que los maestros entrevistados hayan iniciados sus caminos de
lectura fuera de la institucion escolar implica que sus momentos favoritos y sus
textos predilectos estuvieran libres de la rigidez del aula. La tendencia es

constante: la casa fue el lugar de lectura.

4. Cada grupo gusta y practica ciertos modos de vida
porque desea dar una imagen de lo significa esa demarcacion

Los maestros que han elaborado un capital cultual semejante al del mundo al
que pertenecen, hacen de sus précticas cotidianas una red de imdgenes y
representaciones que les dan pertenencia, colectividad y, hacia afuera, dan a

conocer un punto de vista acerca del mundo.

Poco a poco las vertientes tedricas y los hallazgos empiricos, fueron
transformando nuestros supuestos hasta llegar a decir que las practicas lectoras
de los maestros de educacién primaria estin mediadas por la cultura y que

tiene su razon de ser en procesos histdricos construidos por ellos mismos.
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