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RESUMEN: Se reportan los resultados de un
estudio realizado para identificar la per-
cepcién y evaluacién de los estudiantes
hacia la flexibilidad curricular que existe en
la Unidad Académica Multidisciplinaria de
Ciencias, Educacion y Humanidades. En
este trabajo se reportan los resultados
referidos a la evaluacidn del curriculo. Se
disend una muestra estratificada por se-
mestre y carrera con un total de 263 alum-

items distribuidos en escalas tipo Likert
gue exploran las principales dimensiones
en un curriculo flexible: créditos académi-
cos, materias optativas, movilidad estu-
diantil, cursos de verano y sistema de tu-
torias. Los resultados muestran una buena
valoracién hacia la flexibilidad en cuanto a
los horarios y a la movilidad académica, no
asi para el sistema de tutorias y las mate-
rias optativas.

nos. El instrumento que se utilizé fue ela-

borado por los autores y se compone de 57 PALABRAS CLAVE: Evaluaciéon, Curriculo

flexible, estudiantes.

Introduccion

En los ultimos afos, la Educacion Superior en México ha emprendido un proceso de cam-
bios importantes como respuesta a las politicas y mecanismos acordados a través de la
Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES), al

igual que otros organismos de caracter internacional.

Dentro del pais, las reformas curriculares inician en la Universidad Nacional Autbnoma de
México (UNAM) precisamente después del movimiento estudiantii de 1968 (De Alba,
1997). Posterior a esto, en la segunda mitad de los afios noventa, se suma a estas trans-
formaciones curriculares la Universidad Autbnoma de Tamaulipas (UAT), de igual forma

que otras universidades del pais como la Universidad de Guadalajara, la Autbnoma del
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Estado de Hidalgo, la Veracruzana, entre otras (Navarro Leal y Séanchez Rodriguez,
2004).

Ante este marco de politicas que se orientaban hacia la construccion de una universidad
moderna y a la utilizacién de un proceso de planeacién flexible, al inicio de la década de
los noventa la UAT se propuso construir una universidad con estas caracteristicas aten-

diendo estos requerimientos (UAT, 2006, p. 5).

En el afio 2000, esta institucion implanté un nuevo modelo curricular al que se denominé
Mision XXI (Navarro Leal y Sanchez Rodriguez, 1999), el cual, hasta ahora, no ha tenido
una evaluacién formal que contemple la percepcion de los actores principales, los alum-

nos y profesores, sobre la implementaciéon de este modelo.

El curriculo flexible dentro de la UAT ha buscado como objetivo mantener los contenidos
actualizados permanentemente, introducir tematicas emergentes, recuperar los aprendiza-
jes previos de niveles anteriores y flexibilizar secuencias formativas, velocidad de termi-

naciéon y horarios.

La UAT adopta la flexibilidad dentro de su modelo curricular y la implementa en tres senti-
dos: flexibilidad en el tiempo de terminacion de estudios, puesto que se puede concluir la
carrera en menos tiempo; flexibilidad en la especialidad o acentuacién, en donde las ma-
terias optativas irdn cambiando e incorporando lo mas actual de cada profesion; flexibili-
dad en la rectificacion, es decir, que ofrece la oportunidad de cambiar de carrera mediante
un sistema de créditos (...) recibiendo orientacién y apoyo de un tutor (Subsecretaria
Académica, 2000b).

Con base en lo anterior, se rescatan cinco dimensiones importantes que rigen el curriculo

flexible dentro de la UAT y que se pueden definir de la siguiente manera:
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Tabla 1. Definicion de las dimensiones del curriculo flexible

Crédito Es una unidad de medida del trabajo académico del estudiante.
acadeémico: Permite calcular el nimero de horas semanales promedio por periodo
academico dedicado por el estudiante a una actividad académica, lo

cual constituye un referente comun que facilita equiparar la

formacion académica entre programas de diferentes nstituciones, la
transterencia v movilidad estudiantil dentro del sistema de ES, v la
homologacion de estudios v la convalidacion de titulos obtenidos en

el exterior (Asmar, 2002).

Movilidad Se define como toda actividad que implica visitas o mtercambios de

académica: personas entre instituciones academicas, asi sea unilateral, bilateral o

multilateral y cuyo objetivo es promover la solidaridad entre los

pueblos mediante la promocion de la diversidad, fortaleciendo un

mayor entendimiento entre culturas, creando un acercamiento mutuo

v la complementacion en las actividades de formacion de
profesionales (ANUIES, 2000).

Materias las asignaturas optativas son las que libremente pueden elegir los
optativas: estudiantes de un conjunto ofrecido por la facultad, con la obligacion
de cubrir un numero de créditos establecidos en cada plan de
estudios. Su objetivo es diversificar los conocimientos, con la
intencion de combinarlos y obtener una formacion que responda a las

capacidades e intereses especificos de los alumnos (Amieva, 1996).

Sistema de 1a tutoria es considerada una modalidad académica que comprende

tutorias: acclones educativas centradas en el estudiante. Es un apoyo para el

cumplimiento curricular, en la que el tutor proporciona atencion

educativa al alumno, ayudandole a cumplir con sus metas educativas

v en el manejo de teorias, metodologias y de lenguaje academico
disciplinario (Alvarado y Romero, s/f).

Periodos de Es un periodo escolar en el que los alumnos pueden adelantar o
verano: recuperar hasta tres materias, por ser un periodo Intensivo. Su
duracion es de 180 horas, repartidas en 6 semanas incluyendo la

evaluacion. En este el maximo de créditos que se puede acreditar es

de 12(Subsecretaria Academica, 2000a).

Problema de estudio

La reforma curricular ha traido consigo situaciones que no se tenian contempladas dentro

de las dependencias académicas de la institucion, y que conviene revisar para adecuar
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los procesos a las necesidades que se estén presentando, teniendo como propdsito el

correcto funcionamiento de la aplicacién del modelo curricular.

Sin embargo, a casi nueve afios operando, no se ha hecho revisién alguna sobre la im-
plementacion de este modelo curricular. Las evaluaciones son importantes porque con
ellas surgen datos que dan a conocer la situacion en la que se encuentra determinado
proceso. La evaluacion se puede dar en diferentes niveles, valorando las instituciones o
centros educativos, los programas y planes educativos, asi como la practica docente y la

opinién de los alumnos.

En esta investigacion se considerd necesario hacer una revision de la aplicacién de dicha

modalidad curricular, para conocer la percepcion y opinion de los alumnos.

En este estudio, con la finalidad de contribuir a recabar informacion sobre los resultados
que ha tenido el Curriculo Flexible dentro de la Unidad Académica Multidisciplinaria de
Ciencias, Educacion y Humanidades, dentro del periodo 2009-1, se investigaron las opi-

niones que tenian los alumnos en cuanto a la aplicacion de este modelo curricular.

Por lo tanto, la definicion del problema de este trabajo quedd estructurada en la siguiente

pregunta:

¢ Cuales han sido las Percepciones y Opiniones de los Estudiantes sobre la Aplicacion del
Curriculo Flexible dentro de la Unidad Académica Multidisciplinaria de Ciencias, Educa-

cion y Humanidades durante el Periodo 2009-1?

Preguntas
Las preguntas de investigacion que rigieron este estudio y a las se dio respuesta se pre-

sentan a continuacion:

% ¢Cudl es la percepcién que tienen los estudiantes sobre la aplicacion del curriculo

flexible?

s ¢Varia la percepcion que tienen los alumnos segun el periodo en el que se en-

cuentran?

s ¢Varia la percepcion gue tienen los alumnos de acuerdo con la carrera en la que

estan inscritos?
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Objetivos

El objetivo principal de este trabajo fue identificar la percepcién y opinion que tienen los
alumnos en cuanto a la aplicacion del curriculo flexible dentro de la Unidad Académica
Multidisciplinaria de Ciencias, Educacién y Humanidades, por medio del andlisis de su

opinion acerca de este modelo curricular y su implementacion.

Metodologia

Sujetos y muestra. Se disefié una muestra estratificada por semestre y carrera. El tamafio
de la muestra se calcul6 con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%.
De una poblacion total de 836 alumnos inscritos en 4°, 6° y 8° periodo en alguna de las
carreras de la UAMCEH (Licenciado en Ciencias de la Educacion con opcion en: ciencias
sociales, quimico biologico, tecnologia educativa, administracion y planeacion educativa;
Licenciatura en Historia; Licenciatura en Sociologia y Licenciatura en Linguistica Aplica-
da), la muestra fue de 263 alumnos. La distribucion de los participantes se puede obser-

var en la siguiente tabla:

Tabla 2. Distribucion de la muestra

Licenciatura Total Muestra % de
mitestra

Lingiiistica Aplicada 28 S 3%
Historia 30 9 4%
Sociologia 78 235 9%
Quimico-Biologicas 80 25 10%
Tecnologia Educativa Vespertino 130 41 16%
Tecnologia Educativa Matutino 212 67 25%
Administracion y Planeacion 142 45 17%
Educativa

Ciencias Sociales 136 43 16%
Total 836 263 100%

Procedimientos. En la ultima semana de clases del semestre del periodo 2009-1, se tuvo
acceso a los sujetos de investigacion, a través de los profesores titulares de los grupos
quienes, dentro de los horarios de clase, colaboraron en este proyecto. Una vez en el aula
de clase, se les entreg0 el instrumento de investigacion a los alumnos que desearon parti-

cipar hasta lograr el nUmero de participantes necesarios para cada estrato.
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Instrumento. Se elabord un cuestionario que mide la opinién de los alumnos en cuanto a
las siguientes dimensiones del curriculo flexible: sistema de créditos, materias optativas,
movilidad estudiantil, cursos de verano y tutorias, que permitié identificar la percepcion

que tenian los estudiantes sobre el funcionamiento del modelo.

El instrumento se divide en cinco partes. La primera, con 10 items, esta dedicada a la
obtencion de informacién general; a continuacion siguen 36 enunciados hacia los que el
alumno debe sefalar su grado de acuerdo o desacuerdo sobre situaciones que reflejan la
opinion de los alumnos en cuanto a la forma de operar del curriculo flexible; en la tercera
seccibn, de 9 items, se solicita que indiquen la frecuencia con la que ocurren los enuncia-
dos referidos a las dimensiones que componen el curriculo flexible; finalmente se les pide
a los alumnos que realicen una evaluacién de los aspectos principales que rigen la flexibi-
lidad en la institucién, en una seccion de 12 enunciados. Las escalas tipo Likert de la se-

gunda, tercera y cuarta seccién del instrumento son de cuatro puntos.

Finalmente, se agreg6 un espacio en el cual el alumno extern6 algin comentario o suge-

rencia que permita fortalecer las respuestas que han brindado.

Resultados

En este trabajo se reportan los resultados obtenidos con una parte del cuestionario, los
ultimos 12 items que se refieren a la evaluacion de las dimensiones del curriculo flexible.
Inicialmente se determind la muestra en 263 alumnos, sin embargo, la aplicacion de cues-
tionarios extra para superar la tasa de retorno prevista (asi como la buena participacion
del estudiantado) origind que se obtuvieran 293 cuestionarios, base sobre la cual se com-

putaron los resultados de este trabajo.

Respecto a la conformacion de la muestra definida, se encontré que la proporcion de mu-
jeres (53%) supera a la de los hombres, tal y como ocurre en la poblacion; sin embargo,
una buena proporcion de alumnos omitieron contestar (6%). Aunque la edad varia desde
18 a 44 afios (con X=21.52 afios y s = 2.601), el grupo de edad que predomina es el de
20 a 24 afios (Gréfica 1).
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Figura 1. Rangos de edad.
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Asimismo, se encontrdé que el 27% de los alumnos trabajan, condicion que justifica la

flexibilizacién curricular.

Figura 2. ¢ Trabajas actualmente?
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Para informar respecto a la evaluacion de los alumnos sobre el funcionamiento del plan
Misién XXI en la UAT, se opto por calcular la media de las puntuaciones de cada dimen-
sion obteniéndose un indicador comparable entre las distintas dimensiones de los items

valorados, a pesar de las diferencias en el nimero de items que componen cada una.

Cabe sefialar que, si bien, las dimensiones contempladas inicialmente se definieron como
sistema de créditos, materias optativas, movilidad estudiantil, cursos de verano y tutorias,
se optd por desagregar la primera de ellas en tres subdimensiones: plan de estudios,
flexibilizacion y horarios. La primera, valora cuestiones como la seriacion de las asignatu-
ras y la carga horaria; la flexibilizacion se refiere a la facilidad para cursar materias pro-
gramadas en diversos periodos y de otras carreras; por ultimo, la subdimensiéon de los
horarios, hace referencia a la facilidad para organizar los horarios para que se ajusten a

las necesidades individuales.

Como se observa en la figura 3, todas las dimensiones sobrepasan el punto medio de la

escala (2.5), lo que indica un grado de aceptacion sobre las formas de operar del curriculo
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flexible, sin embargo, ninguna de ellas alcanza valores con alta puntacién (por encima del
punto 3). Por lo tanto, aungue la valoracion que se otorgue sea considerada como buena,
pudiera tenerse una percepcion un tanto negativa, sobre todo en la dimensiones de mate-

rias optativas y sistema de tutorias, las cuales apenas logran pasar el punto medio.

Una de las cuestiones que mejor evaluaron los alumnos fue la subdimension de horarios y

la dimension de movilidad estudiantil, ya que estan por encima de las demas, con una

media de X' =2.85y X =2.80 respectivamente, lo que indica que estas son las dos di-
mensiones mejor evaluadas y que, por lo tanto, estan funcionando mejor, de acuerdo a la

valoracioén de los alumnos.

Figura 3. Evaluacién de las dimensiones del curriculo
flexible.

| 269 258 - - 271
2.50 |
2.00 + -
1.50 -
1.00 +

Plan de Horarios  Movilidad  Materias  Sistema de Periodos de
estudios estudiantil optativas  tutorias verano

Dentro de la subdimension de horarios se incluyeron items como “La facilidad para elegir
horarios para cursar las materias” ( X = 2.85, s= 0.858), que reflejan el buen funciona-
miento de la flexibilidad en cuanto a los horarios disponibles para elegir materias, segun la
necesidad de cada alumno. En la dimension de la movilidad, el item que mayor puntua-
cion tuvo fue “Las actividades de la coordinacion encargada del programa de movilidad
estudiantil (difusion del programa, etc.)” ( X = 2.80, S= 1.971), lo que indica que la difusién
del programa y las actividades de la coordinacién son valoradas como buena y muy bue-

na.

Por el contrario, la dimensién de materias optativas ( X =2.57) apenas cruza la puntuacién

media de la escala, siendo una de las méas bajas. En este sentido, se entiende que aun
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cuando no esta por debajo de la puntuacion media, un poco menos de la mitad de los
estudiantes no evalia como bueno su funcionamiento. Por ejemplo, en esta dimensién se
rechaza que “Cuando estudié una materia optativa tuve la oportunidad de elegir entre una
lista de materias cudl queria estudiar”. ( X = 2.06, S= 0 .993), situacién que no cumple con
una de las funciones principales de las materias electivas, ya que al no ofertar una lista,
no permite al alumno elegir y decidir sobre la diversificacién de su conocimiento. Enton-
ces, sblo se les denomina materias optativas, pero en la realidad quiza la oferta no co-
rresponde a lo esperado, o bien, los alumnos no estan entendiendo el sentido de este tipo

de materias

Asimismo, el sistema de tutorias es una dimensién con baja puntuacién ( X =2.56). En
esta dimension, los alumnos sefialan que nunca o rara vez han contado con la ayuda de
un tutor para decidir qué materia cursar, segun el item “Cuando he querido tomar la deci-
sién de qué materia cursar, he contado con la ayuda de un tutor” ( X =2.02, S=1.099), lo
gue indica una baja puntuacion en las actividades que se realizan en el programa de tutor-

ias, aun cuando se califica como bueno y muy bueno su funcionamiento.

En términos generales, ninguna de las dimensiones, esta por debajo del punto medio de
la escala, sin embargo, la movilidad estudiantil y el sistema de tutorias apenas si lo reba-
san, lo que indica que su funcionamiento no es tan bueno como el de otras dimensiones,

segun la evaluacion de los estudiantes.

Conclusiones

Las demandas nacionales e internacionales a las que responde la UAT, han impulsado la
implantacién del curriculo flexible, con la intencion de adecuarse a las exigencias actuales
que demanda la sociedad de la informacion. En este contexto, también resulta importante
evaluar el funcionamiento de las reformas de acuerdo con la opinidn y experiencia que

tienen uno de los actores principales de este proceso: el estudiante.

Los resultados de este reporte indican que los alumnos de la UAMCEH evaltan de mane-
ra positiva la flexibilidad de sus programas académicos, sobre todo en la posibilidad de
hacer compatible su tiempo de estudio formal con el de otras necesidades, mediante las
opciones de horarios que existen para la eleccion de materias. Asimismo, reconocen co-
mo caracteristica importante de la flexibilidad la movilidad académica, que les permite

enriguecer su formacién a través del estudio en otros programas, instituciones educativas
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o ciudades. Respecto a esto, resultaria interesante analizar la cantidad de alumnos que
aprovechan la movilidad académica e identificar el impacto que tiene en ellos, asi como
valorar su rendimiento académico antes y después, para conocer los beneficios que se

obtienen.

Sin embargo, existen algunas deficiencias en la aplicacién o funcionamiento de las asig-
naturas electivas, ya que ademéas de obtener una de las valoraciones mas bajas en la
evaluacion que hicieron los estudiantes, esta dimensién también reflejé una baja percep-

cion por parte de los alumnos, que fue medida en otra seccién de esta investigacion.

En lo que se refiere a las tutorias, otra dimensién que resulta clave para el buen funcio-
namiento del curriculo flexible, no se percibe una adecuada relaciébn entre maestro-
alumno, aun cuando el funcionamiento de este sistema se califigue como bueno y muy
bueno. Pudiera ser que el programa institucional de tutorias no esta dando los resultados

esperados, y esto debe considerarse para hacer las modificaciones necesarias en él.
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