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RESUMEN: En los uUltimos afios, autoridades
educativas a nivel Federal y Estatal se han
avocado a establecer estrategias para for-
talecer los indicadores académicos a nivel
medio superior, generando que la atencion
y acciones particulares de cada subsistema
se centren en la inclusién de las competen-
cias dentro del plan de estudios. Derivado
de esta situacion, el Instituto Tecnoldgico
de Sonora ha iniciado un proceso de anali-
sis y mejora de la propuesta curricular a
nivel Bachillerato, por tal motivo, el objeti-
vo de la presente investigacidn fue identifi-
car areas de oportunidad en la estructura y
contenido del plan de estudio de Bachille-
rato actualmente vigente en escuelas pre-
paratorias particulares incorporadas a esta
universidad. Para lograr este objetivo, se
contd con la participacion de 18 Directores
y 200 maestros adscritos a las escuelas
preparatorias particulares incorporadas,

los cuales a través de un instrumento de
preguntas abiertas realimentaron el actual
plan de estudio; también participaron 15
responsables de programas educativos a
nivel superior; de igual forma se realizé un
analisis de los planes de estudio de los
diferentes subsistemas y de los perfiles de
ingreso a la universidad. Los resultados
permiten establecer una nueva propuesta
gue permita a los egresados contar con
competencias mas acorde a lo que necesi-
tan para su ingreso al nivel superior
haciendo énfasis en el manejo de la in-
formatica como medio de obtencidon y pro-
cesamiento de informacidn, asi como habi-
lidades de comunicacién a través del
idioma inglés. Se describe una propuesta
para el mejoramiento de la estructuras del
plan de estudio de Bachillerato.

PALABRAS CLAVE: Bachillerato, Curriculo,
Competencias, Evaluacion, Reforma.

Introduccion

Derivado de la aplicacion de evaluaciones a nivel Nacional y Estatal, las autoridades edu-
cativas han realizado una serie de acciones encaminadas a fortalecer los indicadores
asociados a la calidad educativa a nivel medio superior. Las disposiciones gubernamenta-
les son claras en el sentido de pretender generar un cambio a nivel Nacional de tal magni-
tud, que al sector educativo se le ha otorgado un papel de primer orden dentro de los ejes

Rectores de la actual administracion Federal. La responsabilidad de establecer los cam-
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bios en la estructura curricular ha sido conferida a las instituciones educativas, las cuales
tienen la responsabilidad de crear estrategias para mejorar el nivel educativo local, regio-
nal y nacional en los proximos afios, apoyados en las modernas tecnologias de la comu-

nicacion y la informacién (Maram &Castro, 2000).

De manera similar, Martinez en 1993 (citado por Gonzalez, Verdugo & Maytorena, 2000)
afirma que cada institucién educativa, independientemente del nivel al que pertenezca,
tiene la gran responsabilidad de llevar a cabo un andlisis de las funciones y acciones que
esta realizando para impactar positivamente en el desempefio de los alumnos inscritos en
ellas. Ese interés por identificar los posibles causales del rendimiento académico, ha pro-
piciado un escenario para la realizacion de diferentes investigaciones, a través de las cua-
les se ha identificado que el rendimiento académico del alumno estd asociado a un grupo
de situaciones, tales como la atencion que le brindan los padres al desempefio académico
de los hijos (Gonzéles, Corral, Miranda & Frias, 1998), las estrategias de aprendizaje del

alumno, y al estilo de ensefianza del maestro (Jiménez, 1999. )

Aunado a los factores antes mencionados, existe otra variable a la cual en los ultimos
afios se le ha dado una gran importancia en gran medida por su relacion con el desempe-
flo académico de los alumnos, el contenido del plan de estudio. La evaluacién de un curri-
culo conlleva la realizacion de una serie de pasos dirigidos a obtener una propuesta que
responda a las necesidades de las instituciones que recibiran a los egresados de Bachille-

rato.

Establecimiento del problema

Conocedores de la necesidad de contar con un curriculo actualizado y pertinente y ante
las diferencias que contindan presentandose entre el perfil de egreso de Bachillerato y los
requisitos para el ingreso a la universidad, el Instituto Tecnolégico de Sonora (ITSON) a
través de la Coordinacién de Estudios Incorporados, decide hacer una revision profunda y
objetiva a la estructura del plan de estudio de Bachillerato actual, asi como a los conteni-

dos y metodologias de cada una de las materias que lo integran.

Para ello, a partir de Agosto de 2010 se convoco a un grupo de Maestros catedraticos del
Instituto Tecnoldgico de Sonora, Directores y maestros de las diferentes instituciones de
nivel medio superior incorporadas al ITSON, para que dieran a conocer sus aportaciones

en relacion a la estructura y contenido del plan de estudio que se esta aplicando, dando
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asi origen a una evaluacion del plan de estudio ITSON 2007, caracterizado por apegarse

a la metodologia de las teorias curriculares mas completas.

En México, al igual que en otros paises de América y Europa, el indice de fracaso escolar
a nivel medio superior ha aumentado en los ultimos afios. Datos estadisticos publicados
por el Instituto Nacional de EstadisticaGeografica e Informatica [INEGI] manifiestan que
durante el ciclo 2007-2008 se registré en el Estado de Sonora un nivel de desercion de
39% de secundaria a preparatoria, en comparacion con el 43.24% que se registra a nivel
Nacional. Por su parte el indice de reprobacion Estatal a nivel medio superior durante el
ciclo 2005-2006 fue de 29.37% mientras que el Nacional fue de 35.19%. Si bien en ambos
indicadores el Estado de Sonora obtuvo un porcentaje ligeramente favorable comparado
con el nivel Nacional, lo cierto es que los niveles de desercidén y de reprobacion represen-
tan areas de oportunidad que deben atenderse de manera inmediata por la autoridades
educativas (INEGI, 2010).

Como una medida de control ante la problemética del bajo rendimiento académico, la
Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS) dio a conocer en 2008 una propues-
ta de Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), la cual tiene como obje-
tivo mejorar la calidad, la pertinencia, la equidad y la cobertura del Bachillerato que de-

manda la sociedad nacional (Subsecretaria de Educacion Media Superior, 2010).

Objetivo

El objetivo de la presente investigacion fue llevar a cabo un analisis del plan de estudio de
Bachillerato 2007 establecido por el ITSON, a la luz de la opinién que tienen los directivos
y maestros de las escuelas incorporadas a esta universidad, los responsables de los pro-
gramas académicos y la estructura de los planes de estudio de subsistemas oficiales,
para identificar areas de oportunidad y establecer una propuesta curricular encaminada a

continuar ofreciendo una opcion actualizada y pertinente.

Método
Participantes

Para el desarrollo del aspecto practico de la presente investigacion, participé la poblacion
de Directores (n = 18) y una muestra formada por 200 maestros seleccionados de manera

no aleatoria de escuelas particulares incorporadas al Instituto Tecnoldgico de Sonora si-
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tuadas en las ciudades de Navojoa, Cd. Obregén, Guaymas, Hermosillo y Nogales Sono-
ra. La variable de inclusion para el primer grupo quedo establecida como ser Director(a)
de escuelas incorporadas al ITSON a nivel medio superior, y para el segundo grupo ser
maestro que imparte clases en las escuelas particulares incorporadas con al menos un
afio de antigiedad. De igual forma participaron 15 responsables de programas académi-
cos de nivel superior seleccionados de manera intencional, ya que poseen la informacion
acerca de los conocimientos y actitudes que se requiere que los egresados de preparato-

ria posean.

Instrumento

Con el proposito de recabar informacion que permitiera elaborar un diagnéstico de nece-
sidades de mejora en el plan de estudio de Bachillerato vigente, se consideraron 4 fuentes
de datos. Se disefié ex profeso una encuesta integrada por 5 preguntas abiertas para re-
cabar informacion sobre la percepcion del Director y los maestros adscritos a cada escue-
la, respecto a necesidades de inclusion y/o eliminacion de materias, seriacion entre ellas,
ubicacion de las materias en el plan de estudio, nimero de horas por semana y experien-
cias de aprendizaje de deben incluirse en la estructura del plan de estudio de Bachillerato
actual. También se disefi6 una encuesta integrada por 4 preguntas abiertas para obtener
informacién por parte de los Responsables de programa de la universidad participante
respecto a los requisitos sobre actitudes, uso de herramientas, habilidades y valores que
el aspirante debe portar para poder ingresar. Una tercera fuente de informacién fue el
perfil de ingreso de cada carrera publicado en la pagina electrénica de la universidad en
cuestién, lo cual permiti6 complementar la informacién dada por los Responsables de
Programa. Finalmente, la cuarta fuente de informacién que se tomé en consideracion fue

la estructura de los planes de estudio de otros subsistemas oficiales.

Procedimiento

La obtencién de la informacidén que se analiz6 comprende de cincos diferentes etapas. En
la primera etapa se aplico un instrumento dirigido a los Directores de las diferentes escue-
las particulares incorporadas a ITSON, por medio de correo electrénico. En la segunda
etapa se aplicard un instrumento a los responsables de los programas del ITSON, por
medio de correo electrénico. La tercera etapa consistira en revisar la informaciéon publica-
da en la pagina del ITSON respecto a los perfiles de ingreso de las carreras que com-

prenden la oferta educativa del ITSON. La cuarta etapa sera revisar la estructura y conte-
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nidos de los planes de estudio del sistema COBACH, DGTI y DGTA para elaborar un
cuadro comparativo entre sus planes de estudio y el que actualmente estd vigente en
ITSON. Finalmente, la ultima etapa consistird en la elaboracion de una propuesta de plan

de estudio actualizado y pertinente.

Resultados

Los datos que se describiran a continuacion, corresponden a las cinco etapas del proceso
de evaluacién curricular. Después de aplicar el instrumento a los Directores y Responsa-
bles de programa, y de haber analizado los planes de estudio de los diferentes subsiste-

mas, se obtuvieron los siguientes resultados.

El 50% de los Directores participantes opinaron que no identifican cambios que daban
hacerse al plan de estudio actual. El 50% restante consideré conveniente que la materia
de Inglés y Computacion se impartiera a partir de primer semestre y que se incrementara
el nimero de materias dentro de este bloque de conocimientos. De igual forma se identi-
ficé solicitan la inclusién de alguna materia que aborde los temas de ética, valores y
sexualidad, desarrollo personal, desarrollo del pensamiento y orientacion vocacional como
una alternativa para establecer y/o fortalecer competencias relacionadas con el autocui-
dado y el establecimiento de habilidades para establecer relaciones saludables con las

personas que le rodean.

Respecto a las seriaciones entre las materias que presenta el plan de estudio actual, el
30% de los participantes consideré que no habia necesidad de generar cambios. Sin em-
bargo el resto de los Directores opinaron que debia eliminarse la seriacion entre Filosofia
con Literatura | y Etica, la de Taller de Lectura y Redaccion Il con Literatura I, Algebra II
con Fisica, Quimica Il con Biologia I, Biologia Il con Ecologia y la que existe entre Intro-
duccién a la ingenieria con Dibujo Geométrico, argumentando que el dominio de los con-
tenidos y competencias de las materias que son requisito, no necesariamente se requie-

ren para la siguiente.

Al preguntar sobre la ubicacion de las materias en cada uno de los semestres, el 70%
sefialé que considera que estan en el lugar adecuado. Sin embargo, otros participantes
consideraron que la materia de Légica debe reemplazarse por Desarrollo del pensamiento
y ubicarse en segundo semestre; la materias de Fisica | y Il deben estar en cuarto y quin-

to semestre respectivamente; la materia de Introduccion a la investigacion, Métodos de
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investigacion e Investigacion descriptiva deben fusionarse en dos materias y estar ubica-
das en primero y quinto semestre, con el proposito de que los alumnos ya cuenten con
mas conocimientos sobre las diferentes areas de conocimiento y mayor maduracion inte-
lectual de tal forma que se facilitara la aplicacién del método cientifico en la realizacion de

temas relevantes de investigacion;

Respecto al nimero de horas con que cuentan las materias, se sugirié que se incrementa-
ra el nUmero de sesiones a la semana en la materia de Historia de México y en la de His-
toria de Sonora para que se incluyeran temas relacionados con Geografia. La gran mayor-
ia de los participantes consider6 que el nimero de horas que actualmente esta asignado

a las materias es suficiente.

Los Directores y maestros sefialaron que debe incluirse como experiencias de aprendizaje
dentro de la materias que integran el plan de estudio los servicios comunitarios, cursos de
primeros auxilios, elaboracion o participacién en proyectos ecoldgicos, visitas a laborato-
rios de los diferentes programas de ingenieria, elaboracion de Proyectos integradores que
busquen establecer relacion entre las materias, visitas a empresas, contar con antologias
de todas las materias y visitas a lugares histéricos, artisticos como museos, galerias, tea-

tros, creacion de proyectos y publicaciones.

Finalmente, Al llevar a cabo un andlisis de los planes de estudio de otros subsistemas,
incluyendo la propuesta de Bachillerato a nivel Nacional, se identific6 una gran similitud
con respecto a la propuesta que se establecié con la realimentaciéon proporcionada. De
igual forma, al llevar a cabo un recuento de la opinién de los Responsables de programa
respecto a los conocimientos y habilidades que solicitan de los egresados de preparatoria,
se identificd que la gran mayoria estan incluidos en los contendidos de los programas de

estudios que actualmente se imparten.

Discusion

Tomando en consideracion los resultados preliminares que se estan obteniendo, se puede
apreciar a través de la opinion de los Directores y maestros de las escuelas incorporadas
al ITSON, que estan de acuerdo en que se necesita realizar algunas adaptaciones en el
plan de estudios de Bachillerato ITSON. De esta manera se cumple con el objetivo consis-

tente en identificar aquellos aspectos que es necesario modificar y los que es pertinente
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conservar, a la luz de la opinién de quienes han desarrollado cada una de las materias del

plan de estudio.

La participacion de los personajes principales de cada institucion educativa incorporada
en el establecimiento de este andlisis curricular, permitira elevara la probabilidad y el
compromiso de implementar la propuesta cuando sea el momento acorde a los requeri-

mientos.

En la medida que se lleve a cabo una deteccién real y objetiva de las necesidades, se
estara en posibilidad de llevar a cabo una planeacion de un plan de estudio que sea con-
gruente con lo que se espera y pertinente con los requerimientos de la universidad. Como
sefala la Subsecretaria de Educacion Media Superior (2010), las modificaciones que se
lleven a cabo en los planes de estudio deben ir encaminados a solucionar problemas de
desercion escolar, para fijar objetivos claros y precisos de lo que se necesita desarrollar

en el alumno durante su estancia en el nivel medio superior.

Conclusiones y Recomendaciones

Con base a lo anterior, se puede concluir que si existe necesidad de realizar modificacio-
nes tanto en la estructura, el nimero de materias que integran el plan de estudio, asi co-
mo en la seriacidon de algunas materias, segun la opinién de Directores y maestros que
imparten clase en preparatoria. Si bien la mitad de los participantes dirigieron su opinion a
sefialar que no hay necesidad de cambios en el curriculo, la otra mitad de participantes

opinan lo contrario y ofrecieron sugerencias variadas.

De igual forma se concluye que es necesario fortalecer las competencias relacionadas
con las habilidades de comunicacién en el idioma inglés, asi como la utilizacién de la tec-
nologia de la informacién como herramienta de apoyo para la realizacion de trabajos
académicos. Se hace necesario llevar a cabo una revision a la propuesta que la Subse-
cretaria de Educacion Media Superior hace con relacion a las competencias que deben
considerarse en el plan de estudio. Para ello, se hace necesario continuar con la recaba-
cion de informacion en el resto de las etapas que se describieron, para establecer una
propuesta mas completa y objetiva acerca de las necesidades de adaptacion del plan de
estudio de Bachillerato. Se sugiere que se lleven a cabo el establecimiento de convenios
de trabajo con otras areas académicas del ITSON asi como con la Coordinacién de Desa-

rrollo Académico, para llevar a cabo la validacion de la propuesta, su implementacion en
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Agosto de 2011y su evaluacién, incrementando la posibilidad de que el producto que se
obtenga, responda a las necesidades de las instituciones de nivel medio superior y a las
expectativas de las universidades donde ingresaran los futuros egresados de las prepara-

torias incorporadas al ITSON.
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