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RESUMEN: Esta ponencia se compone de
siete apartados que describen de manera
general los resultados referentes a las ex-
pectativas y necesidades de formacion
ambiental de los alumnos de ultimos se-
mestres de licenciaturas de la UASLP. La
primera parte describe el marco teérico y
conceptual de la formacidn ambiental. El
siguiente plantea el objetivo del estudio; el
tercero y cuarto la forma en que se disefi
el instrumento de la investigacion, el pro-
cedimiento y aplicacion de la técnica. El
apartado cinco describe el analisis de los

Algunos supuestos finales plantean que
existe interés de los estudiantes de la
UASLP por integrarse en programas de
formacion ambiental, para ello se destacan
algunas estrategias diddacticas, medios de
ensefianza y aprendizaje, experiencias do-
centes, asi como necesidades de ciertos
temas basados en sus preocupaciones (ac-
titudes y conductas) y expectativas hacia
los campos laborales.

PALABRAS CLAVE: Formacion ambiental,
estudiantes universitarios, sustentabili-

resultados por categorias, y finalmente se dad.
muestran los hallazgos y conclusiones mas
relevantes.

Introduccion

Este trabajo presenta parte de los resultados de una investigacion realizada en la Univer-
sidad Autbnoma de San Luis Potosi del 2004 al 2007. Incorpora nociones provenientes
del &mbito de las competencias, la transversalidad y la interdisciplinariedad. El titulo de la
investigacion es “Disefio de un programa transversal e interdisciplinario para la formacién
de competencias genéricas ambientales en alumnos de licenciatura de la UASLP” y se

sostiene tedricamente sobre cuatro campos:

¢ Investigacion en el campo de la interdisciplinariedad. Para identificar las estrategias de
integracién disciplinar (Nikitina, 2002; Miller y Boix, 2004; Leff, 2007).
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e Investigacion en el campo de la transversalidad. Para la busqueda de experiencias
innovadoras de educacion ambiental, identificar modelos para el disefio de la estructu-

ra curricular y la estrategia didactica.

e Investigacion en modelos y enfoques sobre educacién para el desarrollo de compe-
tencias. Estas permiten identificar los componentes de apoyo en la descripcién de una

competencia genérica ambiental (Gonzalez y Wagenaar, 2003).

e Investigacion acerca de la percepcion de los estudiantes. Para reconocer qué conoci-
mientos, habilidades y actitudes deben fortalecerse en la formacion ambiental de los

alumnos.

Concretamente, esta ponencia profundiza so6lo en este Ultimo apartado, identificando las
expectativas, conocimientos, actitudes y habilidades de los estudiantes, que sirven como
base para la formacion de competencias genéricas ambientales. El estudio se orienta por

las siguientes preguntas:
> ¢ Queé experiencias de formacion ambiental tienen los estudiantes de la UASLP?

» ¢ Cuales son sus expectativas y necesidades en torno a un programa de formacion

ambiental profesional?

De la formacion ambiental como concepto central

El campo tedrico de la educacion ambiental se concentra en educar para la comprension.
Involucra una educacién critica donde el individuo llega a ser capaz de considerarse como
un actor social, consciente del mundo que le rodea partiendo mas alla de los conocimien-
tos y la informacion. Esto implica no sélo informacién sino procesos internos, externos,

individuales y colectivos, implica hablar de formacién.

Este concepto esta ligado al &mbito educativo y representa un punto de debate y polémica
donde convergen distintos enfoques disciplinarios y multirreferenciales (Barron, et al,
1996), de los cuales retomo para esta ponencia la perspectiva de la pedagogia cognitiva,
donde la formacién es “avanzar en la capacidad de pensar y decidir con autonomia sobre
el mundo propio y el que nos rodea” (FIérez Ochoa, 2000). Para Rolf Arnold (2004) la for-
macién también es la capacidad de configurar reflexivamente la vida; mientras que Giles

Ferry (1997) complementa diciendo que "la formacion es algo que tiene relacién con la
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forma. 'Formarse es adquirir una cierta forma'. Una forma para actuar, para reflexionar y
perfeccionarse [...]. La formacién consiste en encontrar formas para cumplir con ciertas
tareas, para ejercer un oficio, una profesion, un trabajo [...]". Asi, cuando aqui hablamos
de formacion, nos referimos a formacion profesional, a ponerse en condiciones de ejercer
practicas profesionales. Esto presupone, obviamente, ciertos conocimientos, habilidades,

representacion del trabajo por realizar, concepciones del rol a desempefiar, etc.

Gadamer (1988) relaciona la formacion con la cultura y el trabajo por la conciencia que el
hombre genera de si mismo y sintetiza diferentes relaciones y procesos sociales. Implica,
dice Gadamer, un proceso historico de apropiacion de cultura, donde el sujeto adquiere
aquello en lo cual y a través de lo cual se forma (citado en Barrén, 1996). La formacién
ambiental se entiende entonces como la capacidad de reflexionar, pensar y decidir cons-
cientemente los principios, valores, actitudes y conductas ambientales con reconocimiento

del contexto donde vive: social, tecnolégico, politico, econdmico, educativo, etc. !

Objetivo del estudio

Diagnosticar, en el marco de la investigacion mencionada, los conocimientos, actitudes y
habilidades de los estudiantes universitarios que permitan el desarrollo de competencias
genéricas ambientales. También se pretende mostrar las expectativas de los estudiantes
universitarios en torno al desarrollo e implementaciéon de un programa de formacién am-
biental en la UASLP.

Diseio del instrumento de investigacion

Las dos preguntas centrales en este apartado de la investigacién son ¢cudles son los
conocimientos, habilidades, actitudes y conductas ambientales que los estudiantes adqui-
rieron durante sus estudios universitarios? ¢ Qué expectativas y necesidades de formacion

ambiental tienen estos estudiantes?

El marco metodologico general determind realizar, en primer lugar, un analisis de otras
investigaciones orientadas hacia la formacién ambiental, conductas y actitudes de jévenes
universitarios. Los criterios de seleccion y andlisis fueron en torno a sus objetivos, enfo-
ques metodoldgicos, amplitud de los estudios, tipos de instrumentos utilizados, categorias

de anélisis y métodos de procesamiento?.
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Producto de este analisis surgieron las categorias y variables, plasmadas en un cuestio-

nario:

e Categoria I. Nivel de formacion ambiental recibida de acuerdo a los conocimientos y
habilidades adquiridas. Las preguntas identifican sus habilidades de busqueda de in-
formacion puramente ecoldgica, el tratamiento e identificacion de problemas ambienta-
les y comprension de la complejidad de la sustentabilidad y su relacion con el contexto

cercano al alumno.

e Categoria Il. Métodos de incorporacion curricular en UASLP. Las preguntas identifican
las estrategias didacticas mas aceptadas por los alumnos que han sido usadas para la

ensefianza de temas ambientales.

e Categoria lll. Ensefianza interdisciplinar. Se expresa como conocimientos y temas

especificos, desde ecolbgicos y bioldgicos hasta politicos y sociolégicos.

e Categoria IV. Necesidades y expectativas respecto de los temas en el plan de estu-

dios de sus carreras.

e Categoria V. Escala de Preocupacion Ambiental relacionada con sus actitudes y con-

ductas ambientales.

El andlisis de todo el cuestionario se realiz6 por medio de una escala de medicion tipo
Likert.

Procedimiento y aplicacion de la técnica

Debido a las necesidades de la investigacion, se decidio aplicar la encuesta a alumnos de
los dltimos semestres de las carreras, este grupo fue el universo de la muestra, con 2,301
estudiantes. Se utilizé el tipo de muestreo por conglomerado para aprovechar las condi-

ciones, necesidades y restricciones de la investigacion (tiempos, recursos, etc.).

De acuerdo al nimero de Escuelas y Facultades de la UASLP (incluyendo las Unidades
Académicas de la Zona Media y Huasteca), se distribuyeron proporcionalmente la canti-
dad de estudiantes que debian ser encuestados por carrera, de acuerdo al universo, ob-

teniendo como tamaio de la muestra 729 estudiantes.
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El procedimiento de aplicacion consistié en solicitar permiso a las direcciones de las Fa-
cultades, acudir a las aulas que se ajustaran mas a la cantidad de estudiantes a encuestar
por carrera y semestre, y aplicar el cuestionario a todos los asistentes, procurando no
demorar mas de 15 minutos antes de la clase programada. Por ello, al final del procedi-

miento el total de los encuestados fue de 800.

Analisis y resultados generales

Para el analisis de la informacién se utilizé un procedimiento de estadistica descriptiva por
medio del programa Microsoft Office Excel 2003, con apoyo de gréficos y tablas de fre-
cuencia, combinando, en algunos casos, dos 0 mas variables. Los datos de identificacion
se codificaron como informacién general asignandole un cédigo a cada variable: Facultad

y carrera, sexo y edad.

En los apartados sobre incorporacién curricular y necesidades y expectativas de los
alumnos, las respuestas se analizaron cruzando dos variables: los incisos de respuesta
(codificados con la escala de Likert) y las carreras, para determinar los resultados por ca-

rrera y para identificar patrones comunes.

En el segmento referente a la ensefianza interdisciplinar, el alumno ordend en una escala
de 1 (menos importante) a 10 (mas importante) varios temas ambientales. EI nUmero
asignado fue el mismo cédigo utilizado para el andlisis. Como escala de medicién también
se utilizé la de tipo Likert, sumativa, por lo que los datos se analizaron obteniendo una

sumatoria en cada variable.

Finalmente, la Escala de Preocupacion Ambiental se analizé de la misma forma pues los

resultados también se midieron con esta misma escala.

Resultados por categorias

Con relacién a los datos sociodemogréficos, los resultados muestran un total de 447 mu-
jeres y 355 hombres, con un promedio de 20 a 24 afios de edad. A continuacion se pre-

sentan los resultados por categorias.

Conocimiento sobre temas ambientales

Los resultados muestran que los estudiantes si tienen conocimientos sobre aspectos

basicos de ecologia e identificacion de problemas ambientales, pero ya no son capaces
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en cuestiones relacionadas con conocimientos sobre sustentabilidad. A continuacion se

muestran algunos temas propuestos para el programa de formacién ambiental:

Tabla 1. Conocimientos y habilidades que hacen falta de los
estudiantes.

Caracterizar las partes de un problema ambiental

Reconocer las relaciones sistémicas de las problematicas ambientales.

Colaborar con otras profesiones para plantear una solucién a un problema am-
biental.

Colaborar con equipos de trabajo para tomar decisiones y formular proyectos
ambientales.

Contribuir a la organizacion de las comunidades para resolver problemas ambien-
tales.

Realizar investigacion original sobre problemas ambientales

Medios para la enseianza de temas ambientales

Las estrategias identificadas con las que se aprenden temas ambientales en la UASLP

son:

Acercamiento a los temas ambientales

Analisis de
problemas MEdiPS d.e,
ambien comunicacion
27%
Practicas de
campo
13%
Materias Profesores en
ambientales clase
17% 25%

Figura 1. Estrategias de ensefianza para temas ambientales que
identifican los alumnos.

Es importante mencionar que, segun estos resultados, los alumnos casi no tienen expe-

riencias de trabajo de campo.

Formacion interdisciplinar

Las estrategias de ensefianza interdisciplinar se expresan por medio de la comprension
de los alumnos hacia temas especificos, desde ecoldgicos y biolégicos hasta politicos y
sociologicos. Estos temas pueden utilizarse como un apoyo para disefiar estrategias de

interdisciplinariedad.
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Valores hacia

Fauidad entre el
hombre y lamujer.

riqueza

1394

Figura 2. Temas para la ensefianza interdisciplinar

Expectativas sobre temas ambientales

A manera de resumen, algunos temas resaltados por los alumnos fueron:

Tabla 2. Necesidades de formacién ambiental

items Del total de estudian-
tes

Reconocer los impactos de las actividades humanas en el medio ambiente | 53.9%

en general

Identificar los problemas ambientales del estado 66.7%

Conocer y comprender el vocabulario y/o conceptos basicos sobre los pro- | 52.3%
blemas sociales, politicos y econdémicos relacionados con las profesiones
Colaborar con equipos de trabajo para tomar decisiones y formular proyec- | 46.6%
tos que resuelvan problemas ambientales
Contribuir a la organizacién de las comunidades para resolver problemas | 46.6%
ambientales
Realizar investigacion original y generar conocimiento interdisciplinario sobre | 45.7%
los problemas ambientales y su relacion con los problemas sociales, econo-
micos y politicos

Actitudes y conductas ambientales

Estas respuestas pueden apoyar el disefio de ejercicios didacticos, tales como dilemas o
problemas relacionados con valores ambientales. A continuacion, se muestran los resul-

tados de la escala.
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Tabla 3. Escala de preocupacién ambiental

items o) S @
=t o @ ©
(3] ° 3
g |S |2 |§ |°®8
> >
=88 2 5 = 3
Para las compras, prefiero holsas de papel a las de plastico 21% | 20% | 30% | 16% | 13%
Espero hasta tener una carga completa antes de lavar miropaen | 55% | 24% | 11% | 6% 4%
la lavadora
La contaminacién no afecta a mi vida personal. % 3% 5% 20% | 65%

Los beneficios de los productos de consumo modernos son mas | 5% 10% | 8% 36% | 40%
importantes que la contaminacion que se produce al fabricarlos y
usarlos

Si pudiera daria tiempo, dinero 0o ambos a organizaciones como | 28% | 35% | 21% | 7% 9%
Greenpeace, que trabaje para mejorar la proteccion al ambiente.
En la Universidad deberia darse una formacion ambiental obliga- | 37% | 41% | 13% | 5% 4%
toria sobre la conservacion del medio ambiente
Si me ofrecen muchas bolsas de plastico en un stiper mercado los | 17% | 29% | 27% | 18% | 9%
tomo, porque siempre hacen falta.
Si hay insectos en mi casa, los mato con un producto quimico | 14% | 31% | 19% | 24% | 12%
insecticida
Los grupos ecologistas estan méas interesados en llevar la contra- | 11% | 21% | 22% | 27% | 18%
ria que en luchar contra la contaminacion.
Aunque el transporte publico contamine menos, prefiero moverme | 18% | 26% | 22% | 22% | 12%
en moto 0 en coche.
Estaria dispuesto a aceptar una subida en mis gastos para inten- | 13% | 31% | 21% | 21% | 14%
tar el uso adecuado de los recursos naturales
El gobierno del estado tendria que introducir duras medidas para | 61% | 27% | 5% 4% 2%
frenar la contaminacion, ya que poca gente respeta los reglamen-
tos ambientales.

Debemos prevenir la extincion de cualquier especie animal, aun- | 57% | 29% | 7% 4% 3%
que ello signifique sacrificar algunas cosas para nosotros mismos.
Aunque hay contaminacién continua de lagos, rios y aire, los | 10% | 13% | 10% | 33% | 34%
procesos de purificacion de la naturaleza pronto los retornan a la
normalidad.

Incluso el esfuerzo de una sola persona puede tener un efecto | 37% | 32% | 10% | 14% | 7%
considerable en la conservacion ambiental
Me impresiono facilmente cuando estoy en contacto con la natura- | 45% | 34% | 13% | 5% 3%
leza y los fendmenos naturales.
No importa qué tanto se haga por los problemas ambientales, no | 8% 18% | 13% | 29% | 32%
es efectivo.

Con respecto a las actitudes, si se identifica una preocupacion ambiental, a pesar de que
en las conductas los alumnos no logran tener una postura clara respecto a la informacién

presentada.

Hallazgos del estudio

La formacion ambiental de los alumnos de la UASLP llega sélo a la etapa de sensibiliza-

cion y comprension de los temas ambientales, no obstante es necesario también profe-
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sionalizar el aspecto ambiental dentro de las carreras, considerarlo como parte de un
campo laboral prioritario para su profesion. En ese sentido, es factible considerar expecta-
tivas y necesidades identificadas en el estudio y orientarlas hacia el desarrollo de actitu-

des y conductas ambientales dentro del programa.

Los resultados también muestran interés de los alumnos por participar en temas ambien-
tales relacionadas con su profesion, por lo que el programa debe aprovechar este poten-
cial y disefarse con actividades atractivas tales como el uso de dilemas, juegos de roles,
estudios de caso® etc. Otro aspecto rescata la incorporacion de nuevas estrategias de
ensefianza, tales como las practicas de campo, charlas con profesores expertos y sobre

todo el uso de los nuevos medios de informacién y comunicacion.

Como parte de los ejercicios interdisciplinarios, los estudiantes identificaron temas como
el respeto al cuidado y diversidad de las especies y ecosistemas, valores hacia compor-
tamientos adecuados con la naturaleza y entre los seres humanos, equidad entre géne-
ros, etc. Estos no necesariamente deben ser elementos centrales del programa, pero si
estar incluidos en las reflexiones promoviendo actitudes y conductas coherentes, como

parte del saber ser de la competencia.

Conclusiones

Este estudio tuvo a bien identificar las experiencias de formaciéon ambiental tienen los es-
tudiantes de la UASLP, asi como sus expectativas y necesidades en torno a un programa
de formacion ambiental profesional. Esto fue una gran aportacion a la investigacion men-
cionada, ya que sin la visién y propuestas de los estudiantes, la pertinencia y resultados

del programa de formacion ambiental se predecirian poco alentadores.

Cabe mencionar que el programa se complementd también con las propuestas de profe-
sores de la UASLP, miembros de la Academia Universitaria de Medio Ambiente (AUMA)
gue reune a profesores que imparten temas o materias relacionadas con el medio am-
biente; y, por otro lado, la vision de profesionistas que se desempefian en campos labora-
les vinculados a la problematica ambiental y/o de la sustentabilidad. Para estos dos tipos

de informantes clave se aplicaron entrevistas a profundidad.

El disefio final del programa incluy6 la estructura y principales actividades didacticas de

una materia optativa a ser cursada en los Ultimos semestres de todas las carreras de la
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UASLP. Con estrategias didacticas que promueven la solucion de problemas y estudios
de caso de la region, actividades integradores basadas en trabajo colaborativo, juegos de
roles, etc. También se incluy6 la programacién de actividades complementarias, en las
que se trabajaria colectivamente entre Escuelas y Facultades con experiencia en la orga-
nizacion de temas ambientales. Estas actividades son abiertas para todos los estudiantes
y profesores con interés de integrarse a los trabajos coordinados por la Agenda Ambiental
de la UASLP*.

Como principal aportacion, esta investigacion logra integrar modelos educativos transver-
sales, interdisciplinarios y de competencias, como respaldo para el disefio de un progra-
ma educativo ambiental, permitiendo a los profesionistas asumirse como actores sociales,
tomadores de decisiones, con desempefios que comprenden el origen, consecuencias,

beneficiados y/o perjudicados de problematicas de la sustentabilidad.

El apartado aqui presentado es un elemento indispensable para el logro de los objetivos
generales, ya que permitié el acercamiento a los futuros profesionistas con el fin de que
identificaran no sélo que estan siendo sujetos de procesos formativos, sino que los temas
ambientales y de la sustentabilidad indiscutiblemente forman parte de su campo laboral y

vida cotidiana.

Notas

1. Cabe mencionar que el resto de los con-
ceptos centrales de la investigacion (trans-
versalidad, competencias e interdisciplinarie-
dad) no se amplian aqui por cuestiones de
espacio y porque, ademas, los resultados
presentados se refieren solamente a uno de
los cuatro apartados de la investigacion, la
referente a la formacién ambiental.

2. Cfr. Coya, 2001; Kaiser, 1999; lwata, 2004;
Hughes, et al, 2005; Fernandez. et al, 2005;
Duan y Fortner, 2005; Kaplowitz, et al, 2005;
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