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RESUMEN: Es importante que implemente-
mos acciones que generen la reflexidn, la
participacién activa y la busqueda de alter-
nativas para mitigar, prevenir y solucionar
los problemas ambientales, y como una
alternativa la investigacién en curso trata
de resaltar que la lectura de narrativa in-
fantil es recurso valioso dentro de una
educacién que incide de manera trascen-
dente en el ambiente.

Este trabajo pretende ponderar la impor-
tancia de conocer a profundidad recursos
como los libros para utilizarlos como un
medio que permita pensar y actuar para
enfrentar la crisis ambiental, en particular
se trata de resaltar las cualidades de los
libros de literatura infantil de narrativa que
se utilizan en educacion primaria dentro de
las llamadas Bibliotecas de Aula.

Se considera a la literatura infantil como un
apoyo para propiciar reflexiones sobre
diversas cuestiones ambientales, pues este

tipo de texto tiende a presentar diferentes
realidades creadas, que pueden ser mane-
jadas como explicaciones sobre nuestra
forma de vivir y sobre la forma como nos
relacionamos con el mundo, puede ser un
vehiculo para percibir, interpretar, explicar
la realidad contextual de los alumnos.

La narrativa infantil es recurso valioso de-
ntro de una educacién que incide de mane-
ra trascendente en el ambiente, ya que por
sus caracteristicas la educacién ambiental
puede insertar diversos recursos que pro-
picien aprendizajes que reflejen relaciones
entre los seres y componentes del entorno,
y como estos libros parten de contextos
diversos, el analisis de los textos propicia
una la educacion ambiental reflexiva, criti-
ca, propositiva y proactiva.

PALABRAS CLAVE: Educacion Ambiental,
Literatura Infantil, Narrativa, Medio Am-
biente.

Introduccion

La presente investigacion parte de que la educacion ambiental nos permite realizar un
“proceso de andlisis critico de realidades ambientales, sociales y educativas interrelacio-
nadas” (Sauvé, 1999: 5), es un proceso que pone en relieve una pedagogia del medio de

vida, propicia el dialogo entre diferentes tipos de saberes para generar un desarrollo opti-
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mo de las personas para la construccion de una mejor sociedad en armonia con los de-
mas elementos del entorno, la educacién ambiental reintegra al ser humano como otro
componente mas del ecosistema y fomenta la relaciébn arménica naturaleza/sociedad
(Otero, 1998: 68), para generar un mejor conocimiento del medio y de sus componentes,
optimizando la convivencia y supervivencia con el entorno de manera racional y equilibra-
da.

La educacién ambiental puede utilizar diversos recursos que generen aprendizajes con
base en el medio ambiente, ademéas de implementar estrategias que propicien la reflexion
de situaciones reales del entorno proximo para dar paso a contextos mas lejanos y com-
plejos, en dichas estrategias se inserta la lectura de los libros de literatura infantil, ya que
los textos pueden contribuir (de una manera mas sutil y entretenida) a recrear realidades
desde diferentes perspectivas, la cuales pueden ser manejadas como explicaciones sobre
nuestra forma de vivir, pueden sensibilizar nuestra percepcion sobre lo que ocurre con
otros y conmigo, o pueden ser inspiraciones que conlleven a la accion, desde el espacio
personal y social, que propicien acciones de prevencidn, mitigacion o soluciéon a diferentes

problemas sentidos.
Para el desarrollo de la investigacion se partio de los siguientes supuestos:

1. Debido a que la narrativa infantil es compleja, dinamica e interesante, y que éstos tex-
tos contienen temas diversos y atractivos para los nifios, en esa riqueza estaran refle-
jadas algunas cuestiones ambientales tratadas de manera indirecta, mismas que
podran relacionarse con la vida cotidiana a través de las experiencias relatadas y

podran ser retomadas para explicar la vida personal y social del lector.

2. Me inclino a pensar que son las historias relatadas y las tramas que en tejen en la
narrativa infantil las que dan pie a la reflexion de cuestiones ambientales, porque el
medio ambiente es nuestro medio de vida, en este nos desarrollamos, de él aprende-
mos, y nuestro actuar diario tiene una repercusion en el medio, por lo que se pueden

desprender diversas reflexiones sobre las interacciones cotidianas con el entorno.

3. Es posible reconocer sintomas de la crisis ambiental muchos libros de narrativa infan-
til, pero es mas facil reconocerlos en aquellos textos que estén contextualizados en la
época contempordnea, pues es en este tiempo donde se advierten consecuencias
graves al medio ambiente, mismas que no pueden estar ajenas a la cultura escrita ac-

tual.
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4. Considero que los libros de literatura si son materiales leidos, revisados y analizados
por el docente, éste podra encontrar bondades pedagogicas para enriquecer la edu-
cacion ambiental en lo relacionado a la reflexion y el aprendizaje de cuestiones las re-
lativas al deterioro, uso y abuso de los recursos del ambiente; las relacionadas con la
interrelaciones de los componentes natural y social del medio ambiente; o aquellas

gue tienen que ver con los sintomas de la crisis ambiental, entre otras.

Para lograr el objetivo planteado, es decir, analizar algunos libros de narrativa infantil para
reconocer las cuestiones ambientales y utilizarlos en practicas que desarrollen una edu-

cacion ambiental, este trabajo abarca tres partes esenciales:

1. Un marco tedrico que rescate ciertas caracteristicas de la educacién ambiental y de la

literatura infantil.
2. La metodologia empleada para el andlisis de cuatro textos de narrativa infantil.
3. Hallazgos generales.

4. Reflexiones finales

Marco teorico

La incorporacion de los libros de literatura infantil en el ambito escolar tiene momentos
cruciales, sus cambios obedecen a las condiciones sociales de cada momento, la escuela
va confiriendo a esta literatura una tarea en el universo educativo que, desde luego, obe-

dece a imperativos de la sociedad y de la instituciébn misma.

La utilizacién de los libros de literatura infantil en la escuela es relativamente reciente, los
textos se insertan a principios del siglo XX tomando su lugar, en un primer momento, co-
mo herramienta didactica, evolucionando hacia libros de consulta en las bibliotecas, des-
pués como estrategias pedagdgica para evitar que los alumnos se acercaran a una litera-
tura poco conveniente, hasta convertirse en el medio para atender a las masas y evitar el
fracaso escolar en educacién basica, finalmente se encuentra ante el reto de no sucumbir

ante otros medios de comunicacion como la television.

La educacion ambiental, por su parte, es una propuesta educativa reciente, configurada
como tal se le ubica en la década de los setenta, es producto de una situacion social par-
ticular, en la cual se va percibiendo una relacién poco equilibrada entre la humanidad y la

naturaleza, en especial cuando se empezd a dudar de los beneficios del modelo industrial,
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porgue los progresos de la tecnologia, emitieron informacién sobre proyecciones de las
formas de crecimiento con base en las tendencias de la extraccién de recursos naturales,
las formas de consumo y la produccién de desechos, llegando a la conclusién de que el

crecimiento tenia limites (Esteva y Reyes, 2002).

De manera general, se puede decir que el trayecto de la educaciéon ambiental se ha des-
arrollado bajo la pauta de grandes conferencias y encuentros internacionales, en las cua-
les se han estipulados principios que se han introducido en los planes y programas que

rigen la educacion formal, en diferentes paises.

No obstante, las diferentes posturas en este trabajo se reconoce una educacion ambiental
que se contrapone a un modelo educativo caracterizado “por ser: lineal, repetitivo, con
relaciones preestablecidas, indiferente, angustioso, con calcas de significados y rutinario”,
fomentando “la contradiccion, las relaciones posibles, la heterogeneidad, el compromiso,
la esperanza, la capacidad de asombro y el descubrimiento”... rebasando la sensibilidad y
el conocimiento de las relaciones complejas entre naturaleza y sociedad llevandonos a la
construccion paulatina de una mejor sociedad (Ramirez, 2000: 23), una sociedad mas
complementada con la vida misma y con una vision ajustada al futuro de un planeta que
permita el desarrollo de condiciones favorables en beneficio de todos los que lo habita-

mos.

Si consideramos que “la narracion es dialogica: incorpora muchas voces, diferentes, que
hablan unas con otras y con otras voces fuera del texto, los discursos de la cultura 'y de la
sociedad en general, ...un género literario democrético y antitotalitario” (Alzola, 2008:
155), es decir, el lenguaje literario narrativo es una mezcla de estilos, creencias, posicio-
nes, formas de vivir y convivir con uno mismo y con los otros, es un género en el que las
diversas posiciones ideoldgica no escapan al cuestionamiento y a la contradiccion, por lo
que es evidente este tipo de literatura infantil encaja perfectamente en una educacién am-

biental que rompe estructuras preestablecidas, tradicionalistas y totalitarias.

Metodologia

El enfoque metodoldgico utilizado para la realizacién del presente trabajo es cualitativo
“referido como investigacidn... fenomenoldgica, interpretativa o etnografica, es una espe-
cie de “paraguas” en la cual se incluyen una variedad de concepciones, visiones, técnicas

y estudios no cuantitativos” (Hernandez, 2006: 8), ya que ésta posee unas caracteristicas
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gue apoyaran la investigacion entre las que destaco: el no buscar réplica, se conduce en
ambientes naturales, los significados se extraen de los datos, no se fundamenta en la
estadistica; ademas, se distingue porque su proceso es inductivo, recurrente, analiza la
realidad subjetiva y no sigue una secuencia lineal; y posee bondades de profundidad de

ideas, amplitud, riqueza interpretativa y contextualiza el fendmeno (Hernandez, 2006: 2).

Como método se considerard la hermenéutica, palabra que tiene su origen en las pala-
bras griegas hermeneus y hermeneia que significan intérprete y expresion o interpretacion
respectivamente (Rosales, 2008: 143), para Schleiermacher, padre de la hermenéutica,
es el arte de comprender con mas exactitud, por nuestra parte nos referiremos a la her-
menéutica como aquel método que tiene un uso practico, especificamente a la interpreta-

cion correcta de un texto, sea éste hablado o escrito.

Para los efectos de investigacion el trabajo que se lleva a cabo consideran los dos senti-
dos bésicos de la hermenéutica: la que tiene que ver con la movilidad del significado y la
gue esta relacionada con la posibilidad de recuperar un sentido perdido del texto o con la
posibilidad de integrar un nuevo sentido con instancias de la historia pasada y presente
(Aguilar, 1998: 26).

El analisis del discurso como técnica de investigacion cualitativa sera la herramienta cen-
tral para la revision de los libros infantiles, debido a que éstos no tienen como finalidad
hacernos reflexionar sobre las probleméaticas ambientales, sin embargo, se parte del re-
conocimiento que “una sola y misma obra literaria puede dar lugar simultdneamente a
tipos de discursos muy diferentes” (Foucault, 1999: 28) y con ello podamos constituir un
proceso que devele algunas cuestiones ambientales, que revelen la posicion de los suje-
tos frente a la realidad social y natural, vislumbrando las relaciones que se establecen

entre éstos en el contexto de la historia contada en el texto.

Por lo que para la revisiéon de los libros de literatura infantil se utiliza, como base, el andli-
sis de textos infantiles que propone la autora Gemma Llunch en su libro Analisis de narra-
tivas infantiles y juveniles, en el que estructura el modelo de andlisis en tres grandes apar-
tados: analisis pragmatico, analisis de los paratextos y analisis de la narracién que, a

grandes rasgos éstos se refieren a:

1. Analisis Pragmaético: este analisis incluye varios elementos como la contextualizacion

de la narracion, en segundo lugar la ideologia, puesto que toda obra literaria trasmite al-
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guna ideologia; ademés de la comunicacién que se puede establecer entre un autor adul-
to y un lector nifio sefialando la importancia que tienen los mediadores (en nuestro caso

los educadores) que pueden influir en los receptores (alumnos).

2. Analisis de los Paratextos: se refiere al andlisis de elementos que en un primer mo-
mento ayudan al lector a introducirse a la lectura, por ejemplo la tipografia o las ilustracio-

nes, debido a que éstos influyen a la hora de elegir un texto.

3. Analisis de la narracion: se analiza el desarrollo de la narraciéon detalladamente, y se
sigue, por otra parte, las pautas del analisis literario con que se revisan las obras dirigidas

a lectores adultos.

Hallazgos generalizados

Considerando ciertas caracteristicas propias de la narrativa infantil seleccionada como la
de ser textos cortos acomparfiados de ilustraciones, se han descubierto elementos de in-
terés para el andlisis de los libros infantiles de narrativa relacionados con las la postura de
educaciéon ambiental adaptada de la vision de Sauvé donde la educacion ambiental es
aquella que propicia el desarrollo en tres esferas que son parte de la vida: la primera liga-
da al desarrollo personal, la segunda que hace referencia al desarrollo con los otros y la
tercera tiene que ver con las relaciones con el ambiente biofisico con las dos primeras de
caracter social, las cuales al estar interconectadas posibilitan una vision mas amplia del

sujeto consigo, con otros y con el entorno mismo; por lo que se ha buscado rescatar:

- El contexto bajo el cual se esté llevando la narracion, del cual se rescataran los ele-
mentos que la conforman al fin de caracterizar el entorno préximo del personaje prin-

cipal para explicar su vision del mundo en un contexto histéricamente determinado.

- Las interacciones de los personajes principales y/o secundarios con el entorno, donde
se describen las relaciones de los personajes con las cosas que los rodean que dan
pauta a comportamientos mediados por los recursos, instrumentos y ambiente en el

gue esta inmerso.

- La interaccion del personaje principal con otros personajes, en la cual se extraen las
relaciones humanas que incitan formas de actuar e interactuar con otros, caracteriza-

das por las pautas culturales determinadas.
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- La relacién del personaje principal con uno mismo, destacando las pautas que sigue
por inercia social, destacando aquellas que propician la reflexiébn de su proceder para

si, para con otros y con el medio ambiente.

Ademas, se rescatan algunas caracteristicas que, hasta el momento han resaltado al ana-

lizar los textos seleccionados:

- Estos estan contextualizados (tanto el texto como la ilustracién) en ambientes urbanos
en donde se observan los servicios que ofrecen las grandes ciudades de occidente
con las que los mexicanos nos identificamos mas.

- Algunos comportamientos de los personajes estan valorados bajo la dptica del autor y
tienen connotaciones entre lo bueno y malo, o lo que debe hacerse y no, de tal forma
gue de alguna manera fomentan determinadas conductas sociales.

- De cierta manera los libros contemporaneos reflejan algunos sintomas de la crisis am-
biental ya sea promoviéndolos o rescatandolos, entre los que destacan el consumis-
mo, individualismo, pérdida de la identidad cultural, pérdida de la capa vegetal, entre
otros.

- Lafantasia es un elemento que permea este tipo de libro.

Reflexiones finales

La literatura infantil puede ser un apoyo para propiciar reflexiones sobre diversas cuestio-
nes, por lo mismo este tipo de texto puede ser de utilidad para reflexionar en torno al am-
biente y a los problemas que percibimos en éste, ademas de otras dificultades ambienta-
les menos evidentes pero que existen y nos afectan de manera universal y compleja,
estos textos son la forma artistica de leer el mundo y propician el desarrollo del pensa-
miento (Llunch, 2003).

Bajo estas consideraciones, la educacion ambiental puede utilizar diversos recursos que
propicien aprendizajes con base en el medio ambiente, ademas de implementar estrate-
gias que propicien la reflexién de situaciones reales del entorno proximo para dar paso a
contextos mas lejanos y complejos, en dichas estrategias se inserta la lectura de los libros
de literatura infantil, ya que los textos pueden contribuir a apreciar (de una manera mas
sutil y entretenida) realidades creadas desde diferentes perspectivas, la cuales pueden
ser manejadas como explicaciones sobre nuestra forma de vivir, pueden sensibilizar nues-

tra percepcion sobre lo que ocurre con otros y conmigo, 0 pueden ser inspiraciones que
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conlleven a las acciones, desde el espacio personal y social, que den solucion a diferen-

tes problemas.

Si, como refiere Alzola (2007: 155), la literatura debe considerarse como escuela de la
vida, es decir, escuela de expresion; escuela de desarrollo emocional y estético; escuela
de descubrimiento de uno mismo, del otro y de la vida; escuela de la complejidad huma-
na; escuela de “experiencias de verdad” y la educacién ambiental permite realizar un
“proceso de andlisis critico de realidades ambientales, sociales y educativas interrelacio-
nadas” (Sauve, 1999: 5) y propicia el didlogo entre diferentes tipos de saberes para gene-
rar un desarrollo 6ptimo de las personas para la construccion de una mejor sociedad en
armonia con los demas elementos del entorno, entonces la practica del analisis de los

textos literarios puede vincularse con la educacion ambiental.
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