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RESUMEN: La ponencia presenta resultados socialmente de feminidad y masculinidad a
obtenidos de una investigacién etnografica fin de ajustarse a ellos.
realizada durante 2008-2009 en cuatro

escuelas de nivel preescolar diferenciadas La perspectiva tedrica recupera el del ana-

por su ubicacién (dos en Madrid, Espafia, lisis sociolégico del cuerpo, que presenta la
una en la ciudad de San Cristébal de Las configuracién y el reconocimiento del
Casas y la otra en la ciudad de Tuxtla Gutié- cuerpo infantil en la trama de sentido so-
rrez, Chiapas, México), la pertenencia de ciocultural, los valores y significados que se
sus estudiantes a grupos socioecondmicos construyen en torno a él, en la escuela.

diversos (zona marginada indigena, popu-
lar, urbana media, residencial), asi como
por el sistema administrativo (dos escuela
son publicas y dos privadas). A pesar de
esta diferencias en las cuatro resalta el

Para finalizar se exponen dos casos que
expresan con claridad la relacién que existe
entre corporeidad y género, a partir de las
interacciones llevadas a cabo en las escue-

e . las.
papel tipificador de la escuela al asignar
significados diferenciados genéricamente PALABRAS CLAVE: Cuerpo, Género, Infancia,
al cuerpo. En la infancia tiene lugar la in- Escuela, Preescolar.

sercion del cuerpo en un género represen-
tado, producido y sustentado a partir de
tener en cuenta los conceptos construidos

Introduccion

La escuela es una institucion tipificadora, moldeadora de practicas corporales que se rela-
cionan con el género. En ella se ejerce un poder que se encarna en las profesoras, en los
directivos, en los nifios y en las nifias, en las mdultiples interacciones que los vinculan.
Esas formas de relaciébn suponen una situacién estratégica compleja, que implica que
tanto niflos como nifias aprendan a partir de esquemas y hexis corporales a percibirse y
situarse en categorias preestablecidas, desde donde los/as tipifican y desde donde tam-
bién ellos/as mismos/as lo hacen con los/as demas, ejerciendo una relacién no igualitaria
y legitimando una relacion de dominacion basada en una construccion social de género

naturalizada.
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Lo aqui expuesto son algunos resultados de una investigacion de corte etnografico reali-
zada en cuatro escuelas de preescolar diversas por su ubicacion (dos en Madrid, una en
San Cristébal de Las Casas y otra en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez) y su administracion

(dos publicas, dos privadas).

El punto de partida fue la consideracion del cuerpo infantil como una encarnacion diferen-
ciada del género, propiciada y auspiciada por determinados valores y significados socio-

culturales que se visualizan en la escuela como una instancia tipificadora.

La teoria que permitié interpretar la informacién recaba de las observaciones realizadas
entre 2008-2009 proviene del andlisis socioldgico del cuerpo, que presenta la configura-
cion y el reconocimiento del cuerpo infantil en la trama de sentido sociocultural, los valo-

res y significados que se construyen en torno a él, en la escuela.

Durante la infancia, emerge la escuela como una instancia en la cual los nifios/as apren-
den, a través de y en las interacciones y comunicaciones, a regularse en su encuentro
con otros/as, con quienes comparten no sélo el tiempo y el espacio, sino las posibilidades
y las imposibilidades de su corporalidad sobredeterminadas por la edad, el género, la cla-

se social, la etnia y la cultura a la que se adscriben.

El cuerpo, como objeto de estudio, ha sido abordado principalmente en las ciencias natu-
rales, en las cuales se le ha estudiado como una entidad biolégica, como un organismo
vivo que nos conduce al analisis del cuerpo, desde su forma (morfologia) y el funciona-
miento (fisiologia) de cada una de sus partes y 6rganos, desde donde la medicina mantie-
ne su orientacion en el tratamiento y curacion de las enfermedades derivadas del cuerpo
humano; desde la ciencias sociales, particularmente en la psicologia, se ha estudiado al
cuerpo desde una perspectiva orientada hacia el enfoque de la percepcién e imagen que
del cuerpo se desprenden; mientras que en la antropologia y la sociologia, desde sus dife-
rentes aristas, el analisis se centra en la comprension del cuerpo como una construccion

sociocultural, una situacion histdrica.

Las teorias sobre el cuerpo pretenden explicar y comprender cémo lo corporal se ha pro-
cesado en lo social, lo cultural y en la politica, como en el caso de la obra de Foucault
(1992 y 2006), con su analisis del biopoder, que nos sitta en el poder que se hace funcio-
nar sobre y en el cuerpo y el sexo, o bien de Pierre Bourdieu (1991, 2005) quien sostiene

la explicacion de una sociedad por medio de las estructuras, en las que el agente esta
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corporeizado y encarna, un deposito de esquemas, pensamiento y accion que son incor-
porados tal cual un capital. Bourdieu (1991) se refiere a este depdsito de esquemas, de
estructuras estructurantes como un poder arbitrario, el habitus, mediante el cual el cuerpo

es un lugar de inscripcion de valores y significados sociales.

Apuntando a que el cuerpo, por tanto, es una situacién histérica, una construcciéon social.
Asi el andlisis del cuerpo devino en un campo emergente de estudio, en el que se pro-
blematiza culturalmente al cuerpo, y en el cual, atendiendo al llamado de Turner (1989)
para la conformacion de la denominada Sociologia del cuerpo, el cuerpo se convierte en

el centro y eje de reflexion y analisis.

Dentro de este campo de analisis Turner (1989, 20) insistia en una nueva teoria de la ex-
periencia vivida en el mundo social y cotidiano, relacionada con la accién social que Le
Breton (2002) supero6 al resaltar al cuerpo como un eje de la relacion con el mundo, del
tiempo y del espacio, articulado por medio de la socializacion, la interaccién y la educa-

cion desde la infancia.

El género en la infancia

Durante un periodo aproximado de cuatro afios (de los tres a los siete afios) los nifios y
nifias aprenden en sus cuerpos y desde ellos, a percibirse y a concebirse en grupos en-
casillados, en relacion principalmente al género, la clase y la etnia, en los cuales se clasi-

fican y desde los que clasifican a los demas.

Van conociendo y asimilando gradualmente que “el cambio de las meras apariencias no
conlleva un cambio en su condicion de pertenencia a un determinado morfismo ni para si
mismo, ni para los demas...” (Fernandez, 2004: 44, 45), sin embargo en sus juegos, sus
preguntas, sus dialogos y su hexis corporal esta presente la pertenencia a un morfismo

determinado.

Los comportamientos ensefiados y aprendidos por medio de la socializacion en la escuela
—pero a su vez iniciados en la familia-, son utilizados paralelamente para confirmar y dis-
tinguir caracteristicas desiguales entre nifios y nifias, definiéndose las primeras inscripcio-

nes y marcas corporales.

Estas marcas encarnadas se visualizan en maneras de ser, de comportarse, de vestirse,

actitudes y aptitudes de nifia y nifio; que aluden tanto a un despliegue de disposiciones,
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de habitos en formas de comportamientos, de indumentaria y de sentimientos para enton-

ces situarse, posicionarse en busca de la aprobacién social en el mundo de nifios y nifias.

Si a un/a nifio/a se le pregunta, como sabe que lo es se remite siempre a la diferencia
sexual y a las atribuciones y caracteristicas que tienen unos sobre las otras y que los po-

siciona en el mundo social de manera desigual. Verbigracia:
“Somos diferentes porque nosotras tenemos vagina y ellos pene” (Rosa e Isela).
“Ser nifia, es tener diferentes los ojos” (Carolina).

Ademas, en este entorno dicotomico que prescribe en los cuerpos y que deriva en una
absoluta disparidad de posibilidades e imposibilidades, prohibiciones y concesiones asig-
nadas segun el género, se favorece y privilegia al sexo masculino (Osborne, 2002:57,58).
En la busqueda de explicaciones a la instauracion de este orden dicotomico, Osborne
(2002) a toma como referencia los trabajos de Mead, para argumentar que son las cosmo-
logias de los distintos pueblos y civilizaciones que al descansar sobre un principio mascu-
lino y otro femenino, parten de diferencias biologicas y crean asi una vision del mundo,
generando un sistema de creencias que moldea y elabora el dato biol6gico de manera

definitiva.

Un sistema de creencias, que en términos de Bourdieu (1991), nos reporta una vision del
mundo que actia como la mejor fundada de las ilusiones colectivas. Ajustando los cuer-
pos, femenino y masculino, a determinados significados y valores por medio de una coac-
cion social en la cual se legitima la posicién de fuerza del varon, haciéndolo superior fren-
te a lo femenino, lo que lo hace representante de la humanidad en general, modelandose
todo ello desde la infancia, en la cual se aprenden éstas y otras asociaciones y evaluacio-

nes a partir de la interaccion y comunicacién en los juegos, juguetes, habitos y aficiones.
“Los nifios juegan a golpes, las nifias juegan a princesas” (Sofia).
“Si me pega Karina, no me duele, porque yo soy hombre” (José Manuel).

Y en donde ademas, a partir de la interpretacion del cuerpo, de ver el cuerpo (Butler,
2007) se diferencian a varones de mujeres a partir de inferencias culturales, no siempre
exactas y en su mayoria poco fiables, imputables a su apariencia corporal, a su presenta-
cion ante los demas (Goffman, 2006) por ejemplo, su modo de vestir, su acicalamiento, su

postura corporal, entre otras.
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“Si un chico tiene el pelo largo y pendientes, entonces es un chico raro” (Guadalupe).

“Todas las nifias usan aretes y mofios en el pelo... si eres una nifia lo debes usar”. (Maria

Luisa).
“Si caminas moviéndote mucho, entonces eres una nifia” (Ménica).

El género cobra fuerza en la accion simbdlica colectiva, en la medida en que los procesos
de significacion elaborados en la simbolizacion cultural de la diferencia sexual producen

efectos en el imaginario de las personas.

El género es una construccion simbolica de la diferencia sexual que a la vez es “funda-
mento y entramado de la subordinacion femenina (que) se construye culturalmente dife-

renciado en un conjunto de practicas, ideas y discursos...” (Lamas, 2000: 393, 394).

Ello apunta a que el género, es una construccion social arbitraria de lo biolégico “y en es-
pecial del cuerpo, masculino y femenino, de sus costumbres y de sus funciones, en parti-
cular de la reproduccion bioldgica, que proporciona un fundamento aparentemente natural
a la vision androcéntrica de la divisién sexual del trabajo y, a partir de ahi, de todo el cos-
mos” (Bourdieu, 2005:37).

Al constituirse la identidad subjetiva a la que alude Scott (1996), en la infancia tiene lugar
la insercion de un cuerpo en un género representado, producido y sustentado a partir de
tener en cuenta los conceptos construidos socialmente de feminidad y masculinidad a fin
de ajustarse a ellos. Sin embargo, aqui anotariamos que, en la construccion de esas/las
subjetividades, de las identidades, el género se pone en juego por medio de la negocia-
cién o la resignificacion que los/as agentes hacen de lo normativo, de las resistencias, de
lo permitido, de lo considerado normal y de lo regulado, en cuyo proceso de negociacion o

resignificacion resultan afectados/as.

Si bien al ponerse en juego el género se hace (Butler, 1998) y este ir haciendo el género
involucra un conjunto de estrategias, un estilo que no es totalmente un autoestilo, sino
gue al ser un estilo vivo, esta regido o influido por la historia, una historia que condiciona y

limita las posibilidades “...entonces el género (es un) estilo corporal.

Al hacer el género, en tanto interpretacién cultural o significacién del hecho biolégico —el
sexo-, se hace el cuerpo y en este sentido lo que se encarna, segun Butler (1998), es un

modo concreto de encarnacion, una encarnaciéon de posibilidades que estan condiciona-
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das por una convencion histdrica en la que se manifiesta una desigualdad de poder, de
espacio, de practicas y de tiempos entre los modelos arbitrarios de ser nifia o nifio, de lo

femenino y lo masculino. Asi las docentes reproducen esta convencion:

“Bien sentados por favor, no vamos a empezar hasta que los vea sentados... a ver tu Di-
anita, siéntate bien: baja tu faldita y cierra tus piernitas...” (docente colegio publico de

México).

Lo que nos llevaria a suponer que los nifios y las nifias son disciplinados corporalmente
por las profesoras en las escuelas, regulando y preparando el cuerpo infantil para el mun-
do social. Este control disiciplinario, independientemente de producir cuerpos ddciles,
busca también producir cuerpos generizados a través de la interaccion y comunicacion
escolar. (Martin, 1998: 497). A continuacién se exponen algunas practicas corporales ob-
servadas que expresan con claridad la performatividad del género (Butler, 1998, 2007) en
Pablo, nifio de cinco afios que asiste a la escuela publica en Madrid a quien se le refuerza
la sociodicea (Bourdieu, 2005:32) recompensandolo por la manifestacion de comporta-
mientos corporales masculinos, aunque €l se inclina hacia lo femenino; y Maria una nifa
tzeltal en cuya comunidad indigena se presenta una marcada division sexual del trabajo
(Fabregas, 2001). Maria crece en un entorno de pobreza y marginacion social, en el cual

los usos y costumbres de su grupo poblacional se reflejan en su corporalidad.

Pablo ¢Nina o nino?

Pablo es un nifio de cinco afios cuya identidad de género se percibe como confusa por su
profesora. Tanto ella como sus compafieros/as, argumentan que con él no hay nada claro
en cuanto a su identidad: es nifio pero se divierte con las chicas, sus juegos son de chicas
y busca a toda costa sentarse y estar con ellas. Lo que provoca mas de un problema y
ruptura con sus compaferos porque no saben si incluirlo 0 no en sus juegos y aficiones
debido a que en él no resuenan las caracteristicas esperadas de acuerdo con su género

que involucran tanto su conducta como su personalidad y sus practicas.

En la clase, la profesora despliega toda una serie de dispositivos corporales —tanto en su
propio cuerpo como en el de Pablo-, vale la pena decir que con poco éxito, para desalen-
tar y no animar las practicas corporales que no le deben ser propias, tales como: su ma-
nera de sentarse, de tocarse el pelo, de pararse, de hablar, de caminar, de correr, entre

muchas otras posturas y el mantenimiento de ellas, que a menudo llega a sancionar,
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aislandolo de la convivencia con los deméas. Veamos un ejemplo recreado del Diario de

campo:

Mientras terminan un dibujo. Manuel ve como Pablo coge el rotulador rosa y con él pinta
su dibujo. Lo queda viendo mientras hace una mueca de desagrado, el coge el rotulador

amarillo, lo ve, se ve y asiente. Antonio lo ve también y le reclama a Pablo:
-¢,Por qué hiciste el dibujo de una chica, si Elena pidié que nos dibujaramos?
-No es una chica. jsoy yo!- Expresa Pablo.

Esta escena tomada de entre muchas otras que se observaron hace evidente que la es-
cuela toma el sexo no s6lo como identificador fisiolégico sino también social, para impu-
tarles posibilidades e imposibilidades, oportunidades y prohibiciones diferentes a los nifios

y nifias, que a su vez encarnaran y modelaran su corporalidad.

La marginacion de Maria

Maria, es una nifia de 5 aflos que fue matriculada en el colegio por un grupo publico de
asistencia social, ya que vivia literalmente sola en la calle, lo que le valio el mote entre sus
propios compafieros/as y profesora de nifia de la calle. Poco después aparecio la madre,
quien ahora se encarga de su asistencia, se trata de una indigena veinteafieral70, madre
soltera de dos hijos mas, expulsada de su comunidad y refugiada en casa de una familia,

en donde en menos de doce metros cuadrados perviven en condiciones miserables.

En la escuela, Maria es inadvertida por sus compafieros/as y ella misma trabaja en su
cuerpo la difuminacion, la tactica (De Certeau, 2000) de empequeiiecerse ante los demas.
A continuacién se relata como las condiciones de vida de Maria pueden no solo reflejarse
en su cuerpo sino hacer corporalidad. Veamos algunas observaciones anotadas en el

Diario de campo:

En el portico Maria es una nifia recogida en si misma, sus movimientos corporales son
parsimoniosos Yy limitados, el uso que hace del espacio es menor que el resto de sus
compafieros, cuando aparece en el espacio escolar es cautelosa. Apenas se asoma por la
verja, se pega a la pared evitando asi ser vista, mientras que el resto de sus compafie-
ros/as entran triunfalmente por las puertas del colegio. Ya en clase trata siempre de ocu-

par el menor espacio posible, cuando esta sentada o de pie: mantiene sus brazos pega-
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dos al cuerpo y baja la mirada ante cualquier interaccion ocular. Respeta todas y cada
una de las normas a pies juntillas. Su profesora no tiene quejas de ella pero tampoco elo-
gios, sus comparferos/as saben su nombre pero muy pocas veces lo pronuncian, porque

no la incluyen por iniciativa propia en los juegos.

A la hora del patio, Maria juega sola, ella entonces coloca su cuerpo sobre la pared y jue-
ga a ser parte de ella, se reclina sobre la corteza de un arbol, sobre las puertas de las
aulas escolares o se sienta a jugar con su dedo. Pareciera que quisiera unir su cuerpo a
las cosas y ser una con ellas. Si corre con suerte y alguien la llama a jugar lo hace con

mesura y siempre con las nifias.

Lo que aqui se hace evidente son las posturas corporales de Maria que manifiestan la
influencia de sus experiencias, su cuerpo se protege de los abusos haciéndose débil y
fragil ante los demés. Sus disposiciones corporales van dando lugar a su postura corporal
que deriva de su corta historia de vida. Cuando se reclina sobre cualquier objeto, se pue-
de advertir que intenta camuflarse en ellos manteniendo viva la percepcién de empeque-

flecer corporalmente de repente.

Las distancias corporales que mantiene con sus compafieros/as se ensanchan mas con
los niflos que con las nifias y cuando se sienta cerca de una nifilo, mientras él en la silla
mantiene sus piernas separadas, ella las aprieta con su falda, signo inequivoco de lo fe-
menino, asociado con el cierre, sumision y recato en contraposicion con la expansion y el

dominio de lo masculino (Parejo, 1995).

Su andar sigiloso, a pasitos breves, su mirada recatada, su vestimenta, su acicalamiento,
su peinado (a trenzas con cintas de colores), su manera de hablar y expresarse, (por
ejemplo, al nombrar cosas en la clase en su lengua materna o con dificultades al hablar el
espafiol) son, de acuerdo con Garcia-Selgas, Romero y Garcia-Garcia (2002) marcas
sobrevisibilizadas que establecen diferencias relacionales, jerarquicas y que al delimitar

exclusiones preservan espacios de privilegio y opresion.

Conclusiones

Hablar de género en la infancia nos lleva al umbral de la instruccidon y aprendizaje corporal
femenino y masculino. Desde el nacimiento y durante toda la vida la persona se enfrenta

a expectativas sociales generadas en relacion con el género, que afectaran todos los as-
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pectos que la constituyen e identifican y que la marcaran: el uso de una indumentaria, el
empleo de ciertos colores, los juguetes, las aficiones, los juegos e incluso el habla, el
comportamiento y la personalidad. Las expectativas divergentes parecen entonces perpe-
tuar, en la diferencia natural, el desarrollo dicotomico, masculino y femenino, de senti-
mientos, pensamientos, percepciones, principios, acciones y visiones de una realidad
sexuada. En la infancia, la escuela aparece como la institucién en la cual se disciplinan
los cuerpos. En este proceso la diferenciacion genérica se acentla e impone significados

a los nifos/as.
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