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UNA MODALIDAD DE ESTUDIO ESCOLARIZADA Y UNA MIXTA 
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RESUMEN: La  investigación estableció como 
objetivo  determinar  cuantitativamente  el 
impacto de  la modalidad de estudio mixta, 
definido por  la diferencia en el aprovecha‐
miento  escolar  alcanzado.  Tal  determina‐
ción  se  realizó  en dos  grupos de  segundo 
semestre  de  nivel  superior,  denominados 
experimental y de control (n = 25 y n = 22). 
Para  lograr tal objetivo se realizaron cálcu‐
los comparativos de  los  resultados del pre 
–test y pos– test en cada uno de los grupos 
así como entre grupos. 

La  validación  se  efectuó mediante  los  pa‐
sos de diseño, pilotaje y restructuración de 
un instrumento compuesto de 50 reactivos 
aplicado en dos ocasiones a un grupo inde‐
pendiente  de  primer  semestre,  haciendo 
ajustes de redacción después de la primera 
aplicación. El cálculo estadístico (r de Pear‐
son)  determinó  mediante  coeficiente  de 
0.9333 la confiabilidad del instrumento. 

El  tipo de estudio para  la  realización de  la 
investigación  es  cuantitativo  y  su  diseño 

cuasi–experimento,  ya  que  los  grupos  se 
encontraban previamente formados. 

Seguidamente  se desarrollaron  las hipóte‐
sis de  investigación, general y secundarias, 
estas últimas  fueron  las que determinaron 
la posibilidad de aceptar o rechazar la hipó‐
tesis  general.  En  los  cálculos  inferenciales 
se utilizó el estadístico t calculada (tc) para 
la  comparación  de  medias  en  un  mismo 
grupo y en dos grupos. 

El  análisis  de  resultados  determinó  me‐
diante  los  cálculos  estadísticos  inferencia‐
les que no existen diferencias significativas 
respecto  al  avance  académico  entre  un 
grupo experimental y uno de control en los 
que  se  llevaron  a  cabo  la  modalidad  de 
estudio  mixta  y  escolarizada  respectiva‐
mente. 

PALABRAS CLAVE: Modalidades, mixta, esco‐
larizada, aprovechamiento. 

Problema de estudio 

El avance tecnológico actualmente es una cuestión que las instituciones educativas no 

deben dejar de lado, ya que de ser así podrían correr el riesgo de no cumplir su función 

básica de educación a la sociedad, actualmente la educación superior se está reorientan-

do y a la vez está rompiendo con el paradigma de educación presencial dejando de lado 

sus herramientas tradicionales para pasar a incorporar las tecnologías de la información y 
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comunicación, ya que se aprovechan las propiedades de acceso a la información, instan-

taneidad e interacción que posee la tecnología, asimismo permite que se dé solución a las 

necesidades de cobertura y acceso a la educación. 

Actualmente no se cuenta con información científica y relevante acerca del aprovecha-

miento escolar que se puede alcanzar con el empleo de una modalidad de estudio mixta 

dentro del currículo de formación de la Licenciatura en Intervención Educativa en la Uni-

dad 083 de la Universidad Pedagógica Nacional, asimismo se hace necesario una moda-

lidad no convencional que venga a dar solución a los problemas de planeación, distribu-

ción y atención a la gran demanda que año tras año se presenta en la unidad. 

Es por ello que para la presente investigación se ha planteado la siguiente pregunta de 

investigación: “¿Existen diferencias significativas en el aprendizaje alcanzado entre un 

grupo que cursa una materia en una modalidad de estudio mixta y otro grupo que cursa la 

materia en una modalidad de estudio escolarizada?”, a la que se tratará de dar respuesta 

mediante el tratamiento de datos de los métodos de la investigación cuantitativa. 

Objetivos 
Sin duda alguna, tenemos trazado un camino, únicamente se vuelve necesario dirigir ese 

recorrido a un fin o una meta, con la finalidad de no desviar la atención y el recorrido sea 

lo más preciso posible, en ese sentido se plantean los objetivos generales y específicos 

que a continuación se enuncian. 

Objetivo general: 

Determinar cuantitativamente si existen diferencias significativas en el aprovechamiento 

escolar, entre un grupo que cursa una modalidad de estudio mixta y otro grupo que cursa 

una modalidad de estudio presencial. 

Objetivos específicos: 

1. Comprobar si realmente existe una eficiencia escolar, es decir diferencia significa-

tiva entre el aprendizaje escolar de los alumnos al inicio y final de semestre, en el 

grupo experimental. 
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2. Comprobar si realmente existe una eficiencia escolar, es decir diferencia significa-

tiva entre el aprendizaje escolar de los alumnos al inicio y final de semestre, en el 

grupo de control. 

3. Determinar estadísticamente si existen diferencias relevantes en el aprovecha-

miento escolar de los alumnos de ambos grupos al inicio del semestre.  

4. Determinar estadísticamente si existen diferencias relevantes en el aprovecha-

miento escolar de los alumnos de ambos grupos al final del semestre.  

5. Determinar estadísticamente si existen diferencias significativas, en la eficiencia 

escolar, entre los estudiantes que trabajaron bajo la modalidad de estudio mixta y 

los estudiantes que trabajaron la modalidad de estudio escolarizada. 

Como se puede observar, una vez que se han planteado los objetivos se pueden vislum-

brar algunas cuestiones referentes a la metodología a emplear e incluso permiten que no 

nos alejemos de nuestro objeto de estudio inicial. 

Consideraciones metodológicas 
Tomando en cuenta el planteamiento del problema, las hipótesis que se plantearon y el 

alcance que hemos decidido sobre la investigación se opto por un estudio de tipo cuasi 

experimental, ya que pretendemos hacer una medición de las diferencias entre un grupo 

experimental y un grupo de control en donde la población de tales grupos se encontraba 

previamente conformada, requisito indispensable para el tipo de investigación.  

En los diseños cuasi experimentales se aplica un pre-test el cual tiene la finalidad de con-

tar con una referencia que servirá para determinar cuantitativamente los conocimientos 

previos de los alumnos del grupo experimental y del grupo de control; una vez que se ob-

tiene tal evaluación se procede a la aplicación de un estimulo, que en nuestro caso se 

refiere a la modalidad de estudio mixta, esto al grupo experimental, mientras que el grupo 

de control se aplico una modalidad de estudio escolarizada; posteriormente se aplica un 

post test para determinar cuantitativamente el aprovechamiento escolar para que final-

mente mediante las valoraciones del pre y post test podamos determinar el avance de 

cada unos de los grupos y poder realizar los cálculos inferencias que a la postre permi-

tirán realizar las pruebas de hipótesis para llegar a la interpretación de resultados. 
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Para lo anterior se trabajo con una población total de 47 alumnos, los cuales están distri-

buidos en dos grupos de segundo semestre de la Licenciatura en Intervención Educativa 

de tal manera que el grupo experimental cuenta con 25 alumnos y el grupo de control con 

22. 

Las hipótesis de investigación que se plantearon las podemos resumir en enunciar a con-

tinuación: 

A. La influencia en el aprovechamiento escolar de los alumnos atendidos bajo la mo-

dalidad de estudio mixta, difiere del aprovechamiento escolar de los alumnos 

atendidos bajo la modalidad de estudio escolarizada. 

Para aprobar o desaprobar la hipótesis general (A) se plantearon las siguientes hipótesis 

secundarias: 

a). Existen diferencias significativas con relación al aprovechamiento escolar entre los 

resultados del pre–test y pos–test en el grupo experimental. 

b). Existen diferencias significativas con relación al aprovechamiento escolar entre los 

resultados del pre–test y pos–test en el grupo de control. 

c). Existen diferencias significativas con relación al aprovechamiento escolar en los resul-

tados del pre–test entre el grupo experimental y el grupo de control. 

d). Existen diferencias significativas con relación al aprovechamiento escolar en los resul-

tados del pos–test entre el grupo experimental y el grupo de control. 

e). Existen diferencias significativas en la eficiencia escolar entre el grupo experimental y 

el grupo de control. 

Por otro lado en la tabla 1 se han realizado las definiciones conceptuales y operacionales 

de las variables aprovechamiento escolar y modalidades de estudio, que son las que in-

tervienen directamente en el estudio a realizar. 

Asimismo se diseño un instrumento de medición el cual fue piloteado, reestructurado y 

calculado su validez mediante el método de test–re test, cuyos resultados se sometieron 

al estadístico r de Pearson. 
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Resultados 
De acuerdo a los resultados obtenidos al someter a prueba estadística cada una de las 

hipótesis secundarias, y a la regla de decisión planteada en cada estadístico de prueba, 

se obtiene la decisión estadística y la interpretación de resultados como se puede obser-

var en el cuadro 2. 

Mediante el tratamiento estadístico inferencial a cada una de las hipótesis secundarias, se 

obtuvieron los argumentos suficientes para rechazar la hipótesis general de esta investi-

gación, la cual afirma que: 

La influencia en el aprovechamiento escolar de los alumnos atendidos bajo la modalidad 

de estudio mixta, difiere del aprovechamiento escolar de los alumnos atendidos bajo la 

modalidad de estudio escolarizada.  

En el desarrollo de las pruebas de hipótesis, se consideró un margen de error de 0.05; 

esto es, se trabajo con un 95% de confiabilidad en la generación de los resultados. 

El tratamiento estadístico permitió rechazar la hipótesis general planteada en esta investi-

gación, ya que se tienen evidencias suficientes para suponer que entre las poblaciones 

estudiadas no existen diferencias significativas con relación al aprovechamiento escolar. 

Al rechazar la hipótesis general de investigación, se puede determinar, que la modalidad 

de estudio mixta, tuvo la misma influencia o impacto en la formación profesional de los 

Licenciados en Intervención Educativa de la Universidad Pedagógica Nacional Unidad 

083 de Hidalgo del Parral, Chihuahua, durante el ciclo escolar 2006–2007. 

Conclusiones 
Una vez demostrado estadísticamente que no existen diferencias significativas con rela-

ción al aprovechamiento escolar, entre el grupo experimental y el grupo de control, se 

tienen elementos suficientes, y por supuesto elementos científicos, para determinar que la 

modalidad de estudio mixta y la modalidad de estudio escolarizada, tuvieron la misma 

influencia en la formación profesional de los Licenciados en Intervención Educativa de la 

Universidad Pedagógica Nacional Unidad 083 de Hidalgo del Parral, Chihuahua, durante 

el ciclo escolar 2006–2007. 
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Los resultados de la presente investigación proporcionan información científicamente con-

fiable para orientar las modalidades de estudio de la oferta educativa de la Universidad 

Pedagógica Nacional Unidad 083, más específicamente, la oferta que se encamina a la 

formación profesional de nivel licenciatura, ya que el impacto final de la modalidad escola-

rizada y la modalidad mixta, no registra diferencias significativas. 

De esta manera, se puede afirmar que los objetivos inicialmente planteados en esta inves-

tigación, han sido alcanzados.  

Es importante señalar que este estudio, abre un sin fin de líneas de investigación sobre 

otros aspectos de la implementación de las nuevas tecnologías de la información y comu-

nicación en la educación, como es el impacto, social o funcional de la modalidad a distan-

cia en la población universitaria, entre otros, que por la naturaleza de la presente investi-

gación no se pudieron abordar, pero que forman parte de la educación de finales de siglo 

XX y principios del siglo XXI. 

Además el enfoque metodológico y el diseño de la investigación empleada en la presente 

investigación brinda elementos para la realización de futuros estudios, que propongan la 

evolución y emigración de la modalidad de estudio escolarizada a una modalidad de estu-

dio mixta, dentro de la comunidad universitaria, con el fin de mejorar la cobertura, oferta y 

acceso a la educación superior en el área de influencia de la Universidad Pedagógica 

Nacional, Unidad 083. Asimismo, surge un primer elemento o líneas que permita emigrar 

paulatinamente a una modalidad de estudio totalmente a distancia. 

Los resultados obtenidos de este estudio, permiten afirmar, que la modalidad de estudio 

mixta puede ser una alternativa seria e interesante de formación profesional, siempre y 

cuando se esté en disposición de adoptar los recursos técnicos, tecnológicos, pedagógi-

cos, teóricos y políticos indispensables; ya que las modalidades de estudio alternativas 

permiten cierta flexibilidad de atención del asesor hacia el alumno en cuanto a los fines u 

objetivos de su proceso de formación educativa. 
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Cuadros 
Cuadro 1. Definición conceptual y operacional de variables 

Descripción  

Variables 

Aprovechamiento escolar Modalidad de estudio mixta  

Conceptual  

Nivel de conocimientos de un alumno medido 
en una prueba de evaluación que puede ser  
inicial, continua y/o final. (Sánchez 1984, p. 
1252) 

Son los planes y programas de estudio que 
requieren del estudiante formación en el 
campo institucional, pero el número de horas 
bajo la conducción de un académico sea 
menor a 2400 horas para el nivel de licencia-
tura. 

Operacional  

Este se medirá en ambos grupos, experimen-
tal y de control en dos ocasiones antes y 
después de ver el programa de contenidos de 
la materia Políticas Públicas y Sistemas 
Educativos Contemporáneos. Se cuantificara  
mediante un instrumento, el cual ha sido 
piloteado y validado, y que consiste en una 
serie de 50 preguntas de opción múltiple. 

Es el estimulo que se aplico al grupo experi-
mental, el cual consiste en un diseño de 
página web, conformada por los materiales 
del programa de contenidos de la materia 
Políticas Públicas y Sistemas Educativos 
Contemporáneos, apoyada por tecnologías 
de comunicación sincrónicas y asincrónicas y 
la cual estuvo  disponible en 
www.pcrestore.com.mx 
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Cuadro 2. Prueba de hipótesis.  

Hip 
Sec. 

Prueba H0 H1 
Hipótesis 

Estadísticas de 
Prueba. 

Regla de Decisión. 

a) T µ1 = µ2 µ1 ≠ µ2 

n
sd

Tc d
_

=  

No se rechaza H0 si: 

Tc ∈〈�������������〉 

Con α = 0.05 en área central y g.l. = 
24 

b) T µ1 = µ2 µ1 ≠ µ2 

n
sd

Tc d
_

=  

No se rechaza H0 si: 

Tc ∈〈�������������〉 

Con α = 0.05 en área central y g.l. = 
21 

c) T µ1 = µ2 µ1 ≠ µ2 

2
1

1
1

21

nn

Tc

S
XX
+

−= −

−−

 

 
No se rechaza H0 si: 

Tc ∈〈�������������〉 

Con α = 0.05 en área central y g.l. = 
45 
 

d) T µ1 = µ2 µ1 ≠ µ2 

2
1

1
1

21

nn

Tc

S
XX
+

−= −

−−

 

 
No se rechaza H0 si: 

Tc ∈〈�������������〉 

Con α = 0.05 en área central y g.l. = 
45 
 

e) T µ1 = µ2 µ1 ≠ µ2 

2
1

1
1

21

nn

Tc

S
XX
+

−= −

−−

 

 
No se rechaza H0 si: 

Tc ∈〈�������������〉 

Con α = 0.05 en área central y g.l. = 
45 
 

 

 


