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TERCER GRADO EDUCACION MEDIA SUPERIOR Y EL DESEMPENO EN
PISA2009
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RESUMEN

Este trabajo muestra los resultados de una comparacién sobre el uso que
hacen los alumnos de primer y tercer afio de Educacion Media Superior
(EMS) de las estrategias metacognitivas “Resumir la informacion de un
texto” y “Comprender y recordar la informacién de un texto”, también
muestra la relacion de los indices con el desempefio en lectura en la
prueba de PISA 2009. Tomando como base que, en la medida que
aumenta el tiempo de instrucciéon deberia incrementarse el desarrollo
cognitivo del alumno, la hipotesis de este trabajo parte de que los
estudiantes de tercer afio de Educacion Media Superior (EMS), en
relacion con los estudiantes que se ubican en el primer afio, deberian
tener una mayor capacidad para dominar estas estrategias
metacognitivas y por lo tanto deben tener un mejor desempefio en la
prueba de PISA.
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INTRODUCCION

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA por sus siglas en inglés), promovido y
organizado por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), es un estudio
comparativo a nivel internacional. El propdsito principal de la evaluacion es identificar en qué medida
los estudiantes de 15 afios han adquirido las competencias necesarias para desenvolverse
adecuadamente en la sociedad y seguir aprendiendo a lo largo de toda su vida. La evaluacion

principalmente se centra en tres areas o dominios: Ciencias, Matematicas y Lectura.

La aplicacion de PISA en México 2009, no sélo fue aplicada a alumnos de 15 afios, también fue
resuelta la misma prueba por alumnos que se encontraban inscritos en el tercer afio de la Educacién
Media Superior (evaluacion denominada PISA grado 12). Esto permite obtener informacion sobre el nivel

de avance de los alumnos con respecto a los afios de ensefianza que reciben.

Especificamente, analizando la competencia lectora implica para el estudiante que comprenda
informaciones escritas, las utilice y reflexione sobre ellas. Por lo que los alumnos deben mostrar que
poseen un alto grado de conocimiento, conciencia y reflexion sobre sus préacticas de lenguaje. Ademas,

deben aplicarla en diversas situaciones y contextos (OCDE-GIP, 2009).

El desarrollo de la competencia lectora implica el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas
especificas, lo que redunda en el aumento el nivel de comprensién de los alumnos e incide en su proceso
de aprendizaje (Repetto, 1994). Tomando como base que, en la medida que aumenta el tiempo de
instruccion deberia incrementarse el desarrollo cognitivo del alumno (Shaffer, 2000), la hipétesis de este
trabajo parte de que los estudiantes de tercer afio de Educacion Media Superior (EMS), en relacién con
los estudiantes que se ubican en el primer afio del mismo nivel, deberian tener un mayor dominio sobre
algunas estrategias metacognitivas. En este caso, el estudio se enfocé en las estrategias de “Resumir” y
“Comprender la informacién de un texto”, informacién que se obtiene de la aplicacién del Cuestionario

del Estudiante que se aplica conjuntamente con la prueba de PISA.

Asi, para tal efecto se presenta en primer lugar algunos referentes teéricos que sustentan este
estudio. En segundo lugar, se describe el procedimiento para focalizar los grupos de estudiantes
analizados. En tercer lugar, se comparan los resultados de aprovechamiento de los estudiantes

mexicanosy los indices de “Resumir”y “Comprender lainformacién de un texto”, con respecto ala media
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de la OCDE. Finalmente, se analizan los resultados y a partir de éstos, se verifica la veracidad de la

hipotesis de trabajo.

ALGUNOS REFERENTES TEORICOS

En la vida cotidiana siempre esta presente la lectura. De un modo u otro, la habilidad que desarrolla el
individuo frente al acto de leer determina el alcance de determinadas metas. En el estudio de Paris y
Jacob (1984) se describi6 la diferencia entre los lectores hébiles y los lectores menos héabiles de la

siguiente manera:

Los lectores capaces se comprometen deliberadamente en actividades de pensamiento que implica
planificar la accion, flexibiliza las estrategias y periédicamente controla el proceso de lectura,
normalmente piensan en el tema, exploran el texto miran hacia atrds y arriba y comprueban si van
entendiendo la lectura mientras leen. Los lectores menos capaces no recurren, ni usan las
habilidades de los mejores lectores, dudan mucho de las estrategias y no sienten necesidad de
usarlas. (Paris, S. y Jacobs, J., 1984. 2083)

Para cumplir el objetivo cognitivo el lector tiene que participar activamente en su lectura, realizando
inferencias, cubriendo huecos, generando macroestructuras (conceptualizaciones de la estructura
global del texto) o elaboraciones. Normalmente, estas estrategias requieren mucho esfuerzo y son
potencialmente deliberadas y controlables (Flavell, Miller y Miller, 1993). De acuerdo con Flavell, el

concepto de metacognicion se define como:

El conocimiento que uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o cualquier
otro asunto relacionado con ellos (..) la metacognicién hace referencia, entre otras cosas, a la
supervisidn activa y consecuente regulacion y organizacion de estos procesos en relacién con los
objetos o datos cognitivos sobre los que actian, normalmente al servicio de alguna meta u objetivo
concreto.” (1976, Citado en Mateos, 2001: 21-22).

Asi, en lectura, la metacognicion se define como aquellas actividades mentales o conductuales que
ayudan a quien esta aprendiendo a alcanzar objetivos cognitivos y hace referencia al reconocimiento y
a la capacidad de utilizar una serie de recursos para procesar textos. En este sentido, en las

investigaciones que realiza la OCDE con respecto a las estrategias lectoras, se han encontrado evidencias
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para argumentar que la ensefianza especifica de estrategias lectoras favorece el proceso metacognitivo

y, por ende, la comprension lectora:

Existen relaciones positivas y significativas entre el conocimiento metacognitivo y la conducta
estratégica en un ejercicio de procesamiento de textos y el recuerdo del texto (...).De los resultados
de PISA, se puede concluir que la escasa competencia lectora se mejora mediante la ensefianza
explicita de destrezas metacognitivas. Es decir, cuando a los lectores se les ensefian estrategias
cognitivas y metacognitivas, el aumento de su nivel de comprension es mucho mayor que el de

aquellos alumnos con los que se han seguido procedimientos de instruccién convencionales (IE, 2010:96).

Estas investigaciones se basan en constructos sobre metacognicion que especificamente se centraen la
capacidad de leer para aprender a lo largo de la vida. Si bien las estrategias metacogntivas abarcan un
proceso cognitivo mas complejo, se utilizaran algunas estrategias cognitivas para dar cuenta del
proceso que realizan los alumnos para alcanzar objetivos y concientizarse de sus propios recursos y
acciones para alcanzar un objeto de aprendizaje. De acuerdo con Flavell (1996) la funcién principal de
una estrategia cognitiva es ayudar a alcanzar un objetivo mientras que las estrategias metacognitivas
tienen como funcion el control del propio proceso. Esto es, las primeras ayudan a hacer un progreso
cognitivo y las segundas a controlarlo. Por tal razén se argumenta que el conocimiento de estrategias
cognitivas es una condicion sine qua non para el desarrollo de la metacognicion y, en consecuencia, de

la competencia lectora.

DESARROLLO

Para desarrollar el estudio fue necesario identificar e integrar dos grupos de estudiantes a partir de las
evaluaciones de PISA 2009. De la evaluacién PISA 2009 se cred el primer grupo, conformado por los
estudiantes de 15 afios y que estaban inscritos en el primer aflo de Educacion Media Superior,
eliminando a todos los alumnos con diferente grado al mencionado. El segundo grupo, comprendi6 a
alumnos que participaron en la evaluacion de PISA grado 12 y que se encontraran inscritos en el tercer
nivel de la Educacion Media Superior con 17 afios. Con este procedimiento se garantizo eliminar la
posible afectacion por considerar estudiantes fuera del grado que le corresponde de acuerdo con su

edad y se concentro a los alumnos del Nivel Medio Superior.
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En uno de los apartados del Cuestionario del estudiante! se recaban datos para medir aspectos
relativos a las estrategias que usan los alumnos en su aprendizaje. El constructo “Metacognicién en
lectura”, comprende entre otros, los indices: “Resumir la informacién de un texto” y “Comprender y

recordar la informacion de un texto” (IE, 2010:128).

INDICE RESUMIR LA INFORMACION DE UN TEXTO

El indice “Resumir la informacién de un texto” en el Cuestionario del estudiante se ubica en la pregunta
42. El reactivo indaga sobre la utilidad que tienen algunas estrategias para el alumno con el propésito
de realizar un resumen. El alumno debe elegir entre cinco estrategias posibles (se presentan en la

imagen num. 1).

El indice para cada grupo de estudio es el promedio de los indices de los estudiantes del grupo.
Los valores mayores a 0 en este indice significan una mayor percepcién por parte de los estudiantes
respecto de las estrategias eficientes para resumir un texto, en comparacién con la media de los

estudiantes de los paises de la OCDE que se reporté como 0.

L En este instrumento se indaga sobre aspectos personales y escolares de los alumnos como caracteristicas
socioecondmicas de las familias; las actividades de lectura que realiza el alumno; tiempo que dedican a la lectura; la
opinién sobre la escuela y docentes; clima escolar; aspectos relacionados con la libreria o estrategias de lectura y
comprension de textos (INEE, 2010:28-32).

TEMA: CONOCIMIENTOS DISCIPLINARES




XIll Congreso Nacional de
Investigacion Educativa

Cwivwawua 2015

Figura 1. Objetivo de la Lectura.- pregunta 42

F42 Objetive de la lectura: Acabas de leer un texto de dos paginas,
largo y un poco dificil sobre las fluctuaciones en el nivel de
agua de un lago en Africa. Tienes que escribir un resumen.

s Cémo calificas la wrilidad de las siguientes estrategias para escribir un
resumen de este rexto de dos pdginas?

Estrategia posible Puntuacion

Para nada anil Rdlagyr waid
i1 r_é‘:_l rj:_l r_f__l rj__l r.:f_l

a) Eszcribo un resumen. Luego me
asegurc que cada parrafo este
cublerte en el resumen, porgue el |:|I |:|_, |:|I |:|‘ |:|\ |:|‘=
contenide de cada parrafo debe
estar inchuido

b} Trate de copiar exactaments .
tamfas oraciones como sea posible

c) Amntes de escribir el resumen, leo

el texto tantas veces como sea [, [, 1, 1, 1, L.
posible

d) Venfico con cuidadoe que los

datos mas importantes del texto |:|I |:|_, [ . D‘ 1, De

estén inchuidos en el reswmen

e) Leo todo el texto, subrayando las
Oraciones mas mportantes. .
Luego las escnibo en mus propias
palabras en forma de resumen

S P e i

Fuente: Cuestionario del Estudiante (ME, 2009:37).

INDICE: COMPRENDER Y RECORDAR LA INFORMACION DE UN TEXTO

El indice “Comprender y recordar la informacién de un texto” en el Cuestionario de estudiante se ubica
en la pregunta 41. Este indice fue construido a partir de la informacién que el estudiante proporcion6
sobre a la utilidad de las estrategias de lectura y compresion de texto para alcanzar el objetivo de

comprender y recordar la informacién de un texto (se muestran en la imagen nimz2).

El indice para cada grupo de estudio es el promedio de los indices de los estudiantes del grupo.

Los valores mayores a 0 en este indice significan una mayor percepcion por parte de los estudiantes

A
s
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respecto de las estrategias eficientes para comprender y recordar un texto, en comparacién con lamedia

de los estudiantes de los paises de la OCDE que es reportada como 0.

Imagen 2. Objetivo de la Lectura.- pregunta 41

P41

Objetivo de la lectura: Comprender y recordar la informacion

en e| texto.

JComo calificas la utilidad de las siguientes estrategias para comprender

Vv recordar un texto?

Estrategia posible

a) Me concentro en las partes del
texto que son faciles de entender

b} Leo rapidamente el texto dos
veces

c) Después de leer el texto discuto
el contenido con ofras personas

d} Subraye las partes importantes
del texto

) Hago mn resnimen del texto con
mus propias palabras

f) Leo el texto en voz alta a oma
persona

Puntuacion

Para nada util

Muy uril

T -

Fuente: Cuestionario del Estudiante (ME, 2009:37).

Se calcul6 el rendimiento en lectura de los grupos de estudiantes de primer y de tercer afio de EMS para

poder compararlos. Asi mismo se calculé el indice “Resumir la informacién de un texto” y el indice

“Comprendery recordar lainformacion de un texto” con la intencion de relacionarlos con el rendimiento
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en lectura. El procedimiento para el calcular el rendimiento y los indices fue tomado de la metodologia

establecida por la OCDE en su reporte técnico 2009.

Para comprender mejor la relacion entre el desempefio en lectura y el indice de resumir la
informacion de un texto, se graficaron ambos indicadores, referenciandolos con respecto a la media de
la OCDE para ambos grupos de andlisis. Con ello se logro clasificar los resultados en cuadrantes que
muestran la relacion de desempefio y el indice. Este mismo procedimiento se siguio con la relacion del

desempenio de lecturay el indice Comprender y recordar la informacion de un texto.

RESULTADOS

Los resultados de los célculos de rendimiento en lecturay el indice de resumir lainformacién de un texto
se muestran en la tabla 1. La tabla 1 muestra que el desempefio de los de alumnos de tercer afio de EMS,
en Lectura y su indice “Resumir la informacién de un texto” en relacién con los estudiantes de primer
afio son mayores. El desempefio en Lectura es mayor por 14 puntos, el indice “Resumir la informacién

de un texto”, es mayor por .17 puntos.

Por otro lado, los estudiantes de primer y tercer afio de EMS de México se ubican por debajo del
puntaje medio de la OCDE que es de 493 puntos. Aunque, presentan un puntaje superior en el indice de

“Resumir la informacién de un texto” al promedio de la OCDE.

Tabla nam.1. indice resumir la informacion de un texto por grado

indice Resumir la Desempefio
Grado escolar _ » EE EE
informacion de un texto Lectura
Primer afio EMS 011 0.01 465 1.7
Tercer aflo EMS 0.29 0.03 479 36
Diferencia

Tercer aflo EMS - Primer afio EMS 0.17* 0.02 14* 40
Promedio OCDE -0.01 0.00 493 05

* Estadfsticamente significativa con un a=0.05 Fuente: Elaboracién propia.
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La clasificacion por cuadrantes creados con la relacién del desempefio en lectura y el indice
resumir la informacién de un texto y se muestra en la grafica nim 1. En la gréafica se puede observar que
los estudiantes de primer afio y tercer afio de EMS se encuentran en el cuadrante de menor rendimiento
en Lectura y mayor identificacion de estrategias para resumir la informacion de un texto, lo cual podria
significar que esta estrategia, aunque la perciben como muy util los alumnos mexicanos, no esta

didacticamente alineada para ayudar a alcanzar los objetivos que demanda la prueba de PISA.

Grafica num. 1. Rendimiento en lectura e indice resumir la informacién de un texto por afio escolar

573 +
Mayor rendimiento lectura y Mayor rendimiento lectura y
menor indice resumir mayor indice resumir
©
S
S
=}
5]
9
c
Y 493 -
.0
©
]
€ $ Tercer afio
*2 Primer afio de EMS
K] de EMS
£
'2 Menor rendimiento lectura 'y Menor rendimiento lectura y
g 413 menor indice resumir mayor indice resumir
-0.40 . 0.00 0.40
Indice resumir la informacién de un texto

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados de los calculos de rendimiento en lectura y el indice de resumir la informacion de
un texto se muestran en la tabla 2. La tabla muestra que el desempefio de los de alumnos de tercer afio
de EMS, en Lectura y su indice “Resumir la informacién de un texto” en relacién con los estudiantes de
primer afio son mayores. El desempefio en lectura es mayor por 14 puntos, el indice “Resumir la

informacién de un texto”, es mayor por .15 puntos.
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Tabla 2. indice Comprender y recordar la informacién de un texto por grado

indice Comprender y Desempefio
OCDE/Grado escolar EE EE
recordar Lectura
Primer afio EMS -0.12 0.01 465 1.7
Tercer afio EMS 0.04 0.02 479 3.6
Diferencia
0.15* 0.02 14* 4.0
Tercer aflo EMS - Primer aflo EMS

Promedio OCDE 0.00 0.00 493 0.5

Fuente: Elaboracién propia. Estadisticamente significativa con un a=0.05

La clasificacion por cuadrantes creados con la relacion del desempefio en lectura y el indice
comprendery recordar lainformacion de un texto se muestra en la graficanim. 2. En la gréfica, se puede
observar que los estudiantes de primer afio estan el cuadrante de menor rendimiento en lecturay menor
indice comprender y recordar la informacion de un texto. Los estudiantes de tercer afio de EMS se
encuentran en el cuadrante de menor rendimiento de lectura y mayor identificacién de estrategias para
comprender y recordar la informacién de un texto, lo cual refleja una tardia valorizacién de estas

estrategias en los estudiantes mexicanos.
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Grafica num. 2 Rendimiento en lectura e indice comprender y recordar la informacion de un texto por afio

escolar
573 - - M dimi I
Mayor rendimiento lectura y ayor rendimiento lecturay
menor indice comprender y mayor indice comprendery
recordar recordar
©
S
S
=]
O
<
c
)
o 493
°
£
o Tercer afio
€ Primer afio de EMS
]
2 de EMS
£
'g Menor rendimiento lectura y Menor rendimiento lectura y
g menor indice comprender y mayor indice comprendery
213 recordar recordar
-0.40 Lo 0.00 | . 0.40
Indice comprender y recordar la informacion de un texto

Fuente. Elaboracion propia.

CONCLUSIONES

El interés del estudio se enfoca en el conocimiento de algunas de las estrategias metacognitivas que
utilizan los alumnaos mexicanos para el desarrollo de la competencia lectora. A partir de los resultados
obtenidos para los estudiantes de primer afio de EMS y de tercer afio del mismo nivel se observa que los
estudiantes en el Gltimo grado tienen una mayor comprension y uso de las estrategias de resumir,
comprender y recordar la informacion de un texto, asi como un mayor rendimiento en Lectura. Lo cual

hace aceptar como validada la hipétesis inicial.

Sin embargo, al comparar el indice de resumir con el promedio de la OCDE, se encuentra que los
estudiantes mexicanos de primery tercer afio de EMS tienen un mayor indice con respecto al de la OCDE,
pero su rendimiento en la prueba de Lectura es menor con respecto a paises que se encuentra en la
misma situacion, lo que podria representar que la estrategia “Resumir la informacién de un texto” no

presenta una alineacion didactica adecuada con respecto a los propdsitos de la prueba.
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Al comparar el indice comprender y recordar con el promedio de la OCDE, se muestra que los
estudiantes de primer afio de EMS no logran el promedio de la OCDE; en cambio los estudiantes de
tercer afio de EMS lo superan. Considerando que los estudiantes de tercero de EMS obtienen un puntaje
de 479 y no logran alcanzar el puntaje de 493 de la OCDE, se observa que tienen un retraso mayor a 2

afos con respecto a los estdndares minimos que establece la OCDE

Dado los resultados es necesario seguir el andlisis, sobre el dominio sobre ciertas estrategias que
emplean los alumnos de manera intencional y que les ayuda a desarrollar la competencia lectora. Sobre
todo, de aquellas que se consideran mas efectivas para alcanzar los propésitos de aprendizaje sefialadas
por la OCDE, como subrayar en el texto las oraciones méas importantes; escribir las ideas en propias
palabras en forma de resumen o verificar que los datos mas importantes de texto estén incluidos en un

resumen.

Este trabajo da un paso en la obtencién de informacién sobre el conocimiento de las estrategias
metacognitivas en el nivel de la EMS, pretende ser el punto de partida para profundizar en el desarrollo
de estudios que exploren la utilidad de diferentes técnicas y una ensefianza efectiva para propiciar

practicas metacognitivas en los estudiantes mexicanos.
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