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LAESCRITURA AUTOBIOGRAFICA EN LA CARCEL

CATERINA BENELLI MICHELONI

RESUMEN

La prision se considera un "lugar de los residuos” (Bauman, 2007), un
microcosmo donde personas varias vayan a vivir en un espacio
confinado, también muchas personas que sufren de diferentes
problemas. La escritura autobiogréfica en la carcel es practicada por los
internos y los reclusos que estén experimentando un periodo de
ausencia de la libertad.

A través la construccion de talleres autobiograficos, los participantes (y
las participantes) tienen la oportunidad de superar las dificultades de la
vida diaria en prision, dejando al descubierto las huellas de si mismo y
fragmentos de vida desconocida para los demas, y a veces a si mismos.
Muchas participantes que, a través del ejercicio de la escritura personal,
contindan escribiendo para ellos/ellas y para los miembros de la familia
que ejerzan relaciones dificiles. Mantener entrenado la mente a través de
la recuperacion de recuerdos, facilita un proceso de formacion. La
participacion, a través de los talleres autobiograficos, permite el ejercicio
de reflexibn como una experiencia educativa de atencion a su historia y
las historias de los demas (Benelli, 2012). Hoy, en ltalia, las rutas
propuestas de talleres autobiograficos estan presentes en diversos
correccionales del pais, gracias a la formacion del personal penitenciario
en el territorio nacional.
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