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Resumen

Los estudios culturales aportan elementos ricos en contrastes con
los cuales se pueden obtener nuevas miradas sobre procesos de
vida diferenciados que atafien a los sujetos de entornos diversos.
Esta investigacion pretendié explorar las principales distinciones
que marcan los procesos de identidad de dos grupos de
adolescentes de diferente origen pero situados ambos en contextos
altamente urbanizados. Se partié de la premisa de que hoy dia los
jovenes construyen sus identidades de manera individualizada, en
medio de una situacién de gran inestabilidad y riesgos sociales que
hacen de tal tarea uno de los retos mas dificiles en la sociedad
contemporanea. ElI foco de interés fue explorar las
autoconcepciones, percepciones y practicas con que se posicionan
y reconocen como sujetos o actores de una nueva generacion en
condiciones de cambio y vulnerabilidad social. Para ello, se
realizaron entrevistas semiestructuradas sobre areas especificas de
la vida cotidiana de los adolescentes que cursan la secundaria en
Guadalajara (México) y Bremen (Alemania).Los referentes tedricos
que potencializaron el analisis de este trabajo fueron los conceptos
de individualizacién (Beck, Giddens, Lash) y mundos de vida
(Berger y Luckmann).

Palabras clave: identidad, individualizacion, cultura juvenil, escuela,
mundos de vida.
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INTRODUCCION

En este reporte se recuperan algunos aspectos de una investigacion cualitativa realizada con
adolescentes de secundaria pertenecientes a dos contextos socioculturales diversos pero
altamente urbanizados como son Guadalajara (México) y Bremen (Alemania). El trabajo de
campo en Bremen se realiz6 durante una estancia de investigacién en 2012 gracias al apoyo del
DAAD (Servicio Aleman de Intercambio Académico). Los datos provenientes de adolescentes
mexicanos son tomados de un estudio mas amplio efectuado con anterioridad para configurar
cartografias del consumo cultural de estudiantes de secundaria en el Estado de Jalisco en sus

distintas formas de expresion (lectura, cine, tv, internet, bibliotecas, etc.) (Villalpando et al, 2012).’

El objetivo de esta investigacion fue explorar subjetivamente las diferencias y similitudes
de los procesos de individualizacion (autoconcepciones, percepciones y practicas) que les
permiten identificarse y reconocerse a si mismos al interior de sus contextos socioculturales. Se
parti6 de la premisa de que hoy dia los jovenes construyen sus identidades de manera
individualizada, en medio de una situacién de gran inestabilidad y riesgo social caracteristicos de
las sociedades urbanas modernas; tarea que representa uno de los retos mas dificiles para la
poblacion juvenil, especialmente, aquellos que se encuentran en el periodo de la adolescencia
(Brater, 2002, Beck, 2002).

Se plantearon dos preguntas béasicas que fueron las siguientes: ¢Cuéles son las
principales distinciones que marcan los procesos de individualizacion en dos grupos de jévenes

de 12 a 17 afos? Y ¢ Qué papel juega el contexto cultural en estos procesos?

LA INDIVIDUALIZACION UN PROCESO MAS QUE ETAPA DE VIDA HACIA LA
ADULTEZ

Se dice que el transito de la sociedad industrial a la etapa de “modernizacion reflexiva” transformé
sustancialmente la relacion individuo-sociedad reconformando asi al sujeto bajo un nuevo signo:
el de la “individualizacion” (Beck, Giddens y Lash, 1997). Ese concepto alude a un sujeto que
desempeiia varias funciones tanto como actor, diseflador y director de escena de su propia
biografia, es decir, en la autoconstruccién de su identidad. Beck sostiene que los individuos

contemporaneos son liberados de sus anclajes tradicionales que proveian las estructuras de la
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sociedad industrial para ingresar a la sociedad del “riesgo”, por lo tanto, la construccién de la

individualidad en el mundo actual es un imperativo sin alternativa para el sujeto (Beck, 2002).

Esos procesos de reorganizacion social a los que hacen referencia Beck, Giddens y Lash,
condicionaron nuevas maneras de afrontar las demandas sociales por parte de los individuos e
impactaron en la conformacion de nuevas subjetividades y sujetos. Resulta por lo tanto crucial

estudiar estos proceso durante el periodo de la adolescencia y asi comprender su impacto.

Se ha sefialado que en las sociedades modernas actuales, las instituciones tradicionales
como la familia y la escuela perdieron su fortaleza y con ello, dejaron al sujeto a la deriva en la
tarea de conformar su identidad e insertarse en la sociedad (Dubet, 2006). Si como afirma Mead,
los individuos “so6lo pueden desarrollarse y poseer identidades plenamente acabadas conforme
cada cual capta y refleja, en su experiencia individual, aquellas actitudes sociales organizadas
que encarnan o representan las instituciones sociales” (Mead, 1972, p. 223), cabria entonces
preguntarnos ¢como logran desarrollarla hoy dia los jévenes cuando las instituciones como la

familia y la escuela no asumen esa funcion del todo?

Bajo el signo de la individualizacién afirma Brater (2000) los y las adolescentes deberan
plantearse solos -0 al menos con menos apoyos que antes- la tarea de constituirse en adultos, y
tendran que aprender a construir sus proyectos personales a partir de referentes inéditos (Sibilia,
2008; Reyes, 2009; Villalpando et al., 2012; Bricefio, 2014).

El logro de la identidad adulta significa asumir compromisos consigo mismo y la sociedad,
sin embargo, cada vez mas se observa en los jovenes una conducta de “moratoria” que dilata
ese momento, al menos en las sociedades urbanas (Marcia, en Papalia et al., 2010). Otros
especialistas coinciden en sefalar que para los jévenes estadunidenses urbanos “la adultez” es
mas una “opcion” o estilo de vida que una etapa obligada de crecimiento que trae consigo

compromisos (casarse, tener hijos, comprarse una casa, etc.) (Twenge & Campbell, 2009).

Respecto a la escuela de tipo convencional, se dice que su estructura actual resulta
obsoleta pues “sdlo puede tener algo que ver con la vida de forma muy puntual —por ejemplo, en
el dominio de la transmision cognitiva de determinados contenidos funcionales del saber—,
mientras que su significaciébn como instancia social, con tareas efectivas desde el punto de vista

evolutivo, practicamente desaparece” (Brater, 2002, p. 135).
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REFERENTES TEORICO-METODOLOGICOS

El referente principal para vincular estos elementos que subyacen a los procesos de
individualizacion en contextos de diferencia fue el concepto de cultura entendido como una malla
simbdlica donde las representaciones organizan las practicas sociales y les confieren sentido,

donde la gente se piensa a si misma en relacion con los otros (Hall, 1997).

Los aportes de la “sociedad del riesgo” de Beck (2002), asi como los trabajos
contemporaneos de Giddens y Lash asi como el propio Beck, fueron de gran utilidad para
problematizar la categoria de individualizacion que alude a las vicisitudes por las que atraviesa el
sujeto actual para llegar a ser un adulto y conformar su “propio yo como centro de accién y de
orientacion” en el contexto de una sociedad como la contemporanea (Brater, 2000, p.130). El
tercer referente de mundos de vida hace alusion al “mundo conocido en comun y dado por
descontado”, en el sentido como lo trabajé Berger y Luckmann (1993), el cual nos ayuda a
comprender cdmo los procesos de objetivacion y subjetivacion conforman determinadas
estructuras de sentido comun o concepciones del mundo (lebenswelt) en el plano social, que

serén internalizadas por los individuos a lo largo de sus vidas.

Metodol6gicamente, se eligié el estudio de caso para tratar de analizar las singularidades
expresadas a partir de las entrevistas en concordancia con el contexto al que pertenecen los
sujetos e identificar elementos subjetivos comunes (creencias y representaciones, formas de
emprender acciones, etc.) que conforman los mundos de vida al interior de cada grupo, para de
ahi pasar a otro nivel superior de analisis que posibilitara la contrastacion intergrupal de los
significados y poder analizar las convergencias y divergencias en las formas de socializacion de
ambos grupos (Yin, 1994). Cabe resaltar que con esta metodologia no se pretende establecer
una comparacién entre los sujetos en particular (0 psicolégicamente) sino mas bien analizar
ciertos significados y representaciones que podrian estar mediando en los procesos de

individualizacion en esta etapa juvenil.

DISENO DE INVESTIGACION

En esta investigacion participaron en total 22 adolescentes de clase media, en edades entre 13
y 17 afios tanto de Guadalajara, México (grupo A) como de Bremen, Alemania (grupo B); cada

grupo estuvo conformado por 11 estudiantes de secundaria (4 hombres y 7 mujeres). Las
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entrevistas fueron realizadas en su mayoria en secundarias del sistema publico estatal, tanto en

Bremen (“Gesamtschule Ronzelenstrasse”) como en Guadalajara.

Se aplico a los adolescentes una entrevista semiestructurada que contenia diez preguntas
tematicas sobre diversos aspectos de la vida cotidiana tales como: pasatiempos, escuela,
interacciones sociales y afectivas, expectativas y proyectos. Las cuales se complementaron con
entrevistas a los actores clave en cada contexto (directores, maestros, padres de familia). A

continuacion se abordan los resultados de manera resumida.

RESULTADOS

A partir del andlisis del corpus de datos, se construyd una matriz de significados con las siguientes
categorias que permitieron identificar algunas distinciones en cuanto a la orientacion que cada
una de ellas tomé, de acuerdo al contexto sociocultural del grupo: a) negociacién: como
estrategias comunicativas para lograr acuerdos y compromisos con los demas; b) agencia: como
busqueda individual en contextos de cambios y crisis social; ¢) representacién: como creencias y
significados compartidos hacia la escuela y sociedad; y d) reflexividad: como utilizacién de fuentes

de informacion para retroalimentar y orientar la toma de decisiones personales.

En la categoria a) negociacion, la orientacion de la comunicacion para el logro de acuerdos
y consensos fue divergente en cuanto que para el grupo A, el dialogo no parece representar una
estrategia primordial para convencer, negociar y decidir sus puntos de vista y por lo tanto, no se
recurre a él en una primera instancia. Mientras que en el grupo B, los jovenes alemanes lo
conciben como la opcién principal para negociar y conseguir sus prop6sitos si no de manera total,
al menos parcialmente. El didlogo resulta también clave en su contexto para una fomentar una
conciencia ciudadana de valores multiculturales como lo es la Alemania actual, pues les ayuda a
acercarse al otro de cultura diferente a la suya y abrirse a la experiencia de conocer sus
costumbres. El mundo de vida de estos jovenes ha internalizado del contexto social multicultural
nuevas formas de convivencia y tolerancia, mismas que son reforzadas por las instituciones como

la escuela, asociaciones civiles y los programas educativos estatales.

La categoria b) agencia, que explora la manera como los jévenes buscan por si mismos
lograr un espacio en la sociedad y posicionarse en ella, evidencié una mayor afinidad en la

orientacion de la misma, lo cual podria explicarse por la influencia de los medios de comunicacion
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y lainternet en el grupo Ay, en el B, al contacto cultural. En el caso A, los adolescentes expresan
cada vez mas lo que quieren lograr en sus vidas a manera de proyecto personal; tienen a través
de los medios de comunicacion una visién del mundo cosmopolita por lo que sus modelos de
socializacion tradicionales —padres, maestros, familia- se agregan otros que provienen de las
redes sociales o bien de la literatura juvenil. Su posicion es de conocer activamente su mundo y
eso implica tener experiencias variadas dentro y fuera de su contexto habitual. En el grupo B, la
constante es la variedad de la exploracion gracias a la interaccion cultural que entablan con los
pares de otras culturas que conviven bajo el mismo techo de la sociedad alemana. Su orientacion
y posicionamiento ante el mundo multicultural es activa, sus roles son elegidos de acuerdo con
las circunstancias de manera flexible. El ambiente de su sociedad de mayor variabilidad les hace

ser mas abiertos y evaluar constantemente sus opciones para tomar las decisiones.

Respecto a la siguiente categoria c) representacidon, que se refiere a las creencias y
expectativas depositadas en la escuela y la sociedad, entre los jovenes del grupo A existe la
creencia de que “las relaciones” que establecen con los otros (pares) son primordiales para lograr
sus metas y por ende, tener éxito en la vida. La escuela si bien es valorada y representada en
primer lugar como un lugar de interaccion social con los pares, no lo es tanto para el aprendizaje
de aspectos sustantivos que los prepare para su vida. El valor positivo del estudio viene a ser
reforzado por aquellos padres que tienen a su vez una formacion profesional y que por lo tanto
estimulan en sus hijos la continuidad con los mismos. Mientras que para el grupo B, la orientacion
de la agencia se rige por un sentido de competitividad y propio esfuerzo que se traduce en
conquistar buenas calificaciones en la escuela, como medio para alcanzar el éxito social y, luego
en segundo lugar, esperarian que las “buenas relaciones” les puedan terminar de ayudar en su
acenso social. Esta distincién estaria siendo reforzada y en congruencia con el tipo de valores
que privilegia cada contexto cultural. En Alemania la cultura del esfuerzo y la disciplina en el
trabajo sigue teniendo vigencia a pesar de los ultimos cambios generacionales que advierten una
relajacion en esos valores tradicionales; mientras que en México la cultura de las “relaciones”,
redes clientelares y modelos sociales negativos surgidos en los Ultimos afios, frenan el impulso
del esfuerzo sostenido y disciplina que se requieren para los aprendizajes escolares y por ende
el logro profesional exitoso. En ambos grupos de jovenes vemos construcciones de mundos de

vida divergentes que son el reflejo internalizado de sus culturas.
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En cuanto a la categoria d) reflexividad, cobra aqui relevancia el acceso y utilizacion de las
fuentes de informacién para que los jévenes puedan retroalimentarse y tomar decisiones sobre
sus vidas, o bien, para emprender iniciativas y plantear demandas a la sociedad. En el grupo A,
la utilizacién de los medios de comunicacion y las redes sociales juegan un papel cada vez més
decisivo para formar su opinién e imaginar sus proyectos personales, sin dejar por ello de
depender del soporte familiar cuando se trata de tomar decisiones importantes sobre la escuela.
Es igualmente notorio en este grupo el surgimiento de una conciencia ecolégica y social que
coloca los temas del medio ambiente dentro de sus intereses y preocupacion principales. Mientras
gue en el grupo B, la utilizacion de la informacién los llevan a buscar activamente medios para
canalizar su inconformidad y exteriorizan sus criticas cuando se trata de cuestiones relacionadas
con derechos humanos, ecoldgico y politicos. En este grupo el activismo social se refleja en la
creacion de espacios propios que den respuesta a sus necesidades y demandas.

CONCLUSIONES

Los procesos que aluden a la construccién de la identidad en las sociedades urbanas
contemporaneas pueden ser mejor descritos y comprendidos bajo la categoria analitica de la
individualizacién, la cual remite a un nuevo sujeto —de ambos géneros- que en condiciones de
vulnerabilidad y riesgos sociales, se enfrenta a la gran tarea de autoconformarse como individuo.
Por ello, este proceso resulta de crucial importancia para las y los adolescentes de quienes la

sociedad espera que lleguen a la vida adulta con una madurez lograda.

En esta investigacion se confirma que las condiciones socioculturales (familia, escuela,
redes sociales y espacios de convivencia) que prevalecen en ciertos contextos juegan un papel
preponderante para encauzar los procesos de socializacion juvenil que llevaran a la vida adulta,
ayudando a reducir las incertidumbres de la vida contemporanea y estimulando a emprender los
proyectos personales. Mientras en algunas sociedades y culturas se enfatiza mas el didlogo como
estrategia para el logro de acuerdos y consensos con los otros, como es el caso de Alemania,
donde las posibilidades de contacto y convivencia intercultural son parte de la vida cotidiana, en
otras como en nuestro pais, el desarrollo competencias comunicativas sigue siendo una

asignatura pendiente -y urgente- para formar ciudadanos participativos y criticos.

Una sociedad que ofrece estabilidad pero también apertura en las necesidades de exploracion y

expresion juvenil, de acceso a espacios virtuales y de aprendizajes no formales, de desarrollo en

TEMA: PROCESOS DE FORMACION Y ACTORES DE LA EDUCACION




XIll Conareso Nacional de
9 .

Investigacion Educativa

2015%

las artes y deportes, podra fortalecer los procesos de individualizacion en los jovenes que son
necesarios para enfrentar los retos de una sociedad cada vez mas compleja e imprevisible como
la que hoy ya vivimos. Pero sobre todo, les brindaria a los adolescentes mexicanos, las
condiciones Optimas para poner en practica su capacidad de agencia en la construccion de sus

propios proyectos personales.

Finalmente, se hace evidente que los valores formativos de la escuela deben ser
impulsados desde diferentes frentes y medios, para difundir modelos exitosos de ciudadanos que
por medio de sus esfuerzos y disciplina logran destacar en ambitos profesionales. Lo que los

jévenes viven en sus culturas es lo que internalizan y hacen de sus vidas.

! Villalpando, M. E., Bricefio, G., Castafieda, M. G., Elizarraras, P. (2012), Consumo y cambio cultural en estudiantes

de secundaria en Jalisco, México, CONACYT, SEJ.
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