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RESUMEN.

Esta ponencia presenta parte de un estudio mas amplioy su objetivo es
describir la experiencia de los estudiantes de sexto semestre de
bachillerato en Aguascalientes a partir de su proceso de transicién hacia
la educacion superior enfocandose en la seleccién de la profesién, la
institucion, la presencia de la escuela y la familia asi como en la opcion
de combinar el estudio y empleo.

Este estudio adopta un enfoque mixto (Herndandez, Ferndndez y
Baptista, 2010; Creswell,2003) con una ejecucién secuencial
cuantitativo - cualitativo por etapas, tipo exploratorio clasificado por
Pereira (2011) como tipo VI. La primera etapa tipo encuesta aplicé un
cuestionario a una muestra aleatoria de 2552 estudiantes de 10
subsistemas de bachillerato escolarizado presencial de Aguascalientes
ciclo 2012-2013 y a partir de ella se realiz6 la etapa cualitativa que
explora la experiencia de transicion a través de cuarenta entrevistas a
estudiantes con perfiles distintos en cuanto a expectativa, edad y
desempeno académico. El resultado muestra que la experiencia de los
estudiantes en el proceso de transicion valora la decision de una
profesién para su vida futura, muestra iniciativa para informarse,
reconocen gustos y habilidades propias, la escuela les proporciona
informacién de las carreras y de sus habilidades, cuentan con motivacién
de su familia. Aunque las decisiones parecen apresuradas son reflexivas
acerca de la trascendencia de la profesion elegida. Conseguir un empleo

TEMA: PROCESOS DE FORMACION Y ACTORES DE LA EDUCACION




X1l Congreso Nacional de
- 2

Investigacion Educativa

CHIHUAHUA 2015

y estudiar refleja una manera particular de vivir la experiencia de
transicion.
Palabras clave: bachillerato, estudiantes, expectativas de transicion,
experiencia

INTRODUCCION

Este estudio se realiza a partir de la necesidad de atender el estudio de la educacién de tipo medio
superior en nuestro pais, que ha sido poco estudiada (Flores Crespo, 2006). La diversidad de
problemdticas a la que se enfrentan los jovenes que se encuentran en el transito del bachillerato a la
educacion superior y la reciente Reforma Integral de la Educacion media Superior (SEP,2008) en la que
los jévenes de este nivel educativo demogréaficamente ocupardn un porcentaje notorio en las proximas
tres décadas obliga conocer qué sucede con ellos. A continuaciéon se destacan conceptos clave de esta
ponencia.

La expectativa de transicion hacia la educacién superior, se define como "un proceso que
depende de un conjunto de factores ambientales y contextuales» (Figuera, Dorio y Forner, 2001:4).
Segun Walter (2004) y Gémez (2013), la transicidn a la educacién superior no siempre es continua ni
lineal; existe una amplia diversidad de opciones para los jovenes, como por ejemplo estudiar, trabajar y
después estudiar, o estudiar y trabajar al mismo tiempo. Al respecto, Gdbmez (2013) se refiere a la
transicion a la educacién superior como:

El periodo de tiempo comprendido en la trayectoria escolar de un sujeto, delimitado desde el
ultimo grado de bachillerato, por considerar que durante ese tiempo se proporciona a los estudiantes
una serie de elementos que le permiten tomar la decisién de continuar estudios profesionales o no, y
que concluye cuando el estudiante logra ingresar y permanecer al menos un afo en una institucion de
educacion superior, asi como todo el conjunto de variables que se vinculan a la resolucién de este
proceso (p. 26).

La expectativa de transicion es la opcién que los jovenes planeaban al finalizar el bachillerato,
entendiendo que esta podria concretarse o no. Rodriguez, Fita y Torrado (2004) coinciden con Gémez
(2013) en ese periodo temporal y agregan que es un cambio en una trayectoria escolar y un proceso
multifactorial que comprende del ultimo afio de bachillerato al primer afio de estudios superiores
(Rodriguez, Fita y Torrado, 2004). La transicidn se considera como un cambio en una trayectoria escolar

y se encuentran contenida en las trayectorias, que son las que les dan forma, sentido y significado (Elder,
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1994 en Guerrero, 2006) a los diversos caminos que siguen los estudiantes y que los enfrentan a
reflexiones acerca de su vida presente y futura en los que “se observan periodos intermitentes de
actividad e inactividad, asi como un ajuste iterativo entre deseos, expectativas, proyectos y condiciones
que los posibilitan” (Guerra, 2008, pp. 160, citada en Weiss, 2012, pp. 24). La construccion de planes de
vida no solo esta influenciada por las condiciones estructurales en las que se desarrollan los jévenes sino
también por la manera en la que se apropian de ellos (Guerra, 2012).

Entre esos diversos caminos, uno es continuar estudiando la educacién superior, por lo que
elegir la profesién y la Institucién es muy importante porque el éxito en el transito hacia la expectativa
que forjaron influird en su adaptacién académica y social (Diaz Peralta, 2008; Tinto, 2012).

En cuanto al concepto de "experiencia de los estudiantes" durante ese proceso de transicién se
entiende que “la experiencia es lo que nos pasa y el modo como le atribuimos un sentido... es un trabajo
de los individuos que construyen una identidad, una coherencia y un sentido en un conjunto social que
no lo posee a priori ... ” (Veldzquez, 2007, p. 61-62) y puede ser interpretada, percibida, experimentada o
vivida de diferente manera por las personas (Saucedo, 2007). En este estudio se explora como esa
transicion es parte de la vida de las personas y se enmarca en un contexto en el que toman decisiones,
algunas ocasiones mds apegadas a sus preferencias o en otras adaptadas y modificadas de acuerdo a
sus condiciones y posibilidades (Heat, Fuller y Patton, 2007).

Se us6 una metodologia mixta, en su etapa cuantitativa capta en un primer momento a través
de una encuesta las expectativas de transicion hacia la educacion superior y las aspiraciones educativas,
para esto, se disei6 una muestra estratificada por subsistema y representativa a nivel estatal de 2552
estudiantes; en el segundo momento se buscd conocer la transicién de los jévenes y se obtuvo la
informacién de 35% de los encuestados. A partir de ésta, en el segundo momento, se clasificé a los
estudiantes en 18 perfiles que combinan expectativa de transicion, edad y trayectoria escolar para
explorar su transicién.

En cuanto al componente cualitativo, se busco conocer la experiencia de los estudiantes en el
proceso de transicién a través de 40 entrevistas semi-estructuradas individuales (citados por Salgado,
2007) realizadas a estudiantes seleccionados de manera intencional entre los que respondieron el
cuestionario de la primera etapa y que, con base en la informacion obtenida, se clasificaron en 18

perfiles. En esta ponencia se reportan resultados de seis de éstos: los que continuaran estudiando, y los
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que combinaran esto con un empleo, tienen entre 17 y 18 anos y sus promedios académicos son
diversos.

La entrevista explord cuatro ejes tematicos. En esta ponencia se reportan dimensiones de dos:
a) eje de proceso de transicion con cuatro sub-dimensiones: eleccion de la carrera y de la Institucidon y la
presencia de la escuelay familia en ese procesoy b) eje de estudio y empleo con la dimensién de motivos

por los que su expectativa era esa.

CONTENIDO

En cuanto a las expectativas de transicion de los estudiantes se encontraron transiciones no lineales
(Walter, 2004; Gémez, 2013), de los 1849 encuestados que reportaron que continuarian hacia la
educacion superior, 26.5% sefnal6 que sélo estudiariay 61% que combinaria el estudio y el trabajo. Los
motivos por los que decidian continuar estudiando fueron: 52.2% el prestigio social, 40.9% ganar
dinero, 77.9% ser util a los demas, 90.8% conseguir un buen empleo, 83.5% la superacién personal y el
gusto por la carrera.

La universidad publica estatal fue seflalada por 63.6% de los encuestados como su institucién
de primera opcion, le siguieron el conjunto de IES publicas tecnoldgicas (17.3%), el conjunto de IES
privadas (5.5% de élite y 5.5% de absorcion de demanda), las instituciones formadoras de docentes (6%)
y otro tipo de IES. Se observd un mayor porcentaje de estudiantes que combinarian estudio y trabajo
entre quienes consideraron ingresar a IES publicas tecnoldgicas (77.5%) y a |ES privadas de absorcion de
demanda (74.7%); en contraste, 42% de los que reportaron que ingresarian a IES privadas de élite
manifestaron que solo estudiarian. A continuacién indicios de la experiencia a la que se enfrentan en
ese proceso de transicion.

Seleccion de la profesion.-

Los estudiantes realizan estrategias propias en busqueda de una profesién e Institucién, aunque se
mueven en un ambiente de incertidumbre, saben que es el transito hacia una etapa de mayor seriedad
y responsabilidad hacia la adultez y lo que serd su futuro. Buscan informacion en diversas Instituciones
preferentemente locales, acuden a Instituciones, consultan a amigos y familiares, valoran las propias
habilidades y gustos, imaginan el ambito laboral y lo que supone en términos de horarios y actividades,

lo que les permite reflexionar en la trascendencia de la eleccién para su vida futura, del estilo de vida
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que implicaria en cuanto horarios, dias de trabajo, responsabilidades y compromisos. No ingresar a la
educacion superior representa un sentimiento de desanimo y las soluciones son entrar a otra profesién
o institucion que la ofrece o realizar otras actividades hasta un nuevo intento.

Los estudiantes que continuardn estudiando y trabajando comparativamente a los que sélo
estudian, enfatizan la responsabilidad que supone la profesién como el primer paso para su vida futura
y su independencia de la familia.

La seleccién de una Institucion.-

Los criterios mas relevantes son porque en ella se encuentra la profesion que quieren, porque tiene
buenos profesores (93.3%) instalaciones bien equipadas (93.9%) y por su costo (89.2%).

En el caso de quienes eligen una universidad publica siguen un proceso de admision, para los que
deciden una privada este proceso se simplifica pues regularmente esta asegurado su ingreso, la
dificultad se presenta para quienes deciden tramitar alguna beca.

La presencia de la escuela y la familia.-

Para los jovenes que continuaran soélo estudiando, sus familiares (tanto padres como hermanos)
contaban con estudios de nivel superior. Se encontré que estas familias participan en el proceso de
eleccién de carrera, pues aunque no sefialan qué estudiar ni en dénde, estan atentos a su eleccién.

En contraste, los jovenes que combinardn el estudio con el trabajo proceden de familias mas diversas,
en las que no siempre existia alguien con niveles de licenciatura. En estos perfiles se presentaron casos
en los que las familias preferian que los jovenes culminaran sus estudios en el bachillerato debido a
necesidades econdmicas.

Tanto en la eleccion de carrera y la de la Institucidn, los jovenes que combinaran el estudio con el trabajo
a diferencia de los que sélo estudiardn, manifiestan mayor independencia de opinién con respecto a la
de sus padres, escuchan recomendaciones y comprenden que no habrd o serd poco el apoyo
econémico que les ofreceran para estudiar y realizar solos sus tramites escolares para el ingreso. Los
padres de familia no se oponen a que sus hijos estudien y tengan un empleo, si acaso opinan, que
recomiendan que sea de medio tiempo.

Por otro lado, el entorno escolar también ayuda al estudiante en la toma de decisiones. El 70.0%
de los estudiantes reporté haber recibido orientacién vocacional e informacién acerca de las carreras;

mas del 50.0% recibieron informacién acerca de tramites para el ingreso a la educacién superior asi
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como becas, financiamientos y costos y el 61.5% de los jévenes refirid que en sus instituciones de
educacion media superior proporcionaban orientacion personalizada.

Los apoyos con los que cuentan los estudiantes por parte del bachillerato, dependen del tipo de
institucion en la que hayan cursado la educacion media. Algunas proporcionan una amplia gama de
servicios como un asesor por grupo, un orientador vocacional, personas que se encargan de
proporcionar informacién relacionada con fechas, tramites, que organizan visitas a universidades, o al
menos el apoyo de un profesor. Esto confirma la importancia del entorno escolar (Tinto, 2012).

El estudiante en lo individual, también se prepara para la transicion.-

Dentro de las actividades que los jovenes realizan para lograr el transito a la educacién superior se
encontré que al momento de la aplicacion 96.6% de ellos habian conversado con su familia acerca de
su interés por continuar estudiando, 81.4% habia visitado paginas en internet de las IES, 67.2% habia
visitado la institucion donde le gustaria estudiar y sélo 55.5% dijo haber estudiado para el examen de
admisién.

Los motivos por los que consigue un empleo ademas de estudiar.-

Trabajar y combinarlo con el estudio predomina en los jévenes que transitan del bachillerato hacia la
educacion superior y tiene distintos propdsitos: la necesidad de contribuir al gasto familiar y a una parte
o todo el gasto escolar. En estos casos los jovenes buscan trabajos en los que puedan ganar un poco
mas de dinero. Tienen horarios mas prolongados y de ellos depende que terminen la carrera. Al
principio, no importan las actividades que realicen, lo principal es conseguir la cantidad de dinero que
necesitan. En segundo lugar, se encuentran los trabajos que les permiten cubrir gastos personales y en
menor medida gastos escolares. En ambos casos, los salarios son bajos y los horarios no interfieren en
sus actividades escolares, y prefieren que sean trabajos relacionados con las carreras que estudian o con
actividades que les gusta realizar aunque no siempre sucede asi. Terminar sus estudios no depende de
su empleo.

Conseguir un empleo por vez primera no es un asunto problematico para los jovenes, inician
con alguno al que no ponen condiciones, pero esperan encontrar otro mejor y que se relacione con su
profesion. Sin embargo, su preocupacién por conseguirlo aumenta cuando no ingresaron a la
educacién superior y tienen que esperar un tiempo, sea porque tendran que presentar nuevamente otro
examen, o porque ingresaran seis meses después. Esto los lleva a buscar un recurso econémico

principalmente para sus gastos personales.
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Tanto los jévenes que sélo estudian, como los que combinan el estudio con un empleo, dan importancia
al trabajo. Lo ven como un espacio de crecimiento, de desarrollo personal, en el que pueden continuar
aprendiendo distintas competencias que en las escuelas no necesariamente ocurre y que les ayudan a

tener una perspectiva diferente de la vida.

CONCLUSIONES

Los jovenes se encuentran en una etapa que los coloca en situacion vulnerable y de presion, que les
demanda mayor reflexién y autoconocimiento para tomar decisiones en este proceso de transito del
bachillerato hacia la educacién superior en el que la escuela realiza un esfuerzo.

Si bien predomina la expectativa del estudiante de combinar el estudio y el trabajo, la
experiencia mostrada por los jovenes entrevistados refleja un proceso de transicion que conjuga
reflexiones serias y decisiones valoradas por las propias circunstancias personales y la situacién del
entorno. La escuela y la familia realizan un esfuerzo por informar y motivar ese transito hacia la
educacion superior.

El proceso de seleccion de la profesion representa un reto e incertidumbre para los jovenes
mostrando preocupacién ante lo que podria representar equivocarse en la eleccidon pero sin miedo a la
busqueda de alternativas. La forma en la que los estudiantes pasan por esta experiencia se intersecta
con distintos aspectos de su vida, el historial profesional de los familiares, las necesidades que se
presentan en el hogar o las propias, los estereotipos que tienen sobre determinada carrera, los proyectos
de vida (aunque no son tan a largo plazo si consiguen trazar una meta), el historial académico del
estudiante de éxito o fracaso en ciertas dreas del conocimiento, el autoconocimiento sobre sus
habilidades y preferencias para desarrollar determinadas actividades, su percepcién de lo que significa
la profesién en términos de que conformard parte de su estilo de vida, entre otras. La familia juega un
rol fundamental en esta etapa, principalmente al momento de establecer los limites dentro de los cuales
les podran apoyar (o no) para continuar sus estudios.

La experiencia que expresan los estudiantes refleja que ellos, la escuela y la familia realizan
acciones que los prepara para decisiones importantes que tomaran al terminar ese nivel educativo. La

eleccién de su profesidn es una de las decisiones que les preocupa no sélo por la actividad laboral en la
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que pudiera insertarse, sino por el sentido de ésta como parte de un proyecto de futuro mas amplio

(Guerra, 2012; Balfans, 2009).

NOTAS.

Este proyecto se realizd6 con financiamiento del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
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