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RESUMEN

Se presentan los avances de la investigacion sobre el desarrollo de
las préacticas lectoras de estudiantes de magisterio a lo largo de su
formacion como docentes, asi como de su evolucion como lectores.
Se parte de un referencial tedrico sobre las diversas concepciones
sobre lectura, comprensién lectora y competencia lectora,
enmarcadas en el enfoque por competencias que forma parte del
actual Plan de estudios de la Licenciatura en Educacién Primaria
2012, asi como de indagaciones exploratorias previas a los
alumnos. La metodologia de investigacion es descriptiva
interpretativa con base en la teoria fundamentada, apoyada en
entrevistas individuales a una muestra de alumnos y en
observaciones realizadas en las aulas de clase.

Palabras clave: Lectura, textos académicos, comprension lectora,
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INTRODUCCION

En el ambito de las escuelas normales es comudn y necesario enfrentar a los alumnos a textos

académicos, es asi como la lectura esta presente en cada aula, donde los alumnos ponen en

juego su comprension lectora al buscar cumplir con las situaciones didacticas propuestas por los

docentes normalistas en sus cursos. Siguiendo a Parodi (2010, p. 66) leer, implica construir un
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significado a partir de la interaccion entre lector, texto y contexto, mismo que surge a partir de la
naturaleza cognitiva y social de cada ser humano, entonces la lectura es un acto intencionado,
en cuanto persigue algun objetivo, mismo que en esta situacion es propuesto por el docente
normalista, pero que el alumno debe hacerlo suyo desde ambas perspectivas para poder

comprender o criticar el texto sugerido.

DESARROLLO

Actualmente se trabaja en las escuelas normalistas bajo un enfoque por competencias, donde:
Una competencia es una caracteristica subyacente en una persona que esta causalmente
relacionada con el desempefio, referido a un criterio superior o efectivo, en un trabajo o situacion
(Spencer y Spencer, 1993, en De Miguel, 2005, p. 22).

Dentro de las competencias genéricas que marca el Plan de Estudios 2012 de la
Licenciatura en Educacion Primaria (LEP), publicado en DGESPE (2015), se destaca que el
estudiante: Use su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de
decisiones, y especificamente utilice su comprensién lectora para ampliar sus
conocimientos(parr. 3) Otra competencia es, que aprenda de manera permanente, y para ello
utilice estrategias para la busqueda, andlisis y presentacion de informacién a través de diversas
fuentes (parr.4. Finalmente: Aplique sus habilidades comunicativas en diversos contextos que lo
conduzcan a argumentar con claridad y congruencia sus ideas para interactuar linglisticamente

con los demas (parr. 7).

En la Benemérita Escuela Normal Federalizada de Tamaulipas, se han realizado
indagaciones sobre las diversas formas en como se han ido desarrollando las competencias que
marca el perfil de egreso de la LEP 2012, especificamente sobre los procesos de comprension
lectora que siguen los alumnos para desarrollar sus competencias comunicativas. En
investigaciones presentadas por docentes de la Benemérita Escuela Normal Federalizada de
Tamaulipas (BENFT), en diferentes congresos educativos, una de ellas sefiala que: para los
alumnos leer, es recibir informacion sobre un determinado tema, es comprender textos de
cualquier tipo con el fin de conseguir un andlisis y un entendimiento de los mismos, hasta

involucrarse con lo que se esté leyendo. (Hernandez, Uvalle y Gonzalez, 2013).
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Ademdas en otra investigacion sobre la misma linea y también realizada en la BENFT se
sefala en los resultados que: Las practicas lectoras que realizan los alumnos son para analizar
y buscar informacién de acuerdo a sus cursos, leyendo en forma individual y grupal los textos,
intercambiando informacién, que la mayoria de las veces rescatan de forma literal (Hernandez y
Gonzélez, 2014).

De acuerdo con Argudin y Luna (1994) el alumno de educacién superior frecuentemente
no entiende el significado de las palabras que lee, no entiende el sentido de lo que lee (p.1), ya
que en este nivel leer implica extraer informacién, valorarla y utilizarla como guia para los
procesos de razonamiento (p. 6). Esta Ultima postura ha transitado hacia el sentido de entender
al proceso de comprensién lectora como la construccion de significados que resulta de la
interaccion del lector —con sus conocimientos previos- y el texto (Graffigna y otros, 2008, p. 2),
asi como también entender que la lectura implica la comprension de los textos y la reflexién sobre
los mismos, la alfabetizacion o comprensién lectora implica la habilidad de las personas para
utilizar informacion escrita en la consecuciéon de sus objetivos personales (Alarcon y Fernandez,
2006, p. 7). Lo anterior queda de manifiesto con la perspectiva de la OCDE, al seialar que la
competencia lectora es la capacidad individual para comprender, utilizar y analizar textos escritos
con el fin de lograr sus objetivos personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y

participar plenamente en la sociedad (2009, en Cafio y Luna, 2011, p. 8).

Para adentrarnos en el tema, de manera previa y exploratoria se aplicé un cuestionario
abierto a los alumnos sobre cdmo fue su primer semestre en la LEP, para conocer sus habitos y
estrategias lectoras, en donde expresaron que ellos leian a todas horas del dia, porgue en casi
todas las clases les pedian leer para poder participar en las mismas; sefialando ademas que le
dedicaban desde 30 minutos hasta 2 horas a la lectura y a veces mas tiempo, dependiendo de
la tarea que tuvieran diariamente; las finalidades que perseguian al leer eran: comprender para
obtener m&s conocimiento sobre los temas revisados y de esa manera hacer las tareas
solicitadas, esto implicaba que los alumnos leyeran por compromiso y por la necesidad de aprobar

SUS CUrsos.

Es asi como desde este marco referencial y contextual se dio inicio a un trabajo de
investigacion al interior de la escuela normal partiendo de las siguientes preguntas de

investigacion: ¢ Como ha sido el desarrollo de la préacticas lectora de los alumnos de 6° semestre
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de la Licenciatura en Educacion Primaria a lo largo de su estancia en la escuela normal? ¢Han

logrado llegar a la lectura critica?

El objetivo de este avance de investigacion es: Describir e interpretar las percepciones de

los alumnos normalistas sobre sus practicas lectoras con los textos implicados en sus cursos.

La estrategia metodoldgica utilizada en esta parte del estudio, es descriptiva-
interpretativa, partiendo desde la teoria fundamentada, apoyada en observaciones del desarrollo
de clases académicas durante 2 meses, dentro de las aulas de 6° semestre, asi como en
entrevistas individuales a una muestra intencional de 15 alumnos de 6° semestre de la

Licenciatura en Educacion Primaria.

Con base en observaciones realizadas en algunas clases, en las aulas de 6° semestre,
se percibe que algunos docentes utilizan como estrategia didactica, la distribucién al alumnado
en forma individual o por equipo de los textos correspondientes a los cursos que ellos imparten,
de tal forma que son los alumnos quienes los leen los textos sugeridos y exponen lo analizado
en ellos al grupo, y es en esa exposicion donde queda de manifiesto el nivel de comprension
lectora adquirido ya que se observa durante el desarrollo de las exposiciones el manejo de
tecnicismos propios de las diversas disciplinas asi como de explicaciones que van mas alla del
sentido literal del texto en la mayor parte de los alumnos. Es asi como el objetivo que persiguen
los alumnos al leer gira en torno a apropiarse del contenido de los textos y presentarlos a sus
compafieros, pasando en algunas ocasiones del nivel literal o basico apoyado en la memoria, a

un nivel reflexivo e inferencial.

Otra modalidad observada en las aulas fue el estudio y trabajo en grupo o aprendizaje
cooperativo en grupo pequefo, que consiste en que los alumnos actien en el aula de forma
organizada e interactiva a fin de que aprendan los unos de los otros, de su docente y del entorno,
por ello las aulas cuentan con mesas de trabajo que se pueden ensamblar y sillas para cada
estudiante, de tal forma que puedan trabajar en equipos pequefios. En esta situacion se observo
la forma en como los alumnos interactuaban entre si, apoyandose en las diversas percepciones
gue cada uno manifestaba sobre lo leido, realizando andamiajes entre ellos, compartiendo y

discutiendo sus puntos de vista, reflexiones, posturas e ideas sobre los contenidos analizados.
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A la par de las observaciones en diferentes espacios se entrevistaron a 15 alumnos de
este semestre para conocer sus experiencias sobre este tema partiendo de las siguientes

preguntas base:

¢Qué tanto la lectura de los textos académicos les ha permitido desarrollar estrategias
para comprenderlos, criticarlos sobre todo para aprender lo relacionado a las asignaturas?

¢, Como se consideran como lectores?

Las respuestas emitidas por los alumnos se han analizado conforme la base de la teoria
fundamentada, organizandose los datos rescatados en las entrevistas en las siguientes

categorias:
A) Inicios lectores.

Al inicio de su formacion docente, los alumnos no estaban acostumbrados a leer, la lectura
en un principio no era una actividad constante, esto es que no tenian habitos demandados para
ello, ya que en bachillerato esto no era requerido regularmente en sus clases, por ello manifiestan
no conocer los diferentes tipos de textos: académicos, cientificos, narrativos, entre otros. De tal
forma que al empezar a sentir el rigor de la actividad lectora para cada clase se convirtieron en
escaneres humanos, dado que tenian que leer grandes cantidades de textos en poco tiempo,
dejando de lado la reflexion y comprension de los mismos. Enfrentaron grandes dificultades para
comprender los tecnicismos propios de cada disciplina manejados en la diversidad de textos y
cursos, de tal forma que no alcanzaban a comprender el sentido de lo leido, entonces los inicios
lectores en el nivel profesional fueron dificiles para los estudiantes, provocando en muchas
ocasiones frustraciones, desvelos y cansancio por no alcanzar la comprension requerida en sus

cursos y por ello muchas veces fracasar en el debate de las plenarias organizadas en clase.
B) Estrategias de comprension lectora

Poco a poco fueron haciendo uso de diversas estrategias aprendidas en el transcurso de su vida
estudiantil previa, pero dejadas al olvido por la falta de aplicacién en sus rutinas escolares, una
de la que mas mencionan al respecto, es la de leer varias veces los contenidos, sefialando que
tenian que leer una y otra y otra vez el texto para entender una idea, ademas aprendieron y
reaprendieron otras con el apoyo de algunos de sus docentes, como el uso de indicadores para

analizar los textos que en un principio eran proporcionados por los formadores y poco a poco los

TEMA: CURRICULUM, CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS EDUCATIVAS




XIll Congreso Nacional de
Investigacion Educativa

2018%

alumnos fueron desarrollandolos por si mismos, asi como también con la interaccién con su
compafieros de clase realizaban lecturas compartidas intercambiando ideas sobre lo leido, lo que
fortalecié su trabajo de analisis y seguridad en la lectura. Otra estrategia mas que se les hizo
indispensable fue la toma de notas al momento de leer, ya que representaba obtener las ideas
principales de los textos. Todo lo anterior les llevo a hacer uso de organizadores graficos como
mapas conceptuales, mapas mentales, cuadros comparativos, cuadros sinépticos entre otros. De
esta manera fueron apropiandose y hacer suyas diversas estrategias que aplicaban a medida

gque enfrentaban los textos solicitados en cada curso.
Q) Estatus actual en comprension lectora

Los estudiantes consideran que los niveles alcanzados en su competencia lectora siguen siendo
de principiantes, apoyados en la memorizacion en un sentido literal, en algunos casos, y otros
mas se ubican en el nivel intermedio, debido a que a través de la reflexion buscan comprender lo
leido apoyandose en inferencias cuando asi lo requieren, sin embargo, no se atreven a
manifestarse como lectores consolidados o criticos, pues si bien han logrado apropiarse de un
buen caudal de términos cientificos o tecnicismos, que manejan de manera mas fluida en sus
disertaciones, escritos y comunicaciones verbales, asi como consideran que ya leen de manera
mas fluida los textos, ademas de ser lector mas constantes con alto grado de compromiso lector,
les parece que aln les falta mucho camino por recorrer. Sin embargo dejan de manifiesto que ya
leen diversas tipologias de textos académicos y cientificos, considerando que poseen las
herramientas para enfrentarlos y entenderlos, dado que estan conscientes de qué estrategias de
comprension lectora pueden aplicar en cada uno de los casos presentados, esto deja claro que
han potencializado sus habilidades lectoras, ademas de que han aprendido a encontrarle sentido

alo que leen.

CONCLUSIONES

El desarrollo lector de los alumnos que se estan preparando como docentes ha ido progresando
de manera paulatina, a medida que los alumnos han avanzado en sus cursos por cada semestre
escolar, partiendo en un inicio con una postura donde la lectura era vista como un compromiso
escolar y no como una forma de crecimiento personal, ya que los docentes la presentaban como

un requisito de evaluacion, por lo que les costaba mucho trabajo desarrollar estrategias acordes
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a los objetivos que se les planteaban al leer, a pesar de estas dificultades iniciales han logrado
seleccionar estrategias acordes a sus propios objetivos de lectura, por lo que sin duda han
logrado avanzar en sus niveles de competencia lectora, percibiéndose potencial en ellos para
llegar a ser lectores estratégicos, pues las practicas cotidianas de lectura los llevaran a
desarrollarlas a medida que busquen cumplir con lo solicitado en cada clase. Las habilidades
lectoras que también se observa que se han fortalecido en los alumnos son: diferenciar, distinguir,
relacionar, anticipar, resolver, descubrir y formular suposiciones de lo leido. Finalmente los

alumnos aun no logran llegar al nivel lector critico, pero se encuentran en la direccién para ello.
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