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RESUMEN

Este escrito es un fragmento de un estudio mas amplio en el que se
realizé un andlisis de las practicas pedagogicas de 800 profesores
y profesoras de educacién basica. Aqui se exponen algunas de esas
caracteristicas en la ensefianza de la lectura. EI método, de corte
inductivo, permitié un acercamiento a la practica de los profesores
con el mayor cuidado posible, se utilizé el video para recuperar la
practica pedagdgica en su contexto real. Este tipo de procesos
apuntala a reflexionar desde la situacion real las condiciones que
impactan el desempefio y se hace de manera que se configuran
“‘espejos” en donde los docentes mismos son quienes tienen que
decidir si tiene o no valor su forma de ensefar y las maneras viables
para mejorar. La videograbacion se usoé tanto para caracterizar la
practica docente como para la autoevaluacion de la misma, al
presentarla al profesorado y preguntarle ¢como se ve?,;como le
gustaria verse? ¢ cémo ve a sus alumnos?

Lo anterior permite caracterizar la practica docente en la ensefianza
de la lectura y escritura, el conocimiento y puesta en practica que
realiza el docente del conjunto de saberes y acciones metodolégicas
orientadas a promover el proceso de aprendizaje en los alumnos.

Palabras clave: Buenas practicas pedagodgicas, ensefianza de
lectura

ANTECEDENTES

Desde la perspectiva de Milian y Camps (1990), la investigacion de los procesos de ensefianza-

aprendizaje de la lengua debe perseguir como una de sus finalidades primordiales: la intervencion

eficaz en la solucion de los problemas detectados, a partir del analisis de las condiciones de
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intervencion y de todos los elementos que integran el contexto en que se lleva a cabo el proceso

de enseflanza.

Bajo el supuesto anterior, la Didactica Critica demanda que los profesores cuestionen los
contenidos de los programas de estudio y los hagan flexibles y contextualizados a las
necesidades de los alumnos, en palabras de Giroux (1988), como intelectuales transformativos,
capaces de reflexionar y autocriticar su practica docente; asi como indagar qué factores
intervienen en ella 'y como pueden trabajarse. Esto significa despojarse de la idea de un ejecutor
y concebirse como un profesional reflexivo.

De este modo, lograr que el alumno realice una recreacion del texto implica una actitud
activa y flexible del profesor, segin Rosenblatt, que “la clase de lengua vy literatura debe ser
activa, significativa, creativa, ludica, formativa, siempre tedrica-practica, lo que la convertiria en
enormemente atractiva y valida como taller hacia la vida” (1992, p.27). Es decir, la
instrumentacion didactica se define “no uUnicamente como el acto de planear, organizar,
seleccionar, decidir y disponer todos los elementos que hacen posible la puesta en marcha del
proceso de ensefianza aprendizaje, sino que entendemos el acontecer en el aula como una
actividad circunstanciada, con una gama de determinaciones, tanto institucionales como sociales”
(Morén, 2001, p. 160).

Lograr una recreacion del texto implica, segun Rosenblatt, que “la clase de lengua y
literatura debe ser activa, significativa, creativa, ltdica, formativa, siempre teérica-practica, lo que
la convertiria en enormemente atractiva y valida como taller hacia la vida” (1992, p.27).

Frank Smith fortalece la tesis al considerar la lectura como una experiencia comun de la
vida. El plantea que cuando el lector se enfrenta al texto, puede experimentar emociones,
sentimientos e, inclusive, respuestas organicas iguales a las percibidas en situaciones reales; en
tal sentido, lo que se lee es vivido como una experiencia real. El autor plantea que sélo puede
hablarse de lectura cuando ésta se vive como una experiencia real (1999, pp. 123-126).

Bruno Betthelheim, en su libro Aprender a leer, habla sobre las virtudes de la lectura. El
asegura que esta actividad intelectual y placentera “proporciona un mundo de experiencias
maravillosas, ofrece la posibilidad de despojarse de la ignorancia y de ser duefio de nuestro
destino, es fuente de conocimiento ilimitado y de las mas conmovedoras experiencias estéticas”
(1997, p.59).
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Por otro lado, la lectura, como muchas otras practicas culturales, es polifacética y, aunque
siempre informa se presenta en dos dimensiones: informativa y recreativa, que se funden,

interrelacionan y complementan de acuerdo con las motivaciones del lector.

La lectura satisface, ademas, diversas necesidades, sensibiliza; estimula la imaginacion,
la creatividad y el pensamiento critico y reflexivo. Ademas, propicia el desarrollo de habilidades
esenciales para el proceso de comunicacion. Reyzabal y Tenorio (2004) () sefiala entre las
bondades de la lectura que:

Sirve para enriquecer el léxico, para transformar la funciébn comunicativa de mecéanica en
consciente y autoelaborada; colabora en la mejor comprension de la cultura en general y de las
artes en particular; fomenta la fantasia, encauza la emotividad, agudiza la vision critica, desarrolla
el gusto estético, aporta contenidos metalingliisticos y extralinglisticos, motiva hacia otros
saberes resultando especialmente adecuada para la adquisicion de destrezas y el reconocimiento
de normas. (2004, p. 28)

La lectura satisface diversas necesidades, sensibiliza; estimula la imaginacion, la
creatividad y el pensamiento critico y reflexivo. Ademas, propicia el desarrollo de habilidades
esenciales para el proceso de comunicacion.

La lectura, segun Cassany (2000) juega un papel trascendental en el desarrollo de

habilidades como:

-Escribir. Porque a través de la escritura los alumnos pueden expresar lo que han leido o
se les ha leido, el mensaje que captaron del texto y su interpretacion. Y es que al escribir se hace
consciente el vinculo entre el que escribe y el que lee, pues buscan las palabras que puedan
traducir ideas e imagenes, crear ambientes y delinear personajes.

-Escuchar. Al leer o escuchar las lecturas de otros se agudiza la capacidad auditiva, la
retencién y la memoria, se discriminan sonidos e informaciones de acuerdo a propdsitos
especificos que facilitan la comprension de mensajes y la apropiaciéon de conocimientos. Los
textos que incluyen dialogos, por ejemplo, refuerzan la relacién entre escuchar y hablar y hacen
evidente la importancia de poner atencién a lo que se oye para dar una respuesta agil, coherente

y adecuada.
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-Hablar. La lectura optimiza la comunicacion oral, ya que al leer se reconocen palabras y
conceptos; se amplia el vocabulario y se aprenden nuevas formas de expresién que enriquecen

y facilitan la comunicacién con nuestro entorno.

METODO

Se utilizé el video para recuperar practicas pedagodgicas exitosas, a partir de los aprendizajes, de
un grupo de profesores catalogado como de alto logro académico. Se codificaron las narrativas
de las clases de espariol videograbadas con base en los segmentos relacionados con el inicio y

la organizacion de la clase, el desarrollo y el cierre de la clase.

RESULTADOS DEL ANALISIS DE LA PRACTICA

Inicio de la clase:

Trabajo con lectura para comenzar, luego se formula preguntas. En el siguiente ejemplo se
presenta un fragmento de la narrativa de un caso que inicia con la narracion de un cuento por el

docente.

La maestra pregunta al grupo si les gusté el cuento y ellos responden que si; les hace
unas preguntas: ¢,por qué Juanito se sentia triste?,¢,como se llamaban los marcianitos amiguitos
de Juanito?¢,qué le dijeron los marcianitos que tenian que hacer para que las cosas le salieran
bien?

El juego como actividad introductoria, se propone como parte del contenido a trabajar,
COmMo una estrategia para organizar al grupo o para recordar contenidos trabajados previamente.
Ejemplo: juego de basta con musica para recordar contenidos; juego de transformar palabras
derivadas de un texto.

El trabajo con lectura, en la ejecucién se identificaron dos: lectura en voz alta por turnos
de los estudiantes y lectura individual.

El docente selecciona a estudiantes que leen en voz alta por turnos, mientras los

comparieros del grupo siguen en silencio la lectura.
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Los profesores de alto logro recurren a diversas estrategias para facilitar la comprensién

lectora.

ANTES DE LEER
Estrategia mas utilizada previa a la lectura es la prediccion de contenido, preguntan a los

estudiantes a partir del titulo o subtitulo:

“...c0mo se imaginan lo qué paso en el primer episodio?; habran secuestrado a los nifios?”

DESPUES DE LEER

La estrategia que privilegian los profesores de la muestra es interactuar con los materiales de
lectura, plantean preguntas para rescatar la comprension del contenido. A continuacion se

presentan las modalidades encontradas:

El docente busca que los alumnos brinden opiniones sobre el contenido del texto leido: donde
se solicita si les gusté el texto o se profundiza en la percepcion del estudiante. Tal como se

muestra en el siguiente caso:

sles gustd la fabula?g Los nifos dicen Sil
sEs bueno o es malo lo que hizo Miguel?
Los nifos responden a coro: Es una buena accion

Para propiciar interpretaciones o de relacion con la vida cotidiana

Esta estrategia se encontré en un solo caso donde el docente guia a los alumnos para que
identifiguen el mensaje que proporciona el texto, en este caso la moraleja. Asi se manifiesta en

la narrativa del caso:

“...conduce a los nifios a que sefialen la moraleja que la fabula les proporciona: no debemos

sefialar de algo a las personas hasta no estar totalmente seguros...”

Preguntas que involucran dilema o controversia
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Se ubicaron en dos casos de alto nivel de logro, los docentes proponen cuestionamientos que
incluyen enunciados o respuestas que promueven la discusién y el contraste de ideas o

posiciones de los estudiantes, mas alla de lo que informa explicitamente el contenido de la lectura.

Plantea: “los nifios y nifias pueden jugar juntos al futbol, béisbol por ejemplo; o se tendra que

hacer un equipo de nifias y otro de nifios”

Una nifias dice “los nifios también pueden jugar a los juegos que juegan las nifias, pero que a

veces ello no quieren.”

Un nifio comenta; “Mireya quiere participar pero que no la dejan”, el profesores pregunta: ¢ sera

porque es mujer? Los nifios dicen “no, es porque es nueva en la escuela”

La organizacién y estructura de las actividades que se proponen para trabajar con la lectura
permite tener una perspectiva global del tratamiento durante la clase. A continuacion se muestran

los esquemas de secuencia de actividades que se observan en las clases de mayor rendimiento.
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Las caracteristicas recurrentes:

Presentan actividades previas a la lectura, principalmente preguntas o informacion sobre

el contenido a leer.

La propuesta de ejecucién en todos los casos es a partir de la lectura por turnos y sélo en

una de las clases hay intervencion del docente en el momento de leer con preguntas y

comentarios sobre lo que se lee.
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e Las actividades posteriores a la lectura también son preguntas sobre lo leido,

principalmente de comprensién y opinién del contenido.

Los materiales que se utilizan, ademas del libro de texto de lecturas oficial, otras fuentes como
cuentos y fabulas. Usualmente se desarrolla a través de comentarios alusivos a lo que se aborda
como contenido principal de la lectura, formulando preguntas directas, ofreciendo informacion
para motivar al grupo o participar en la clase. Resulta recurrente utilizar el libro de lecturas
intercalando preguntas sobre el contenido. Ademas los docentes de alto nivel de logro, aplican
actividades complementarias al libro de lecturas, tales como el uso del cuaderno, las exposiciones

por equipo vy la elaboracién de materiales por los estudiantes.

I

/ Sobre & taren \

Rgterris

o Cortngy)

o sipura lectan

En cuanto a las formas de abordar el contenido con muy variadas sin embargo se pueden

identificar:

- La introduccion del contenido se ubica en diferentes momentos de una clase (inicio,
desarrollo o cierre). Se utiliza el ejemplo como estrategia de ensefianza en una etapa
posterior al momento de la ensefianza, para demostrar o hacer referencia a la informacion
ofrecida. Se propone a fin de construir o desarrollar durante la clase con la participacion

de los estudiantes.
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- El planteamiento de preguntas se identifica como la estrategia mas utilizada por los

docentes para introducir contenidos en la clase al inicio, en el desarrollo o al final de la

misma. Las preguntas pueden ser de conexion donde se pretende vincular contenido a

revisar con otro, fuente o situacién. Las preguntas también sirven para recuperar

conocimientos previos y se vinculan con experiencias o contexto cercano al estudiante.

El trabajo con la lectura se realiza en combinacién con otros contenidos y son minimos

los casos donde la clase se limita so6lo a la lectura. Esta actividad se alterna con los contenidos

de los diferentes componentes que sugiere el programa de espafiol, escritura, reflexion sobre la

lengua u expresion oral.

La escritura es tratada por medio de cuestionamientos que vinculan la lectura, es decir el

contenido de la lectura integra su contenido.

Preguntas de enlace ol contenido do ascritura
Inaructivo: jqud o dijeron los marcianitos
Lactura doi matariat Que tenke gue hacer pars Que las cosass
Libro de taxto 1o zalieran Bien? (seguir Instrucciones)
Cuento B Anuncio: (Como lo podamos hacer
para vendor los perritos del cusnto?

l = e —
’ Construccion de un anuncio ] Informacion convencions!

El material incluye contenido
© permite darivar @l de escritura

con idoas del grupo (caral) comantan axperioncia
cotidinna

Coonclusion can la importancia, Elaboracion doe ansatlads
us0 y partas del anuncio siguiendo instrucciones

|

»——} g '—4

Para los casos de alta eficacia social, la escritura aparece como una parte importante y

complementaria de la lectura, debido a que permite a los estudiantes complementar la actividad

del libro de ejercicios, las del cuaderno. Otra caracteristica importante es que la escritura, como

contenido, es utilizada para la produccion de textos. En pocos casos se identifica la redaccion de

borradores para elaborar un relato. La escritura es usa como reproduccion mas que para la

produccion y construccién de textos.
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Por otra parte la escritura se aborda a partir de su fundamento, conceptos, tipos,
caracteristicas, formas de elaboracion. Para la expresion oral, se trabaja con preguntas o se

forman equipos de trabajo y al final presentan resultados en plenaria.

El ambiente de aprendizaje

Otro rasgo que distingue a estas practicas de alto logro es el interés constante por parte de los
docentes hacia el aprendizaje de sus estudiantes, un ambiente de confianza que permite y
promueve la participacion de los alumnos, actividades ludicas donde se trata un contenido
especifico, las oportunidades de intercambio de informacion y un frecuente trabajo en equipo.
Cuando los alumnos trabajan en equipo el profesor se desplaza entre los grupos para supervisar

el trabajo y propiciar el trabajo conjunto de equipo.

Fragmento de la narrativa de la clase:

El profesor se pasea por los equipos y auxilia a un equipo. Un nifio que estéa aislado de sus
companieros, el profesor lo integra al equipo... se traslada a otro equipo y les indica que las
preguntas se responden entre todos...

En el cierre de la clase, los docentes de interesan porque se observe, analice y opine como una
forma de retroalimentar el contenido, con lo cual los docentes promueven una ultima actividad de
aprendizaje.

Ademas de estas actividades, el docente de alto nivel evallia con base en la formulacién de
preguntas como recursos de monitoreo, supervisa el término de la actividad, brinda apoyo
individual cuando no han concluido; revisan el libro de actividades o el cuaderno, corrige en forma

verbal ante el grupo, o de manera escrita en el cuaderno o libro.

Ejemplo:
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Un equipo hace la oracion sé6lo con mayusculas y uno de los alumnos de otro

equipo pregunta: ¢;esta mal escrita debido a que esta con puras mayusculas...
“...no, es permitida esa forma de redaccion”.. (felicita al

la maestra responde

”

equipo por no tener faltas de ortografia)
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A continuacién se enlistan factores que resultan caracteristicos de la practica pedagdgica del

grupo de profesores que se ubican en escuela de alto nivel de logro. Estos componentes de

buena préctica resultan de la identificacién de categorias que son representativas de este grupo

de docentes.

Las caracteristicas encontradas se organizan a partir de jerarquizar por grado de

ocurrencia y evidencia en las lecciones revisadas.

Utilizan preguntas al inicio, durante y al final de la clase como una estrategia para activar

el conocimiento de los estudiantes. Al inicio plantean preguntas para recuperar los saberes

previos, durante lo hacen para monitorear la comprension de los contenidos, al final para evaluar

lo aprendido.
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Lectura orientada a la comprensién poniendo en practica diversas estrategias de lectura,
reconociendo a la anticipacién y a la prediccién como las acciones mas recurrentes, ademas de
ubicar evidencias de muestreo y de autocorreccion, asi como diferentes modalidades de la misma

en el proceso de lectura.

Tienen buena interaccion con sus estudiantes, emplean diversas estrategias para evaluar
los contenidos tales como: revision del cuaderno, libro, realiza comentarios y correcciones
verbales, supervisa el desarrollo y cumplimiento de las actividades, ofrece apoyo individual y de
equipo, recurre a la valoracién y opinion del grupo frente a los productos o acciones de los
estudiantes.

Sintetizan las actividades que realizan los estudiantes como una forma de retroalimentar
los contenidos trabajados en la clase.; organizan al grupo en plenaria, equipos, lo mas recurrente

es la distribucién en equipo para desarrollar la tarea.

Uso flexible y diversificado de los materiales de apoyo al docente. El libro de lectura se
emplea como guia, el libro de ejercicios como eje orientador de las actividades y se emplean otro

tipo de materiales de lectura como cuentos y fabulas.

Son reflexivos y autocriticos sobre su practica pedagogica. Revisan su desempefio
docente de manera puntual y concreta, ademas de que en sus declaraciones siempre esta
presente la relacion con los estudiantes. Tienen una actitud positiva, expectativas hacia sus
estudiantes. Se preocupan por lo que pueden hacer por sus estudiantes, por su aprendizaje.
Reconocen la idea de cambiar en términos de su desempefio docente, asumiendo la necesidad
de contar con una mayor capacitacion y preparacion hacia su quehacer, identificando situaciones

concretas sobre las que les interesa mejorar.
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