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Resumen

Esta investigacion tuvo como propdsito analizar las diferencias en
los niveles de inteligencia, creatividad y compromiso con la tarea de
acuerdo al sexo y al nivel de autoconcepto académico en nifios de
primaria. Participaron 1035 alumnos con una edad promedio de 9.2
afos, de cinco escuelas primarias publicas, localizadas en una zona
urbano marginal de la delegacion Iztapalapa. Se emplearon cuatro
instrumentos que cumplen con los requisitos psicométricos: el Test
de Matrices Progresivas Raven (Raven, Court y Raven, 1993), la
Prueba de Pensamiento Creativo Versién Figural A (Torrance,
2008), la Escala de Compromiso con la Tarea (Zacatelco, 2005) y la
Prueba de Autoconcepto Académico (Chavez, 2014). Los datos se
analizaron mediante el programa estadistico SPSS version 20, a
través de tres procedimientos: prueba t de Student, ANOVA de una
Viay MANOVA. Se encontrd que los hombres mostraron una mayor
inteligencia y las mujeres destacaron en creatividad, por su parte los
estudiantes con autoconcepto positivo presentaron niveles elevados
de motivacién y razonamiento visoespacial. También se observo
gue los nifilos con autoconcepto positivo fueron mas comprometidos,
persistentes y se desempefiaron mejor en el area cognitiva, por otro
lado, las mujeres con una buena percepcion de si mismas
desarrollaron disefios mas creativos. Se concluye que existen
diferencias en los perfiles cognoscitivos y motivacionales en los
nifos de primaria de acuerdo al sexo y a su autopercepcion, los

TEMA: CURRICULUM, CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS EDUCATIVAS



mailto:mil_chavez@hotmail.com
mailto:fabyzacatelco@yahoo.com.mx
mailto:fabyzacatelco@yahoo.com.mx

XIll Congreso Nacional de
Investigacion Educativa

WaNMua 2015

cuales se deben considerar en las actividades académicas para un
mejor rendimiento académico.

Palabras clave: Autoconcepto Académico, Creatividad,
Inteligencia, Compromiso con la Tarea, Educacion Basica.

INTRODUCCION

El autoconcepto hace referencia al conjunto de sentimientos, percepciones y valoraciones que
tienen las personas de si mismas, alude a las propias capacidades y se retroalimenta a través
del proceso socializador. En este sentido, Palacios, Marchesi y Coll (2008) indicaron que este
constructo tiene un papel significativo en el aprendizaje, pues un individuo se evalla y reconoce

a partir de sus éxitos o fracasos, lo que actia como modulador de su conducta.

Autores como, Zavala (2004) sefialaron que existe un importante vinculo entre la
motivacion y el autoconcepto, los cuales a su vez influyen en el rendimiento escolar en los
diferentes niveles educativos, por lo que es un catalizador que favorece el desarrollo del potencial
de los alumnos. También es un aspecto que promueve la personalidad debido a que actia como
regulador de las esferas emocional, cognoscitiva y motivacional (Esnaola, Goiii & Madariaga;
2008, Goiii, 2009, Villasmil, 2010).

Piers y Harris (1984) plantearon que los nifios tienen una vision de si mismos
relativamente consistente, que se crea y consolida durante la etapa escolar. En este sentido, el
autoconcepto académico, hace referencia a la percepcion del alumno acerca de su propia
capacidad para llevar a cabo determinadas actividades y tareas escolares (Marsh y Shavelson,
1985). Si se considera que la autoevaluacién del sujeto se forma a partir de lo biolégico, se
retroalimenta con el ambiente, principalmente durante la nifiez por la interacciéon con su medio,
entonces estas percepciones se pueden modificar a través de distintos factores contextuales. Por
lo tanto, el tener un autoconcepto positivo contribuye a que los estudiantes actien de forma
independiente, tomen decisiones oportunas, asuman sus responsabilidades, enfrenten retos,

manejen su frustracion y afronten sus fracasos (Franco, 2006; Naranjo, 2006).

La evidencia empirica ha revelado que los nifios con una imagen positiva de si mismos
son mas creativos, muestran mayor flexibilidad cognoscitiva, son espontdneos, comunicativos,

curiosos, tienen actitudes desafiantes frente a las tareas, capacidad de asumir riesgos, buena
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disposicién para realizar actividades dificiles o complejas, su nivel de inteligencia es mas elevado
y demuestran mayor empatia (Colangelo, 2012; Franco, 2006; Garaigordobil y Berrueco, 2007).
Para Chavez, Zacatelco y Acle (2014), Gonzalez, Leal, Segovia y Aranciba (2012) el
autoconcepto académico positivo es un factor importante para potenciar las habilidades innatas
de los estudiantes. Por su parte, Puig (2009) indic6 que los alumnos con baja autopercepcion
académica tienden a tener bajas expectativas de logro, son menos persistentes y eran mas
ansiosos. A partir de lo anterior, surgio el interés por analizar si existen diferencias en los niveles
de inteligencia, creatividad y compromiso con la tarea de acuerdo al sexo y al nivel de
autoconcepto académico en nifios de primaria.

PARTICIPANTES

El trabajo se llevé a cabo en cinco escuelas primarias publicas, localizadas en una zona urbana
marginal de la delegacién Iztapalapa, al oriente del Distrito Federal. Dicha demarcacion es la mas
poblada del pais y sus habitantes tienen niveles socioecondmicos bajos. También existen

asentamientos irregulares en los que se carecer de algunos de los servicios basicos.

Se emple6 un muestreo no probabilistico intencional. Participaron 1035 alumnos (505
hombres y 530 mujeres) con una edad promedio de 9.24 afios (rango de 7 a 12 afios) y una D.E
de 0.99 (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de alumnos

Alumnos
Grado escolar
Hombres Mujeres Total
Tercero 168 168 336
Cuarto 166 173 339
Quinto 164 184 348
Total 505 530 1035
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DISENO

Se empled un disefio transversal y descriptivo (Kerlinger y Lee, 2001).

INSTRUMENTOS

Prueba de Autoconcepto Académico (Chavez, 2014): Esta distribuida en dos partes: la
primera corresponde a los datos personales de los alumnos, las instrucciones para responder las
preguntas y un ejemplo. En la segunda se encuentran 31 items con un formato tipo Likert, con
siete opciones de respuesta. Cabe indicar que para la elaboracion de las preguntas se tomé en
consideracion la percepcion que tiene el alumno sobre su rendimiento en las materias escolares:
matematicas, espafiol, historia, ciencias naturales, educacién fisica y artistica. Tiene una

consistencia interna de 0.848 obtenida por un Alpha de Cronbach.

Test de Matrices Progresivas de Raven Forma Coloreada (Raven, Court y Raven,

[P}

1993): Su objetivo es medir la capacidad intelectual del nifio, con el factor “g” de inteligencia;
consta de 36 problemas de completamiento ordenados de menor a mayor dificultad distribuidos
en tres series, A, AB y B, la respuesta correcta estd mezclada entre otras cinco erréneas. Dicho
instrumento mostrd una confiabilidad en la poblacion con una correlacién elevada (r = 0.774**)
obtenida a través de un Test Retest, también se observé una consistencia interna de 0.88

determinada por Alpha de Cronbach (Chéavez, 2014).

Prueba de Pensamiento Creativo Version Figural A (Torrance, 2008): Tiene como
proposito evaluar las producciones creativas con tres actividades (“componer un dibujo”, “acabar
un dibujo” y “lineas paralelas”), las cuales se califican con los indicadores de fluidez, originalidad,
elaboracion, titulos y cierre. Cuenta con una validez de constructo realizada en nifios de primaria
de la delegacion Iztapalapa y mostré un indice de confiabilidad de 0.90 obtenido por el Alfa de

Cronbach (Zacatelco, Chavez, Gonzélez y Acle, 2012).

Escala de Compromiso con la Tarea (Zacatelco, 2005): Evalla la motivacion intrinseca
de los estudiantes a través de los factores interés, persistencia y esfuerzo, asi como su incidencia
en areas curriculares --actividades en el sal6n de clase, tareas y examenes —y no curriculares -
-deporte, lectura y masica --. Consta de 18 reactivos tipo likert, con seis intervalos de respuesta
que van de “nunca’ a “siempre”. La escala fue validada en tres escuelas de la delegacion

Iztapalapa con una confiabilidad de 0.79 obtenida por un Alfa de Cronbach.
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PROCEDIMIENTO

Se acudié a la escuela primaria y se solicitd permiso al director, profesores/as y el consentimiento
informado de los padres de familia para la aplicacion de los instrumentos. . El proceso de
evaluacioén se realizé durante cuatro semanas para cada escuela y por cada prueba se empled

un tiempo aproximado de 30 minutos:

o En la primera se asistié a cada uno de los salones y se aplicé la Prueba de Pensamiento

Creativo Version Figural A (Torrance, 2008), se explicaron las tres actividades a los estudiantes.

o En la segunda se proporciond a los nifios la Prueba de Autoconcepto Académico (Chavez,

2011), se leyeron las instrucciones y se indicd que respondiera los reactivos.

o Durante la tercera, se aplico la Prueba de Compromiso con la Tarea (Zacatelco, 2005)
para ello se colocaran dos ejemplos en el pizarrén, a cada alumno se les dio el instrumento y se

comentaron las indicaciones.

o Para la ultima semana, se aplicé el Test de Matrices Progresiva Raven (Raven, Court y
Raven, 1993) se dio un cuadernillo y una hoja de respuesta a cada uno de los alumnos, se

proporcionaron las instrucciones para contestarlo.

Se disefié una base de datos en el programa estadistico SPSS version 20, se capturaron
los nombres, edades, sexo y las puntuaciones de los alumnos en cada uno los instrumentos.
Posteriormente, se realizaron los analisis descriptivos y se obtuvieron los percentiles 25y 75 de
la prueba de Autoconcepto Académico, para dividir a la poblacion en tres grupos: el primero con
estudiantes que presentaban bajo autoconcepto, el segundo con aquellos que estaban dentro del
promedio; y, finalmente el tercero se conformé por los nifios con estimaciones elevadas en dicha
variable. Con el propésito de identificar si habia diferencias en los grupos de acuerdo al sexo y
al nivel de autoconcepto académico,se realizaron tres procedimientos estadisticos: t de Studen,
ANOVA de una viay MANOVA.

RESULTADOS
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Para determinar si existian diferencias en las variables de acuerdo al sexo, se realizé una t de
Students, los resultados indicaron que los hombres (tao032) = 0.002, p < 0.05) obtuvieron
puntuaciones medias mas elevadas en la inteligencia y las mujeres (ti032 = 0.000, p < 0.05) en la
creatividad. En cuanto al compromiso con la tarea no hubo cambios de acuerdo al sexo (t(os2) =

0.211, p < 0.05) tal y como se observa en la Figura 1.
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Figura 1. Puntuaciones medias en cada una de las variables por sexo
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Al analizar la ANOVA de una Via y la prueba pos-hoc de Scheffé, se observé que los alumnos
con autoconcepto positivo presentaron puntuaciones medias significativamente mas altas en la
creatividad (f2, 1033y = 0.006, p < 0.05) y compromiso con la tarea (f2, 1033 = 0.000, p < 0.05) en
comparacion con los otros participantes del estudio. En la inteligencia (f, 1033 = 0.081, p < 0.05)
no se encontraron diferencias entre los tres grupos de estudiantes. Es de resaltar que los alumnos
gue manifestaron una autopercepcion académica menor son lo que obtuvieron estimaciones

medias mas bajas en las variables evaluadas (Tabla 2).

Tabla 2. Puntuaciones medias de los tres grupos de estudiantes de acuerdo alnivel de autoconcepto y a
cada variable

NIVELES DE AUTOCONCEPTO ACADEMICO

Variables BAJO PROMEDIO ALTO
nteligencia M= 25.7 M= 26.2 M= 26.9
9 D.E.=5.9 D.E.=57 D.E.=5.8
Creatividad M= 50.2 M= 50.4 M= 54.0
D.E=17.2 D.E.= 16.4 D.E.= 14.9
M= 68.5 M= 76.8 M=86.2

Compromiso con la tarea D.E=16.4 D.E=139  D.E.=122
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Los resultados de la ANOVA Multivariante mostraron que de acuerdo a la interaccion entre las
variables sexo y nivel de autoconcepto académico, los hombres con una percepcion positiva de
si mismos fueron los que presentaron puntuaciones mas elevadas en inteligencia (f, 1033 = 0.000,
p < 0.05) y son los que se esfuerzan mas, estan motivados y son persistentes en sus materias
escolares (i1, 1033y = 0.000, p < 0.05). En cuanto a la creatividad se observé que las mujeres con
mejor autoconcepto académico (fi, 1033 = 0.000, p < 0.05) destacaron por realizar dibujos mas

originales, con mayor niumero de ideas y mas elaborados (Tabla 3).

Tabla 3. Puntuaciones medias de cada variable en los tres grupos de estudiantes de acuerdo al nivel de
autoconcepto académico y al sexo.

INTELIGENCIA CREATIVIDAD COMPROMISO

M= 24.4 M=52.4 M= 69.3
MUJERES D.E.=6.3 D.E.= 16.4 D.E.=18.4
BAJO
M= 26.7 M= 48.7 M= 68.2
HOMBRE D.E=55 D.E=17.6 D.E.=14.9
M= 25.8 M=52.5 M= 76.3
MUJERES D.E=5.4 D.E.=15.7 D.E.=14.2
PROMEDIO
M= 26.6 M= 48.0 M=77.2
HOMBRE D.E.=59 D.E.=16.7 D.E=13.6
M= 26.5 M=55.3 M= 85.6
MUJERES D.E=57 D.E.=13.6 D.E.=13.0
ALTO
M= 27.4 M=52.3 M=87.1
HOMBRE D.E=58 D.E.=15.6 D.E.=10.7

Se observé que los dibujos desarrollados por las nifias en la prueba de creatividad de Torrance,
se caracterizaron por ser mas elaborados, originales y con ideas que complementaban sus
creaciones, de igual manera los titulos fueron descriptivos en los cuales se sintetizaron las

acciones de la representacion gréafica (Figura 2).
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Figura 2. Ejemplos de los dibujos desarrollados por los nifios con autoconcepto académico positivo en la

actividad 1 de la prueba de Torrance
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En este estudio se observé que los alumnos de primaria presentaron diferencias en cuanto a la
inteligencia, creatividad y compromiso con la tarea de acuerdo al sexo y al nivel de autoconcepto
académico. Los datos revelaron que los hombres mostraron mas habilidades en el razonamiento
perceptual, lo cual coincide con lo reportado por Bennett (2011) quien sefial6 que los nifios
demuestran mejor desempefio en aquellas pruebas relacionadas con el &rea viso espacial. Por
otro lado, las mujeres realizaron dibujos més creativos, al respecto Alcaide (2009), Padilla, Garcia
y Suarez (2010), Zacatelco, Chavez y Acle (2010) indicaron que la sociedad alienta a las mujeres
a demostrar su iniciativa, originalidad, organizacion y tenacidad en distintas areas. Otro dato
interesante fue que los alumnos con autoconcepto positivos presentaron una mayor motivacion y
mas creatividad, lo que concuerda con lo encontrado por Colangelo (2012) Franco (2006)

Garaigordobil y Berrueco (2007) en sus investigaciones.

Los hallazgos de este estudio revelaron que los hombres con una percepcion positiva de
si mismos obtuvieron un mejor desempefio en la prueba de inteligencia que evalué la capacidad
visoespacial y que las mujeres con mejor autoconcepto son la que realizaron producciones mas
originales, elaboradas y con distintas ideas (Chavez, Zacatelco, Acle, 2014; Gonzalez, Leal,
Segovia y Aranciba, 2012). Por el contrario, los estudiantes con baja autopercepcién escolar son
lo que obtuvieron estimaciones menores en las variables evaluadas, lo cual coincide con lo

reportado por Piug (2009).

CONCLUSIONES

Por lo tanto, se concluye que los estudiantes de primaria presentan diferencias en su inteligencia,
creatividad y motivacion de acuerdo a su sexo y al nivel de autoconcepto académico. Asimismo,
se destaca la importancia de continuar con mas investigaciones en torno a este tema. Lo anterior
es de particular interés, dado que se demuestr6 que la autopercepcion es un factor importante
gue actia como moderador de las esferas cognoscitivas y motivacionales, de ahi la importancia
favorecerla a través de estrategias educativas acordes con las necesidades de los nifios con el

proposito de lograr un mejor bienestar emocional, psicolégico y académico.

*Este trabajo forma parte del Proyecto PAPIIT clave IN304713.
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