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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue describir cudl es la actitud tienen los
profesores de educacion primaria hacia la realizacion de las
adecuaciones curriculares para atender la diversidad de sus alumnos. Se
desarrollé con un enfoque cuantitativo, con diseflo no experimental,
transecional, descriptivo. La poblacién de estudio la constituyeron 43
profesores de primaria que recibieron apoyo de la Unidad de Servicios
de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) 01Q pertenecientesaunazona
escolar de Quintana Roo. Se utilizé una encuesta de tipo Likert que
explora la opinién en tres dimensiones: conductual, actitudinal y
procedimental.

En el componente cognitivo de la actitud la mayoria de los profesores
manifestd estar de acuerdo en que se requiere la busqueda de
orientacion para atender los problemas educativos de los alumnos con
NEE y discapacidad. Respecto del componente afectivo dijeron estar de
acuerdo en que deben dedicar tiempo para hacer adecuaciones en la
planificaciéon, en promover la aceptacion de los diferentes ritmos y
estilos de aprendizaje, en hacer ajustes en los procedimientos para
evaluar al alumno con NEE y discapacidad. En cuanto al componente
conductual de la actitud los profesores expresaron que mantienen un
buen ritmo en las clases, que invierten tiempo extra para trabajar con los
alumnos y que si hacen ajustes en las formas de ensefianza.

En general, los profesores tienen una actitud favorable hacia la
realizacion de las adecuaciones curriculares para atender la diversidad
de los alumnos como parte de la inclusion educativa y que son atendidos
por la USAER 01Q.
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INTRODUCCION

Al hacer una revisiéon de los estudios asociados al tema, se encuentran los estudios de Sanchez (2008)
sobre la Actitud del docente en la integraciéon educativa de los nifios con Necesidades Educativas
Especiales, el estudio de Gongora (2011) acerca de las Actitudes docentes frente la integracién educativa
en nifos con Discapacidad Intelectual, y el de Martin (2013) acerca de la Opinién del docente regular en
la identificacion de las NEE. Se observa entonces que si existen estudios previos, pero es necesario
ampliar la investigacién en el tema para dar respuesta a la interrogante jcual es la actitud tienen los
profesores de educacién primaria hacia la realizaciéon de las adecuaciones curriculares para atender la

diversidad de alumnos como parte de la inclusiéon educativa, que son atendidos por la USAER 01Q?

CONTENIDO

Las adecuaciones de acceso al curriculo se refieren a la necesidad de adecuar las aulas y las escuelas a
las condiciones propias de los alumnos y alumnas, proveen a los alumnos y alumnas con necesidades
educativas especiales el desarrollo, en las mejores condiciones posibles, de los aprendizajes que forman
parte de su curriculo; tanto del que comparte con sus compaferos y compafieras, como del que ha sido
fruto de una decision individualizada (Ministerio de educacion de Guatemala, 2009).

Flores y Nava (2006) mencionan que las adecuaciones curriculares de los elementos basicos del
curriculo al conjunto de modificaciones que se realizan en la evaluacion, metodologia, contenidosy
objetivos, para atender las diferencias individuales de los alumnos y las alumnas con necesidades
educativas especiales. También sefialan que para poder elaborar una adaptacioén curricular existen tres
etapas que menciona el MEC (Ministerios de Educacion y Cultura). La fase inicial, la propuesta curricular
adaptaday la evaluacién.

La educacién inclusiva ha tenido auge en los ultimos 10 afos, pertenece al nucleo de una
conciencia social y pedagdgica que al dia de hoy circula de modo desigual por centros y aulas, mas alla

de ciertos principios genéricos, sigue teniendo significados y aplicaciones diferentes y controversiales.
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Se busca garantizar el derecho a la educacién y a minorizar las desigualdades existentes en el sistema 'y
centros escolares. Surge por tanto el interés de investigar si los docentes de educacion primaria
muestran una actitud que favorezca la inclusién de los alumnos con Necesidades Educativas Especiales
(NEE), con algun trastorno o discapacidad dentro de las aulas escolares, lo cual implica hacer ajustes en
la practica mediante adecuaciones curriculares que respondan a las caracteristicas y condiciones de
estos alumnos, ya que de acuerdo con Soto (2003), cuando se habla de inclusion se crean expectativas
para todas las personas y grupos que tiene que ver en su trabajo, con personas que requieren cierto
apoyo para enfrentar no solo su interacciéon y aprendizaje en el aula, sino también su familia y su
comunidad.

En relaciéon con las actitudes, Pacheco (2002) plantea el modelo tripartito de Rosemberg y
Rovlan, en la que se reconoce la predisposicién a actuar, aprendida, dirigida hacia un objeto o situacion,
pero ademas incluye dimensiones cognitivas, afectivas o evaluativas y conductuales. Todo ello
organizado de una forma estructurada, sistematicamente, esto es, relacionando los elementos entre si,
de tal forma que el cambio de uno de ellos influye en los demas.

La experiencia ganada indica que los docentes pueden tener conductas positivas y negativas
ante el reto de atender a la diversidad. Las conductas positivas crean un ambiente favorable para que
estos alumnos logren desarrollar sus habilidades y aprendan en base a adecuaciones acertadamente
planeadas. Una conducta negativa por el contrario cierra toda oportunidad y entorpece el trabajo que

se pueda realizar para atender a la diversidad.

METODOLOGIA

Este trabajo fue realizado bajo los lineamientos del paradigma cuantitativo, el método de estudio
descriptivo con disefio transaccional descriptivo. La poblacién estuvo integrada por 43 profesores de
primaria que reciben apoyo de la USAER 01Q, pertenecientes a la zona escolar 011 del municipio de
Lazaro Cardenas, Quintana Roo. Las edades de los encuestados de los 25 a los 55 afos, habiendo 22
hombres y 21 mujeres; los anos de servicio van desde un afo hasta 25 afios, todos con estudios de
licenciatura o equivalente (Normal Basica). El instrumento de medicién empleado fue un cuestionario
de tipo Likert que consta de 30 preguntas de opcién multiple de Totalmente de acuerdo a Totalmente
en desacuerdo. Se incluyeron tres dimensiones: el cognitivo, el afectivo y el conductual. Se hizo un

procedimiento de analisis de contenido por expertos en el tema investigado, se hizo prueba piloto y se
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midié la confiabilidad, usando las medidas de coherencia o consistencia interna aplicando el Alfa de
Crombach que obtuvo un valor de 0.88 lo que indica que es aceptable. Los datos se analizaron con el

apoyo del programa estadistico SPSS v.15.

RESULTADOS

Componente cognitivo

El 53% de los encuestados afirma estar de acuerdo en actualizarse sobre como atender a los alumnos
con NEE y discapacidad e informarse sobre como planificar la atencién de estos alumnos, el 56% dijo
estar de acuerdo en saber que los alumnos con NEE y discapacidad requieren de estrategias especificas
para aprender, que la inclusion requiere que se atiendan a los alumnos de acuerdo a sus caracteristicas
y necesidades y en reconocer que deben dar apoyos especificos a los alumnos con estas caracteristicas
(ver tabla 1).

También se obtuvo que el 63% dijo estar de acuerdo en saber que para atender a la diversidad
de alumnos deben hacer cambios en las formas de ensefianza, en 67% esta de acuerdo en reconocer
que hay que hacer ajustes en la evaluacién para el buen funcionamiento de estos alumnos y en los
ajustes en los criterios para calificar sus avances; solamente en el item referido a requerir la busqueda de
orientacién para atender a los alumnos con NEE y discapacidad en el aula escolar, la mayoria con un 56%
dijo estar totalmente de acuerdo. Llama la atencién que una minoria con un 2% coincidente dijo estar
en desacuerdo y totalmente en desacuerdo que para que un alumno con NEE o discapacidad se integre
debe hacer ajustes en el manejo de contenidos en su extensién y profundidad.

Tabla 1. Resultados del componente cognitivo

ftems Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En Totalmente
acuerdo Nien desacuerdo En

desacuerdo desacuerdo
1 56% 44% 0 0 0
2 47% 53% 0 0 0
7 32% 63% 5% 0 0
8 44% 56% 0 0 0
13 42% 56% 2% 0 0
14 42% 53% 5% 0 0
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19 39% 56% 5% 0 0
20 30% 68% 2% 0 0
25 19% 72% 5% 2% 2%
26 23% 67% 5% 5% 0

Componente afectivo

El 49% de los profesores afirma estar de acuerdo en que hay que hacer ajustes en la metodologia de
trabajo para beneficiar a todo el alumnado, inclusive el de NEE y discapacidad (ver tabla 2), un 53% de
los encuestados dijo estar de acuerdo en diversificar los recursos y materiales para atender al alumno
con NEE y discapacidad, el 63% esta de acuerdo en variar las actividades y los ejercicios para adaptarlos
a las condiciones y caracteristicas de los alumnos, el 60% estd de acuerdo en aceptar el riesgo de
equivocarse para mejorar la atencién de estos alumnos, el 65% esta de acuerdo en dedicar tiempo para
hacer adecuaciones en la planificaciéon para atender estos alumnos.

Por otrolado, un 67% coincidente esta de acuerdo en hacer ajustes en la distribucidon de muebles
y ubicacion fisica para beneficiar a los alumnos con NEE y discapacidad y en promover la convivencia y
aceptacion de todos los alumnos, el 70% esta de acuerdo en priorizar o seleccionar los contenidos que
se requieren trabar con el alumno con NEE o discapacidad, la gran mayoria con 72% esta de acuerdo en
promover la aceptacion de los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje dentro del aula y otra gran
mayoria con un 74% que representa a las dos terceras partes de la poblacion esta de acuerdo en hacer
ajustes en los procedimientos para evaluar al alumno con NEE y discapacidad.

Solamente una pequefia minoria con un 5% y 2% dijo estar en desacuerdo y totalmente en
desacuerdo de manera respectiva en aceptar el riesgo de equivocarse para mejorar la atencion de estos
alumnos, y otro 2% coincidente en estar en desacuerdo y totalmente en desacuerdo en priorizar o
seleccionar los contenidos que se requieren trabajar con el alumno con discapacidad.

Tabla 2. Resultados del componente afectivo

items Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En Totalmente
acuerdo Nien desacuerdo En
desacuerdo desacuerdo
3 33% 65% 2% 0 0
4 21% 60% 12% 5% 2%
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9 49% 49% 2% 0 0
10 42% 53% 5% 0 0
15 35% 63% 2% 0 0
16 26% 72% 2% 0 0
21 21% 74% 5% 0 0
22 14% 70% 12% 2% 2%
27 17% 67% 14% 0 2%
28 33% 67% 0 0 0

Componente conductual

Un 54% de los profesores manifiesta estar de acuerdo en que tienen que promover la
participacion mediante actividades especificas de todos los alumnos para promover su mejora, un 56%
estd de acuerdo en ajustar los materiales para trabajar con el alumno con NEE y discapacidad, un 60%
estd de acuerdo en brindar las mismas oportunidades de aprendizaje a todos los alumnos
independientemente de su condicién, un 63% esta de acuerdo en que tiene que hacer ajustes en sus
formas de ensefnanza para incluir a todos los alumnos independientemente de sus caracteristicas, un
65% parejo esta de acuerdo en mantener un buen ritmo en las clases para atender cualquier necesidad
escolary motivar el trabajo en equipo incluyendo los alumnos que presentan NEE o discapacidad, un 74
% igual que representa a las dos terceras partes de la poblacién estd de acuerdo en responder
positivamente ante las dificultades que presentan los alumnos y estar atendiendo las dificultades de
aprendizaje de los alumnos con NEE y discapacidad mediante los ajustes requeridos, una gran mayoria
con un 79 % esta de acuerdo en practicar la diversificaciéon de las formas de evaluar que Beneficia al
alumno con NEE y discapacidad; solamente en el item 6 referido en que hay que invertir tiempo extra
para trabajar con los alumnos que presentan NEE y discapacidad la mayoria en porcentaje con un 46%
dijo estar totalmente de acuerdo, sin embargo un 7% dijo estar ni de acuerdo ni en desacuerdo y un 5%
estd en desacuerdo.

En conclusién, los resultados obtenidos en los tres componentes cognitivo, afectivo y
conductual, muestran que los profesores encuestados estan de acuerdo en los items evaluados por lo
tanto tienen una actitud favorable sobre la realizacién de las adecuaciones curriculares para atender la
diversidad de alumno como parte de la inclusién educativa en las escuelas primarias que son atendidas

por la USAER01Q
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Tabla 3. Resultados del componente conductual

items Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En Totalmente
acuerdo Nien desacuerdo En

desacuerdo desacuerdo
5 23% 65% 12% 0 0
6 46% 42% 7% 5% 0
1 37% 63% 0 0 0
12 44% 54% 0 2% 0
17 35% 60% 5% 0 0
18 23% 56% 21% 0 0
23 33% 65% 2% 0 0
24 21% 74% 5% 0 0
29 14% 74% 12% 0 0
30 12% 79% 7% 2% 0

CONCLUSIONES

En el componente cognitivo de la actitud la mayoria de los profesores manifest6 estar de acuerdo en
que se requiere la busqueda de orientacién para atender los problemas educativos de los alumnos con
NEE y discapacidad, en que hay que actualizarse, hacer cambios en las formas de ensefianza, en que se
requiere de estrategias especificas, en saber que la inclusién requiere una atenciéon de acuerdo a las
caracteristicas y necesidades de los alumno, que deben informase sobre como planificar la atencién de
estos alumnos, que reconocer que deben dar apoyos especificos, en hacer ajustes en la evaluacién y en
los criterios para calificar los avances y que saben que para que un alumno con NEE o discapacidad se
integre deben hacer ajustes en el manejo de contenidos en su extensidn y profundidad. Esto se relaciona
con lo que Rodriguez y Neipp (2008) menciona que una creencia actitud u opinion considera nociones
preexistentes de la realidad, esto es los profesores asumen configuraciones cognitivas moldeadas social
y culturalmente; esto es, saben que hay que promover la atencién a la diversidad, que hay que hacer

ajustes y lo aceptan cognitivamente influidos por la informaciéon que socialmente posee, aceptan los
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que Flores y Nava (2006) mencionan que hay que hacer adecuaciones curricualres a los elementos del
curriculum para atender las diferencias individuales de los alumnos y las alumnas con necesidades
educativas especiales. Si en lo que de manera cognitiva se traduzca en la realidad de las aulas se estaria
caminando hacia lo que la SEP (2010) propone, que una escuela inclusiva debe responder a las
necesidades del alumno vulnerable y contar con las herramientas para dar una respuesta adecuada a
todos los alumnos.

En el componente afectivo de la actitud los profesores encuestados dijeron estar de acuerdo en
gue deben dedicar tiempo para hacer adecuaciones en la planificacién, aceptar el riesgo de equivocarse
para mejorar la atencion de los alumnos, en que hay que hacer ajustes en la metodologia de trabajo, en
estar dispuesto a diversificar los recursos y materiales, en variar las actividades y los ejercicios para
adaptarlos, en promover la aceptacién de los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, en aceptar hacer
ajustes en los procedimientos para evaluar al alumno con NEE y discapacidad, priorizar y seleccionar los
contenidos, promover la convivencia y aceptacion de todos y hacer ajustes en las aulas para beneficiar
a los alumnos con NEE y discapacidad. Esto muestra lo que Gonzales (2008) destaca que hay opiniones
y creencias de un individuo que se sustentan y se basan en la subjetividad influida por un entorno y que
habria que analizar estas opiniones e ideas en la integracion de la realidad. Esto es los profesores
manifiestan estar de acuerdo mediante su opinidn y se espera que en la realidad del trabajo esto pueda
reflejarse ya que como Brown citado por Prado (2009) menciona la actitud puede estar en funcién de
una aprobacion, lo que quiza se haya cumplido a través de la aplicacion del instrumento, es decir que el
grupo de profesores buscaran la aprobacién a través de sus respuestas.

En el componente conductual de la actitud los profesores dijeron estar de acuerdo en que
mantienen un buen ritmo en las clases para atender cualquier necesidad escolar, que invierten tiempo
extra para trabajar con los alumnos que presentan NEE y discapacidad, que hacen ajustes en las formas
de ensefanza, que promueven la participacién de todos los alumnos mediante actividades especificas,
que brindan oportunidades a todos los alumnos, que hacen ajustes en los materiales, que motivan el
trabajo en equipo, que responden positivamente ante las dificultades de los alumnos, que las atienden
y que practican la diversificaciéon de las formas de evaluar que beneficia al alumno con NEE y
discapacidad. Esto refleja lo que Ruiz (2012) citando a Cardno (1955) quien sefala que la actitud es una
predisposicion del sujeto para responder ante objetos sociales y que es una aproximacién cuando se

obtiene de manera indirecta de las creencias y sentimientos acerca de un objeto; esto es que lo obtenido
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con los profesores refleja una tendencia de la actitud hacia la necesidad de realizar adecuaciones
curriculares para atender a la diversidad.

En lo general y en base a los resultados obtenidos se puede afirmar que la actitud que tienen los
profesores de educacién primaria hacia la realizacién de adecuaciones curriculares para atender a la
diversidad de alumnos es positiva y que se estd caminando hacia lo que SEP (2010) dice que hay que
promover la permanencia, participacion y aprendizaje de todos los estudiantes y eliminar o minimizas
las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de los alumnos.

Los profesores encuestados estan de acuerdo en realizar los ajustes y adecuaciones curriculares para la
atencion de la diversidad de los alumnos incluyendo al que presenta NEE y discapacidad; afirman que si
estan ajustes curriculares para atender a los alumnos con NEE y discapacidad.

Los profesores tienen una actitud favorable hacia la realizaciéon de las adecuaciones curriculares para
atender la diversidad de los alumnos como parte de la inclusién educativa y que son atendidos por la

USAER 01Q.
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