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Resumen

La presente investigacién tiene como objetivo identificar el estilo de
aprendizaje de los alumnos de 4°, 5°, y 6° de educacion primaria en la
zona escolar no. 29. Para ello se disend una investigacion cuantitativa,
descriptiva, no experimental y transversal. Se utilizo la encuesta como
técnica de recoleccion de datos y como instrumento se aplicé a 145
alumnos el Cuestionario para Identificar los Estilos de Aprendizaje (CIEA)
de Mejia y Jaik (2014). Este instrumento esta basado en el modelo de
Honey y Mumford (1986, como se citd en Alonso, Gallego y Honey, 2002)
y en el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), y
permite identificar cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teérico
y pragmatico. Luego de obtener la media por estilo, se observd que el
estilo reflexivo tiene la media mas alta (2.99).
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INTRODUCCION
En el plan de estudios de educacién basica del 2011, una de las premisas por atender en el aula es la
diversidad de alumnos que hay. Para la SEP (2011) esta diversidad se manifiesta en la variedad lingistica,
social, cultural, de capacidades, de ritmos y estilos de aprendizaje. Por lo que se puntualiza la necesidad
del docente de este nivel educativo por identificar el estilo de aprendizaje de sus alumnos.

Centrar el trabajo de aula en el proceso de aprendizaje del estudiante, le implica al docente,
especialmente al de educacién primaria, conocer cémo aprenden sus alumnos. Cuando el docente se
preocupa por responder esta pregunta, requiere de herramientas que para identificar los estilos de

aprendizaje de sus alumnos, y luego herramientas para lograr el disefo de ambientes de aprendizaje
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favorables para los estilos identificados. Sin embargo, la practica educativa suele distar de esta
preocupacion, entre otras cosas, por el desconocimiento de los modelos e instrumentos sobre estilos de
aprendizaje, lo que genera clases homogéneas para grupos heterogéneos.

Dadas las caracteristicas de la investigacion, se realizé una revision de literatura con la intencion
de encontrar: instrumentos para identificar estilos de aprendizaje y estudios realizados en educacién
primaria. De las 31 investigaciones revisadas (por ejemplo, Martinez, 2004; Gémez, 2011; Quintanal y
Gallego, 2011), el Cuestionario de Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), es el mas utilizado,
tanto en el ambito internacional como en el nacional. Destaca también que sélo una investigacion, la de
Velasco (1996) se realizé en educacién primaria, y en ella se encontré que los alumnos de escuela rural
prefieren aprender a partir de la informacién percibida haciendo uso de sus manos, los alumnos de la
escuela urbana consideran la via auditiva como su predilecta, sin embargo, en ambos casos no hubo
avances en sus procesos de aprendizaje.

A partir de la revision de la literatura se detect6 que hay un problema en la identificacion de
estilos de aprendizaje en los alumnos de educacién primaria, el cual es asociado a la falta de un
instrumento disefado ex profeso para éstos. De ahi que surgié la posibilidad de realizar dos
investigaciones: la primera con el objetivo de disefar el instrumento para identificar estilos de
aprendizaje; y la segunda, utilizar ese instrumento para identificar los estilos de aprendizaje en este nivel

educativo. Esta Ultima, se presenta en esta ponencia a continuacion.

OBJETIVO

o Identificar el estilo de aprendizaje de los alumnos de 4°, 50y 6° de educacién primaria en la zona

escolar no. 29.

MARco TEORICO

En la revision de la literatura se encontraron diversos modelos sobre estilos de aprendizaje. Cada modelo
define el término “estilo de aprendizaje”, las caracteristicas por estilo y el instrumento que se utiliza para
realizar esta clasificacion. Los modelos, de acuerdo a su postura, explican cudles son los procesos

internos y externos, segun su tendencia, que se dan en el ser humano para poder aprender.
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En esta investigacidn se decidio utilizar como marco tedrico el modelo de Honey y Mumford
(1986, como se cit6 en Alonso, Gallego y Honey, 2002). Este modelo retoma la definicién de estilos de
aprendizaje de Keefe (1988, como se cité en Alonso, et al. 2002) quien sefala que son aquellos rasgos
cognitivos Yy fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente estables de cdmo los discentes
perciben, interaccionany responden a sus ambientes de aprendizaje; y utiliza una clasificacion de cuatro
estilos: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.

De acuerdo con Mejia y Jaik (2014) se utilizd este modelo por dos razones: a) describe el
aprendizaje con la analogia del espiral, donde cada persona pasa por cuatro momentos (activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico); y b) es el modelo que se utiliza en la mayoria de los estudios sobre estilos de

aprendizaje revisados.

METODOLOGIA

De acuerdo al objetivo de la investigacién se previé un diselo metodolégico con un enfoque
cuantitativo. El método utilizado fue el hipotético-deductivo que permite relacionar el sustento tedrico
con la realidad estudiada. Se utilizé un estudio descriptivo, busca describir la realidad con respeto a la
variable estilos de aprendizaje; no experimental, dado que no hay interés por manipular la variable de
estudio; y, transversal, puesto que el instrumento se previé utilizar en un sélo momento. Para ello, se
aplicé la encuesta como técnica de recoleccién de datos, y se aplicé el Cuestionario para Identificar los
Estilos de Aprendizaje (CIEA) (Mejia y Jaik, 2014), el cual ha sido construido teniendo como referente el

CHAEA, en 145 alumnos de educaciéon primaria.

RESULTADOS

Luego de la aplicacién del CIEA se utiliz la escala de 1 a 4, siendo 1 “nunca”, 2 “casi nunca”, 3 “casi

nn

siempre”, y 4 “siempre” para realizar la interpretacion de los resultados procesados con ayuda del
programa SPSS versién 21.

En la tabla 1, medias de los items del estilo Activo, se observa que ninguno de los 10 items tiene
una media por debajo de la escala “casi nunca”, sélo se distingue que el item 25, tiene la media mas baja
(2.03) y cinco estan por encima de la escala “casi siempre” (items 7, 21, 24, 33 y 37).

Tabla 1.
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Medias del estilo Activo.
No item media s
5 Me aburro cuando tengo que hacer ejercicios que requieren de mucho trabajo y 2.17 .862
mucho tiempo.

7 Si algo me sale mal, no me importa, solo trato de hacerlo mejor. 3.18 .808
8 Hago las cosas sin pensar en lo que pueda pasar después. 2.11 .909
11 Platico con mis compaiieros sobre como hacer cosas diferentes a la hora del recreo. 2.68 973
12  Se me dificultan los trabajos y tareas que necesitan de mucha preparacion. 2.44 .808
21 Durante las clases me gusta tener que resolver actividades nuevas y diferentes 3.32 714
24 Disfruto platicar con mi familia y con mis compaiieros 3.56 .687
25 Me disgusta tener que seguir los reglamentos del salén de clase 2.03 938
33 Mis amigos son divertidos, y les gustan mucho las fiestas 3.29 .863
37 Me gusta disfrutar cada dia 3.58 674

por debajo de la escala “casi nunca”. Destaca que el item no. 30, obtiene una media de 2.50 que lo

convierte en el item con la media mas baja en este estilo. La mayoria de los items, 6 de 10, se ubican con

Con respecto al estilo Reflexivo (tabla 2), se observa que ninguno de los items tiene una media

una media por encima de la escala “casi siempre” (items 1, 16, 19, 23, 27 y 28).

Tabla 2.

Medias del estilo Reflexivo.

No item media S

1 Disfruto escuchando a mis compaiieros. 3.18 .597
2 Disfruto las platicas donde se discuten y reflexionan problemas. 2.83 .900
16 Alresolver un problema, me interesa primero tener mucha informacién, para poder 3.01 .793

hacer una buena interpretacion antes de dar alguna conclusiéon.

18 Me molesta que la gente me apure cuando estoy haciendo alguna actividad. 2.75 1.11
19 Me gusta tener varias opciones antes de tomar una decision. 3.21 795
23 Me gusta organizarme para hacer mis trabajos de la mejor manera. 3.34 731
27 Antes de dar mi opinidn, me gusta saber la opinién que tienen los demas. 3.15 .808
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28 Tengo interés porque las cosas salgan bien, por lo que analizo varias veces antes de 3.18 .738
tomar una decision.
30 Antes del trabajo final, me gusta hacer uno o mas borradores. 2.50 .848
32 Meinteresa ver cdmo se portan los demas cuando hay debates o discusiones en el 2.81 913

salén.

En la tabla 3 se muestran los resultados del estilo Teérico. De los 10 items, se observa que

ninguno tiene una media por debajo de la escala “casi nunca”. Destaca que el item no. 20, tiene la

media mas baja (2.26) y seis items tienen una media por encima de la escala “casi siempre” (items 4, 14,
15, 29, 35y 40).
Tabla 3.

Medias del estilo Teoérico.

No ftem media s
4 Me interesa hacer cosas buenas, y me alejo de las cosas malas. 3.19 729
13 Detecto cuando mis compaiieros no son claros cuando hablan. 2.75 .865
14  Me siento a gusto con el orden en mi escuela. 3.27 .832
15 Sélo que es buenoy lo que es malo, lo que esta bien y lo que esta mal. 3.31 .782
20 Me molesta trabajar con personas que no tienen una forma légica de hacer las 2.26 .958
cosas.
26  Se me dificulta tener que trabajar con compafieros que no se tomen las cosas con  2.67 .894
seriedad.
29 Disfruto resolver las actividades paso a paso, siguiendo un método. 3.13 .795
34  Se me dificulta salirme del camino que ya conozco para resolver mis actividades.  2.38 910
35 Me gusta que las cosas sean perfectas. 3.24 .753
40 Dedico tiempo a la lectura de textos para poder tener ideas claras cuando me 3.01 .854

toca hablar ante los demas.

En la tabla 4 se muestran las medias obtenida en los items del estilo Pragmatico. Se observa que

ninguno de los items tiene una media por debajo de la escala “casi nunca”. Destaca que el item no. 39

tiene la media mas baja (2.37). Se observa también, que cinco items tienen una media por encima de la

escala “casi siempre” (items 9, 17, 22,31y 36).
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Tabla 4.
Medias del estilo Pragmatico.
No item media s
3 Mis companieros piensan que soy capaz de decir lo que pienso de manera clara. 2.59 .854
6 Al escuchar algo nuevo me interesa ponerlo en practica de inmediato. 2.85 .796
9 Soy capaz de hacer todo lo necesario para lograr lo que quiero. 3.15 .822
10  Me disgusta recibir muchas explicaciones, entre mas pronto resuelvo mis 2.46 .878
actividades mejor.
17  Trato de buscar formas mejores y mas practicas de hacer las cosas que me 3.03 775
encargan.
22  Me gustan las cosas practicas, si funciona esta correcto. 3.10 675
31 Disfruto haciendo experimentos y aplicar cosas para ver si algo funciona. 3.26 .862
36 Prefiero trabajar con personas que les guste hacer las cosas practicas. 3.04 .852
38 Mis compaieros piensan que no me importa lo que suceda con los demas. 242 936
39 Hago todo lo posible por resolver mis actividades, sin importarme si rompo las 2.37 1.03

reglas de mi salén.

La tabla 5, presenta las medias obtenidas por estilo de aprendizaje. El estilo con la media mas
baja es el estilo pragmatico, esto dado porque tienen cinco items que no alcanzan una media por encima
de la escala “casi siempre”, ademas, destaca que los alumnos opinaron que les importa no romper las
reglas para poder realizar sus actividades y que a sus compafieros piensan que les importe lo que suceda
con los demas.

Tabla 5.

Medias por estilo de aprendizaje.

Estilo de aprendizaje Media S
Estilo Activo 2.83 314
Estilo Reflexivo 2.99 393
Estilo Tedrico 2,92 353
Estilo Pragmatico 2.82 .358
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Se observa en la tabla anterior que el estilo con la media mas alta es el estilo “reflexivo”, esto
dado porque los items “disfruto escuchando a mis companeros”, “al resolver un problema, me interesa
primero tener mucha informacién, para poder hacer una buena interpretaciéon antes de dar alguna

nou nou

conclusion”, “me gusta tener varias opciones antes de tomar una decisidon”, “me gusta organizarme para
hacer mis trabajos de una mejor manera”, “antes de dar mi opinién me gusta saber la opinién que tienen
los demas”, y “tengo interés porque las cosas salgan bien, por lo que analizo varias veces antes de tomar
una decision” tienen una media por encima de la escala “casi siempre”.

Estos resultados difieren de los encontrados por Velasco (1996), porque este autor, en su trabajo,

Preferencias perceptuales de estilos de aprendizaje en cuatro escuelas primarias, comparaciones y
sugerencias para la formacién y actualizacién docentes, sefala que a los alumnos de 4°, 5° y 6° de
escuelas primarias rurales no les gusta aprender discutiendo acerca del contenido escolar o escuchando
explicaciones del profesor, o cualquier otra forma en que la informacién respectiva pueda ser
presentada a través de una via auditiva.
Los resultados (tabla 5) se asemejan a los presentados por Quintanal y Gallego (2011) y Martinez (2004),
que estan desarrollados en el nivel basico, particularmente con alumnos de secundaria. En el caso de
Quintanal y Gallego (2011), sus resultados establecen que hay una preferencia moderada por todos los
estilos de aprendizaje en los centros investigados, en el caso de la presente investigacidon la media de
cada estilo es superior a 2.8 menor a 3; y en el caso de Martinez (2004) coinciden en la prevalencia del
estilo reflexivo sobre el activo.

Al obtener la media por estilo se identificd que 25 (17%) de los alumnos encuestados presentan
la media mas alta en mas de un estilo. Este resultado difiere de los resultados que presentaron Quintanal
y Gallego (2011), quienes destacaron en su estudio que un porcentaje significativo de los alumnos tiene
una preferencia por la combinaciéon de estilos (86% de los encuestados). También coinciden con Gémez

(2011), quien encontrd en su estudio que un poco porcentaje de estudiantes combinan 2 o mas estilos.

CONCLUSIONES

Hay diversos modelos que le ayudan al docente a identificar las preferencias en sus alumnos al momento
de aprender. De acuerdo al modelo de Honey y Mumford (1986, como se citd en Alonso et al., 2002), hay

cuatro tipos: activo, reflexivo, teérico y pragmatico. El cuestionario CIEA permitié identificar que los
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alumnos de la zona escolar no. 29 tienen una preferencia por el estilo reflexivo, con lo que se asume que
los alumnos disfrutan escuchar a sus companeros, les interesa tener mucha informacién para resolver
problemas, les gusta tener varias opciones antes de tomar una decision, y prefieren saber la opinién de
los demas antes de dar su opinion.

Estos resultados encontrados pueden ser discutidos con los docentes de los alumnos
encuestados, para iniciar la planeacién y ejecucién, a partir del analisis previo de documentos
especializados, de estrategias didacticas que permitan trabajar conforme a las caracteristicas de los

alumnos y sus preferencias al momento de aprender.
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