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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como finalidad analizar las actividades de los libros
de texto de Ciencias Naturales de la educacion primaria, bajo dos enfoques
analiticos, uno descriptivo que permitié identificar los tipos de objetivos y
procedimientos predominantes en las actividades; y uno valorativo, para
determinar el potencial de las actividades para promover el aprendizaje.
Para lograr este propdsito se transcribieron las 230 actividades propuestas
por los libros de texto de tercero a sexto grados. El analisis se realizo a
través de doble codificacion ciega para contabilizar los acuerdos y
desacuerdos entre codificadoras y asi obtener el indice de consistencia que
permiti6 dar validez a la investigacion.

Los resultados del estudio muestran que la mayoria de las actividades
pretende que los alumnos adquieran saberes a través de actividades
atractivas y afiancen la informacién relativa a las tematicas abordadas; no
obstante, hay carencia de otros objetivos como la deteccion de ideas previas
y la indagacion. En cuanto a los procedimientos se favorece la formacion de
los alumnos como buscadores, aplicadores y comunicadores de
informacidn; sin embargo, hay pocas oportunidades para los nifios en el
disefio de experiencias para construir experimentos, manejar instrumentos
y elaborar argumentos. En cuanto al Potencial para la Promocion del
Aprendizaje (PPA) se encontré que mas de la mitad de las actividades del
libro de texto son relevantes, claras y tienen indicadores de comprension y/o
avance; sin embargo, casi un 35% carece de alguno de estos aspectos, lo
cual dificulta la promocién del aprendizaje.

Palabras clave: Ciencias naturales, libros de texto, actividades de
aprendizaje, potencial para promover el aprendizaje.
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INTRODUCCION

En México los libros de texto tienen una funcién mediadora para hacer equitativo el acceso a
la informacion en contextos donde hay pocos recursos adicionales para la ensefianza y el aprendizaje;
son un vehiculo de difusién de conocimiento que se emplea en la planeacion de las practicas docentes;
compensan deficiencias de la formacidn docente; permiten el aprendizaje autbnomo y son econémicos
en comparacion con otro tipo de apoyos educativos. Al ser un recurso fuertemente utilizado, la
realizacion pertinente de los contenidos y actividades incluidas en los mismos, puede favorecer el
aprendizaje, es por ello que esta investigacion cobra importancia, ya que puede aportar elementos
para que los libros de texto mejoren su propuesta didactica y se adectien mejor a las demandas
educativas.

Es importante mencionar que el presente proyecto es una réplica parcial del estudio de Lépez
y Guerra (2013), en la cual se realiza la clasificacion de las actividades de aprendizaje de acuerdo con
su(s) objetivo(s), procedimiento(s) y potencial para promover el aprendizaje. El estudio previo se centr6
en las actividades de los libros de texto de 5° y 6° grados, edicién 2009, mientras que el actual
incorpora los libros desde tercero hasta sexto grados, edicion 2011 para contrastar los hallazgos de
ambas investigaciones.

Objetivo general: Identificar los objetivos y procedimientos que proponen las actividades de
aprendizaje incluidas en la edicion 2011 de los libros de texto de Ciencias Naturales de 3°, 4°, 5°y 6°
de primaria, asi como valorar si dichas actividades tienen potencial para promover el aprendizaje.

Objetivos particulares:

. Identificar los objetivos y procedimientos contenidos en las actividades de los libros
de texto de Ciencias Naturales.

. Valorar el Potencial para la Promocién del Aprendizaje (PPA) que contienen las
actividades de los libros de texto.

. Comparar los hallazgos de este estudio con los del realizado por Lépez y Guerra
(2013).

Preguntas de investigacion:

. ¢ Qué obijetivos tienen las actividades propuestas en los libros de texto de Ciencias
Naturales de la educacion primaria?
. ¢ Qué procedimientos pretenden que los estudiantes aprendan?

. ¢,Cual es su potencial para promover el aprendizaje (PPA)?
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DESARROLLO

Referentes tedricos

Al tomar como referencia principal del presente estudio el realizado por Lopez y Guerra (2013),
las variables centrales son tres: objetivos, procedimientos y Potencial para la Promocion del
Aprendizaje de las actividades contenidas en los libros de texto de Ciencias Naturales. Los objetivos
se refieren a aquello que se espera lograr en el aprendizaje de las ciencias en relacion con las
tematicas propuestas en el curriculo de la materia. Los procedimientos, de acuerdo con Martinez-
Losada y Garcia-Barros (en Lopez y Guerra, 2013) “son mediadores del aprendizaje de los diferentes
hechos y conceptos cientificos prescritos para cada nivel educativo” y son relevantes por sus aportes
en el aprendizaje de conocimientos en Ciencias Naturales, “asi como por el desarrollo cognitivo que
promueven en los estudiantes” (Sanmarti et al., 1990; Sanchez Blanco y Valcércel, 2000, en Martinez
y Garcia, 2003, p. 244), puesto que se dirigen al saber hacer y al como hacerlo. Por otra parte, el
concepto de Potencial para la Promocion del Aprendizaje (PPA) propuesto por Tomlinson (2008)
se refiere a la efectividad de cualquier estrategia para influir y monitorear el aprendizaje. A
continuacion, se presenta la operacionalizacién de las subcategorias derivadas de los objetivos,
procedimientos y PPA.
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Tabla 1. Categorias y subcategorias de andlisis

OBJETIVOS

PROCEDIMIENTOS

PPA

o Aplicacion de la teoria: Se
caracteriza por “la utilizacién directa
de la informacién que figura en el
texto con la finalidad de afianzar
conceptos previamente ensefiados”
(Martinez Losada y Garcia Barros,
2003).

o Obtencion de nuevos
conocimientos: Se caracteriza por
la evocacion de recuerdos y la
comprension a partir de
experiencias, texto, observaciones,
imagenes u otras fuentes. El libro
no aporta informacién antecedente.

o Deteccidn de ideas previas:Explora
nociones espontaneas de un tema
en forma de descripciones,
predicciones o explicaciones sobre
fendmenos o situaciones familiares
al inicio de un tema o subtema.

o Desarrollo de técnicas: Implica la
comprension de las unidades de
medicién e instrumentos utilizados
en el desarrollo de técnicas de
clasificacion, registro, estimacion,
calculo, uso de instrumentos, etc.

o Indagacion: Suelen ser actividades
mas 0 menos abiertas que
introducen al alumno en el
desarrollo de una serie de
procedimientos asociados a la
resolucién de problemas, es decir,
pequefas investigaciones que
poseen alto valor educativo (Harlen,
1998). Se espera que el rol del
alumnado sea auténomo y
autorregulado e incluya procesos
como: manejar informacion,
interpretar, explicar, generar
hipdtesis, disefiar sus propias

e Planificacién del proceso: Ayuda a
pensar en los pasos que deben
realizarse para lograr un proposito
enmarcado en una actividad.

e Observacion: Es un procedimiento
utilizado para adquirir y captar
informacion que debe ser organizada,
procesada, comparada, interpretada y
explicada.

e Busqueda de informacion: Se refiere a
la busqueda de informacion en
fuentes distintas al libro de texto.

o Organizacién de la informacion:
Permite realizar descripciones simples
de fendmenos, favorece la
identificacion de caracteristicas, la
clasificacion, el establecimiento de
relaciones, el reconocimiento de
diferencias, la ordenacién de
informacion derivada de un hecho.

o Comunicacion: Es la emision de ideas
con coherencia logica y la explicacion
de argumentos que dan cuenta de los
acuerdos y desacuerdos entre los
estudiantes. Incluye la expresion oral
y la comunicacion escrita con distinto
grado de extensién.

o Interpretacion: Es la comprension o
traduccién de los fendmenos, asi
como de los resultados numéricos y
gréficos derivados de experimentos
que implican la utilizacion de calculo.

e Elaboracion de conclusiones: Se
refiere a la proposicion final de un
argumento para explicar ideas sobre
hechos, fenémenos, situaciones,
gréficas, etc., que requieren para su
interpretacion de elementos claros
sobre el tema.

e Relevancia: Se puede
considerar que una actividad
es relevante si ésta concuerda
con los contenidos y lo que se
espera que los alumnos
aprendan en cada tema. Las
actividades de aprendizaje
pueden resultar de suma
relevancia para el
entendimiento de temas y el
cumplimiento de objetivos de
aprendizaje.

Claridad de las indicaciones:
Se refiere al entendimiento de
las instrucciones, asi como a
la coherencia logica de las
mismas.

Indicadores de
comprension/avance: Se
refiere al potencial que tiene
una actividad de monitorear la
comprension o avance de los
alumnos a través de
preguntas, sintesis,
elaboracion de explicaciones,
entre otras; esto deriva de la
premisa de que “asistir el
progreso de los alumnos es
sin duda, la funcién mas obvia
de la ensefianza” (Tomlinson,
2008).
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actividades, compartir la e Habilidades manipulativas y de
responsabilidad de las respuestas, calculo: Se refieren a las destrezas
entre otras. que requieren los alumnos para la
o Otros: Objetivos distintos a los realizacién de experimentos y la
anteriores. manipulacién de materiales.
Metodologia

Para el analisis se transcribieron un total de 210 actividades (entre las que se incluyen 20 proyectos),
61 del libro de tercer grado, 54 del libro de cuarto, 49 de quinto y 67 de sexto grado de la materia de
Ciencias Naturales. La clasificacion de las actividades en objetivos, procedimientos y PPA se realizd
considerando que las subcategorias antes presentadas no eran excluyentes unas de otras, por lo que
una actividad podia contener uno o varios objetivos y procedimientos.

Posterior a la clasificacion de las actividades, se realizo un procedimiento de jueceo, teniendo
dos codificadoras para la clasificacién de las actividades de aprendizaje, quienes usaron el mismo
sistema de categorias, pero sin conocer las decisiones de la otra («doble codificacion ciegay), lo cual
permiti6 establecer la validez mediante la identificacion de los acuerdos y desacuerdos entre
codificadoras y el calculo del indice de consistencia (IC) con la formula propuesta por Miles y
Huberman (1994: 64, en Lépez y Guerra, 2013).

- Niimero de acuerdos

Niimero de acuerdos+desacuerdos*

El analisis de los resultados se realizd utilizando estadistica descriptiva al tratarse de variables
categdricas nominales. En el caso del PPA se asignaron puntos de acuerdo a la respuesta registrada
en la ficha de analisis disefiada: 1 punto si la respuesta es si y 0 puntos si la respuesta es no. La suma
de estos puntos condujo a las siguientes categorias:

0 puntos = PPA nulo

1 punto = PPA bajo

2 puntos = PPA medio

3 puntos = PPA alto.

Una vez analizadas las actividades de los libros de texto en cuanto a sus objetivos,
procedimientos y su potencial para promover el aprendizaje, se realizd un comparativo de estos
resultados y los del estudio de Lépez y Guerra (2013) sobre los libros de Ciencias Naturales de 5° y
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6° de primaria, edicion 2009. Este comparativo permitio identificar las similitudes y diferencias entre
sus hallazgos y los del estudio que aqui se reporta.

Anélisis de resultados

El objetivo que se identificé con mas frecuencia en las actividades de aprendizaje de los libros de
Ciencias Naturales desde tercer grado hasta sexto fue “Obtencion de nuevos conocimientos” seguido

de la “Aplicacion de la teoria”.

Objetivos de las actividades
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Figura 1. Objetivos de las Actividades de los libros de Ciencias Naturales (%)

Los objetivos que estuvieron poco presentes fueron la “Indagacion”, la “Deteccién de ideas
previas” y el “Desarrollo de técnicas”. En los libros de texto también se identificaron algunas
actividades que no cumplieron con ninguno de los objetivos contemplados en la taxonomia utilizada,
por lo que se clasificaron en “Otros”.

En el andlisis de los proyectos, los resultados muestran que, de los 20 analizados, 16 (80%)
estan destinados a “Aplicacion de la teoria”. Por otro lado, 10 proyectos (50%) tuvieron como objetivo
la “Indagacién” por medio de actividades mas o menos abiertas que permiten la planeacién de un
proceso para llegar a un resultado.

En cuanto a los procedimientos (Figura 2), en los libros de tercer y cuarto grado hubo un gran
predominio de la “Observacién’, la “Organizacion de la informacion” y la “Interpretacion” que tuvieron
mas del 50% en su frecuencia de aparicién, seguidos de la “Comunicacion” y “Busqueda de
informacién”. En ofras palabras, las actividades tuvieron un alto porcentaje en acciones
procedimentales relacionadas con la adquisicidn de informacion por medio de la observacién directa,
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la identificacion de caracteristicas, la clasificacion, el reconocimiento de diferencias y semejanzas, asi
como la interpretacion de los resultados numéricos de tablas y la comprension o traduccion de los
fendmenos. Se presentaron también acciones procedimentales relacionadas con la comunicacion de
ideas entre comparieros o la realizacidn de periodicos murales y folletos para compartir la informacion
con la comunidad escolar. También se favorecio la busqueda de informacién en fuentes distintas al
libro de texto.

Procedimientos de las actividades
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Figura 2. Procedimientos de las Actividades de los libros de Ciencias Naturales (%)

Los procedimientos mas frecuentes para el libro de quinto y sexto grado fueron:
“Comunicacion” de resultados con comparfieros o con la comunidad escolar, puntuada con mas del
70%, la “Interpretacion” con méas del 60%, seguidas de la “Observacion” y la “Organizacién de la
informacion”. Por otro lado, los que figuraron escasamente en los cuatro libros fueron “Planificacion
del proceso”, “Elaboracion de conclusiones” y “Habilidades manipulativas y de célculo”.

El hallazgo de los procedimientos identificados en los proyectos fue muy semejante al
encontrado en las actividades del libro de texto, a excepcion de la planificacion del proceso que estuvo
mas privilegiada en este analisis.

Respecto al analisis del PPA (Figura 3) desde tercer grado hasta sexto se encontré que mas
del 50% de las actividades sugeridas presentan un PPA alto, lo que significa que mas de la mitad de
las actividades del libro de texto son relevantes en relacion con los aprendizajes esperados, presentan
indicaciones claras e incluyen indicadores de comprension y/o avance respecto a los temas
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correspondientes. De la misma forma, se encontré alrededor de un 20% actividades con un PPA

medio, lo que significa que alguno de los indicadores anteriormente mencionados no estaba presente.
Cerca de un 10% de las actividades presentaron un PPA bajo, es decir, con un solo indicador presente.

PPA de las actividades
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Figura 3. PPA de las Actividades de los libros de Ciencias Naturales (%)

Aproximadamente un 2% de las actividades presentaron un PPA nulo, es decir por lo menos
una actividad de cada libro de texto no estaba relacionada con el aprendizaje esperado, no era clara
en sus indicaciones y no presentaba indicadores de comprension y/o avance.

Por otra parte, haciendo un analisis por indicador del PPA se encontré que el 90% de las
actividades esta acorde a los aprendizajes esperados del tema, 85% presenta instrucciones claras y
70% muestra indicadores de comprension y/o avance; es decir, este Ultimo indicador es el que esta
menos presente, influyendo para que algunas actividades no tengan el potencial mas alto de
promocidn del aprendizaje.

Los resultados relacionados con los proyectos muestran que 12 de 20 (60%) tienen un PPA
alto. Cinco proyectos (25%) tienen un PPA medio, es decir que so6lo presentan dos indicadores. Tres
(15%) tienen un PPA bajo con un solo indicador. En los proyectos de los libros de texto de Ciencias
Naturales no se encontraron actividades con PPA nulo.

indice de consistencia: En el conteo de los acuerdos y desacuerdos para obtener el indice de
consistencia que aparece en la Tabla 2 se muestra un indice de consistencia elevado en todos los
grados y en las tres categorias, lo cual quiere decir que hubo coincidencia al clasificar la mayoria de
las actividades.
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Tabla 2. indice de consistencia entre codificadoras en la variable Procedimientos.

Libro de CN 3° Libro de CN 4° Libro de CN §° Libro de CN 6°
(56 actividades) (49 actividades) (44 actividades) (62 actividades)
Acuer | Desacuer | Acuer | Desacuer | Acuer | Desacuer | Acuer | Desacuer
dos dos dos dos dos dos dos dos
Objetivos 53 3 47 2 44 0 62 0
IC=0.95 1C=0.96 IC=1 IC=1
Procedimi 55 1 49 0 44 0 61 1
entos IC=0.98 IC=1 IC=1 IC=0.98
PPA 55 1 48 1 43 1 62 0
IC=0.98 1C=0.98 1C=0.98 IC=1

En los proyectos se reportd un total acuerdo en la clasificacion de los 20 proyectos de los libros de
textos, lo cual significa que las codificadoras aplicaron las mismas categorias para la clasificacion de
los proyectos dando un indice de consistencia igual a 1.
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CONCLUSIONES

Derivado de los resultados obtenidos en la clasificacion de los objetivos se puede concluir que
la mayoria de las actividades cumplen dos propdsitos, favorecer la introduccion a temas por medio de
experiencias atractivas que permitan asociar el conocimiento a la vida cotidiana y, reforzar informacién
previamente proporcionada por el libro de texto. Por otro lado, es importante reflexionar sobre los
objetivos que no aparecieron o lo hicieron escasamente, tal es el caso de la “Deteccion de ideas
previas”, el “Desarrollo de técnicas” y la “Indagacion”, que de estar presentes hubieran favorecido la
indagacion del punto de partida de los estudiantes en relacion a un tema para poder realizar un cambio
gradual y parcial de estas ideas a concepciones mas cercanas a las cientificas, ademas de permitir al
estudiante el aprendizaje del uso de materiales, asi como el planteamiento de pasos, la realizacion de
hipétesis y la experimentacion para responder preguntas relativas a la ciencia.

En cuanto a los procedimientos, se encontré un panorama muy semejante al del estudio de
Lopez y Guerra (2013) por lo que se puede afirmar como ellas que “Los resultados del andlisis
descriptivo sugieren que la informacién sigue en el centro de la propuesta didactica del libro de texto
y apuntan a una intensa formacion de los alumnos como buscadores, aplicadores y comunicadores
de informacién”(p.188), mientras que se encontraron pocas oportunidades para los nifios en el disefio
de experiencias para construir experimentos, manejar instrumentos y elaborar argumentos que
permitan consolidar la teoria por medio de la experiencia para la elaboracién de conclusiones.

Dado que el andlisis ha mostrado cierta tendencia a concentrar en pocos objetivos y
procedimientos las actividades incluidas en los libros de texto de Ciencias Naturales, se propone incluir
propositivamente actividades que reflejen diversidad, equilibrio y calidad en sus objetivos y
procedimientos.

Por otro lado, se observo que en todos los libros poco mas de la mitad de las actividades
presentan un PPA alto, lo que quiere decir que la otra mitad de las actividades carece de alguna de
las caracteristicas de relevancia, claridad e inclusion de indicadores de comprension y avance. Sin
embargo, en concordancia con Guerra y Lopez (2013) “esta valoracion esta limitada al planteamiento
y presentacion de las actividades en el libro de texto” ya que solamente se podria conocer su
verdadero potencial en la implementacién de las actividades en el aula, en conjunto con otros factores
del contexto, del alumno y del docente.

Es importante mencionar que también se realizé el comparativo entre el estudio previo de
Lopez y Guerra (2013) con los libros de texto de 5° y 6° grado en su version 2009 y el estudio actual
con los libros de texto desde 3° hasta 6° grados en su version 2011 y se encontraron resultados
semejantes, lo cual consideramos se debe a dos factores: por un lado la unificacion en la comprension
de las categorias empleadas en uno y otro estudio, y por otro lado, la gran similitud de los libros de
texto en ambas versiones. Por lo que es importante reflexionar sobre las pocas modificaciones que se
realizan en este material didactico para su mejora.
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