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RESUMEN
Se exponen algunos adelantos de un trabajo mas amplio que se inscribe en
el campo de la biografia, sobre la vida y obra de Bernardo J. Gastélum, un
personaje sinaloense que dejé bastantes huellas de su quehacer en el
estado de Sinaloa y en el pais. Fue un médico, psicdlogo, educador, politico,
diplomatico y escritor, cuyos aportes son reconocidos inclusive méas alla de
las fronteras de nuestro pais, pero por considerar que su trayectoria no ha
sido aun estudiada con la profundidad debida, en esta participacion se
analiza su pensamiento en el &mbito de la educacion, a partir de algunas
ideas que esbozé y proyectos que impulso.
Un primer apartado, sumamente breve, trata de manera puntual los datos
sobre su nacimiento y su formaciéon académica. En el apartado dos se
abordan los proyectos impulsados en Sinaloa, primero como director del
Colegio Rosales al plantear cambios en los que se dio pie a una apertura
para la participacion de los maestros en los asuntos de dicha institucion, y
después como rector de la Universidad de Occidente, primera institucion de
este tipo en el noroeste mexicano, la cual se concibié como una universidad
regional y con un régimen de autonomia. En un tercer y ultimo apartado, se
aborda su carrera diplomatica y como funcionario publico federal, en esta
ultima primero en la Secretaria de Educacién Publica y después en el
Departamento de Salubridad y Asistencia. A la par, se analiza la obra
académica que publicé.
Palabras clave: Proyectos educativos, Biografias, Psicologia,
Conductismo, Programas educativos.

INTRODUCCION

Una forma de acercarnos al conocimiento de nuestro pasado es a través de la vida y obra de
personas especificas, cuyo quehacer dejo huellas que pueden ser rastreadas, reconstruidas y
analizadas. Es el caso de Bernardo José Gastélum Izabal, un personaje que incursion6 en el ambito
educativo, pero de quien hasta el momento no se ha hecho un estudio a profundidad.
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Ademas de un nimero importante de fichas biograficas —en su mayoria muy breves—, existen
tres trabajos que vale la pena mencionar. Dos de ellos son semblanzas que se publicaron en 1986,
una por Ricardo Mimiaga Padilla en la que resalta su labor como promotor de la autonomia
universitaria en Sinaloa, y la otra por Miguel Bustamante, que da prioridad a su labor al frente de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia en el gobierno de Plutarco Elias Calles (1924-1928). Un tercer
texto corresponde a Sergio Lopez Ramos (2005) quien hace un estudio de la relacion de este
personaje con el grupo de escritores de los Contemporaneos y con la Psicologia.

En esta investigacion nos proponemos conocer la vida de este personaje, centrandonos en el
analisis del pensamiento educativo que dejé plasmado tanto en su obra académica como en discursos,
informes y otros documentos. Para lograrlo, nos guia la siguiente pregunta central: ; Cuales fueron las
ideas y proyectos de Bernardo J. Gastélum sobre el ser y deber de la educacion, que dan cuenta de
su pensamiento en el ambito educativo?

Este trabajo lo hemos realizado tomando distancia de la biografia hagiografica que se limita a
ponderar solo las virtudes del personaje, para poner en practica —como se recomienda desde el arte
de la biografia, la nueva biografia o |a biografia moderna- “la propuesta de la elaboracion de un retrato

completo de un ser humano de carne y hueso, con virtudes y defectos” (Bazant, 2013, p. 235).

LA ETAPA DE SU FORMACION, 1884-1908

Hijo de Ignacio Maria Gastélum Diaz y de Maria del Rosario Izabal Batiz, nacié el 3 de agosto
de 1884 en Culiacan, Sinaloa (Archivo Histérico General del Estado de Sinaloa [AHGES], Fondo
Registro Civil). Sumama, originaria de Culiacan, venia de familias de buena posicion socioecondmica;
y su papa (nacido en Hermosillo, Sonora) se habia ido a radicar a Culiacan en 1878. Don Ignacio
pronto hizo relacion con la élite cafiedista-porfirista y se insertd en la administracion publica estatal
como encargado de la imprenta del gobierno y como oficial de la Secretaria de Gobierno; cuando naci6
su hijo Bernardo era diputado local y estaba estudiando leyes en el Colegio Rosales (Berrelleza, 1998).

Cursd la primaria en la escuela de la profesora Mariana Valdez, y la preparatoria en el Colegio
Rosales de 1897 a 1902 (Archivo Historico de la Universidad Autonoma de Sinaloa [AHUAS], Fondo
Direccion de Servicios Escolares [DSE], Libro de actas de examenes, 1890-1899 y 1899-1907). En
esta Ultima sus resultados académicos fueron entre buenos y sobresalientes, los cuales se tradujeron

en la obtencién de algunos reconocimientos (Archivo particular de Alfonso Gémez Palacios Gastélum).
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Al terminar la preparatoria se fue a Guadalajara, Jalisco, para cursar su carrera profesional,
pero por diferencias entre el plan de estudios del Colegio Rosales y el del Liceo de aquel estado, antes
tuvo que cursar algunas materias para completar los créditos. Hizo la carrera de médico, cirujano y
partero en la Escuela de Medicina y Farmacia de Guadalajara, de la que se gradud con la tesis
Embarazo y Sifilis. De la marcha y duracion de las lesiones venéreo-sifiliticas durante el embarazo; la
que defendio6 el 28 de octubre de 1908.

En su etapa como estudiante de la carrera de medicina hizo su primer ensayo como docente
de Psicologia en la Escuela Normal de Guadalajara (Lopez, 2005); experiencia que fue fundamental
en su gusto e interés por esta disciplina. Posteriormente, cursé la especialidad de Ginecologia en la

Universidad de Columbia, Nueva York.

SUS PRIMEROS ANOS DE VIDA LABORAL, 1909-1922

Regreso6 a Culiacan en 1909 e instal6 su consultorio. A su llegada se le comisiond para cubrir
un interinato como subinspector de la Casa de Beneficencia y médico legista de Culiacan (La Patria,
24 de agosto de 1909; y EI Tiempo, 26 de agosto de 1909). Ese afio ingresé como docente de
Psicologia y Sociologia en el Colegio Rosales, y en 1910 impartié Ldgica y Psicologia (AHUAS, Fondo
Recursos Humanos [RH], 1900-1918).

En el gobierno del ingeniero Manuel Rodriguez Gutiérrez, en diciembre de 1915, se le ratifico
como catedratico en las asignaturas de Logica y Psicologia, y se le nombré como adjunto en la de
Historia de las drogas. Este mismo gobierno lo nombra director del Colegio Rosales y del Observatorio
Meteoroldgico (AHUAS, Fondo RH, 1900-1918). Desde estos puestos propuso al gobernador enviar a
la Legislatura una iniciativa de nuevo reglamento interior del Colegio Rosales para, entre otras cosas,
que los docentes participaran en los asuntos académicos, pues hasta entonces éstos eran decididos
solo por la Junta Directiva de Estudios que presidia el gobernador del estado.

Con lo anterior, Gastélum preparaba la transformaciéon del Colegio Rosales en una universidad
auténoma. Por ello, consideraba que la Junta Directiva de Estudios debia suprimirse y sus facultades
delegarse en la Junta de Profesores, las cuales debian comprender el estudio y aprobacion de los
métodos de ensefianza, y la intervencion en el nombramiento de los profesores. Gastélum pensaba
que esta constitucion democratica del Colegio, lo haria méas independiente de la accion del Gobierno,

y la educacién mejoraria al apartarla de la politica, en virtud de que con las modificaciones propuestas
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los estudios sobre métodos y programas de ensefianza los llevarian a cabo personas conocedoras de
ese campo. (EES, 22 y 25 de julio de 1916).

Dada la inestabilidad politica imperante en el estado, Gutiérrez no pudo mantenerse en el
gobierno. El primero de mayo llega el general Angel Flores en calidad de gobernador y comandante
militar. Esta situacion motivé la renuncia de Gastélum a la direccion del Colegio y, como consecuencia,
la reforma quedd en espera. Al rendir su informe en julio de 1916, fue contundente en su critica a los
gobernantes por no apoyar al plantel rosalino (EES, 22 y 25 de julio de 1916).

En este informe sobre el Colegio Rosales, Gastélum dejé plasmado su conocimiento sobre
las teorias pedagdgicas conductuales en boga. Dijo entonces que la ensefianza se habia adaptado a
los individuos a quienes iba dirigida, «[...] se ha cuidado de ir de lo simple a lo compuesto (sic)
siguiendo el desarrollo natural del entendimiento humano, que va de lo homogéneo a lo heterogéeneo,
de lo concreto a lo abstracto, supuesto que la edad va desarrollando el poder de abstraccion del
individuo.» También expres6 que se habia cuidado que entre los diversos ramos de instruccion hubiera
una correspondencia gradual e intima, y que la teoria estuviera asociada a la practica (EES, 22y 25
de julio de 1916).

En octubre de 1917 asumio6 de nuevo la direccion del Colegio al ser designado por el general
Ramon F. Iturbe, quien habia ganado la gubernatura de Sinaloa en los comicios celebrados el 10 de
junio anterior y con quien Gastélum tenia amistad, en virtud de haber prestado sus servicios
profesionales como médico a los diversos grupos durante la lucha armada (Gastélum, 1966). En esta
ocasién planted una reforma mas ambiciosa porque se dio a la tarea de concretar el proyecto
esbozado en el gobierno de Rodriguez: transformar el Colegio Rosales en una universidad autonoma
de caracter regional.

El cambio de Colegio a Universidad de Occidente se realizé en mayo de 1918 (EES, 30 de
mayo de 1918). Al rendir su informe como director del Colegio Rosales el 31 de julio de 1918, Gastélum
hizo un analisis de las fortalezas y debilidades institucionales, y mostrd gran optimismo ante los
cambios que vislumbraba por la transformacion del Colegio Rosales a Universidad (EES, 29 de agosto
de 1918).

Por falta de apoyo econdmico y por las pugnas entre la clase politica revolucionaria que
luchaban de manera encarnizada por los puestos publicos, el proyecto universitario no logré sobrevivir

y en julio de 1922 el Consejo Universitario decidié entregarla al Gobierno del Estado (Beltran, 2015).
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Si bien la Universidad dur sélo cuatro afos, fue una experiencia que convirtié a Sinaloa en
estado pionero en la experiencia de promover una institucion universitaria de caracter regional y
dotada de un régimen de autogobierno, y que en la ley se sentaron las bases para trabajar en favor
de la construccion de un centro superior de estudios a la altura de la Universidad Nacional, que formara
de manera local los profesionistas que la region demandaba.

La autonomia fue un principio que defendieron las autoridades y los profesores. Para la
definicién del modelo en este aspecto particular, se retomaron elementos de los proyectos discutidos
en la década de 1910 para la Universidad Nacional, pero con el que hubo mas acercamiento fue con
el aprobado por el Senado del pais, en noviembre de 1917, a propuesta de José Inés Novelo (Beltran,
2015, pp.159-165). Segun este senador yucateco, las universidades deberian funcionar en completa
libertad, sin injerencia de fuerzas externas a ella, y s6lo debia permitirse la dependencia econdmica al
poder publico por ser la Unica que no menoscababa su autonomia técnica (Archivo del Senado de
México [ASM], julio-noviembre de 1917).

Las ocupaciones no fueron obstaculo para que Gastélum estimulara y concretara sus
inquietudes académicas como escritor. Asi en febrero de 1919 entrega a una editorial local su libro
Principios de Psicologia, texto relevante porque sistematiza el estado del conocimiento en ese
campo, incursiona en el debate de algunos temas fijando su postura, y porque salié a la luz cuando el
desarrollo de esta disciplina era todavia incipiente, en pleno apogeo de la corriente conductual y cuyos
principios recoge a plenitud en esta obra.

Son varias las ideas contenidas en este libro que ponen en evidencia que el pensamiento de
Gastélum estaba permeado por el conductismo. Una primera es cuando se refiere a la Psicologia
como «un conjunto de conocimientos ordenados, sistematizados y ciertos, teniendo leyes claras bien
establecidas» cuya funcion es el estudio y la investigacion de los procesos mentales, y otra idea es
cuando sefiala que «un gran numero de conocimientos psicoldgicos deben su comprobacion a la
experimentacion en el medio apropiado» (Gastélum, 1920. p. 27). También muestra su afinidad por la
filosofia comtiana cuando alude a la relacién profesor-alumno, en la que asienta su vision vertical y
unidireccional, al considerar que es el primero quien domina, (Gastélum, 1920, p. 408).

A lo largo del texto, Gastélum hace diversas criticas respecto a los obstaculos que frenan el
aprendizaje y el desarrollo de la ciencia, y una de ellas es la escasa capacidad para pensar que se
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fomenta con la ensefianza enciclopedista que promueve la escuela, ya que se prioriza la memorizacion
y no la capacidad de reflexion de los alumnos (Gastélum, 1920, p. 121).

Dos temas fundamentales en los que Bernardo Gastélum fijo su postura es el de la educacién
sexual y la educacion religiosa. Llama la atencidén porque ambos son temas de debate y porque el
primero, ademas, es objeto de muchos tabues. Sobre la educacion sexual, defiende la necesidad de
su implementacion en la escuela, sosteniendo que el no incluirla trae como resultado individuos
ignorantes de sus deberes y «victimas de enfermedades y de sentimientos sexuales extraviados»
(Gastélum, 1920, p. 234).

De igual manera, aboga por la educacion religiosa por considerarla una necesidad del espiritu
humano y en virtud de que la moral racional resulta insuficiente como guia de las conciencias.
Argumentd que la pedagogia no debe olvidar que una gran parte de nuestro pueblo no esta preparado
para practicar el bien por el bien mismo, siendo éste el papel que cubre la religion (Gastélum, 1920,
pp. 234- 235).

INCURSION EN LA ADMINISTRACION PUBLICA FEDERAL Y SU OBRA
ACADEMICA INICIAL, 1922-1930

Al renunciar a la rectoria de la Universidad de Occidente en marzo de 1922, se fue a la Ciudad
de México al ser llamado por el presidente Alvaro Obregdn para ocupar la representacion diplomatica
mexicana en las republicas de Uruguay y Paraguay,

En realidad, él habia presentado una primera renuncia el 10 de enero de 1922 pero el Consejo
Universitario no se la aceptd. Lo que estaba en el fondo es que Gastélum habia asistido a las
celebraciones del centenario de la consumacion de Independencia de nuestro pais en septiembre del
afio anterior, ocasion que aprovecho para concretar el compromiso de Obregén de incorporarlo a su
gabinete (Beltrén, 2015)

Durante la ocupacién de este cargo diplomatico, dio continuidad a y concretd una gestion —
que se habia iniciado en 1920- para que se publicara en espafiol el texto MEXICO EN SU MOMENTO
CRiTICO del escritor irlandés E. J. Dillon, en el que se daba realce a la figura y mandato del presidente
Alvaro Obregon (Dillon, 1922, p. 11).

En marzo de 1923 Obregdn lo designo subsecretario de Educacién Publica, dependencia de

la que el titular era José Vasconcelos. Desde el 8 de enero anterior, el secretario de Relaciones
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Exteriores le habia mandado un telegrama para comunicarle que el presidente Obregon le solicitaba
regresar a México porque requeria sus servicios en un nuevo cargo (AHDSRE, Expediente personal
BJG).

Al renunciar Vasconcelos a la Secretaria de Educacion Publica para contender por la
gubernatura del estado de Oaxaca, Gastélum paso a ser el titular de dicha dependencia. Durante su
estadia como subsecretario al lado de Vasconcelos su suscitaron varias desavenencias entre ellos de
las que después cada uno contaria su version.

En su etapa como funcionario de la SEP, propuso al Ejecutivo federal las «Disposiciones
reglamentarias de la Ley Constitutiva de la Universidad Nacional Autdnoma» para ampliar, aunque de
manera limitada, los margenes de autonomia de este centro superior de estudios, las cuales, aunque
recibieron el visto bueno del Ejecutivo, no se llevaron a la practica. No habia condiciones para que
este proyecto se aplicara, pues estaba en marcha el relevo presidencial de Alvaro Obregén y al debate
mexicano sobre la autonomia universitaria llegaban los aires reformistas provenientes de la
Universidad de Cérdova, Argentina.

La propuesta anterior, Gastélum la hizo sobre todo para tratar de apaciguar a la Universidad
como ente politico. Para lograrlo, las Disposiciones reglamentarias mencionadas hacian depender en
casi todos los aspectos a la Universidad Nacional, de la Secretaria de Educacion Publica, la que
funcionaria como un puente entre la institucion universitaria y la Presidencia. También se prohibia de
manera determinante al personal, «en el ejercicio de funciones y con motivo de ellas», inmiscuirse en
asunto de politica militante y a quien incurriera en esto, se le pediria su renuncia sin mayor explicacion
(Gastélum, 1966, p. 558).

También promovi6 que se reconocieran como niveles de estudios separados la secundaria y
la preparatoria, que hasta entonces eran uno solo, y se precis6 que esta ultima seria especializada.
Este fue uno de los temas en los que afloraron las desavenencias con Vasconcelos, pues considerd
éste Ultimo que la propuesta era una imitacion del modelo norteamericano de la High School. El
proyecto lo estudié el Consejo Universitario y se aprob6 ponerlo en marcha en el ciclo 1924-1925
(Gastélum, 1966: 427-428, 545).

Un aspecto muy importante incluido en el anterior proyecto es el que se refiere al perfil de los
profesores, lo cual tiene que ver con la faceta de Gastélum como educador. Se sefiala que todos los
profesores de secundaria, preparatoria, normal y otras especiales, deberian recibir formacién
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pedagdgica en la Facultad de Altos Estudios, en la disciplina que ensefiaban, aunque esta disposicion
no tendria aplicacion inmediata (Gastélum, 1966, p. 549).

Otro proyecto importante que impulsé para mejorar y dar unidad al funcionamiento de la
Universidad Nacional fue la creacion de la Secretaria General, pues hasta entonces cada escuela
tenia su propia secretaria, situacion que generaba dispersion en la realizacion de los diversos tramites
(Gastélum, 1966, p. 428).

Con dos proyectos cerrd en noviembre de 1924 como titular de la Secretaria de Educacién
Publica: inauguré una estacion de radio para la dependencia (Biblioteca Nacional de México, Fondo
Reservado) y se colocd la nacién mexicana en el foco de los reflectores internacionales con la
celebracion de la Primera Feria Nacional del Libro, esta ultima la primera de su tipo en Iberoamérica
(Archivo Historico de la UNAM [AHUNAM)] Boletin de la SEP, 1924, p. 326).

Gastélum combind su desempefio en la Secretaria de Educacion con la docencia en la
Nacional Preparatoria y en la Facultad de Medicina. En la primera impartia la catedra de Psicologia y
en Medicina la Clinica Ginecoldgica, cuyas practicas impartia en el Hospital General de México con el
apoyo del doctor Alfonso Ortiz quien estaba al frente de la jefatura de clinica.

Por reconocer la importancia de que los alumnos contaran con textos elaborados por sus
propios maestros, promovi6 que el Departamento Editorial de la SEP publicara en 1924 el primer tomo
de LECCIONES DE GINECOLOGIA, que contiene en su version estenografica, ademas de una leccion
inaugural, 18 clases sobre diversas patologias ginecoldgicas. En la primera leccidn explica los diversos
pasos la exploracion ginecoldgica y explica el método pedagdgico que emplearia en las clases.

Sobre el método pedagdgico, enfatiza la importancia de la relacién entre teoria y practica, y el
papel activo que debe tener el alumno durante el proceso de ensefianza para lograr una adecuada y
solida formacion profesional. Estas ideas pedagdgicas muestran a Gastélum como un educador
abierto a incorporar ideas nuevas, ya que habian llegado a y circulaban en nuestro pais las nuevas
teorias educativas provenientes del movimiento de la Escuela Nueva, especificamente los métodos
activos de ensefianza de John Dewey (Gastélum, 1924, pp. 13-14).

Al llegar Plutarco Elias Calles a la presidencia del pais en diciembre de 1924, lo nombro jefe
del Departamento de Salubridad Publica en donde realiz6 una fructifera labor, que incluyd novedosos
y pertinentes proyectos para mejorar la salubridad del pais, la cual dejaba mucho que desear. Ello
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incluyé la realizacion de diversas campafias para sensibilizar a la nacién mexicana respecto a la
importancia del cuidado de su salud.

Muchas de estas campafias enfrentaron la resistencia de la gente pues significé lidiar con el
problema de la deficiente formacidn en educacion para la salud de la poblacién, pero hubo otras en
las que la oposicidn se origind porque se trastocaban los intereses economicos de algunos sectores.
Dos de los logros al frente del Departamento de Salubridad de los que Gastélum se sintid muy
orgulloso fue la dotacion de un edificio propio y la creacién del Instituto de Higiene, centro de
investigacion cientifica que se inauguré en septiembre de 1926 (Archivo Histérico de la Secretaria de
Salud [AHSS], Boletin del Departamento de Salubridad Publica, 1927).

Para dar continuidad a la produccion de textos médicos que sirvieran de apoyo a los alumnos
de la Facultad de Medicina, promovié la publicacién del segundo tomo de LECCIONES DE GINECOLOGIA,
el cual fue editado en 1926. Con las dos obras, los alumnos en formacion podian repasar cuantas
veces necesitaran las 40 lecciones ginecoldgicas, incluyendo cada una la respectiva historia clinica
del caso estudiado.

Escribir y publicar temas médicos los combinaba perfectamente con la produccion de otro tipo
de textos, y los relacionados con temas psicoldgicos y filoséficos fueron de su predileccion. Asi, en
1927 publicé el libro INTELIGENCIA Y SiMBOLO, en donde desarrolla temas como la afectividad, el amor,
la prostitucion, el arte, la religidn, la expresion y el perfeccionamiento de la técnica.

También durante sus funciones como jefe de Salubridad, junto con Jaime Torres Bodet,
Bernardo Ortiz de Montellano, Enrique Gonzalez Rojo y Xavier Villaurrutia —quienes eran parte de su
equipo en el Departamento de Salubridad—, fundé y financio la revista Contemporaneos que impulsé
a jovenes escritores y poetas como nuevos valores literarios del pais. En esta revista publicé varios
ensayos que aportaron elementos para la reflexion histérica y filoséfica.

Entre sus articulos y ensayos en Contemporaneos, esta el de UN HOMBRE (SEMBLANZA DE
ALvaro OBREGON), publicado en agosto de 1928, el cual escribi6 luego del asesinato del general
Obregdn el mes anterior, recién habia sido electo presidente del pais para suceder a Calles. En él
plasma su admiracién y respeto por el general sonorense, del que ademas de su médico, era parte de
su circulo de amigos. (Gastélum, 1928).

Posterior a la muerte del general Obregon, bajo la presidencia provisional de Emilio Portes
Gil, en enero de 1929 regreso a la diplomacia mexicana como representante ante Italia y Hungria
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(AHDSRE, Expediente personal BJG). Su estancia en ese puesto fue transitoria (mientras se hacia el
reacomodo de los grupos de poder), pues ya estaba encima el inicio el periodo en que el pais quedaria
bajo el control politico del general Plutarco Elias Calles.

En noviembre de 1929 se elige a Pascual Ortiz Rubio como presidente de México para concluir
el periodo para el que habia sido electo el general Obregon. Al imponerse el callismo en la direccion
del pais, se da por concluida su carrera diplomética y se le pide su renuncia, la cual envia el 1 de
febrero de 1930.

CONCLUSIONES

El analisis de las huellas documentales que dejo el quehacer de Bernardo J. Gastélum nos
permite afirmar que su pensamiento educativo estuvo permeado por el conductismo, lo que coincide
y enriquece las aportaciones de Lopez Ramos (2005), pero hay que apuntar que se tratd de un
conductismo abierto a ideas novedosas como las aportadas por el movimiento de la Escuela Nueva.
Las aportaciones hechas en esta investigacion respecto al pensamiento de este médico, sin duda
contribuyen a conocer mejor su faceta como educador y ello nos ofrece elementos para abrir didlogos

con las ideas y proyectos de otros personajes de la época més estudiados.
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