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Resumen: 

Definida como la acción que hace uso intencional de la fuerza o el poder físico hacia otra persona, grupo 

o comunidad con la intención de causar lesiones, daños psicológicos, trastornos del desarrollo, privaciones e 

incluso la muerte (OMS 2002), la violencia es uno de los grandes problemas que hoy día enfrentamos,  en este 

contexto, la de género, en el ambiente escolar se presenta como cualquier acto violento o agresión basado 

en una situación de desigualdad en el marco de un sistema de relaciones de dominación de un género sobre 

otro, que, en las escuelas de nivel superior según Lamas (2007), se reproduce y perpetúa de manera cotidiana. El 

objetivo de esta investigación consistió en determinar la presencia de la violencia de género entre el alumnado 

universitario. El método fue cuantitativo con un nivel de análisis descriptivo explicativo; para lo cual se aplicaron 

117 cuestionarios estructurados en tres dimensiones; 1) Violencia entre alumnado y profesorado, 2) Violencia 

entre alumnado, y 3) Violencia entre institución y alumnado. Los resultados; indican que la mayor presencia de 

violencia es entre alumnado, verbal, de compañeros a compañeras con ofensas burlas y “malas palabras”  y con 

estereotipos de género; en menor proporción se identifican otras violencias. En las conclusiones advertimos 

qué aunque silenciosa y poco señalada en las aulas universitarias, la violencia de género es un problema 

presente en la diaria convivencia, prevenirla, deberá ser parte medular de las políticas educativas transversales 

con miras a construir mejores profesionistas universitarios. 
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Introducción.

La escuela es uno de los espacios en los que pasamos gran parte de nuestra vida, desde los primeros 

años, hasta los niveles superiores, Gimeno (2013) señala que en ella, se nos prepara para ser mejores y con ello 

mejorar a la sociedad, penosamente esta perspectiva se ha perdido de vista a tal grado que cotidianamente 

nos enteramos de episodios de discriminación, acoso y violencia infortunados que la colocan como uno de 

esos espacios trastocados, en los que la violencia crece a dimensiones tan alarmantes que se han tenido 

que diseñar protocolos y mecanismos que garanticen la sana convivencia entre los que la conforman.

Las universidades tienen la misión de formar profesionistas comprometidos en valores y conocimientos 

para lograr una vida y un entorno humano mejor, ser mejor para una mejor convivencia es uno de los 

objetivos de la educación superior (Carrasco y Ramón 2016), no obstante en el tema de la equidad de género, 

Buquet  (2011), señala qué es en las universidades como espacios en los que se generan los conocimientos 

y la mayor cantidad de analisis sobre las desigualdades entre los sexos, que se continua pugnando por la 

construcción de una transversalización del enfoque de género, y que es a ellas, a las universidades a las 

que les ha resultado difícil, pero además que estos ideales han estado sometidos a una serie de obstáculos 

institucionales que ponen de manifiesto las resistencias para incorporarla, generando con ello que este 

tipo de violencia, la de género,  crezca y se establezca en las aulas de manera permanente. 

Se han realizado trabajos para identificar la violencia en la universidad, algunos tienen muy claro hacia donde 

se dirigen; el acoso, hostigamiento, la violencia sexual, en esta investigación se busco identificar con un 

grupo de universitarios la presencia de la violencia de en las aulas, es decir la violencia cotidiana con la que 

conviven diariamente, y que incluso consideran es parte del ambiente, pero además identificar la violencia 

de género, esa que sigue ahí de manera silenciosa, desapercibida; para ello se diseño un cuestionario en el 

que a partir de tres dimensiones se busco identificarla dentro de las aulas universitarias 1) La violencia entre 

alumnado y profesorado, 2) La violencia entre alumnado, 3) La violencia entre institución y alumnado.  El 

grupo de trabajo con el que se obtuvo la información correspondió a una Licenciatura en Educación y la 

aplicación fue censal, es decir se aplicó a todos los alumnos y alumnas matriculados en todos los semestres 

correspondientes al ciclo escolar,  desde primeros a últimos semestres, en total se aplico a 117 personas. 

El objetivo de la investigación consistió en identificar la presencia de violencia de género en la diaria 

convivencia del alumnado universitario de la Licenciatura en Comunicación e Innovación Educativa. 

La Hipótesis de trabajo se plateó bajo el supuesto de que;  Las aulas universitarias son espacios en los 

que se reproduce y perpetúa de manera cotidiana la violencia de género. Para sustentar este trabajo 

de investigación teóricamente se incluyeron en un primer momento los debates teóricos en torno a las 

conceptualizaciones de violencia y violencia de género, se analizaron y discutieron los resultados y se 

escribieron las conclusiones. Con lo anterior se busco dar respuesta a dos de las preguntas que guiaron la 

investigación; ¿Cuáles son las violencias que se presentan en las aulas universitarias? y ¿Quiénes ejercen 

violencia de género en las aulas universitarias?
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Desarrollo.

Violencia y Violencia de Género, conceptualizaciones en torno al problema.

La Organización Mundial de la Salud, (OMS),  define a la violencia como el uso intencional de la fuerza 

o el poder físico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, 

que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, daños psicológicos, trastornos del 

desarrollo o privaciones (Elliott, 2008).  Para Osorio (2014) es todo tipo de interacción humana que tiene 

manifestaciones de agresividad visibles en conductas o contextos en los que de forma meditada, ya sea 

aprendida o imitada, se provocan o amenazan a personas, a quienes se les daña o domina incluso hasta 

llegar al sometimiento, físico sexual y emocional tanto en el ámbito individual o colectivo afectando sus 

potencialidades presentes o futuras. 

Según Tortosa (1994),  la violencia presenta tres niveles; 1) La directa, es la que sin mayor preámbulo se 

presenta y puede ser física, verbal o psicológica. 2) La estructural, aquella que ya esta intrínseca a los 

sistemas sociales, políticos y económicos que gobiernan las sociedades, los estados y el mundo y la 3) La 

cultural, es en la que se ejerce desde aquellos aspectos de la cultura materializados en el ámbito simbólico 

de nuestra cotidianeidad (religión, ideología, lengua, arte, etc.) y que puede utilizarse para justificar o 

legitimar la violencia directa o la estructural es decir,  los actos violentos están sujetos a un gran sistema 

de relaciones interpersonales en las que las emociones, los sentimientos y los aspectos cognitivos están 

presentes en todas las esferas de la convivencia humana y repercutiendo con gran impacto parte en el 

ámbito educativo (Lleo, s/f). 

Las construcciones teóricas que fundamentan el estudio de la violencia en la escuela se mueven entre las 

visiones subculturales de las manifestaciones distorsionadas de la norma y hasta aquellas centradas en lo 

individual, ya sea conductual o inconscientemente. Sin embargo estas perspectivas, básicamente parten 

de un imperativo implícito de carácter moral en el que connotan los fenómenos de violencia como no 

deseables, negativos y anormales (Valadez, 2008:13). 

Específicamente la violencia en la escuela se presenta en las instalaciones aula, patio, lavabos, en los 

alrededores y en las actividades extraescolares dirigida principalmente entre alumnos y alumnas y/o del 

profesorado o viceversa. (Serrano e Iborra, 2005:11). Los factores que la propician,  según la Organización 

de las Naciones Unidas en la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), tienen que ver con la cultura, el 

nivel socioeconómico, la vida familiar de los estudiantes y el entorno externo de la escuela (UNESCO 2009).

La violencia de género. 

La violencia de género es aquella que se ejerce hacia hombres y mujeres, por tanto demanda de un 

análisis multifactorial en el que estén inmersos el espacio educativo, el social, el cultural, los amigos, la 

familia, la comunidad, todos ellos compartiendo estas responsabilidades, no obstante Ruiz y Ayala (2016), 
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coinciden en señalar que es aquella que sufren las mujeres, porque son ellas quienes por su condición de 

género se encuentran en desventaja respecto a los hombres, advierten que este tipo de violencia se basa 

en un sistema social (patriarcado) que distribuyen de manera desigual el poder entre mujeres y hombres.  

No obstante Lagarde (2001), dice que no es solo la que se ejerce contra las mujeres por ser mujeres, 

a quienes por años se les ha ubicado en relaciones de desigualdad en relación con los hombres en la 

sociedad, y en las instituciones civiles y del Estado, comenta,  que la de género,  es aquella violencia que 

ocurre a cualquier grupo a cualquier persona sea mujer u hombre, sin distinción ni especificidad genérica, 

edad, oficio actividad. Sin embargo si tiene claro que la violencia de genero es la mayor forma de opresión 

que por años mantuvo a las mujeres al margen del desarrollo y de la igualdad de oportunidades. 

Bajo este marco de referencia, la de género ha sido ampliamente documentada ya que va en aumento, por 

lo que atenderla por parte de las instituciones de gobierno, de la sociedad civil los medios de comunicación, 

universidades, centros de investigación, comisiones de derechos humanos tienen todo tipo de informes 

y recomendaciones, sería el medio ideal para su prevención en las escuelas  (Lagarde, 2001).  Y es que en 

las escuelas públicas del país tiene una amplia presencia,  aunque las características y la intensidad en 

que sucede,  refiere la Secretaría de Educación Publica (SEP), dependen del contexto social y situación de 

marginación en donde se ubican, lo cual hace que sea más complejo identificarla para prevenirla, atenderla 

y erradicarla (SEP, 2009:13).

Una de las formas en que se presenta en las aulas tienen que ver con los estereotipos de género 

predominantes en ciertos grupos sociales acerca de los roles que deben desempeñar hombres y mujeres, 

de los procesos de construcción de las identidades, de tal manera que si no se cumple con ellos se puede 

ser objeto de  discriminación,  desigualdad o  agresión que pueda tener o tenga como resultado algún 

daño o sufrimiento físico, psicológico o sexual, en el caso de las mujeres Lucio (2013:35), dice que ellas, las 

mujeres disponen de una mayor facilidad para resolver conflictos y adaptarse al funcionamiento de la 

escuela, desencadenando con ello una mejor interacción con el profesorado, una mejor covivencia entre 

compañeros y compañeras, lo cual les permite  evitar la violencia en el noviazgo y sexual.

Para los hombres desde el punto de vista social, su papel de hombres se asocia con la agresividad y con 

una postura violenta, tipo de comportamiento que no está aprobado para la mujer de tal manera que en la 

escuela la agresividad se revela como un juego masculino, que genera rechazo o simpatía. Las afrentas como 

pequeñas agresiones físicas, pero sobre todo verbales, sirven para medir la posición de cada uno, no saber 

responder al juego peleándose o agrediendo a los compañeros, por estos roles es que los alumnos suelen 

estar agresivos y predispuestos a la violencia, ataca a sus compañeros, es irrespetuoso e insolidario, y si no 

consigue dañar a su víctima en el aula, la ataca en los pasillos, los servicio, las agresiones se producen más 

frecuentemente por individuos masculinos y después, por grupos de chicas, muchas veces pertenecientes 

a cursos superiores con respecto a las víctimas (Lucio, 2013:35).
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De esta manera ambos, hombres y mujeres están expuestos a la violencia de género, la cual sin duda tiene un 

impacto negativo en la vida, el bienestar y el desarrollo de ambos, quienes se desarrollan profesionalmente 

en un contexto de desigualdad lo cual los convierte en víctimas (Ayllon, 2011).

Los tipos de violencia de género 

En cuanto a los tipos de violencia de género más comunes en las escuelas se mencionan los siguientes:  

1.	 La verbal, en las aulas puede ser directa, y es aquella en la que el agresor o agresores realizan 

insultos o comentarios humillantes hacia sus compañeros o compañeras, y la indirecta pueden 

ser comentarios denigrantes sarcásticos y murmuraciones maliciosas que buscan perjudicar 

tanto al alumnado como a la planta docente (Mendoza 2012). 

2.	 La violencia verbal,sexual y por género en las aulas son conductas de naturaleza sexual no 

deseadas, que incluyen comportamientos verbales que son ofensivos y no deseados por parte 

de quien los sufre, se da en la escuela reproduciendo con ello los patrones culturales y sociales 

tiene un carácter estructural, que trasciende los comportamientos individuales y de convivencia 

(García, 2008), pero además la que presentan en las instituciones de educación superior, se 

acompaña de chismes, burlas e insultos, sobre todo cuando las alumnas participan y pasan al 

pizarrón o  tambien se ejerce en forma de segregación, discriminación, acoso o falta de estímulo 

por parte de docentes, compañeros(as) y familiares hacia las estudiantes; ellas encuentran más 

obstáculos para ser reconocidas y viven más prácticas de exclusión en comparación con los 

hombres, especialmente en carreras con predominio masculino. 

3.	 La violencia entre pareja o el noviazgo, es esa  vinculación que se establece entre dos personas 

que se sienten atraídas mutuamente; representa una oportunidad para conocerse, una etapa 

de experimentación y de búsqueda, con actividades, gustos y pensamientos en común, y es 

un preámbulo para una relación duradera”. Esta violencia es la que se ejerce por la pareja sea 

hombre o mujer como un intento por controlar o dominar a una persona, física, sexual o 

psicológicamente, la cual genera algún tipo de daño (Rey-Anacona, 2009)

4.	 Violencia Institucional Esta violencia, dice López (2009),  se refiere a un tipo de imposición que 

hace uso de recursos no físicos sino más bien morales y espirituales que afectan o que de 

alguna manera dejan ver las escasez de politicas de prevención o contención de los problemas 

de violencia hacia las mujeres,  Gomez Zurita y López (2013),  dicen que ese mecanismo de 

reproducción, de pautas, ritos , creencias, mitos, y acciones de distitnta indoles que a primera 

vista parecen irrelevantes o poco trascendentes son las que solas o en conjunto abonan a la 

reproducción y por ende a la reproducción institucional, dicho sea de paso, las escuelas por un 

lado estan en contra de la violencia, pero en los hechos ocurre lo contrario 
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Metodología 

El estudio se realizo con 117 estudiantes de  Licenciatura de los cuales el 38% fueron hombres (44) y 

el 62% mujeres (73), el diseño de la investigación fue cuantitativo con un nivel de analisis descriptivo-

explicativo, (Hernandez, Fernandez y Baptista, 1998).  El procedimiento contempló una etapa de análisis 

documental desde el que partio la idea de investigación,  misma que se sustentó en la situación problemática 

de violencia de género en las escuelas de educación superior Montesinos y Carrillo (2011), la siguiente etapa 

consistió en la realización del trabajo de campo.

El instrumento fue un cuestionario estructurado en dos partes, la primera;  datos de identificación y la 

segunda el diseño y aplicación de 35 preguntas por dimensión;  violencia entre alumnado, entre alumnado 

y profesorado, entre pareja e institucional; en todas las preguntas se incluyó como opción de respuesta 

una escala Likert  de; nunca, casi nunca, algunas veces y casi siempre, el analisis de la información se codificó 

con el programa  SPSS.

El género de la violencia en las escuelas, un estudio en las aulas universitarias, algunos 

resultados. 

Violencia entre alumnado. Las principales violencias que se dan entre el alumnado universitario son 

la verbal, en la tabla no. 1 se muestran los resultados, de los cuales solo se describen las que suman casi 

nunca y algunas veces, de esta manera en la pregunta; ¿en el aula se hacen comentarios que denigran a 

las mujeres?, los porcentajes indica que el 52% expresó que los compañeros denigran a las mujeres con 

comentarios inapropiados y que el 48% de las mujeres tambien; asi mismo hacen comentarios deshonrosos 

dirigidos a sus compañeras y compañeros, el 60% de compañeros y el 48% de compañeros afirmaron 

que si, en cuanto a la pregunta; ¿se hacen insinuaciones inapropiadas al género femenino? el 26% de los 

encuestados perciben insinuaciones por parte de compañeros que buscan denigrar a la mujer, y el 22% de 

las compañeras lo hacen con la intención de denigrar a las mismas mujeres; en cuanto a la pregunta; ¿que 

tanto se percibe un ambiente de aceptación de prácticas que estereotipan a alumnos y alumnas,  entendidas 

como comentarios donde se refleja el apoyo a ideas respecto a que ciertas actividades deben ser ejercidas 

sólo por mujeres o bien sólo por hombres, se encontró que el 26% de los alumnos dice que las mujeres 

deben dedicarse a actividades domésticas, y el 17% de las compañeras lo aceptan aprueban y difunden. 

En cuanto a la repetición de la permanencia de estereotipos de género, entendido como  la aceptación de 

comentarios que propician la conservación en un grado altamente considerable de este pensamiento, el 

43% de los compañeros de clase consideran que los estudiantes preservan en un nivel alto los comentarios 

que se hacen respecto a las actividades que debería realizar cada género (ver tabla 1). 
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Violencia entre profesorado y alumnado. En esta dimensión algunos de los indicadores revelan que en 

las aulas universitarias, el profesorado entendido como maestros y maestras, en mínimo porcentaje hacen 

comentarios denigrantes hacia las alumnas, mujeres, algunas veces, y que por lo menos el 43% hacen 

comentarios inapropiados hacia  alumnos y alumnas, que el 22% casi y algunas veces hacen comentarios 

inapropiados, y que el 26% casi nunca respalda que el en aula se continuen realizando prácticas que 

estereotipan a alumnos y alumnas; acciones que tal y como se observa en la tabla 2, algunas son menores, 

pero de alguna manera dan visos de que se estan violentando la convivencia en las aulas universitarias, no 

solo por el alumnado, sino por algunos miembros del profesorado. 

Violencia institucional. En este aspecto se busco identificar situaciones de violencia o trato despótico 

por parte del personal hacia el profesorado, a lo que el 9% dijo que casi nunca y el 12% señalo que algunas 

veces, en cuanto a la misma variable, pero dirigida hacia el alumnado, las respuestas dejaron ver que un 

19% dijo que casi nunca, y un 19% que algunas veces se sintieron tratados de forma despótica por parte del 

personal administrativo;  de igual manera, como se observa en la tabla 4, el 26% de los encuestados expone 

que la institución educativa ignora situaciones de violencia de género, lo cual se reafirma al observar que 

el 35% considera que la institución nunca  difunde información para eliminar todo tipo de violencia de 

género, y  el 22% señalo que nunca la escuela realiza acciones preventivas para su prevención. 

Conclusiones.

En este estudio lo que encontramos es que en la universidad es necesario reconocer que existe violencia, 

que pervive en la convivencia cotidiana, esto se demuestra en este estudio, y tal y como señalan autoras 

como Lamas (2007), se perpetúa, y aunque en porcentajes que no parecieran importantes permanece 

dañando la relación entre quienes de manera cotidiana se forman en los espacios universitarios, de esta 

manera el estudio busco identificar la violencia en la convivencia y encontró que tal y como se estableción 

en las preguntas de investigación; la verbal es de las violencias que mas se presentan, pero también pudimos 

descubrir que la institución contribuye al ser omisa y permisiva,  pero ademas encontramos que son ellos, 

los alumnos quienes más la ejercen de manera verbal en el convivivir cotidiano. Finalmente este estudio 

también nos dejo ver  qué tanto hombres como mujeres estudiantes la ejercen, incluso al formar parte 

de una nueva generación, continuán siendo objeto de este mal que lacera el desarrollo propio y el de los 

demás y por consecuencia de la sociedad. 
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Tablas y figuras.

Tabla No: 1 Violencia entre alumnado. 

Variable Alumnado Nunca % Casi Nunca  % Algunas Veces %
Siempre

%

En el aula se hacen comentarios que 

denigran a la mujer

Compañero 48 35 17 S/D

Compañera 52 35 13 S/D

En el aula se hacen comentarios inapropia-

dos entre   alumnos y alumnas.

Compañero 39 30 30 S/D

Compañera 52 22 26 S/D

En el aula se hacen insinuaciones inapro-

piadas al género femenino. 

Compañero 70 13 13 4

Compañera 74 17 5 4

En el aula se hacen comentarios que deni-

gran a alumnos y alumnas por su género.

Compañero 57 30 13 S/D

Compañera 87 13 S/D S/D

En el aula se respaldan prácticas que 

estereotipan a alumnos y alumnas

Compañero 74% 13% 13% S/D

Compañera 83% 13% 4% S/D

En el aula se incentiva la permanencia de  

estereotipos de género.

Compañero 56% 35% 8% S/D

Compañera 74% 17% 9%
S/D

Fuente: Elaboración propia con base a resultados.

Tabla No: 2 Violencia del profesorado a el alumnado.

Variable
Nunca

%
Casi nunca % Algunas veces % Casi siempre %

En el aula se hacen comentarios que denigran a la 

mujer.
83 13 4 S/D

En el aula se hacen comentarios inapropiados hacia  

alumnos y alumnas.
56% 26% 17% S/D

En el aula se hacen insinuaciones inapropiadas. 78% 13% 9% S/D

En el aula se hacen comentarios que denigran a 

alumnos y alumnas por su género.
74% 17% 9% S/D

En el aula se respaldan prácticas que estereotipan a 

alumnos y alumnas
74% 26% S/D S/D

En el aula se incentiva la permanencia de  estereoti-

pos de género.
74% 13% 13% S/D

Fuente: Elaboración propia con  base a resultados.
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Tabla No: 3 Violencia Institucional

Variable Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Trato despótico, o agresivo del personal adminis-

trativo hacia el profesorado 
79% 9% 12% 4% S/D

Trato despótico o agresivo del personal adminis-

trativo hacia el  alumnado
62% 19% 19% S/D S/D

Institución ignora situaciones de violencia de 

género
74% 13% 13% S/D S/D

Institución difunde información para eliminar todo 

tipo de violencia de género
 35% 17% 26% 18% 4%

Institución realiza conferencias, pláticas preventivas 

de violencia 
 22% 22% 43% 9% 4%

Fuente: Elaboración propia en base a resultados
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