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Resumen: 

Se presenta el avance de una investigación para realizar una propuesta de cambios o adecuaciones a un 

curso optativo de Educación ambiental para la Sustentabilidad para darle un enfoque regional. Dicho curso 

es parte de la malla curricular de las licenciaturas en educación que se ofertan en las escuelas Normales de 

Coahuila, se pretende dar continuidad a este curso optativo para que en el rediseño curricular 2018 siga 

presente pero con el enfoque regional mencionado.

Los elementos del diseño curricular del curso evaluados son: propósitos, secuencia de contenidos, estructura 

del curso, tipo de actividades de aprendizaje, materiales, forma de evaluación de los alumnos, competencias 

a desarrollar en los alumnos, necesidades de formación continua de los docentes del curso, facilidades 

institucionales otorgadas a los docentes para la realización de actividades de aprendizaje.  

Palabras claves: educación ambiental, educación normalista, evaluación, cursos, diseño curricular 
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Introducción

En México debido a los recientes cambios en materia educativa se realizó el rediseño curricular de 

planes de estudios para diversas licenciaturas en educación, recientemente presentado en 2018,  por lo 

cual se considera necesario para las escuelas normales, evaluarse en diversos aspectos entre ellos el 

diseño curricular de los cursos que conforman el/los planes de estudios y que a partir de los resultados 

de dichas evaluaciones se propicien los ajustes pertinentes, y así brindar a sus estudiantes- es decir los 

futuros docentes- una formación inicial congruente con la realidad y las necesidades educativas del país.

Los planes de estudios de diseño e implementación que se llevan en las licenciaturas de educación preescolar 

(LEPE) y primaria (LEPR), son los del año 2012 para los alumnos que cursan los tres últimos grados de su 

licenciatura y los planes 2018 para los que cursan el primer grado. En el caso de Coahuila son las siguientes 

las escuelas normales en las que están vigentes dichos planes 2012: Benemérita Escuela Normal de Coahuila 

(BENC), Escuela Normal de Educación Preescolar (ENEP), Escuela Normal de Torreón (ENT), Escuela Normal 

Experimental (ENE) y Escuela Normal Oficial “Dora Madero” (ENODM).

De acuerdo a lo establecido en documentos normativos de la Dirección General de Educación Superior 

para Profesionales de la Educación (DGESPE) se establece que para dar cumplimiento a la formación de 

los estudiantes normalistas, se diseñó el plan de estudios 2012 que cuenta con una malla curricular que 

dura ocho semestres, contiene cincuenta y tres cursos, organizados en cinco trayectos formativos y un 

espacio más asignado al trabajo de titulación. Uno de los trayectos es el de cursos optativos y entre éstos 

se incluye un curso optativo que cada escuela normal elige entre algunas opciones de cursos que propone 

la (DGESPE). El curso optativo que se lleva durante el sexto semestre en las escuelas normales de Coahuila 

mencionadas arriba es el de  “La educación ambiental para la sustentabilidad”.

El enfoque principal de este avance de investigación evaluativa es desde la perspectiva de fortalecer la 

autonomía curricular en los planes de estudios de las escuelas normales, que es ciertamente estrecha, pero 

es precisamente para aprovechar esa oportunidad  que solo se da en los cursos optativos, ya que en los 

nuevos planes de estudios 2018 para escuelas Normales, existen también espacios para cursos optativos.

Esta propuesta se enfoca en el campo de la evaluación de los planes y programas de estudios, en concreto 

de los Planes de estudios 2012 de la Licenciatura en educación primaria y de la  Licenciatura en educación 

preescolar;  y específicamente en la evaluación mediante una guía  auto-diagnóstica, del curso optativo “La 

educación ambiental para la sustentabilidad”. 

Los sujetos con quién se realizará son los docentes y estudiantes de las cinco escuelas normales 

mencionadas, que están a cargo y/o  cursan el optativo mencionado. Tres de las escuelas Normales se 

encuentran fuera de la ciudad de Saltillo, por lo está en proceso de gestión  la logística para la continuidad 

de esta investigación. Se inició con la aplicación de instrumento piloto a docentes de las dos escuelas 

normales ubicadas en Saltillo,  para posteriormente realizar cambios necesarios y aplicar a docentes y 

estudiantes del resto de las normales del estado, que llevan plan de estudios 2012.
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Una evaluación de este tipo debe considerar varios aspectos antes de aplicarse entre ellos la posibilidad del 

uso de resultados, por lo que es importante bajar a niveles mínimos la subjetividad y posible influencia de la 

posición que ocupa en la estructura organizacional del sistema educativo el diseñador de la evaluación y/o 

evaluador. Con la intención además de obtener resultados lo más cercano a la realidad vivida en las aulas, 

se propone una forma de evaluar este curso por medio de la respuesta y posterior  re-elaboración de una 

encuesta de evaluación, la cual se realizará en un grupo  conformado por los docentes que trabajan dicho 

curso en las escuelas normales de Coahuila.

Objetivo General 

• Diseñar y aplicar una propuesta de evaluación del curso optativo “Educación ambiental para la 

sustentabilidad” (EAS) para mejorar el seguimiento  y el logro de las competencias por desarrollar 

en sus alumnos durante dicho curso, y considerar los resultados para diseñar un curso optativo 

de Educación Ambiental para la Sustentabilidad con enfoque regional, que se integre – previa 

dictaminación de la DGESPE- a la malla curricular de los planes de estudios 2018.

Objetivo específico 

• Aplicar los  instrumentos de evaluación de los elementos que conforman el curso optativo EAS, 

para docentes y alumnos.

Preguntas de investigación 

¿Cuál es el conocimiento, habilidades y actitudes de los docentes acerca  de los elementos que conforman 

el curso?

¿Cuáles son las propuestas de los docentes para mejorar el desarrollo curso, en función de su experiencia?

¿El desarrollo del curso lleva al logro de las competencias en los alumnos que el curso plantea?

Hipótesis

Si se utilizan los resultados de esta evaluación  para atender las propuestas de los docentes, tendientes 

a mejorar el desarrollo del curso,  y para realizar el rediseño regional del curso optativo EAS; se facilitará  

también el logro y el desarrollo de las competencias básicas en EAS de los estudiantes normalistas.   
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Desarrollo

Una de las evaluaciones más recientes de la situación de las escuelas normales de México es el estudio 

recientemente publicado por el Instituto de Evaluación Educativa (INEE): “La educación normal en México: 

elementos para su análisis” de Medrano, Ángeles y Morales (2017). Esta investigación es un estudio minucioso 

que permite visualizar  diversos indicadores de los perfiles de sus docentes y alumnos, así como de los 

planes de estudios, las reformas en las escuelas normales, y de otros aspectos tales como  ingreso, control 

escolar y la dimensión misma del sistema  de las escuelas normales en México.

En dicho estudio se menciona dentro del apartado de las acciones para la transformación de escuelas 

normales en instituciones de educación superior, que durante  julio de 2017 se presentó para la Estrategia 

Nacional para la Transformación y el Fortalecimiento de las Escuelas Normales. En esta estrategia, 

encontramos que:

“…  a la par del nuevo modelo educativo (2016) de educación obligatoria, debe existir una renovación en las escuelas 

normales… los estudiantes normalistas deben profundizar en el dominio de las disciplinas académicas, el 

manejo de las tecnologías de la información y comunicación y el aprendizaje del inglés…” Nuño (2017: 21)

Ya que la profundización del dominio de las disciplinas académicas  se menciona en la estrategia es la intención 

de este trabajo  evaluar el dominio del curso optativo “La educación ambiental para la sustentabilidad” 

porque es  una de las disciplinas académicas que conforman el plan de estudios (2012) de las licenciaturas 

mencionadas en párrafos anteriores,  y no se ha evaluado aún como curso en las Escuelas Normales (EN) 

de Coahuila.  Además, para la atención a las condiciones actuales de la problemática ambiental global,  se 

requiere una preparación eficiente y crítica de los futuros docentes en la temática que este curso optativo 

les ofrece. 

Aunado a lo anterior, el rediseño de planes de estudios para escuelas normales de 2018, abre la posibilidad 

en la malla curricular para los cursos optativos, la posibilidad de ejercer -a cada escuela normal o 

a las autoridades estatales-  la autonomía curricular  en el diseño de estos cursos, por lo tanto el 

uso de resultados de esta  de evaluación, brindará elementos para la adecuación del curso optativo 

mencionado o la propuesta de otro curso o trayecto de cursos optativos en educación ambiental para 

la sustentabilidad.  

Metodología 

Se consideró para la elaboración de la encuesta de evaluación el modelo de  diseño centrado en la 

evidencia (DCE)  de  Almond, Mislevy y Steinberg, que dieron a conocer en la última década del siglo XX. Los 

componentes del modelo DCE se desglosan enseguida.
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Objeto de evaluación

El conocimiento y desarrollo del programa del Curso Optativo “La Educación ambiental para la 

sustentabilidad” (EAS)  de los Planes de estudio (2012) de licenciatura en educación primaria y  de licenciatura 

en educación preescolar por parte de los alumnos y docentes.

Dominio de la evaluación

Elementos del objeto de evaluación (curso EAS) : propósitos, competencias a desarrollar, contenidos, 

estructura, metodología, actividades de aprendizaje, materiales, formas de evaluación,  portafolio de las 

tareas o productos realizados por sus alumnos, facilidades institucionales para la realización de actividades 

de aprendizaje

Elaboración de una primera versión  de evaluación de los elementos del curso

Elaboración y aplicación de instrumento(s) piloto de evaluación del curso para alumnos y otro para docentes 

de las escuelas normales de Saltillo

Elaboración y aplicación de instrumento(s) piloto de evaluación del curso para alumnos y otro para docentes 

de las escuelas normales del resto del estado.
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• Unidad de análisis

Cada uno de los elementos del curso

Análisis del Dominio: Elementos que conforman el curso 

Cuadro1: Elementos que conforman el curso “Educación Ambiental para la sustentabilidad”

Dimensión/área/ CompetenCia elementos DesCripCión

son las finaliDaDes Del Curso que se poDrán eviDen-

Ciar en el Desarrollo De CompetenCias genériCas y 

profesionales Del perfil De egreso De los estu-

Diantes, y que son parte esenCial e implíCita en las 

aCtiviDaDes De aprenDizaje y  en las tareas realizaDas 

por los alumnos.

1.- propósitos 1.- apliCar enfoques, ConCeptos básiCos y prinCipios De la eDuCaCión ambiental, que 

permitan al estuDiante normalista valorar la importanCia De los reCursos naturales 

a partir De la DiversiDaD biótiCa y Cultural De la entiDaD y/o la ComuniDaD inmeDiata 

para realizar intervenCiones eDuCativas pertinentes. 

2.- transformar su visión ambiental Como un problema a resolver, para entenDerlo 

Como un proyeCto soCial que parte De la ComuniDaD inmeDiata 

3.- artiCular el proCeso eDuCativo Con situaCiones ambientales ContextualizaDas 

4.- generar materiales eDuCativos pertinentes para los alumnos y su Contexto 

soCio-eConómiCo y Cultural, 

5.- apoyar sus propuestas en aCCiones De ColaboraCión en los seCtores ambiental y 

eDuCativo relaCionaDos Con las esCuelas en las que se Desarrolla el Curso. 

6.- Diseñar e implementar propuestas eDuCativas innovaDoras, que permitan Com-

prenDer la relaCión entre su entorno inmeDiato y el meDio ambiente global. 

7.- favoreCer en los estuDiantes, la CapaCiDaD para seleCCionar ConteniDos y 

experienCias pertinentes para Desarrollar intervenCiones en el Contexto esColar y/o 

en la ComuniDaD. 
las CompetenCias son el Desarrollo De ConoCimien-

tos y habiliDaDes; más la interiorizaCión De aCtitu-

Des, moDifiCar formas De aCtuar inDiviDuales y Co-

leCtivas, en suma, para Desarrollar una nueva visión 

y ConCienCia CrítiCa sobre la toma De DeCisiones 

peDagógiCas que le permitan a los futuros DoCentes 

inCiDir en sus alumnos De práCtiCa profesional y 

en sus futuros alumnos en el Desarrollo De una 

Cultura ambiental orientaDa a la sustentabiliDaD

2. CompetenCias a 

Desarrollar

CompetenCias genériCas

• Diseña planeaCiones DiDáCtiCas, apliCanDo sus ConoCimientos peDagógiCos y 

DisCiplinares para responDer a las neCesiDaDes Del Contexto en el marCo Del plan y 

programas De estuDio De la eDuCaCión básiCa. 

•genera ambientes formativos para propiCiar la autonomía y promover el Desarrollo 

De las CompetenCias en los alumnos De eDuCaCión básiCa. 

• usa las tiC Como herramienta De enseñanza y aprenDizaje. 

• utiliza reCursos De la investigaCión eDuCativa para enriqueCer la práCtiCa DoCente, 

expresanDo su interés por la CienCia y la propia investigaCión

CompetenCias profesionales 

• explora la situaCión ambiental loCal, naCional y global DesDe una perspeCtiva 

holístiCa, para ubiCar la responsabiliDaD que CorresponDe a la esCuela y al DoCente en 

su atenCión. 

• Desarrolla práCtiCas esColares sustentables para Contribuir a la preservaCión De 

los reCursos naturales y la prevenCión De los problemas ambientales. 

• iDentifiCa la estruCtura, prinCipios y tenDenCias De la eDuCaCión ambiental para la 

sustentabiliDaD para funDamentar y potenCiar su apliCaCión en la viDa CotiDiana, así 

Como para situar sus propuestas eDuCativas. 

• elabora y DifunDe material a favor Del meDio ambiente utilizanDo Diversos reCursos 

De ComuniCaCión pertinentes a la naturaleza De los mensajes y a los Destinatarios. 

• Diseña situaCiones DiDáCtiCas que propiCian el mejoramiento y Desarrollo personal, 

soCio-Cultural y ambiental, generanDo en sus alumnos una aCtituD De respeto a la 

DiversiDaD biológiCa y Cultural

Continúa...
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es la organizaCión De los ConteniDos De aCuerDo 

a una lógiCa De lo general a lo partiCular. inCluyen 

los ConoCimientos, habiliDaDes, valores y aCtituDes, 

neCesarios para lograr las CompetenCias, ponienDo 

énfasis en los Desempeños inteleCtuales De los 

estuDiantes.

3.-seCuenCia De 

ConteniDos

tres uniDaDes De aprenDizaje

i. situaCión ambiental: problemas y benefiCios 

ii. eDuCaCión ambiental en el CurríCulo esColar 

iii. estrategias De enseñanza y aprenDizaje en la eDuCaCión ambiental 

es la organizaCión más espeCífiCa y puntual De los 

ConteniDos, para Dar Cobertura y alCanCe al apren-

Dizaje y a los propósitos, que permiten Construir 

ConoCimiento Conjunto alreDeDor De un tema.

4.- estruCtura a partir De este elemento se anota Como ejemplo la uniDaD 1 Del Curso eas

1. relaCión hombre/naturaleza. 

2. bioDiversiDaD, eCorregiones, áreas naturales protegiDas y serviCios ambientales 

3. problemátiCa ambiental: natural y soCial. 

4. la huella eCológiCa: pautas para su DisminuCión 

son el Conjunto De aCCiones planifiCaDas y 

realizables en Contexto, para el aborDaje De los 

ConteniDos y el Desarrollo De CompetenCias. 

favoreCen el uso De reCursos que apoyen el apren-

Dizaje signifiCativo y un aCerCamiento a la realiDaD 

profesional, tales Como el trabajo sobre Casos, 

proyeCtos o problemas reales, sin que esto exCluya 

otras posibiliDaDes, inCluiDa la Clase magistral.

5.- aCtiviDaDes De 

aprenDizaje

el DoCente soliCita a los estuDiantes que investiguen en Diferentes textos el 

ConCepto De ambiente, en DonDe iDentifiquen los elementos naturales y soCiales 

que lo Conforman, así Como los Cambios ambientales sentiDos en la ComuniDaD/

loCaliDaD. se sugiere utilizar la tipología De luCie sauvé (2004), que explora sus 

Diversas representaCiones

son primorDialmente el sustento teóriCo De los 

ConteniDos temátiCos, propiCian la reflexión, 

ComparaCión Con el ConoCimiento previo, y la gene-

raCión De nuevas preguntas aCerCa Del tema, brinDan 

también un aCerCamiento DesDe la perspeCtiva histó-

riCa De los temas. permiten iDentifiCar y Contrastar 

las iDeas De Diversos autores sobre un mismo tema.

6.- materiales • anenberg funDation. (2007). The habiTable PlaneT. Guide and TexTbook. a 
SySTemS aPProach To environmenTal Science. annenberg meDia professional 

Development Course. eeuu: harvarD-smithsonian Center for astrophysiCs anD 

harvarD university Center for the environment. reCuperaDo De  [http://www.

bio-niCa.info/biblioteCa/luna&luna2001.pDf]  [http://www.learner.org/Courses/

envsCi/]

• luna, g. y luna, l. (2001). manual de educación ambienTal Para laS comuni-
dadeS de la raaS. proyeCto para el Desarrollo integral De la pesCa artesanal en 

la reunión autónoma atlántiCo sur. niCaragua. reCuperaDo De  rtpi. (2004). 

eDuCation for sustainable Development. a manual for sChools. englanD: royal 

town planing institute (rtpi) environmental eDuCation panel steering group, 74 

p. reCuperaDo De [http://www.rtpi.org.uk/resourCes/Consultations/envireD/inDex.

html]

• sauvé, l. (1999). la eDuCaCión ambiental entre la moDerniDaD y la posmoDerniDaD. 

en revista TóPicoS en educación ambienTal, 1, (2) agosto, pp. 7-25. 

• sauvé, l. (2004). la inCorporaCión De la eDuCaCión ambiental en el CurríCulo 

esColar. 

los criTerioS de deSemPeño son las CualiDaDes y 

CaraCterístiCas que permiten valorar la eviDenCia 

De aprenDizaje; estableCen un estánDar que expresa el 

nivel aCeptable que Deberá Cumplir

7.- formas De 

evaluaCión

las formas De evaluaCión se Dejan a Criterio Del DoCente normalista. sólo se Dan 

orientaCiones muy generales Como ejemplo la siguiente De la tarea 1 menCionaDa abajo

• los ConteniDos Del CuaDro iDentifiCan los siguientes faCtores: 

• ConCepCiones De ambiente 

• impaCto Del ambiente (natural o soCial), (positivo o negativo  

laS evidenciaS de aPrendizaje  Son laS que Demues-

tran el Desempeño que permite iDentifiCar los niveles 

De Dominio De la CompetenCia lograDa. se ClasifiCan 

en eviDenCias De Desempeño (saber haCer), De Cono-

Cimiento (saber) y De proDuCto (resultaDo).

8.- eviDenCias De 

aprenDizaje:

portafolio De tareas 

realizaDas por los 

alumnos

1.-CuaDro que ConCentre la informaCión reCabaDa sobre las ConCepCiones De 

ambiente y los efeCtos positivos y negativos en los sistemas naturales y en la 

poblaCión DonDe vive. 

2.-CuaDro De Doble entraDa que englobe los problemas ambientales, sus Causas y 

ConseCuenCias. el CuaDro integrará tres problemas ambientales globales 

3.- poster sobre: eCo-rregiones, o sobre áreas naturales protegiDas o sobre servi-

Cios ambientales. poDrá aborDar una De estas tres temátiCas. 
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Descripción operativa de los elementos del Curso

1.- Propósitos

Conocimiento: de los propósitos del curso por parte de los profesores

Si los propósitos contribuyen a las competencias genéricas y profesionales del perfil de egreso

Si los alumnos conocen los propósitos al inicio del curso y durante el desarrollo del mismo

Habilidades: De los profesores para el logro de los propósitos de: el curso y de cada unidad de aprendizaje 

en los estudiantes normalistas del grupo  

2.- Competencias a desarrollar

Conocimiento: Cuántas y cuáles competencias se pretende desarrollar en los estudiantes durante el 

desarrollo del curso. Si los alumnos conocen las competencias que van a desarrollar durante dicho curso

Habilidades: Del docente para el aplicar las actividades propuestas o diseñar otras que favorezcan el 

desarrollo de competencias para cada unidad de aprendizaje. 

3.- Secuencia de Contenidos

Conocimiento: Conocer y comprender el porqué de la secuencia de contenidos

Identificar en la secuencia de contenidos la incorporación de los contenidos regionales o locales

Habilidades: Para seleccionar los contenidos pertinentes de carácter emergente (local, regional o 

circunstancial) que se relacionen con la secuencia de contenidos 

Para identificar el avance del dominio de la secuencia de contenidos por parte  de los estudiantes 

4- Estructura 

Conocimiento Dominio de los contenidos temáticos de la estructura, los autores que los sustentan, 

la historia que subyace los contenidos temáticos, contraargumentos u otras perspectivas de los temas 

tratados en la estructura

Habilidades Para determinar el avance de la estructura temática, para delimitar las posibles disgregaciones 

a los temas o las discusiones circulares,  y para retomar el enfoque hacia  los propósitos

5.- Actividades de aprendizaje

Conocimiento Conocer las actividades propuestas del programa de estudios para cada unidad de 

aprendizaje y sus posibles variantes.

Conocer la posible vinculación e integración de las actividades de aprendizaje  con las de los otros cursos 

de la malla curricular
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Habilidades Para realizar adecuaciones a las actividades de aprendizaje para darles una perspectiva 

regional, locales, o actualizada a las necesidades e intereses de los estudiantes normalistas.

Para detectar las dificultades de los estudiantes en la realización de las actividades y los tiempos en que 

las realizan y si las adecuan para su aplicación en los momentos de trabajo de práctica profesional en las 

escuelas de educación básica. 

6.- Evidencias de aprendizaje:

Conocimiento conocer las evidencias de aprendizaje propuestas para cada actividad de las distintas 

unidades de aprendizaje

Habilidades para el diseño creativo de diferentes propuestas de evidencias de aprendizaje distintas de las 

ya propuestas por el programa del curso para un mismo contenido temático

7.- Materiales

Conocimiento Conoce los materiales del curso, fuentes y autores para cada tema de las unidades de 

aprendizaje, y sus fines educativos (propician reflexión, son sustento teórico, generan nuevas preguntas 

acerca del tema, brindan perspectiva histórica de los temas, permiten contrastar ideas de diversos autores 

sobre el tema)

Habilidades Para la búsqueda de nuevos materiales relacionados con las temáticas de las unidades de 

aprendizaje

Para la discriminación entre materiales adecuados para cada unidad de aprendizaje, y la delimitación de 

materiales extensos que sirvan parcialmente para algún contenido temático 

8.- Formas de evaluación

Conocimiento Del fundamento teórico- metodológico que sustenta el diseño de  instrumentos y 

otras formas de evaluación para cada tarea y/o evidencia de aprendizaje, pues el programa del curso 

solo propone formas de evaluar las evidencias de aprendizaje muy generales, con muy pocos criterios de 

valoración.

Habilidades para el diseño de instrumentos de evaluación y /o valoración de las evidencias de aprendizaje.

Cada elemento del listado anterior se usó para elaborar un apartado de los instrumentos de evaluación, 

que se aplicó en un primer momento a docentes y alumnos de las escuelas normales de Saltillo y  será 

posteriormente aplicado al resto de las normales del estado. 
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• Atributos o variables.

 Son cada uno de los elementos del curso que se describen en el Cuadro 1

 Instrumentos diseñados y aplicados en las dos escuelas normales de Saltillo

• Discusión de resultados obtenidos (hasta la fecha)

Del objetivo general se diseñaron y aplicaron encuestas de evaluación del curso a alumnos y  docentes 

de las escuelas normales de Saltillo que llevan el curso EAS como parte del de estudios plan 2012 Escuela 

Normal de Educación Preescolar y Benemérita Escuela Normal de Coahuila,  y que se considerarán como 

pilotaje antes de aplicar a los docentes de las otras escuelas normales del estado

Se aplicó a dos  docentes de la BENC, y un docente de ENEP que trabajan el curso EAS para obtener 

información acerca de la mejora de algunos elementos del mismo como son: 

• La secuencia de contenidos del curso o bien su ubicación en la malla curricular, para una mejor 

aplicación de los alumnos en sus momentos de prácticas profesionales. La secuencia dentro de 

cada unidad de aprendizaje si les parece adecuada.

• Propuesta de mejora en el acceso a los materiales,  pues algunos al ser materiales que se 

descargan de internet, no se encontraron en los “links” que trae la guía del curso

• Propuestas de algunas temáticas relacionadas con los contenidos del curso para su formación 

continua, como son: talleres de diseño de materiales, y de corrientes de la educación ambiental, 

problemas ambientales, métodos de acción para la educación ambiental, para el destino de 

materiales residuales  y el taller de  Carta de la Tierra

• Propuestas para facilidades institucionales para la realización de algunas actividades de 

aprendizaje del curso EAS, como salidas a actividades en parques o visitas a museos o a 

conferencias especializadas en temas de educación ambiental

• Propuestas de otros temas para el curso como son: áreas naturales protegidas del estado de 

Coahuila y la región, legislación ambiental específica de Coahuila

Conclusiones

Es necesario continuar con la aplicación de instrumentos a los docentes de las otras escuelas Normales 

de Coahuila, y a los estudiantes que han cursado este optativo para contar con ambos enfoques acerca 

de la pertinencia del curso y de las competencias que lograron desarrollar tanto los estudiantes, como los 

profesores. Posteriormente realizar análisis de los resultados, de todos los docentes y estudiantes a los que 

se les aplicarán los instrumentos. 
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El siguiente  paso es realizar mejoras y/o adecuaciones a dicho curso, o bien proponer otro u otros curso 

optativos de temática similar pero más contextualizados a las problemáticas de nuestro estado o región. 

Estas adecuaciones se realizarán preferentemente en trabajo colegiado de los docentes de las escuelas 

Normales de Coahuila responsables del curso.

Y de esta manera ejercer la autonomía curricular que se establece en los lineamientos del rediseño curricular 

2018 de la Dirección General Educación Superior para Profesionales de la Educación  de la SEP.

Los resultados de este estudios son  relevantes socialmente pues los estudiantes formados en las escuelas 

Normales son los futuros profesores frente a grupo de las escuelas de educación básica, por tanto su 

formación en educación ambiental debe tener bases sólidas y una perspectiva de formación continua por 

lo cambiante de la complejidad de la problemática ambiental, que nos afecta global y localmente.
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