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Resumen

La preparacion escolar esta ocupando mas espacios en el mundo, donde en las Gltimas décadas se evidenciala
existencia de importantes investigaciones que se acercan a su estudio. La presente ponencia proporciona las
Gltimas visiones sobre la preparacion escolar, aplicadas ala vida de las ninas y ninos preescolares en los centros
escolares y en su entorno. Para ello, presenta un concepto amplio de preparacion escolar y lo relaciona con
otras categorias como transicion escolar. Del mismo modo, introduce la estrategia metodolégica permeada

por el pensamiento complejo y que se sustenta en la religacion de aprendizajes y la transdisciplina.

Palabras clave: preescolar, preparacion para la escuela, transicién escolar, aprendizajes esperados, religacion de

aprendizajes.
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Introduccion

Losdebates masactuales sobrelapreparacion paralaescolarizacion se encaminanala multidimensionalidad
del constructo y a la definicion de competencias que deben poseer las ninas y ninos del nivel de preescolar para
iniciar la primaria y concluir satisfactoriamente este nivel educativo referido al preescolar (Blair & Raver, 2015;
Kagan et al.,1995; y Moreira, 2019).

Eneste orden, el Informe SITAN-UNICEF (2018) reconoce laimportancia de la etapa preescolar como “cimiento

de las habilida Y en este orden, se formula el siguiente Objetivo General y Especificos:

Valorar la Preparacion Escolar de ninos de preescolar de la ciudad de Chihuahua en su transicion del nivel de
preescolar a primaria desde el campo formativo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social y el area
Socioemocional a fin de delinear una propuesta educativa para la mejora docente en el nivel preescolar.

Objetivos Especificos

1. Disenar y validar el perfil de ninos de preescolar de la ciudad de Chihuahua desde el campo formativo
Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social y el area Socioemocional.

2. Disenar un instrumento que permita valorar la Preparacion Escolar de ninos de la ciudad de Chihuahua

en la transicion del nivel del nivel preescolar a primaria.

3. Validar en contenido y constructo el instrumento que permita valorar la Preparacion Escolar de ninos de

la ciudad de Chihuahua en la transicion del nivel del nivel preescolar a primaria.

4. Delinear una propuesta educativa para la mejora educativa en el nivel preescolar.

En la investigacion actual, la mirada al proceso de preparacion para la escolarizacion de ninas y ninos de
preescolardelaciudad de Chihuahua, se realiza a partir de un analisis al Modelo Educativo 2017, especificamente
el Programa de Educacion Preescolar (PEP) con los contenidos que se deben trabajar, en funcion de una serie
de aprendizajes que preparan al ninay nino preescolar de tercero de preescolar para su ingreso a la primaria.

En este orden, el documento antes mencionado, determina los campos de formacion académicay las areas de
desarrollo personal y social en las que la nina y nino desarrolla sus aprendizajes. En concordancia, este estudio
se realiza desde la perspectiva particular del campo formativo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y
Social,y especificamente del area Socioemocional. El areay el campo antes mencionados, revelan “aprendizajes

esperados”, aunque sin aparente relacion entre ellos.

Por ello, se considerd pertinente, mas alla de medir “logros” de ninas y ninos preescolares valorar estos saberes,
pero desde una perspectiva menos simplista, donde se religaran estos aprendizajes. Seria necesario construir
un perfil de ninas y ninos preescolares asumiendo el estrecho vinculo entre la exploracion y comprension del
mundo social que rodea a ninas y ninos y su educacion socioemocional. Tal propuesta cobijada por el paradigma
de la complejidad a partir del método Investigacion Accion (I1A).
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Desarrollo

De acuerdo al proposito antes declarado, es pertinente establecer qué se entiende por Preparacion para
la Escolarizacion (PPE). De manera mas precisa, investigaciones mas recientes definen la preparacion para
la escolarizacion como el conjunto competencias necesarias (socioemocionales, cognitivas y otras) para una
adecuada transicion a la escuela. Es un proceso de transicion producto de la interaccion entre el nino y su

contexto (Rodriguez et al., 2019).

Moreira et al. (2019), definen Preparacion para la Escolarizacion (PPE) como Disposicion para la Escolarizacion
(DPE) y lo relacionan con el entorno y las diferencias individuales de cada nino y nina preescolar, sumandose a

esta mirada integral que se ha asumido en las investigaciones recientes.

Ademas, Galli (2019) menciona que la PPE se estudia como un constructo que presenta beneficios intrinsecos
e instrumentales en cuanto a que, los primeros, repercuten directamente sobre ninas-ninos, familia y escuela.
Tales cuestiones son determinadas por la adquisicion de habilidades socioemocionales, cognitivas y no
cognitivas, asi como la finalizacion de la escolaridad. Por otro lado, en cuanto a lo instrumental, se refiere a

objetivos mas generales como lo es la contribucion a la equidad social y el desarrollo econdmico.

Durante mucho tiempo, las practicas y estudios sociopedagogicos establecieron que los aprendizajes que ninas
y ninos preescolares requerian para ingresar a la primaria, se circunscribian a un enfoque cognitivo. Es por ello,
que se obviaron elementos que trascendendian o complementaban este rubro, lo que trajo consigo que se
asociaran los bajos niveles de Preparacion para la Escolarizacion con altos niveles de frustracion, desmotivacion

e incluso repeticion y desvinculacion del sistema educativo (Strasser et al., 2016).

La preparacion escolar dentro de la transicion escolar

Como anteriormente se menciona, preparacion escolar y transicion escolar de preescolar a primaria, son
categorias que enla mayoria de la teoria revisada, se muestran muy relacionadas. Se entiende, que en el proceso
de transitar de un nivel a otro, los ninos y ninas preescolares, de la mano de sus docentes, van adquiriendo

aprendizajes necesarios o esperados para arribar a la primaria.
Diaz (2020), enuncia:

Para muchos ninos la transicion entre ciclos se realiza de forma saludable, contando con el apoyo de su
familia y maestros, logrando los progresos requeridos. Pero otros lo viven como una discontinuidad, lo
cual genera consecuencias que repercuten en las planificaciones de los maestros de primer ano, quienes
deben tener en cuenta el rezago que presentan algunos ninos. Lo cierto es que en la transicion -de nivel
inicial hacia primaria- existe un desfase en lo que se demanda del nino, modificando las expectativas de

los docentesy de la familia, pudiendo llevar a que ese periodo sea vivido como una crisis (Diaz, 2020, p. 6).
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En consideracion, se refleja que la transicion escolar es una sacudida para ninos y ninos de cualquier edad, para
lafamiliay lasinstituciones. Se reafirma la necesidad y el valor que adquiere que los ninos puedan desenvolverse
ala par de sus capacidades, potenciando una transicion fluida (Vans Rens et al., 2018). Transitar positivamente
del preescolar a la primaria es preparar al nino o nina para el cruce, el transito o el salto entre niveles educativos
que se diferencian en saberes o aprendizajes aprendidos y por aprender. Sin embargo, transitar fallidamente
establece un patron de fracaso. El bienestar emocional y la autoestima puede afectarse en un tiempo breve o

mas largo, dependiendo de varios factores (Van Rens y Haelermans, 2020) .

Acercamiento metodolégico

A partir de este enfoque teorico, la estrategia metodologica se concretd en diferentes momentos y rupturas.
En un inicio se considerod realizar un estudio mixto que permitiera medir los niveles de logro de ninas y ninos
preescolares, incluyendo las percepciones, sentimientos y actitudes de los participantes. Posteriormente, el

desarrollo propio de la investigacion determind la reestructuracion de la metodologia propuesta.

Para ello se asumid una perspectiva cualitativa con un enfoque complejo y transdisciplinar. Se plantea una
investigacion a partir de estudio de casos, que conlleva un analisis en profundidad en contexto (Stake, 2010).
Considerando que es una investigacion basica-aplicada, con intervencion en el ambito de la educacion, se
estimo que es pertinente emplear como método la Investigacion Accion (1A), en su modalidad de investigacion-

formacion-accion docente (Suarez y Metzdorff, 2018).

En esta modalidad el profesor se integra como sujeto y objeto de su propia investigacion. El método de
investigacion-formacion-accion se genera en fuertes criticas a los programas de formacion intervencion
docente basadas en una racionalidad técnico-instrumental, buscando remplazarla por una racionalidad critico

emancipadora (Habermas, 1982 y 1986).

Desde esta perspectiva la investigacion-formacion-accion cubre una triple funcion: de formacion, que
pretende una docencia transformada y transformadora, de acciéon para transformar practicas educativas, y de

investigacion para producir conocimiento y comprension sobre la misma.

Metodologicamente la investigacion-accion se desarrolla siguiendo un proceso en espiral introspectivo que
incluye cuatro fases en ciclos sucesivos de: Planificacion, Accion, Evaluacion, y Reflexion (Kemmis 'y McTaggart,
1988, p. 30). En el estudio actual, adicional a este modelo en espiral de cuatro fases, se integra un conjunto
de tres momentos intermedios. Las cuatro Etapas de la investigacion corresponden a los cuatro ciclos de IFA

realizados en el estudio.

Los tres momentos intermedios se establecen a partir de la aproximacion al objeto, la co-construccion del
objeto...y el objeto efectuado, que implica las cuatro fases anteriores y los tres momentos intermedios. En esta
primera etapa se construye el Perfil de Preescolar con el grupo de investigacion integrado por docentes de

preescolar y primaria.
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Consideraciones finales

Ladimension mas estudiaday evaluada de la Preparacion parala Escuela es referidaala preparacion del nino
paralaescuela (Arrivillaga et al., 2016). Las Gltimas tendencias asumen el modelo y enfatizan que el concepto de
Preparacion parala Escuela debe estar centrado en el nino. En este sentido del término, se considera en funcion
de direccionar correctamente las habilidades y competencias que le permiten desempenarse exitosamente en

la realidad escolar, tanto académica como socialmente (Liz, 2018).

Al asumir estas consideraciones como punto de partida y estableciendo el caracter multidimensional de la PPE,
es pertinente valorar lapreparacion paralaescuela primaria desde una mirada compleja. Que defina aprendizajes
en estrecha relacion no solo entre lo cognitivo, sino lo socioemocional a partir de la exploracion, comprension
y reflexion, en la medida posible, del mundo que lo rodea. Valorar el nivel de PPE implica la creacion de un perfil
de preescolar que sea congruente con esta postura, cuestion que establece la necesidad de aproximarse a la

religacion de saberes para potenciar una formacion mas integral y menos simplista.

Desde este posicionamiento, la apuesta metodologica se apoyaenlalA, porque permite, entre otras cuestiones,
convertir al docente en investigador de su practica y la de otros. De ese modo, cobijado por el paradigma de
la complejidad, se concreta una investigacion que pretende brindar herramientas, no solo instrumentos a
los docentes. Un intento de valorar niveles de PPE desde un acercamiento a los aprendizajes esperados

socioemocionalmente establecidos.

Acercamientos, que, en los momentos definidos por la estrategia metodologica seleccionada, con el perfil de
preescolar establecido en estrecha relacion de criterios de la teoria y la practica, permitiran la construccion
de situaciones problema, permeadas por las aportaciones practicas que los docentes de preescolar y primaria

construyan junto al investigador en los talleres que se realicen.
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