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Resumen

El trabajo de investigacion que aqui se presenta, tiene como objetivo analizar la aplicacion de la educacion
ambiental a partir de un contexto teérico y de campo para la construccion de una propuesta en el Parque
Ecoturistico y de Educacion Ambiental Arcos del Sitio (C.E.E.A.A.S.), un centro de EA cuyo manejo esta a cargo

de un grupo ejidal de la cultura indigena Otomi de San Francisco Magd.

El trabajo busca contribuir al conocimiento teérico de la Educacion Ambiental e impulsar la accesibilidad
de conocimiento hacia los fundamentos del mismo, situacion que ha generado una serie de huecos al
momento de su desarrollo para la aplicacion en espacios culturales, recreativos y de estudio, por ello, surge
la necesidad de realizar este trabajo de investigacion, el cual analiza las posibles areas de oportunidad al
momento de implementar un programa de Educaciéon Ambiental durante sus diferentes etapas: desarrollo,

elaboracion, implementacion.

El objetivo de esta investigacion es analizar los procesos que intervienen en el desarrollo e implementacion
de la Educacion Ambiental y la participacion social sobre el cuidado del medio ambiente (Relacion sociedad-
naturaleza) para establecer los procesos de re-diseno y elaboracion de proyectos con base en los principios
de la educacion ambiental y Objetivos de Desarrollo Sostenible en el Parque Ecoturistico Arcos del Sitio:
Tepotzotlan Estado de México (Planificacion de programas de interpretacion de educacion ambiental,

métodos y técnicas para la interpretacion).

Palabras clave: Conocimiento tedrico, Planificacién interpretativa, Participaciéon, Problematica

Ambiental, Culturalidad.
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Introduccion

El desarrollo de actividades en Educacion Ambiental a nivel formal e informal ha adquirido gran auge
como parte de las estrategias dentro de instituciones privadas, gubernamentales y sociales, con las cuales se
sensibiliza ala poblacion sobre laimportancia de la preservacion del medio natural, con el objeto de hacer frente

ala problematica ambiental.

La educacion ambiental se constituye un elemento clave para promover la comprension de los fendomenos
naturales, asi mismo, amplia el contexto educativo en el cual intervienen diferentes ciencias y disciplinas
mediante el proceso de ensenanza para desarrollar habilidades tedricasy practicas que fomenten laintervencion

frente a los problemas ambientales, por lo que su aplicacion debe de llevarse de una manera correcta.

Ante este panorama, se desarrolla el presente trabajo de investigacion que considera los lineamientos y
recomendaciones establecidos en el marco legal a nivel nacional e internacional en materia de conservacion,
participacion social y educacion ambiental. Asi mismo, se considera la implementacion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible para el cumplimiento de la Agenda 2030 para fortalecer la implementacion de acciones

sustentables con base en la educacidn y criterios pedagogicos.

El trabajo de investigacion e intervencion pedagogica involucra la participacion de actores sociales para el
analisis de la implementacion de programas de educacion ambiental: Ejidos, y comunidades indigenas que

fortalecen la cosmovision socio-ambiental.

El objeto de estudio se delimitd en funcion de una evaluacion previa aplicada a aquellos sitios del Estado de
México con categoria de Parque Ecoturistico y Centros de Educacion Ambiental que cuentan con un Programa
de Educacion Ambiental. Cada Programa de Educacion Ambiental implementado es diferente a cada sitio, ya

que esta basado en actividades que ayuden a mitigar la problematica del lugar y del area de influencia.

Desarrollo

Aplicacion y contribuciones de la educacion ambiental dentro del contexto internacional

Enlos Gltimos anos, el interés por conocer lainteraccion de la sociedad-naturaleza y los componentes que
laintegran, ha desarrollado un pensamiento critico acerca de la complejidad de los procesos que abarcay con
ello, una percepcion interdisciplinaria que evoluciona de manera constante en respuesta al contexto actual
(Leff, 2006).

El pensamiento critico se posiciona en una comprension correctiva del mundo que tiene como objetivo
replantear larelacion entre los seres humanosy la naturaleza con la finalidad de generar conocimiento con base

en acciones de racionamiento, concientizacion y sobre todo, de reflexion con miras a la conservacion del medio
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natural. Para el presente trabajo de investigacion-intervencion, se considera que el pensamiento critico se
promueve en torno al desarrollo de la educacion ambiental, a partir de la integracion del ambito social, ambiental
y econdmico con base enlainteraccion de aspectos internosy externos desde una perspectivainterdisciplinaria
mencionados enla ConferenciaIntergubernamental sobre educacion ambiental, celebradaenla Ciudad de Thilisi
en1977 como: “Intercambio de informacion y experiencias, cooperacion internacional y regional en el campo de
la educacion ambiental entre los Estados Miembros y las Organizaciones Internacionales Gubernamentales y
no gubernamentales” (UNESCO-PNUMA, 1997).

Este enfoque tedrico se basa en las recomendaciones 1,4 y 7, asi como los Objetivos de Desarrollo Sostenible,

donde la educacion ambiental esta contemplada dentro de las metas de los ODS 4,13,15y 17.

La unificacion y la concepcion de la importancia de la interdisciplinariedad dentro del contexto de la creacion
de conocimientos, propicio la elaboracion y aplicacion de documentos basados en el desarrollo de la educacion
ambiental, como se expuso en un inicio considerando los resultados de la Conferencia de Tiblisi en 1977, a
partir de enfoques integrales referidos a la realidad actual-ambiental bajo una relacion entre la sociedad y la

naturaleza dentro de un tiempo y espacio determinado.

Uno delos esfuerzos para desarrollar formas de aprendizaje se basa en la creacion de matrices para el desarrollo
de habilidades cuya aplicacion formal e informal que buscan fortalecer los conocimientos pedagogicos para sus

diversas formas de aplicacion (Caride, 2008).

En ambas aplicaciones se pretende generar el aprendizaje autobnomo desde la concepcion del medio ambiente
que logre la toma de decisiones y el desarrollo de acciones para mitigar los impactos directos causados
por la crisis ambiental, mediante la construccion de un Dialogo de Saberes Socioambientales, que integre
la participacion de la comunidad desde un enfoque biocultural como una forma estratégica de fortalecer el

conocimiento local para la conservacion ecosistémica (Leff, 2006).

La educacion ambiental es un proceso multidireccional que es fortalecido por las acciones y actitudes de la
sociedad conlainteraccion constante del entornoincluida dentro del principio de responsabilidad de una manera
integral, sistémica e interdisciplinaria, que permite establecer acciones practicas auxiliandose de diferentes
ciencias y disciplinas como la pedagogia, comunicacion, antropologia, psicologia, biologia, ecologia, entre otras,

para establecer ejes de aplicacion que permitan replantear la relacion sociedad-naturaleza.

Metodologia

Al considerar las recomendaciones establecidas como parte de los resultados de la Conferencia de
Thilisi aplicables desde un enfoque pedagogico y de las acciones para fortalecer las conexiones entre la
interdisciplinariedad expuestas por Enrique Leff (Complejidad Ambiental, 2006), con base en las relaciones
socio-culturales para el cumplimiento integral de la Agenda 2030, se plantea el desarrollo del marco

metodoldgico para el Centro Ecoturistico y de Educacion Ambiental Arcos del Sitio.
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El estudio esta basado en un analisis donde se definieron los criterios de evaluacion y los rubros de analisis:
+  Variables: Elementos a considerar (interés).
+ Indicador de logro: Aplicacion.
+  Fuentes y Medios de Verificacion: Entrevistas, visitas al sitio, y monitoreo.
+  Nivel de Logro: Medicion cualitativa y cuantitativa.

«  Seleccion del Sitio de Estudio.

En el Estado de México se considera Centros Ecoturisticos y de Educacion Ambiental a los espacios decretados
con esta categoria y que se encuentren bajo la Coordinacion General de Conservacion Ecologica para la

aplicacion del Programa “Educacion Ambiental para la Conservacion Ecoldgicay Cambio Climatico”.

Al respecto, solo tres espacios cumplen con esta categoria, aquienes se les aplicd una breve evaluacion con
fines de complementar este trabajo de investigacion, asi mismo, permite tener un elemento comparativo. La
evaluacion es de caracter propia y se construyo a partir de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que nos
permite dimensionar la forma de interaccion entre ambiente sociedad-economia, en funcion de los indicadores
definidos en cada ODS.

Los indicadores para construir el modelo de evaluacioninicial aplicable a cada centro ecoturisticoy de educacion

ambiental se refieren en la Tabla 1. Matriz de evaluacion inicial para la determinacion de la zona de estudio.

Criterios para definir la planificacion

Las recomendaciones establecidas en la conferencia de Thilisi, hacen hincapié en desarrollar experiencias
en la esfera de la educacion ambiental no formal que fortalezca la coordinacion entre la sociedad y la naturaleza
de manera interdisciplinaria, auxiliandose de estrategias pedagogicas que pueda dirigirse a todo el pablico en
general, por lo cual, deben atenderse esos puntos donde existe alglin grado de incumplimiento en los Centros

Ecoturisticos y de Educacion Ambiental.

Los resultados en la matriz de evaluacion aplicada al Centro Ecoturistico y de Educacion Ambiental Arcos del

Sitio, muestra deficiencia en los siguientes aspectos:

=

Zonificacion

N

Diseno de programas de educacion ambiental

3. Protocolo de seguridad.
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Propuesta al Centro Ecoturistico

Para fortalecer los puntos focales dentro del C.E.E.A.A.S donde existe deficienciay al considerar los puntos
clave para cada uno de los aspectos obtenidos en los resultados mediante la matriz de evaluacion, se proponen
los siguientes planes y programas de fortalecimiento dirigidas a cada area, desde un enfoque interdisciplinario
que complemente las actividades y participacion social de los actores involucrados en el desarrollo del Centro

de Ecoturismo y de Educacion Ambiental Arcos del Sitio.

Lapropuesta buscadesarrollar un programa de educacion ambiental que seareplicable dentrodel C.E.E.A.A.Sen
cualquier épocadel ano, dirigida al piblico en general, que cumpla con las recomendaciones de la Conferenciade
Thilisi, que integré la percepcion holistica y cultural Otomi con base en el desarrollo de experiencias enfocadas

en actividades didacticas como un saber social y cientifico dentro de la educacion ambiental no formal.

Para lograr el desarrollo de esta propuesta, es importante conocer el contexto sobre el sitio en cual se va a
desarrollar el programa de educacion ambiental, por lo que, en primera instancia se debe investigar la influencia

social y ambiental:

1. EI C.E.E.A.AS tiene una superficie de 54 hectareas donde se llevan a cabo actividades de recreacion
(Pérez, 2010).

2. Elecosistema predominante del C.E.E.A.A.S es bosque caducifolio, donde existe predominancia de encinos
y pinos, asi mismo, es fuente primordial para la captacion de agua por la ubicacion geografica en la que se

encuentra (Pérez, 2010).
3. Cuentaconunmuseoy salade educacion ambiental pero no cuenta con un programa de educacion ambiental.
4. Recibe un promedio de 450 mil visitantes al ano.
5. Lamayoria de los visitantes son personas con un rango de edad que va desde los 8 hasta los 56 anos.
6. Elareade influencia del C.E.E.A.A.S es lacomunidad indigena Otomi.

7. Laadministraciony cuidado esta a cargo del comisariado Ejidal de San Francisco Mag.

Los temas que tienen mayor importancia para su desarrollo dentro del programa de educacion ambiental:

1. Cuidado y cultura del agua. 2. Servicios Ecosistémicos. 3. Proteccion del bosque. 4. Aplicacion de la

herbolaria mexicana.

Es importante tener claro las actividades a desarrollar, el publico al que esta dirigido y cual sera el resultado, a
fin de genrar conocimientos, habilidades y destrezas en los participantes durante la aplicacion de programa con

base alos temas identificados y del alcance de cada tema (Tabla 2 exhibiciones interpretativas).
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Conclusiones

Es importante considerar la relacion de la educacion ambiental con las demas ciencias para lograr la
comprension y la forma de percibir al ambiente como parte del ser humano, principalmente con la pedagogia
y la forma de percepcion en relacion con la teoria de las tres esferas del desarrollo que involucra la sociedad-
naturaleza, donde interviene la autonomiay responsabilidad a nivel individual, la cooperacion e interculturalidad,
repeticion de patrones y adopcion de habitos parala construccion del medio social, lo que permite relacionarnos

de una manera uniforme, para comprender la complejidad de los sistemas ambientales.

Toda esta interaccion se debe de desarrollar de manera lineal con los mecanismos a nivel internacional, con
base principal en la politica ambiental orientada a la educacion, asi mismo, actualizar los requerimientos entorno
a los instrumentos juridicos de indole internacional, nacional, y estatal, como es el caso del cumplimiento del
Acuerdo de Paris para la reduccion de emisiones a la atmosfera y de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para

el cumplimiento de la Agenda 2030.

De ahi la importancia de involucrar la participacion de la comunidad y de actores estratégicos en aras de
fortalecer proyectos locales en torno al Desarrollo Sostenible y Preservacion de la Biodiversidad, tomando
como base los principios de la Educacion Ambiental bajo una misma vision para el desarrollo de actividades que
fortalezcan la capacidad cognitiva, los valores, destrezas y habilidades para comprender nuestra relacion con
el medio ambiente de manera interdisciplinaria, mejorar la coordinacion y concertacion entre las instituciones
y organizaciones que laboran en una misma comunidad o region, fomentando la equidad e igualdad de género
para la toma de decisiones, implementando mayores formas de comunicacion que permitan la divulgacion de
experiencias exitosas dentro de la Educacion Ambiental y proyectos comunitarios, asi mismo, brindar mayor
informacion sobre los procesos, limitantes y areas de oportunidad que se presentan desde el inicio, durante y al

final de los proyectos comunitarios.
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MAGNITLD GRAVEDAD CAPACIDAD BEMEFICIO
Indicadores
Indica la Registra la Capacidad de Mivel de Provecho
o cantidad de intensidad del intervencicn. o utilidad que
Criterios personas dafio que acasiona aporta la solucién
afectadas por el el problema. del problema.
problema.
Problema 1
Problema 2
Problema 3

Valores: Bajo-Medio-Alto

Elaboracion: Yessica L. Cruz.
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Tabla 2.Integracion de metas y objetivos para el desarrollo de los temas propuestos

Fecha de Elaboracion:

Formato N°
Personal responsable:

- ARCOS DEL SITIO - CEAAS-04-PREA

AT TR N P Actividades Propuestas

Exhibiciones interpretativas

Mensaje de la exhibicion:
Demostrar las consecuencias una problematica ambiental por medio de efectos sensoriales entre los asistentes.
Diseno del espacio de la exhibicion:

De la sala debe adecuarse para que el recorrido sea cronologico y secuencial entre el mensaje que se quiere transmitir,
puede ser la sucesion del deterioro de especies animales a partir de una fecha inicial hasta la actualidad.

Asi mismo, el espacio puede auxiliarse con decoracion interna que haya propiciado el deterioro de la especie para darle
una sensacion de realismo.

El material de exposicion no debe de estar en un rango no mayor a 1.5 metros de distancia, a una altura de 70 centimetros
por encima del suelo y a una altura no mayor a los dos metros de largo, para lograr la apreciacion del plblico en general.

El titulo de la exhibicion debe ser creativa y llamativa con el fin de generar un mayor interés del publico

Ejemplo: La pérdida de especies en el océano como resultado de la concentracion de residuos sélidos. La sucesion
fotografica es por medio de la invasion de plasticos y de casos donde especies marinas han muerto entre residuos, la
sala se puede ambientar con botellas de plastico y demas materiales de dificil degradacion, con el objetivo de resaltar la
pérdida de biodiversidad y alteraciones ecosistémicos.

Recorridos guiados por medio de senderos interpretativos

Mensaje del recorrido:
Lograr lainteraccion entre el individuo y el medio natural que le permita concebirse como parte del ecosistema
Diseno del espacio:

El sendero debe estar adecuado con base a la zonificacion del sitio, lo que le permita reconocer areas de mayor
importancia dentro del C.E.E.A.A.S.

El recorrido debe ser corto no mayor a 30 minutos, se debe considerar la superficie del C.E.E.A.A.S, debe de contar

con senalamientos que refuercen laimportancia de los puntos clave, para evitar que los visitantes se salgan de la ruta
planeada. Para hacer el recorrido mas atractivo, el guia responsable se puede auxiliar del puente colgante que esta dentro
del C.E.E.A.A.S, y se pueden realizar paradas clave para observar la vida silvestre del sitio, los letreros de la senalética
pueden ser elaborados con material reciclado.

Ejemplo: Rotulos elaborados con madera vy pintura acrilica y marcos colgantes

Presentaciones interpretativas (Talleres, ponencias, platicas activas)

Mensaje de las presentaciones interpretativas:
Facilitar el aprendizaje a través de la experiencia por medio de la interaccion entre el presentador y el asistente.
Diseno del espacio:

Se puede realizar dentro de una sala o al aire libre, no necesita una adecuacion en especifico, sin embargo, el presentador
puede auxiliarse de materiales didacticos para hacer mas comprensible y dinamica la presentacion: Imagenes, texturas
naturales (plantas secas, tallos, ramas), juegos, cantos, dibujos e incluso actuaciones teatrales.

Elaboracion: Yessica L. Cruz, 2019.
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