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Resumen

En este articulo se sistematizan las experiencias sobre la aplicacion y uso de estrategias de ensenanza-
aprendizaje en la asignatura de historia que los docentes en formacion de la Benemérita y Centenaria
Escuela Normal de Estado de San Luis Potosi llevan a cabo durante sus practicas docentes. Se tiene como
objetivo general establecer estrategias didacticas que utilizan los docentes en formacion para la ensenanza-
aprendizaje de la asignatura de historia. Se utilizd6 una metodologia mixta a través de dos instrumentos, un
cuestionario estructurado para enfoque cuantitativo y un grupo focal para el enfoque cualitativo. Se encontro
que los docentes en formacion estan buscando la comprension de los hechos historicos en lugar de optar por
la memorizacion de los hechos, de igual manera buscan la constante innovacion al momento de dar sus clases

con apoyos visuales como videos, imagenes, esquemas y con el uso de gamificacion en las aulas virtuales.
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Introduccion

El sentido de ensenar los diferentes campos disciplinares ha sido un objeto de discusion clasico dentro
de la investigacion educativa, no obstante, un acuerdo al que se ha llegado es que todas las disciplinas que
se materializan en las distintas asignaturas del curriculo de ensenanza basica deben propiciar en el alumno el
pensamiento critico y reflexivo, generando competencias especificas que les permitan comprender su entorno
y convertirse en ciudadanos del mundo. Sin lugar a duda, una de las asignaturas basicas para ello es la historia,

incluida como asignatura dentro del curriculo formal de educacion primaria.

Conviviendo con docentes en formacion en educacion primaria, se ha podido observar como la materia
de historia ha sido un conflicto al momento de planear las diversas actividades ya que la mayoria de los
alumnos (futuros maestros) tienen a la asignatura en el concepto de una materia de memorizacion y de
dificil comprension para los alumnos, algunos otros piensan que es interesante sin embargo no cuentan con
herramientas didacticas para su ensenanza, ya que en gran medida esto depende del contexto y laformaen la

que el propio alumno la aprendio.

A partir de esta problematica practica, configuramos como el principal objetivo de esta investigacion es
establecer las estrategias que los docentes en formacion de la licenciatura en Educacion Primaria de la
Benemeérita y Centenaria Escuela Normal de Estado de San Luis Potosi (BECENESLP) implementan dentro de

las aulas tanto de manera presencial como virtual (por motivo de contingencia de la pandemia del COVID-19).

Para ello partimos de las siguientes preguntas: ; Cuales son las estrategias de ensenanza que los docentes en
formacion de 4° B de la licenciatura en educacion primaria de la BECENE durante el ciclo escolar 2020-20217?
;Cuales son las problematicas de las estrategias de ensenanza de los docentes en formacion de 4° B de la
licenciatura en educacion primaria de la BECENE durante el ciclo escolar 2020-2021? ;Cémo es la forma de
ensenanza de la asignatura de historia de los docentes en formacion de 4° B de la licenciatura en educacion
primaria de la BECENE durante el ciclo escolar 2020-20217

De igual manera, se formulo la siguiente hipotesis: los docentes en formacion estan buscando la comprension
de los hechos historicos en lugar de optar por la memorizacion de los hechos, buscan la constante innovacion al
momento de dar sus clases con apoyos visuales como videos, imagenes, esquemas y con el uso de gamificacion

y con esta nueva modalidad el uso de recursos digitales ha sido una herramienta fundamental para la educacion.
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Marco teorico

Ensenanza de la historia

Los propdsitos de la ensenanza en México se visibilizan en el curriculo formal, el cual senala que la educacion
historica debe motivar a los alumnos a interesarse en los procesos del pasado historico, enunciandolo de la

siguiente manera:

Es conveniente tener presente que el aprendizaje de la Historia debe llevar alos alumnos a interesarse por
el pasado, a comprender la multiplicidad de causas que tienen los acontecimientos, buscar explicaciones,
fortalecer actitudes y valores, y estimular una comunicacion oral y escrita que les permita desarrollar un

pensamiento claro. (SEP, 2011, p. 149)

Sin embargo, las estrategias de ensenanza-aprendizaje poco han cambiado de las que tradicionalmente se han
utilizado en la asignatura de historia, asi lo senalan diversos autores (Calvas., Espinoza. 2017, Parellada, 2017
entre otros), quienes reconocen que la introduccion de nuevas técnicas didacticas en esta asignatura atn no es

prolifera en las aulas. Al respecto, Ortega (2013) menciona que:

Por lo general en la ensenanza de la historia con frecuencia se recurre a una rutina que comienza con la
lectura del libro de texto, en ocasiones seguida de una explicacion docente y termina cuando se pide a los
alumnos que elaboren un resumen del texto o contesten un cuestionario, el problema es que nada mas

memorizan fechas, pero cuando se les vuelve a preguntar del tema ya se les olvido. (p.18)

Estas estrategias de ensenanza-aprendizaje han repercutido negativamente en la percepcion de los alumnos
sobre la asignatura de historia como lo menciona Saitua (2018) al senalar que tradicionalmente los estudiantes
han manifestado una actitud negativa hacia la asignatura de historia. Por lo general la consideran aburrida,

desconectada de larealidad y poco (til.

Por otra parte, Ibagdn Martin (2016) propone buscar un cambio en la ensenanza de las ciencias sociales, donde
no haya un uso de la memorizacion, para ello propone utilizar las fuentes historicas y una pedagogia orientada a

desarrollar las habilidades de un historiador.

[...]entendiendo que la ensenanza-aprendizaje de la historia se limita a su minima expresion formativa si se
desarrolla desde la transmision de verdades acabadas y la reproduccion de datos que deben aprenderse
de memoria, se opto, en contraposicion a este enfoque, por fortalecer una logica de trabajo mas cercana
al manejo y comprension de las variables que intervienen en la construccion del conocimiento histoérico

-particularmente el uso de fuentes historicas- [...] (pag.125)
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El mismo autor argumenta que este tipo de estrategia de ensenanza-aprendizaje es un proceso sistémico y un
poco largo para su comprension, sin embargo, permite a los estudiantes una comprension de la ubicacion de

tiempo-espacio y asi desarrollar habilidades para un pensamiento historico.

De igual manera otros autores refieren algunas otras técnicas didacticas, por ejemplo, Calvas y Espinoza (2017)
proponen el uso de historietas, resaltando los beneficios que estas tienen como “un instrumento poderoso que
facilita la labor educativa del maestro y son perfectas para estimular el aprendizaje, sobre todo en la educacion
primaria; fomentan la creatividad y laimaginacion de los estudiantes, al mismo tiempo que los hace reflexionar”
(pag. 548).

Asimismo, Parellada(2017)ensuarticulo “los mapashistoricoscomoinstrumentosparalaensenanzadelahistoria”
propone utilizarlos como herramienta didactica, que ademas de la ubicacion espacial permite un acercamiento al

pensamiento historico en los procesos de estado nacion, ademas de ser una fuente de investigacion.

Finalmente, Iker Saitua nos habla de la ensenanza de la historia a través de la novela grafica, promueve
implementarla dentro de las aulas, también nos argumenta que esto nos ayudara para fomentar la lectura
en los alumnos y asi enriquecer su vocabulario y mejorar la expresion oral y escrita. “La novela grafica
ofrece oportunidades Unicas para trabajar con los alumnos la adquisicion de las habilidades de identificar, de

contextualizar y de corroborar la informacion en un texto.” (Saitua, 2018, p. 77).

Marco Metodologico

La presente investigacion tendra un alcance de tipo descriptivo, se busca describir las caracteristicas
principales de las estrategias de ensenanza-aprendizaje aplicadas a la asignatura de historia que nuestros
sujetos de estudio, docentes en formacion, nos proporcionaron. Por lo que serefiere al diseno de lainvestigacion,

se utilizd un diseno no experimental, transversal.

En cuanto alenfoque que utilizamos es de tipo mixto, predominantemente el cualitativo puesto que se necesitan
respuestas amplias paralograr describir y conocer las diversas estrategias que estan aplicando los docentes en

formacion, por ello se decidio utilizar dos instrumentos de recoleccion de datos:

1. Primeramente, comenzamos aplicando un cuestionario estructurado en linea (a través de Google Forms)
con preguntas de opcion mdltiple para obtener un diagndstico y conocer que tanto han trabajado la
materia (experiencia), conocer la opinion acerca de la asignatura, si conocen estrategias de ensenanza-

aprendizaje, qué tan desarrolladas consideran sus competencias historicas, entre otras cuestiones.

2. Ensegundo, lugar se realizé una entrevista a través de la técnica de grupo focal en linea (a través de la

aplicacion Zoom) con preguntas abiertas donde se recabaron las estrategias de ensenanza -aprendizaje
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que los maestros en formacion utilizan o pusieron en practica; asi mismo recabar la eficacia que cada una

de ellas tuvo en su jornada de practica.

La muestra estuvo conformada por 20 alumnos de edades entre los 21 y los 23 anos y actualmente (ciclo
escolar 2020-2021) estan cursando el cuarto grado de la licenciatura en educacion primaria en la Beneméritay

Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi ubicada al centro de la ciudad.

La mayoria de los docentes en formacion residen cerca la institucion con un recorrido diario entre 15 a 40
minutos, 4 alumnas son foraneas de los municipios de Cerritos, Charcas, Villa Juarez y Cardenas, y la totalidad

de ellos se encuentran en practica en practicas docentes durante el presente ciclo escolar.

Resultados

Los resultados del instrumento cuantitativo, el cuestionario, se describen a continuacion, cabe senalar
que el cuestionario estuvo conformado por 27 preguntas abiertas y cerradas, se aplicd a 19 alumnos, todos

estudiantes de BECENESLP en la licenciatura en educacion primaria.

La primera categoria que se reviso fue sobre la percepcion de sus conocimientos de historia de los docentes
en formacion, respecto a esta categoria, se logra observar una falta de conocimiento por parte de los alumnos
de la cantidad de cursos (asignaturas) que tuvieron durante sus Gltimos anos de licenciatura, por otra parte, un

52.6% de los alumnos han asistido a cursos, talleres o diplomados fuera de la institucion.

Como segunda categoria, tenemos las estrategias de ensenanza-aprendizaje para la asignatura de historia
que conocen y utilizan, entre las respuestas destacan: a) técnicas didacticas de gamificacion en fisico o linea,
b) historietas, c) conceptos de primer y segundo orden, d)esquemas, e)espacios de discusion, f) preguntas, g)
materiales visuales, h)linea del tiempo, i) concursos, j)lectura, k)biografias, l)personificacion, m)visitas a museos,

n) uso de recursos tecnologicos.

La tercera categoria se construyd a partir del interés por conocer los materiales didacticos que se emplean en sus
practicas profesionales, especificamente en sus clases en linea, teniendo mayor auge lo siguiente: 89.5% utiliza

diapositivas, 78.2% videos, 52.6% hojas de trabajo, 42.1% juegos en linea, 26.6% pizarron y 5.3% libro de texto.

Cabe mencionar que existe una diferencia en cuanto a los materiales durante las clases presenciales, los
docentes en formacion que los materiales mas utilizados dentro del aula son hojas de trabajo (89.5%), pizarron
(78.9%), videos (68.4%).

Con la actual contingencia se optd por preguntar a los docentes en formacion acerca de las herramientas de
comunicacion y tecnologicas que han utilizado para la ensenanza-aprendizaje de la historia, las mas relevantes

son las que se encuentran a continuacion:
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Tabla 1. TICs que utilizan los docentes en formacion para la asignatura de historia

Comunicacion Tecnolobgicas
. WhatsApp (19 docentes) . YouTube (18 docentes)
N Teléfono fijo o celular (3 docentes) . Power Point (16 docentes)
. Facebook (2 docentes) . Canva (7 docentes)

° Google forms (6 docentes)

En todo proceso educativo es muy importante realizar una evaluacion para conocer como maestros (as) de qué
manera podemos mejorar, que les falta a nuestros alumnos, entre otras cosas, por tal motivo cuestionamos a

los sujetos de investigacion acerca de los instrumentos y técnicas que utilizan para la evaluacion de la historia.

Tabla 2. Técnicas e instrumentos de evaluacion utilizados en la asignatura de historia

Técnicas Instrumentos de evaluacion formativa
. Analisis de desempeno . Tareas escolares o cuadernos.
. Observacion . Examen
. Desempeno de los alumnos . Lista de cotejo
N Interrogatorio . Proyectos

Para finalizar el cuestionario realizamos dos preguntas para conocer el tipo de historia que ellos ensenan, es

decir, si optan por un método mas tradicionalista o utilizan algunas herramientas didacticas innovadoras.

Para el caso de las clases presenciales, los docentes en formacion mantienen un equilibrio entre ambas
formas de ensenar, aunque se inclinan un poco mas por la tradicionalista con estrategias como el libro de texto,

historietas, lineas del tiempo y preguntas.

Continuando con la ensenanza durante las clases virtuales, se logra observar que se enfocan un poco mas a los

métodos modernos haciendouso delas nuevastecnologiasylagamificaciony personificacion como herramientas.

Conrespecto al instrumento cualitativo, se realizd un grupo focal, donde se utilizo una muestra por conveniencia
de 8 alumnos, 7 mujeres y 1 hombre, todos asistieron de manera voluntaria, ademas de haber participado
también enlarespuesta del cuestionario estructurado en linea. Se realizd mediante una video llamada por Zoom

debido a la semaforizacion del periodo de contingencia.

Primeramente, los docentes en formacion consideran que la ensenanza de esta materia es fundamental
pues permite a los alumnos conocer su pasado y tener un panorama mas amplio, asi como la comprension
de que gracias al pasado tenemos diversas cosas, u hechos del presente, uno de los docentes en formacion
participantes en el estudio senalaba: “como dice la frase atribuida a Napoléon Bonaparte: aquel que no conoce

su historia esta condenado a repetirla”.
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Una de las principales preguntas que se hizo a los sujetos de investigacion fue ¢ Cuales son las estrategias
de ensenanza-aprendizaje que han aplicado en sus jornadas de practicas?, a lo que ellos nos respondieron

lo siguiente:

Yo me baso en los conceptos de primer y segundo orden para la elaboracion de sus actividades, asi mismo

en la parte diagnostica hace cuestionamientos a partir del analisis de imagenes del tema. (D, alumna 4°B)

Yo utilizo la historieta y las obras de teatro como herramientas para hacer uso de la transversalidad y el

trabajo por proyecto. (V, alumna 4°B)

En contraste, hubo herramientas que utilizaron durante las clases presenciales y que no se retomaron durante

las clases virtuales, como las visitas al museo:

Yo [el ciclo pasado] tenia un segundo grado y me toco ver el tema de juguetes del pasado por lo cual utilice

un museo (de manera presencial) como una herramienta que les permitio la exploracion.(R, alumna 4°B)

Otros en cambio, durante las clases virtuales hanimplementado herramientas didacticas que no habian utilizado,

como son los podcast:

Yo buscolamanerade quelos alumnos nosolo se queden conlainformacion quelos libros de texto manejan,
sino que los motivo a investigar en otras fuentes sobre los temas y que tengan diversas perspectivas, para

ello hago uso de los Podcast para recabar los conocimientos.(M, alumna 4°B)

Otra pregunta relevante fue ¢Cuales han sido sus principales errores al momento de aplicar las estrategias?,
por lo que ellos respondieron de manera general que no le han dado el tiempo suficiente aimpartir las sesiones,
el material que han impartido no ha sido del todo llamativo, principalmente el dar por hecho que los alumnos ya

tenian ciertos conocimientos.

De manera general utilizan la gamificacion, por motivos de la pandemia hacen uso de educaplay y otras
plataformas enlinea que permitenjugar de maneragrupal e individual y almismo tiempo permiten una evaluacion

con un puntaje acorde a los aciertos.

Conclusion

Primeramente, se confirma que los docentes en formacion no trabajan un solo método de ensenanza
(tradicional o moderno) sino que utilizan de manera alternada herramientas tradicionales y herramientas
innovadoras, y continian dandole mas peso a las estrategias de ensenanza-aprendizaje tradicionales al impartir

clases presenciales.
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No obstante, se hanabierto a utilizar mas herramientasinnovadoras durante sus clases enlinea, especificamente
plataformas que les permiten recursos para la gamificacion de las clases, pues consideran que éstas les han
ayudado a que los alumnos aprehendan la informacion y al mismo tiempo logran llevarlos a una comprension

mas clara de los procesos historicos.

A pesar de ello, se detectaron areas de oportunidad para mejorar las herramientas didacticas que utilizan, los
principales errores que se presentan es que no hacen diagnosticos especificos sobre la asignatura, lo que les
impide conocer las necesidades de sus alumnos por lo tanto los materiales didacticos no se contextualizan al
grupo, propiciando que estos no sean funcionales en algunas ocasiones, por otra parte, el no considerar a la
asignatura como una prioridad dentro del curriculo como a las materias de espanol o matematicas ha influido
para que los docentes en formacion no le den el tiempo suficiente a la asignatura, lo que impacta de forma

directa en el desarrollo de las competencias de pensamiento historico.
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