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Resumen

El Marco Curricular Comun (MCCEMS) para la Educacién Media Superior en lo concerniente a
la disciplina de la historia se plantea varios cambios, entre ellos, los procedimientos con fines de
cultivar laidentidad mexicanay regional, la responsabilidad ciudadanay el respeto a la dignidad
humana, para lo cual es necesario dejar de percibir el tratamiento de los contenidos histdricos
como simple literatura memoristica, repetitiva y aburrida como ha venido ocurriendo en los
distintos niveles educativos, sino que debe de contribuir a la construccion de la conciencia
historica, pensada como la utilidad y finalidad de esta disciplina.

La ponencia es el resultado de las capacitaciones que se realizaron con profesores de nivel
bachillerato de la ciudad de Chihuahua, con el fin de internalizar el cambio y la movilizacién
de los constructos histéricos como recursos sociocognitivos para la configuracion del pensar
histéricamente y arribar asi a la construccion de la conciencia histérica que se establece
en el MCCEMS y también socializar que la historia es una disciplina humana, por lo que es
necesario reconocer que este presente que estamos viviendo, fue el futuro de las generaciones
pasadas que visualizaban en él el sentido de una sociedad democratica, con la produccién
de los satisfactores basicos para la reproduccion de la vida material e intelectual que diera
origen a una sociedad incluyente. Se realiza a la vez el recorrido de algunos de los principales
paradigmas de la historia con el fin de hacer notar su utilidad en nuestra sociedad.

Palabras clave: Valor de uso, valor de cambio, utilidad de la historia, conciencia histoérica,
educacidén media superior.
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Introduccién

La instrumentacion del Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior (MCCEMS) de
manera paulatina en este nivel educativo, nos obliga a los interesados en el area de |a historia
e histografia de la educacion a reflexionar en los cambios que se avecinan como resultado
de las distintas discusiones dialdgicas que se realizaron por los expertos desde el ano 2019 y
los nuevos planteamientos insertos en los constructos historicos que se trabajaran, que para
efectos de la presente ponencia nos centramos en los colegios de Bachilleres de Chihuahua y
los cambios en los semestres 4°.5° Y 6°y el primer rasgo distintivo, es el término con el que se
designan a los contenidos histéricos, como recursos sociocognitivos para la construccion de la
Conciencia histérica, término que nos perfila al menos en el presente escrito, a las reflexiones,
a la utilidad de la historia tal como o plantea la Nueva Escuela Mexicana con pretensiones de
apuntalar la identidad, la responsabilidad ciudadana, respeto a la dignidad humana que estan
presentes como enfoques pedagogicos y didacticos transversales, con fines de transformacion
de la sociedad.

De inicio en la presente introduccioén, es necesario mencionar que se considera plausible la
redireccionalidad que se aplicara en el nuevo disefio curricular planteado en el MCCEMS en
los tres semestres en los que se abordaran los recursos sociocognitivos para la formacion de la
conciencia histérica como finalidad en la formacién de nuestros jovenes bachilleres, en donde
la conciencia historica es ahora la preocupacion con fines de realizar los cambios pertinentes
de una disciplinag, la historia, que se apuntale a su utilidad en la sociedad, para estar a la par de
los conocimientos de las otras ciencias como la matematica, que cotidianamente utilizamos
en la vida diaria al realizar la minima transaccién mercantil o del espafol que es necesario
cada dia para comunicarnos de manera verbal o escrita; asi la historia debe de contribuir a
la conformacién de la conciencia histérica como la utilidad para pensar histéricamente los
acontecimientos pasadosy presentes e idear la construccion de la sociedad futura en la que se
desea vivir, en sintesis los constructos historicos deben servir de referentes para la construccion
de la estructura interpretativa que debe de internalizar en este caso el estudiante de nivel
medio superior, con fines de reflexionar, actuar e incidir en los procesos sociales que se le
presenten cada dia, contribuyendo asi a que la historia se convierta en una disciplina novedosa,
gue aporte ese valor de uso en el accionar cotidiano y ese valor de cambio para la conservacion
o la transformacion de los espacios en los ideales para el transcurrir de la existencia humana
en interaccion con la naturaleza. Los dialogos establecidos como parte de la capacitacion
trabajada con profesores de los Colegios de bachilleres de Chihuahua en relacién a los recursos
sociocognitivos relacionados con la concienca histérica han sido la plataforma para su rescate
y estructuracion de la presente ponencia.

Se realiza de forma breve la justificacion del por qué ubicar la presente contribucién en el
area cinco (5); la respuesta es, de forma parsimoniosa, la necesidad de rescatar y redimir
el concimiento cientifico y humanistico con fines de practicidad y utilizacion en bien de la
formacion moralizante y politica de la sociedad a través de la disciplina de la historia, haciendo
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estos acontecimentos temporales asequibles con el apoyo de |la pedagogia y la didactica a los
estudiantesy profesores de nivel bachillerato de donde surge la presente ponencia. Se visualiza
la pedagogia como la ciencia central que hace posible las adecuaciones de los conocimientos
historicos curriculares y la didactica como la instrumentacion practica de los contenidos de
trabajo en el aula. Todo conocimiento que se cultiva en la disciplina de la historia debe de ser
con fines del mejoramiento social y de valoraciones con fines hermenéuticos; en donde lo
hermenéutico desde el campo de la historia se considera como el conocer al hombrey la mujer
desde sus sentimientos, pensamientos, voliciones que como ciencia humana esta obligada a
investigar, empujandola al abandono en exclusiva de la narracién de acontecimientos pasados
gue se quedan petrificados, sin relacion alguna con el presente y el futuro.

Desarrollo

Innegablemente el hacer referencia a las categorias que estan presentes en el titulo de
la ponencia, obliga dejar en claro que los términos provienen originalmente de las ideas
Marxistas (Garcia, 2011) aplicadas en la fase de produccion de mercancias (bienes materiales
e intelectuales) y su distribucion y consumo en la sociedad, sin embargo en este espacio
académico investigativo, se considera la aplicacion de dichas categorias a la utilidad de la
disciplina de la historia en el siglo XXI, considerando para ello la adecuada orientacion del
marco curricular comun para el nivel medio superior que esta en marcha y que nos direcciona
a la formacion y a la construccion de la conciencia historica en los estudiantes y también a los
profesores, los encargados de direccionar los contenidos sociocognitivos en el aula. Asi que,
de forma sucinta, se define al valor de uso, como aquello que encierra en si un valor o utilidad
practica en este este caso de la historia y su funcion formativa, en si, ;qué utilidad tienen los
constructos histéricos para su utilizacion en la vida cotidiana, son los necesarios para este siglo
XXI?, ¢es la ensenanza aprendizaje la adecuada? ;Estamos los profesores y estudiantes en el
cultivo de esta disciplina abonando a esa utilidad? y en relacion con el valor de cambio, ¢se
estan motivando e incentivando las expectativas en la configuracion de los espacios sociales
en los que se desea vivir, en la construccion de las utopias de las sociedades mas humanas,
libertarias y democraticas?, ; respetuosas de la naturaleza, de la humanidad en su totalidad? O
a la manera de como lo enuncia Reinarth Koselleck (Blanco, 2012) ;estamos contribuyendo a la
configuracién de los horizontes de espera?

En la capacitacion realizada de manera dialdgica con profesores de bachillerato, se realizd
un recorrido de los principales paradigmas de la historia a manera de concientizacion y
motivaciones de la utilidad de la disciplina como ese valor de uso que se debe de trabajar como
emergencia de los constructos o contenidos historicos que se abordan en las aulas, asi como
el de abundar en la necesidad de considerar a los contenidos y acontecimientos historicos
como las acciones que han realizado los hombres y las mujeres en el transcurrir del tiempo,
en la busqueda del sentido de ese pasado que alguna vez fue el futuro de nuestros ancestros,
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considerar los documentos, construcciones, vestigios, nuestro patrimonio cultural como el
encarnamiento de los desideratum de nuestros antecesores, pero sobre todo visualizar a la
historia como esa disciplina de las ciencias humanas, disciplina eminentemente subjetiva,
construida por sujetos que idealizan e intentan moldear un futuro, asi como nuestros ancestros
debemos de atender a la configuracion y a las expectativas de construccion de escenarios
futuros, no que se tenga una bola de cristal para su prediccién, pero considerar que ese futuro
es construccion social y en relacion a los contenidos curriculares volverlos a reflexionar, de alli
la necesidad de arribar a la metacognicion a la metahistoria.

Al abordar la historia cientifica conocida como el historicismo (Bedoya, 2009) se direcciono a
los elementos que se consideraban basicos en la investigacion historica, como la imparcialidad
del investigador, la importancia de la objetividad en la disciplina, tratar los acontecimientos
en el tiempo como hechos, como cosas que se podrian manipular, se analizd y se rechazoé en
el colectivo que la disciplina fuera equiparable con las ciencias naturales o al menos esa era la
pretension Rankeana en aquellos tiempos de principios de los anos 20 del siglo XIX, la critica
fue a la imparcialidad del investigador por la propuesta del investigador comprometido con
su historicidad y por lo tanto nunca ajeno a los acontecimientos de los cuales forma parte,
se criticaron los métodos explicativos a los que responden las ciencias duras o naturales por
la propuesta de los métodos comprensivos e interpretativos, en relacion a la objetividad, se
planted esta como basica siendo los documentos, monumentos, personas, todo aquello que
aporte elementos para la reconstruccion del pasado, se criticaron mucho los contenidos
histéricos porgue no se les considera que sea sencillo relacionarlos con el presente ante lo cual
se planted la tarea de asumir que toda historia que se presenta en los contenidos curriculares
e interpretaciones del pasado se realiza desde el presente, por lo cual se debe de ser empatico
para encontrar sentido a lo sucedido a la vez que encontrar las motivaciones de que la
historia es una ciencia viva, gue no ha muerto sino que se revive cada vez por mas y nuevas
interpretaciones, mismas que deben de realizarse en las aulas por y con los estudiantes de
nivel medio superior al trabajar los constructos histdricos. Lo que mas llamé la atencidn y que
fue motivo de discusion es la necesidad de reinterpretar los contenidos histéricos con el fin de
gue los estudiantes y profesores internalicen la utilidad de la historia como el valor de uso, para
pensar histéricamente y como valor de cambio para idear las transformaciones necesarias en
la sociedad que se vive.

Al trabajar en colectivo el tema de la historia de las mentalidades que viene siendo la tercera
generacion de la Escuela Francesa de loa Anales, se focalizd la discusion y las reflexiones en
la necesidad de que los contenidos histéricos encierran la cultura que los humanos vivieron
en determinada época, que son contenidos de humanos y de alli la necesidad de conocer sus
pensamientos, voliciones e ideas y para ello la historia de las mentalidades (Rios, 2009) tuvo
un acercamiento con la psicologia porque se pretendidé mediante procedimientos de rodeos
intelectuales (Reyes-Calderén, 2020) conocer los implicitos no manifiestos en las fuentes
explicitas, las formas en las que pensaban los sujetos que se manifestaban en escritos de toda
indole, tratar de encontrar las personalidades actuantes en los tiempos remotos, asi como
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distinguir las distintas mentalidades o la cultura manifiesta en la época tratada. Inefablemente
loilustrativode lasreflexiones fueron punta delanza para hacerloque se havenidoconsiderando
como inhumano (monumentos, documentos, fuentes diversas) como realizaciones y obras
de humanos, la necesidad de considerar a la psicologia como un acercamiento mas intimo
y cercano para revivir el pasado de personas de carne y hueso para acercarlos al presente y
al futuro. La historia una disciplina humana, subjetiva e histdrica es lo que se rescaté como
colectivo.

Se recuperaron los temas de la Microhistoria a la italiana de Carlo Ginzburg y de la Microhistoria
a la mexicana de Luis Gonzalez y Gonzalez (Pérez, 2019) que predominaron en los anos ochenta
(80), encontrando en ellos los métodos con los cuales dichos personajes se acercaron a sus
objetos de estudios; en relacion a los métodos utilizados por la microhistoria a la italiana, fue el
meétodoindiciario,estoesencontrar huellasoindiciosdel objetode estudioaindagar,unejemplo
de ello que se trabajo fue el de la obra de historia nocturna en la cual Ginzburg se pregunta si
existieron las brujas para luego acudir al lugar en que supuestamente ocurrieron los hechos
para deductivamente verificar las creencias y a través de ellas recuperar y clasificar la cultura
de la que surgieron: En relacién a los trabajos de microhistoria de Luis Gonzalez y Gonzalez se
abordarony se dialogd en relacion a la forma de recuperar la historia local de manera inductiva,
la historia que surge del recorrido de ida y vuelta por el investigador, la historia que puede llegar
a conocerse desde lo alto de la torre de los campanarios de la iglesia pueblo, |la historia de las
personas, del poblado, de las actividades que se realizan. Como actividad colectiva se acordo la
necesidad de recuperar lo propio, lo cercano, lo local, nuestra historia regional, se reflexiond con
lo relacionado a que las ciudades son libros abiertos de historia, con los nombres de sus calles
de personajes, monumentos, vestigios, museos y estos libros estan esperando a ser abiertos
una vez que se logre interesar a nuestros estudiantes y profesores de nivel medio superior. Sin
duda la historia tiene utilidad, pero no la que se dedica a buscar verdades en el pasado, sino la
gue se aboca a las temporalidades en intima relacion del pasado, presente y el futuro; pensar
histéricamente sera posible para nuestros estudiantes cuando logremos las motivacionesy la
empatia con la historia que es la base para la construccién de la conciencia histérica que se
plantea la Nueva Escuela Mexicana.

Se dedicaron discusiones reflexiones con el resurgimiento de la historia, que algunos tedricos
ubican en los anos noventa (90) del siglo XX, como lo fue la historia cultural, solo por mencionar
a uno de los autores, a Peter Burke quien lleva la historia a “la preocupacion por lo simbdlico
y su interpretacion” (Hernandez, 2006, pag. 147) en donde la cultura son todos aquellos
vinculos simbdlicos e ideales que obligan a la humanidad primeramente a su configuracion
y posteriormene a seguir lo establecido como las conductas esperadas. ;Que se rescatd en
el colectivo?, ¢que utildad nos expresa la historia cultural?; como respuestas se asumio que,
la gran cantidad de objetos de estudio a los que se aboca la disciplina y sobre todo la gran
ilustracion que brinda en la construccion de la conciencia histoérica; tener conciencia, como la
definieron los intelectuales de la Nueva Escuela Mexicana que estructuraron el programa de
conciencia historica, es la formacion critica, reflexiva y propositiva, que permita asumir posturas
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y participaciones en la realidad historica social que se esta viviendo, con el fin de la resolucion
de las problematicas de su micro y macro espacio social de convivencia.

Seretomoden lacapacitacion para profesoresde bachilleratoaltedricoJéorn Rusen que nosaporta
una matriz de como la historia puede llevarnos a la construccién del pensar histéricamente,
gue en defincién, se puede equiparar con el pensamiento critico como parte de los procesos
mentales, con fines de razonamiento en la resolucion de problematicas o en términos de
Michell Foucault la construccion de la caja de herramientas intelectuales (Vivas, 2008) de las
cuales se hace uso ante las adversidades que se presentan para su resolucion, en este caso en
la vida cotidiana y los escenarios idealizados o utépicos en contra de las sociedades distépicas
y destructivas actuales.

La matriz de pensamiento histdrico planteada por Rusen (Catano, 2011) nos direcciond a la
pedagogia y la didactica para el tratamiento de los acontecimientos historicos, para lo cual
se debe partir del realismo de la vida practica a las configuraciones de cognicion, expresadas
en conceptos, categorias y teorias ya establecidas, que han sido resultado de los distintos
meétodos para el tratamiento y acercamiento del pasado y del presente y las distintas formas
de representacion de los fendmenos sociales, para posteriormente regresar al realismo de la
vida practica con orientaciones y motivaciones expresadas como actividades relacionadas
con la identidad histérica, lo que permitira el cambio de orientacion interno del sujeto y la
percepcion externa del mundo en construccion, arribando asi, al pensar histéricamente a lo
gue podemos equiparar con la construccion de la conciencia histérica que se plantea en los
contenidos curriculares de cuarto a sexto semestre en el nivel medio superior. Las aportaciones
de Rusen nos encaminan a la busqueda de la utilidad de la historia ya no como esa disciplina
encargada de las narraciones del pasado y presente y de sus memorizaciones, sino del apoyo
en esas narraciones ahora transformadas en constructos cognitivos histdricos para estructurar
el pensamiento histérico que permita la percepcion, orientacion, motivacion y actuacion en la
vida cotidiana; lo que vendria a ser la construccion de la conciencia histdrica, el darse cuenta de
lo gue ocurre en su alrededor y asumir posturas criticas y propositivas.

Las discusiones y reflexiones del recurso sociocognitivo de conciencia histérica expresado
en el diagrama de categorias y subcategorias (SEP, 2023, pag. 19), menciona que el recurso
sociocognitivo para la construccion de conciencia historica |, Il, y Il metodolégicamente esta
constituido por las siguientes categorias: método historico, explicacion historica, pensamiento
critico histérico y proceso histérico. Los contenidos histdricos que se movilizaran mediante
estas categorias son: Conciencia historica I. México Antiguo en los contextos globales.

Con el objetivo de fortalecer la identidad histdrica de las y los estudiantes de la
Educacion Media Superior, valoren la historia de México y desarrollen la conciencia
de un pasado comun, diverso, multiétnico e intercultural a través de un pensamiento
analitico y critico basado en la adopcidén de criterios de seleccion de informacion
objetivay fundamentada... (SEP, 2023, pag.24)

Conciencia historica Il. México durante el expansionismo capitalista
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La comunidad estudiantil analizara los procesos de cambios y reconfiguraciones
politicas, econdmicas, sociales y culturales de México durante el siglo XIX e inicios del
XX, en estrecha articulacion con los procesos globales” (SEP, 2023, pag.25)

Conciencia histoérica lll. La realidad actual en perspectiva histdrica

El estudiantado explicara e interpretara las diversas etapas por las que ha atravesado el
mundo y México durante el siglo XX y XX| para que pueda situarse e identificarse como
un agente histdrico inmerso en una serie de procesos que influyen e inciden en su vida
personal, familiar y comunitaria” (SEP, 2023, pag. 26)

En relacion con las formas metodoldgicas para la consolidacién de la conciencia histdrica en
los tres semestres estd presente el método histérico, mediante el cual las pretensiones son
cuestionary reflexionar las fuentes de informacion de las cuales surge los contenidos historicos,
confines de indagaciones histoéricas posteriores que propicien laimaginacion, las motivaciones
y deseos de conservar el patrimonio histdrico; La explicaciéon histérica mediante la cual se
indagan las casualidades y los factores que permitieron o propiciaron el acontecimiento, es
necesario ubicar espacialmente el acontecimientoy los sujetos en las temporalidades, siempre
con las miras de ubicacion en el pasado y en el presente y con las pretensiones futuras; El
pensamiento histérico permitird que los contenidos que se trabajaran en cada uno de los
semestres sean objeto de nuevas interpretaciones por parte de los estudiantesy profesores con
fines de arribar a una historia critica, una historia revivida desde el presente y contextualizada;
finalmente y en intima conexién las pretensiones son dar cuenta de los procesos histéricos
ocurridos, traerlos al presente para nuevos cuestionamientos, que permitan tomar decisiones
para la actuacion en la sociedad con fines de la construccion de la sociedad futura.

En definitiva, el cambio de trabajar contenidos historicos en este y otros niveles educativos que
en la mayoria de las ocasiones solo eran acumulaciones memoristicas, ahora se convierten no
en los objetivos en si, sino en los referentes para su movilizacidn, reflexidon, cuestionamientos,
para la construccion de la conciencia histérica necesaria hoy en dia para la actuacion social.

Conclusiones

El cambio del tratamiento de los acontecimientos histéricos establecidos en el MCCEMS,
implica las necesidades de capacitacidon para profesores que a la vez habran de traducir a
los estudiantes del nivel medio superior los recursos sociocognitivos con fines de construir la
conciencia historica.

La necesidad de dialogar y discutir los nuevos enfoques que se establecen para la construccion
de la conciencia histoérica, asi como la utilidad de |a historia seran tareas que se establezcan por
los colectivos de profesores para lograr con éxito lo establecido en el MCCEMS.
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Considerar y motivar que la historia tiene valor de uso y valor de cambio, el primero resumido
en el pensar histéricamente (criticamente) los acontecimientos presentes teniendo en cuenta
el pasado y el valor de uso como ese horizonte Koselleckiano de tener la mirada, los deseos y
aspiraciones en la construccion del futuro deseado para vivir.

Internalizar que el recurso sociocognitivo de conciencia histérica implica pensar los
acontecimientos histéricos como el referente para considerar que son los seres humanos los
gue construyen la sociedad.

Reflexionar que las evidencias histdricas pasadas en interrelacion con el presente y el futuro,
Nno son estaticas sino dindmicas y son resultados de las distintas interpretaciones que realizan
los sujetos.

Finalmente, la construccidon de la conciencia histdérica movilizara los constructos histéricos que
como axiomas se han venido trabajando durante varios anos y han llegado a ser conocimientos
decadentes, memoristicos, anacronicos y aburridos; por otros venideros que despertaran la
necesidad de conocerlos, reflexionarlos, a la luz de nuevas interpretaciones, orientaciones y
motivaciones con la finalidad de actuar en nuestra sociedad.
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