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Resumen

Las evidencias de diferentes estudios han demostrado la necesidad de promover, en los
universitarios, habilidades investigativas que fomente una apropiacion comprensiva de
aprendizaje significativo para generar conocimiento. Se puede percibir una actitud poco
favorable, por parte de los estudiantes, hacia la opciéon de titulacidon por medio de la elaboracion
de tesis. El objetivo de esta investigacion fue identificar los factores que promueven el interés
investigativo a través de las percepciones de estudiantes universitarios que cursan la asignatura
de Seminario de Tesis. Se llevd a cabo una metodologia cualitativa y se considero estar ante
una perspectiva teodrico interpretativa. Se contd con 39 participantes, con edad promedio de
23.29 (SD=2.47), 13 de género masculino y 26 de género femenino quienes voluntariamente
respondieron un cuestionario en linea integrado por dos secciones: la primera para recabar
datos sociodemograficos (género, edad, institucion, semestre que cursa, estado civil) y, en la
segunda seccion, constituida por cuatro preguntas abiertas, para recabar informacion sobre los
factores que promueven el interés por investigar en los estudiantes. Del analisis categdrico se
desprendieron cuatro factores: estrategias de aprendizaje, motivacion, autoeficacia y contexto-
ambiente. Lo que pone en evidencia que, en el desarrollo de un trabajo de investigacion, los
factores que perciben los universitarios como posibles promotores de habilidades investigativas
para elaborar su tesis va desde los cognitivos, motivacionales hasta los de ambiente y contexto,
no obstante, el término del trabajo para el logro de la titulacion depende del manejo personal
y del académico.
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Introduccién

Este tiempo en el que se produce informacion y conocimiento a gran velocidad demanda
una formacién orientada a la investigacion por parte de los universitarios para desarrollar
un pensamiento critico. Ello requiere el fortalecimiento de competencias cientificas y, como
sefala Pinto Santos y Cortés Pena (2017), posibilitar el desarrollo de comunidades académicas
gue cuestionen, analicen y aporten al desarrollo social, ademas de promover una cultura
investigativa que demuestre una apropiacion comprensiva de aprendizajes significativos en los
estudiantes para generar conocimiento. En este sentido, una de las funciones que competen
a las instituciones de Educacion Superior es lograr gque sus egresados sean auténomos,
autorregulados, con capacidad de aprender a aprender para enfrentar retos y desenvolverse
en la sociedad del siglo XXI (Garcia Martin, 2012).

Investigaciones en diferentes contextos dan evidencia de la necesidad de promover en los
universitarios habilidades investigativas, ello se refleja con mayor intensidad cuando la opcidn
es la titulacion por tesis y tienen la necesidad de cursar, en los Ultimos semestres, asignaturas
gue les permitan la construccion del documento final para poder titularse. En esta linea,
Pinto Santos y Cortés Pena (2017), analizaron la percepcién de universitarios colombianos
sobre el impacto que tiene su formacidn profesional sobre el desarrollo de sus competencias
investigativas, encontraron que son Mas los estudiantes que optan por cursar un seminario de
grado que brinda la universidad para titularse, en lugar de la opcion del trabajo de tesis.

En el contexto mexicano, Obermeier (2018), estudid el indice de actitud que tienen
universitarios de la licenciatura en inglés en modalidad virtual hacia la investigacion, concluye
gue los estudiantes buscan otro medio de titulacidon que no sea la tesis Si bien existen varias
modalidades para incrementar el indice de estudiantes graduados (promedio, exdmenes a
nivel nacional, memorias de servicio social), se debilita el interés por promover las habilidades
investigativas.

Aunado a lo anterior, Acon-Hernandez et al. (2019), indagaron sobre el fomento y la actitud
de las actividades investigativas en estudiantes costarricenses de medicina, los resultados
demostraron su escasa promocion, lo que provocd que menos de la mitad de los participantes
tuvieran una adecuada actitud hacia la ciencia y un buen nivel de conocimiento acerca de la
investigacion. Los autores recomiendan proponer cursos que fomenten las competencias en
investigacion desde los primeros semestres de formacion universitaria. También, Rey (2019),
estudio las actitudes hacia la investigacion en estudiantes peruanos de medicina, sus hallazgos
lo llevaron a concluir que es necesario indagar sobre las razones y causas del poco interés hacia
la investigacion, asimismo, propone realizar estudios que evaluen el potencial de los estudiantes
por dedicarse a la ciencia que causa poca produccion y escaso aporte al conocimiento.

En el contexto venezolano, Sanchez et al. (2020), indagaron respecto a la resistencia que tienen
los estudiantes universitarios de involucrarse en la investigacion. Los autores exponen que,
el acercar a los estudiantes al trabajo investigativo es uno de los retos que deben asumir las
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universidades para despertar el interés en el quehacer investigativo, ello debe reforzarse en las
asignaturas que se imparten, llamadas en algunas instituciones, seminarios de investigacion,
metodologia de la investigacion o seminario de tesis. No obstante, el acercamiento del
estudiantadoa estoscursosresulta un pococomplejo. Entrelos hallazgos, losautores reportaron,
la percepcion del alejamiento que los estudiantes tienen sobre la actividad que realizan los
docentes investigadores. Asimismo, manifestaron que no estaban satisfechos con la manera
en que las asignaturas eran impartidas por los docentes y percibian la investigacidon como una
zona restringida, que solo la pueden realizar algunas personas.

Berrocal Villegas et al. (2021), al evaluar la percepcion de formacion investigativa en estudiantes
universitarios peruanos, encontraron que los estudiantes perciben dificultades para desarrollar
proyectos de investigacion, a saber, objetos de estudio, disefos y metodologias, construcciony
elaboracion de informes. En esta linea, pero en contexto mexicano, Huerta-Mata (2020), indagd
sobre el gusto y disgusto por la asignatura de Metodologia de la Investigacion. Los hallazgos
mostraron la molestia y sentimiento de decepcidn hacia la investigacion, ya que de viva voz los
universitarios manifestaron sentir estrés, ademas de percibirse con deficiencias metodoldgicas.
El autor sugiere implementar en la licenciatura actividades de caracter transversal para acercar
a los estudiantes a la investigacion.

Respecto a esta percepcion, Faustino Ruiz y Cardenas Ramos (2008), describieron vivencias
de universitarios en los seminarios de investigacion. Dentro de los hallazgos, en relacion a los
sentimientos y actitudes, se evidenciaron aspectos positivos, como la armonia en el trabajo en
equipo, y negativos tales como el cansancio mental y el desinterés en las primeras sesiones, asi
como la poca atencion en la revision del material bibliografico. Lo que demuestra la intensidad
vivida durante el proceso de investigacion cuyo interés fue creciendo conforme se avanzoé en
el curso. Las dificultades percibidas se relacionaron con el ritmo de trabajo, responsabilidad y
manejo del tiempo. Asimismo, la busqueda y seleccion de referencias, la redaccion del marco
tedrico y antecedentes. No obstante, los participantes reconocieron los aspectos positivos en
el proceso, como la contribucidén a su formacién académica, fortalecimiento de autonomia y
crecimiento personal.

Se puede apreciar, entonces, que en el proceso de elaboracidon de una tesis intervienen
muchos factores, uno de ellos es la autorregulacion. Asi, es importante que los estudiantes de
posgrado conozcan y aprendan estrategias de autorregulacion. Respecto a ello, Pedraza (2018)
refiere que es causa de conflicto los sentimientos que se presentan en los universitarios que
intentan acercarse a la investigacion por medio de la elaboracidn de tesis porque “se sienten
abrumados por el trabajo académico independientemente del ritmo y del avance logrado en
su tesis, por lo que percibe como insuficiente el tiempo definido por el programa para terminar
su tesis” (p. 22-23). Asi, la autorregulacion académica y emocional que desarrollen y fortalezcan
los estudiantes es fundamental para enfrentar las diferentes situaciones durante su formacion
y construccion de la tesis, de esta manera la autonomia, autoeficacia y motivacion se veran
incrementadas, asi como la capacidad para aceptar la retroalimentaciéon en sentido positivo y
de avance hacia la meta.
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En el desarrollo de un trabajo de investigacion, se pueden presentar dos situaciones: emocional
y cognitiva, no obstante, el término del trabajo para el logro de la titulacion depende del manejo
personal y del académico. La investigacion de Ochoa y Cueva (2017) muestra que la mayoria de
los universitarios que se encontraban elaborando una tesis expresaron haber sentido bloqueo al
redactar, lo que ocasiond la evasion de la tarea. La parte emocional se orientd al hecho de sentir
baja autoestima y culpa, asi como no sentirse capaz para argumentar ideas y la incapacidad
para ver el final del trabajo con optimismo.

La elaboracion de tesis implica la movilizacion de estrategias cognitivas, motivacionales y
afectivas, asi como la busqueda de apoyos y gestidon de tiempo y ambientes que en ocasiones
el universitario tiene dificultad en ponerlas en practica. Siguiendo a Gaeta y Herrero (2009), el
despliegue de estas estrategias permite que el estudiante controle sus intenciones de aprender
y se enfoque a la propuesta y logro de sus metas. En el nivel cognitivo, se manejan estrategias
para llevar a cabo tareas de procesamiento de la informacion. Por su parte, la motivacion
considera un conjunto de factores internos y externos que determinan las acciones para
lograr una meta concreta; la motivacion intrinseca se relaciona con satisfaccion personal, esta
alejada de cualquier estimulo externo, en contraste con la motivacion extrinseca que busca
recompensa o reconocimiento de terceros (Shunk, 2012).

Es necesaria la promocion, por parte de lasinstituciones de Educacion Superior, de eventos para
la participacion de los estudiantes que fomenten la socializacion en materia de investigacion
(foros, coloquios, congresos) entre pares y docentes para propiciar el acercamiento a las
practicas investigativas y desarrollar competencias cientificas en los universitarios desde los
primeros semestres (Pinto Santos y Cortés Pena, 2017; Berrocal Villegas et al., 2021), también,
las estrategias cognitivas, motivacionales y afectivas que los estudiantes pongan en marcha
podran ayudar a tener una mejor experiencia de acercamiento a la investigacion.

Con lo expuesto anteriormente, este trabajo tuvo como objetivo: identificar los factores que
promueven el interés investigativo a través de las percepciones de estudiantes universitarios
gue cursan la asignatura de Seminario de Tesis.

Desarrollo
Método

La asignatura de Seminario de Tesis, conocida también como Seminario de Investigacion, Tesis
I, Metodologia de la Investigacion, permite al estudiante, a través de un espacio pedagdgico,
aprender habilidades investigativas encaminadas al desarrollo de un tema de investigaciéon
(tesis).

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar los factores que promueven el interés
investigativo a través de las percepciones de estudiantes universitarios que cursan la asignatura
de Seminario de Tesis. Se siguid una metodologia cualitativa y se considerd estar ante una
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perspectiva teodrico interpretativa (Bautista, 2011) para comprender cuales son los factores, a
través de las perspectivas del estudiantado, que promueven su interés investigativo.

Participantes

El total de estudiantes que respondieron, de manera voluntaria el cuestionario, fue de 45, se
descartaron 6 aportaciones por dar respuestas parciales o incompletas. Por ello, se contd con
39 participantes, con edad promedio de 23.29 (SD=2.47),13 de género masculinoy 26 de género
femenino.

Instrumentos

Serecabdlainformacion atravésde un cuestionariointegrado por dos secciones:la primera para
recabar datos sociodemograficos (género, edad, institucion, semestre que cursa, estado civil)
Y, en la segunda seccién, constituida por cuatro preguntas abiertas, para recabar informacion
sobre los factores que promueven el interés por investigar en los estudiantes. A continuacion,
se especifican las preguntas planteadas en el cuestionario:

1. ¢Cual es tu objetivo principal al cursar la asignatura de Seminario de Tesis?

2. (Qué te llevaria a dejar de cursar la asignatura mencionada?

3. ¢Qué significa para ti realizar un trabajo de investigacion?

4, ;Cudles consideras son tus fortalezas y debilidades para realizar el trabajo de investigacion?
5

¢Cuales son las principales razones por las que escribes una tesis?

Procedimiento

Se solicitd la participacion voluntaria de estudiantes universitarios matriculados en laasignatura
de Seminario de Investigacion para responder un cuestionario en linea. El muestreo fue por
conveniencia porque se seleccionaron los casos accesibles y de proximidad conveniente Otzen
y Manterola (2017). El criterio de inclusion fue que los universitarios estuvieran cursando la
asignatura de Seminario de Investigacion.

Una vez recabadas las respuestas de la primera parte de la entrevista se realizaron estadisticos
descriptivos, posteriormente, en la parte del cuestionario correspondiente a las preguntas
se llevo a cabo un analisis categodrico. Siguiendo a Rodriguez-Sabiote et al. (2005), se inicio
con la separacion de unidades de contenido para dar paso a la identificacion y codificacion.
Para la construccion de categorias, se optd por el proceso deductivo, tomando en cuenta las
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aportaciones de Gaeta y Herrero (2009). Ademas, se tomo en cuenta que pudieran surgir otros
aspectos (categoria emergente) con la informacion recogida.

Como primer paso para la categorizacion se realizdé una primera agrupacion (codificacion
abierta), mediante una reflexion del contenido. La Tabla 1 presenta los coédigos para la primera

aproximacion a establecer las categorias.

Tabla 1. Cédigos encontrados en las respuestas de los participantes

Preguntas

1. ;Cual es tu objetivo principal al cursar la asigna-
tura de Seminario de Investigacion?

3. ;Qué significa para ti realizar un trabajo de in-
vestigacion?

2. (Queé te llevaria a dejar de cursar la asignatura
mencionada?

4. ;Cudles consideras son tus fortalezas y debi-
lidades para realizar el trabajo de investigacion?

5. ¢Cudles son las principales razones por las que
escribes una tesis?

Codigos

Razones y significado de investigar: desarrollar estrategias
de investigacion, finalizar la tesis, sentir orgullo del traba-
jo, conocer los principios de investigacién, redactar la tesis,
avanzar en la tesis, seleccionar tema de investigacion, tedioy
complejidad, graduacion.

Causas para dejar el curso: escribir, tiempo para avanzar, falta
de apoyo, problemas familiares, falta de motivacion, fallar en
la eleccidon del tema, sentir estrés, no poder lograr avance.

Fortalezas y debilidades para el trabajo investigativo: gusto
por cosas nuevas, facilidad de busqueda de informacidn, sin-
tetizar, parafrasear, organizar, falta de motivacién, compren-
sién, concentracién, busqueda de informacioén, redaccién,

Razones para elaborar una tesis: completar el mapa curricu-
lar, titulaciéon, graduacion, aprendizaje en investigacion, pre-
paracién profesional, aportar conocimiento, encontrar solu-
ciones, demostrar que soy capaz.

Fuente: elaboracion propia.

Una vez analizada la informacion se encontraron cuatro categorias, a saber, estrategias
de aprendizaje, motivacion intrinseca y extrinseca, autoeficacia y contexto/ambiente. A
continuacion, se definen cada una de ellas (Tabla 2).
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Tabla 2. Definicion de categorias
Categorias Definicion
Estrategias de aprendizaje Procedimientos o habilidades conscientes y voluntarias que persiguen me-

tas o propositos para el aprendizaje y la solucién de problemas; es decir, son
procesos para obtener, organizar o transformar informacion (Diaz-Barriga y
Hernandez, 2002).

Motivacion intrinseca y extrinseca  Intrinseca: acciones que estan exentos de estimulos externos. Extrinseca:
acciones que buscan recompensa o reconcomiendo de terceros (Shunk,

2012).
Autoeficacia Creencia de sentirse capaz de realizar las tareas (Shunk, 2012).
Contexto y ambiente Acciones para el manejo del ambiente para controlar situaciones que dis-

traigan de la tarea o meta propuesta (Gaeta y Herrero, 2009).

Fuente: elaboracion propia.

Resultados

Conrespectoal objetivodeestudio:identificarlosfactoresque promuevenelinterésinvestigativo
en estudiantes universitarios que cursan la asignatura de Seminario de Tesis, se evidenciaron
cuatro categorias, a continuacion, se presentan las evidencias de cada una de ellas.

1. Estrategias de aprendizaje

Respecto a las estrategias de aprendizaje, los universitarios dieron a conocer que este es
un factor que promueve sus habilidades investigativas porque la redaccidn, la escritura, la
busqueda de referencias son aspectos positivos del proceso que incrementa sus habilidades
para construir una tesis, estos resultados son coherentes con los expuesto por Faustino Ruizy
Cardenas Ramos (2008). Algunos ejemplos de estas evidencias son:

Establecer criterios de escritura y formalidad que me faciliten ejercer la profesion. (P1, H).

Aprender a escribir correctamente una tesis y hacerlo bien académicamente aprovechando
todo lo que se ensene. (P13, H).

Estrategias aprendizaje Estructura de tesis y escritura. (P28, M).
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2. Motivacion intrinseca y extrinseca

Este factor fue el que tuvo mas menciones por parte del estudiantado, entre los testimonios que
tuvieron mayor recurrencia se encontraron: la titulacion y el término de la tesis; no obstante,
algunas evidencias refieren a la motivacion relacionada con el aprendizaje de habilidades para
investigar, otras a la contribucién que su trabajo puede dar al conocimiento y algunas mas a la
superacion personal. Esto deja ver que los dos tipos de motivacion son factores poderosos que
promueven o bien, limitan el interés hacia la investigacion.

Culminar de buena manera mis materias, acreditar la materia y lo mas importante completar
mi tesis para titularme o, al menos, tener los recursos necesarios para terminarla en poco
tiempo. (P32, H).

El mio es poder finalizar mi tesis y estar orgullosa de mi trabajo. Lo que es redaccion (y
obviamente en inglés) se me complica demasiado. Entonces, lograr mi tesis, es mi objetivo.
(P7, M).

Desarrollar de la mejor manera mi tesis para una vez terminada poder tener una mejor
oportunidad para hacer la maestria. (P5, M).

Titularme y graduarme. (P9, M)

3. Autoeficacia

En cuanto a este factor, se encontré que algunos participantes relacionaron la creencia de no
sentirse capaz con lainseguridad de tomar el curso y que les pareciera dificil o aburrido, si bien,
esto puede atribuirse a un factor de motivacioén, la inseguridad puede ocasionarla la misma
asignatura, de acuerdo con lo mencionado, Acon-Hernandez et al. (2019) propone fomentar
las competencias de investigacion a través de cursos al inicio de los programas académicos
para que el estudiantado. Asimismo, el sentimiento de estrés al que hacen referencia algunos
estudiantes puede afectar el sentimiento de logro de la meta, en este caso de la tesis,, estos
testimonios coinciden con lo reportado por Huerta-Mata (2020).

La frustracion por no avanzar en la investigacion, o pensar que mi tema no es relevante.
(P38, H).

Me gusta y a la vez no, porque siempre lo veo como un reto y me cuesta comenzarlo y poder
asentar mis ideas en papel, pero creo que una vez que comienzo a organizar mis ideas todo
fluye mejor, pero sigue costandome un poco. (P34, M).

No mucho porque en lo personal siento que no avanzo rdpido por pensar que tengo varios
errores y trato de corregirlos, pero a la vez si me gusta porque me da una satisfaccion cuando
me dicen que estd redactado correctamente. (P20, M).
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Una de las razones es porque aprendo, en base a otros autores, nuevas teorias, etc. Ademas,
al redactar textos académicos prdctico la correcta estructura de escribir. (P6, M).

Contexto/Ambiente

Un factor que se encontro en las respuestas de los participantes y se decidid considerar
como categoria emergente, fue el contexto y ambiente, el cual mas que promover el interés
investigativo se mira como un factor que obstaculiza el avance, lo cual abre un area de
oportunidad para tomar en cuenta, en los cursos para elaborar proyectos de investigacion, la
comunicacion y ensefanza de estrategias que permitan una gestion del contexto y ambiente
en los estudiantes.

Mi trabajo, puede afectar que avance y tener el tiempo para leer y escribir. (P39, M).

También estoy trabajando y tengo una hija, yo creo que si dejo que se me acumule el
trabajo llegariac un momento en el que no sabria qué hacer y optaria por dejar la materia.
pero voy a echarle muchas ganas porque de verdad ya quiero terminar. (P33, M).

Solo si empiezo a tener dificultades al redactar o por falta de tiempo y no encuentro espacio
para concentrarme. (P15, H).

Conclusiones

Este trabajo tuvo como objetivo identificar los factores que promueven el interés investigativo a
través de las percepciones de estudiantes universitarios que cursan la asignatura de Seminario
de Tesis. Con los resultados obtenidos se puede mirar que los factores que perciben los
universitarios como posibles promotores de habilidades investigativas para elaborar su tesis va
desde los cognitivos, motivacionales hasta los de ambiente y contexto. Esto invita a reflexionar
de como fortalecer positivamente estos factores. En esta linea, Naranjo-Toro y Guerra-Reyes
(2021), realizaron una revision sistematica sobre actividad investigativa que llevo a proponer una
orientacion formativa en la investigacion que fomente la implicaciéon de docentesy estudiantes,
con ello el universitario se puede motivar para adquirir estrategias y conocimientos, a saber,
motivacion para la revision sistematica de literatura, disefos metodoldgicos, reflexion sobre
normas éticas, y desarrollo de procesos cognitivo superiores. Asimismo, Pinto Santos y Cortés
Pena (2017) consideran que la investigacion formativa permitira aprender a investigar desde la
practica y fomentara la cultura investigativa.

Aunado a lo anterior, y siguiendo la propuesta de Ortega et al. (2017) es conveniente reorientar
la planificacion estratégica de las universidades para incluir acciones que contribuyan al
desarrollo de competencias investigativas. Estas acciones deben incluir desarrollo periodico
de cursos de metodologia de la investigacion y diseno de documentos cientificos; elevar la
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exigencia de los trabajos finales y producciones cientificas; realizar seminarios para evaluar el
cumplimiento de metas propuestas y establecer metas para la producciéon de articulos.

Con los estudios empiricos citados en este escrito se puede percibir una actitud poco favorable
hacia las asignaturas que promueven el interés hacia la elaboracion de la tesis y hacia la
investigacion en diferentes contextos y programas académicos. Por ello, es conveniente
profundizar en la investigacion de los procesos formativos de futuros investigadores, si bien este
trabajo contempld una asignatura de licenciatura, queda pendiente profundizar en diferentes
niveles y contextos educativos nacionales e internacionales.
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