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Resumen

La presente investigación tiene la finalidad de conocer cómo influye la experiencia en el 
desarrollo de sentidos y significados en las comunidades de aprendizaje de estudiantes de 
educación media superior a partir de su trayectoria formativa. En este estudio se considera que 
las personas se forman a partir de procesos formales, no formales e informales que impactan en 
sus prácticas a lo largo de su vida y que, en ocasiones, lo formativo se asocia a las instituciones, 
dejando de lado que las relaciones sociales forman nuevas subjetividades al asumir otras 
concepciones de lo formativo; por ello, resulta fundamental concebir los diferentes ámbitos 
sociales como procesos transformadores. El estudio es cualitativo, descriptivo e interpretativo, 
con enfoque de interaccionismo simbólico y el método es la teoría fundamentada para 
construir dimensiones y categorías que permitan recuperar –a través de una entrevista en 
profundidad cómo técnica de recuperación de datos– los sentidos y significados del impacto 
de la comunidad con base en la experiencia formativa de 15 estudiantes de educación media 
superior. 
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Significados y sentidos de la experiencia comunitaria:  
Trayectorias formativas en jóvenes de educación media superior

Las personas se forman a partir de procesos formales, no formales e informales que marcan 
maneras de pensar, ser y sentir que impactan en sus prácticas a lo largo de su vida. Estos procesos 
formativos se originan en diversos ámbitos de la comunidad; por ello, resulta fundamental 
reestructurar la idea de que solamente la escuela forma (Saur, 2016). 

Al reconocer que la educación debe ser significativa integral, digna y trascendente (MEJOREDU, 
2020), se busca establecer una base sólida que mejore las trayectorias formativas de niños, 
niñas, adolescentes y jóvenes con estrategias que disminuyan el bajo logro educativo, la pérdida 
de aprendizajes y el abandono escolar (SEP, 2022).  Por ende, es necesario promover acciones 
que impulsen el desarrollo y fortalecimiento de la autonomía de las comunidades a partir de la 
reorganización del Sistema Educativo Nacional, la adecuación de los procesos educativos y el 
fortalecimiento de las iniciativas de las comunidades educativas (MEJOREDU, 2021).

Resulta fundamental repensar el papel de la educación al considerar al estudiante como agente 
activo en su proceso de formación en los diversos ámbitos por los que se desenvuelve; esto 
implica emprender mecanismos de integración para vincular la escuela a la comunidad (SEP, 
2022). Por ello, se requiere contar con información sistematizada, actualizada y contextualizada 
de los estudiantes en su trayecto formativo, que permitan visibilizar el rol que juega la comunidad 
en la formación de los individuos. 

A lo largo del tiempo, las trayectorias en el ámbito educativo se han abordado como el recorrido 
que realiza una persona en su proceso de educación escolar (Hernández, 2013); también, 
como la cuantificación de comportamientos que se concretan durante la estancia en una 
institución educativa (Fernández et al., 2006). Estas trayectorias se han analizado a partir de las 
estadísticas educativas, cuyos resultados se limitan a marcar indicadores como avance escolar, 
rendimiento escolar, eficiencia terminal, egreso, rezago y abandono escolar, los cuales carecen 
de una comprensión multidimensional de los procesos de aprendizaje de las y los estudiantes 
(Mendoza, 2017). 

Posicionamientos abordados desde una perspectiva que se vincula con los intereses de la 
presente investigación, comprenden la trayectoria escolar como un proceso no lineal según 
las características de cada sujeto y las condiciones del entorno (Blanco, 2014, p. 70), como un 
recorrido individual y que es influenciado por factores personales, escolares, sociales (Mendoza, 
2017). 

En ese sentido, es necesario enriquecer la práctica educativa con información sobre la formación 
de los individuos en los distintos ámbitos en los cuales se inserta, esto al repensar el papel de la 
comunidad en la formación de individuos y en sus procesos formativos, a fin de facilitar la toma 
de decisiones en materia educativa.   

El propósito de la presente investigación es conocer, desde la perspectiva de estudiantes 
de educación media superior, cómo influye la formación comunitaria en el desarrollo de 
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significados y sentidos en el desarrollo personal y en los aprendizajes sociales alcanzados, a 
partir del análisis de sus trayectorias formativas. La pregunta de investigación que orienta la 
presente investigación es: ¿Cómo gestionan los y las jóvenes de educación media superior sus 
trayectorias formativas en las comunidades de aprendizaje informales? 

De forma particular, en este estudio también se pretende atender los siguientes objetivos 
específicos: 

• Indagar los significados y sentidos que tienen para los jóvenes los aprendizajes que marcan 
su trayectoria formativa en las comunidades de aprendizaje informal. 

• Identificar los sentidos y significados que las y los jóvenes otorgan a los saberes comunitarios 
para su desarrollo personal y sus aprendizajes.  

Enfoque teórico 

Plantear el tema de las trayectorias formativas supone considerar situaciones, características, 
expectativas y hechos que inciden en la formación de los individuos (Contreras, 2016); estas 
trayectorias se concretan a través de las relaciones con el exterior, posibilitando que la 
experiencia transforme el ser, sentir y vivir a partir de adquirir significados, sentidos e identidades 
(Hernández, Zayas y Camarena, 2017). 

Se consideran los planteamientos teóricos sobre la experiencia educativa de Saur (2016) al 
pensar lo educativo más allá de una institución, es decir, una serie de instancias donde el 
individuo se inscribe, debido a que, en ocasiones, lo educativo está ligado a lo formativo en las 
instituciones, dejando de lado que la construcción del sujeto está condicionada por su entorno 
y por situaciones sociales en las cuales está inmerso el individuo (Dubet, 1994). En ese sentido, 
la experiencia educativa trata de acontecimientos, vivencias y hechos que marcan y producen 
modificaciones en los sujetos, por lo que “la experiencia forma y transforma” (Larrosa, 2009, p. 
17). 

En consonancia a lo expresado, se parte de reconocer, a través de la comunagogía (Jaime, 
2021), que las relaciones sociales forman nuevas subjetividades al asumir otras concepciones 
de lo formativo, donde las prácticas en la comunidad se concretan a partir de la interacción 
entre los seres humanos y no precisamente en un proceso consciente de formación. Por ello, 
resulta fundamental concebir los diferentes ámbitos sociales como procesos transformadores. 

En ese tenor, en este estudio se entiende que las trayectorias formativas se constituyen no solo 
por los aprendizajes que se logran al interior de las instituciones formales de educación, sino 
que también la experiencia informal favorece el logro de saberes que transforman e impactan 
en las trayectorias de los sujetos.
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Enfoque metodológico 

Se utiliza la metodología cualitativa de alcance descriptivo porque es un análisis orientado a la 
persona y el contexto en que se emerge, asimismo, se considera el enfoque del interaccionismo 
simbólico porque refiere a la interacción de las personas y el significado que se les atribuye 
a las cosas. El método de análisis cualitativo se realizará con base a la teoría fundamentada, 
lo cual posibilitará construir dimensiones y categorías que permitan recuperar los sentidos y 
significados que los jóvenes atribuyen a los saberes que logran en la comunidad, con base en la 
experiencia formativa de 15 estudiantes de educación media superior. Como técnica base para 
la recuperación del dato cualitativo se empleará la entrevista en profundidad, para lo cual se 
utilizará de instrumento un guion de entrevista semiestructurada. 

Consideraciones finales

En este estudio se espera identificar cuáles son los significados y sentidos que los jóvenes de 
bachillerato atribuyen a los aprendizajes y saberes que logran en las comunidades de aprendizaje 
informal. En consecuencia, tales ideas permitirán conformar categorías para dilucidar cómo 
se generan las trayectorias formativas y cómo éstas son influidas por las diferentes facetas 
personales que los jóvenes tienen en su experiencia extraescolar. 

La perspectiva de este estudio cualitativo está fundamentada en la propuesta de Saur (2016), 
puesto que se considera que todos los ambientes en los que los sujetos se desenvuelven 
contribuyen a conformar sus trayectorias formativas y, en consecuencia, dan identidad personal, 
influyen en sus decisiones y acciones y marcan pauta para su futuro.  
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