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Resumen

Los estudiantes de la Licenciatura en ensefanza y Aprendizaje de Matematicas e Inglés en
Educacion Secundaria deben desarrollar sus conocimientos, habilidadesy actitudes cientificas;
con esto nos referimos a todas aquellas actividades inherentes al proceso de investigacion.
Especificamente, en este trabajo resulta importante la delimitacion del objeto de estudio
en la formacién de docentes para que puedan realizar trabajos de investigacion. Se utilizo el
enfoque cualitativo y se hizo una exploracion para identificar problemas en la delimitacion del
objeto de estudio y orientarlos. En los resultados, los 15 estudiantes realizaron el ejercicio para
delimitar su objeto de estudio, sin embargo, no todos lo lograron, solo 12. Se considera que
la construccion del objeto de estudio es el aspecto mas complicado en la metodologia de la
investigacion porque marca la linea que se debe seguir para realizar la investigacion.
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Introduccion
La base formativa de la Licenciatura en ensenhanza y aprendizaje en secundaria son los cursos

gue componen el trayecto de practica profesional, los cuales integran la didactica en la practica
docente. Para desarrollarla, los estudiantes en un primer momento asisten a una escuela
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secundaria para observar y analizar el contexto, y los titulares de los grupos de secundaria les
asignan grupos y contenidos para la practica. En este periodo de observacion, como primer
momento, los estudiantes identifican los elementos contextuales y fendmenos educativos
diversos. Estos fendmenos son la parte medular del curso Proyectos de intervencion docente,
porque identifican qué es aquello que les interesa abordar y que podria considerarse un objeto
de estudio. En un segundo momento, los estudiantes, durante la jornada de practica docente,
realizan actividades relacionadas con el diseno de sus planeacionesy la intervencion, en donde
también, analizan el fendmeno identificado en el primer momento.

El propdsito del curso proyectos de intervencion docente es precisamente que los estudiantes
normalistas disefien “proyectos de intervencion docente a partir de los diagndsticos realizados
en las escuelas de practica profesional para coadyuvar con el desarrollo institucional” (SEP,
2021, p. 5), lo cual requiere poner en practica teorias y técnicas que han adquirido durante su
formacion docente, asi como el desarrollo de conocimientos cientificos, habilidades cientificas
y actitudes cientificas; para ser mas especificos, deben desarrollar todo aquello que tiene
relacion con la investigacion y desarrollar una formacion integral durante su estancia en la
Escuela Normal. Ante esta situacion, planteamos la necesidad de que los estudiantes delimiten
el objeto de estudio.

El objeto de estudio es trascendental cuando se requiere realizar un trabajo de investigacion,
deja en claro lo que se quiere hacer, saber, trabajar o investigar, ademas marca una linea para
realizar los proyectos, informes de practica profesional y tesis, como lo marca el Plan de estudios
vigente (SEP, 2018), aspecto que se dificulta cuando los estudiantes inician la construccion.

En este sentido se manifiesta una situacién preocupante, pues a los estudiantes normalistas
les cuesta definir el objeto de estudio, lo que conlleva que no avancen, mezclen los temas, no se
enfoquen en los procesos de educacién, no utilicen los términos o conceptos correctos o que
dejen muy abiertos los temas, estancando o divagando los procesos investigativos.

Desarrollo

El objeto de estudio

El objeto de estudio también se puede encontrar como “objeto, objeto del conocimiento, objeto
de investigacion cientifica, objeto de analisis, objeto empirico y objeto de la ciencia” (Leyva y
Guerra, 2020, p. 245). Durante el desarrollo del presente trabajo se decidid llamarlo objeto de
estudio para no generar confusiones en los estudiantes, pero es necesario mencionar que en
la revision bibliografica se encontrd informacion con los distintos términos que se indicaron.

La delimitacién del objeto de estudio para la construccién de los trabajos de investigacion
en la Licenciatura en Ensenanza y Aprendizaje en Educacion Secundaria es un parteaguas
importante que permite la toma de decisiones en el trabajo que se va a realizar. Para lograrlo

H2



CONGRESO NACIONAL DE
INVESTIGACION EDUCATIVA

partimos de dos interrogantes ¢qué es el objeto de estudio? y ;como se delimita el objeto de
estudio?

Especificamente, el objeto de estudio define lo que se quiere saber y se quiere aprender de
manera cientifica. En este sentido, Jiménez (s.f.) considera que la delimitacion del objeto de
estudio debe ser claro para no generar confusiones y necesariamente tener relacion entre dos
o0 mas variables. El objeto de estudio sirve de faro a la investigacion a realizar.

Meyer (2010) afirma que “delimitar objetos de estudio no es repetir mecanicamente algunos
pasos de caracter metodologico sino abordar un problema o fendmeno a partir de textos
tedricos diferentes con el propdsito de contribuir al avance de una linea de investigacion en
esta area del conocimiento” (p. 109). Ello es importante pues contribuye a la comprension del
fendmeno que se desea abordar.

Para lograr la delimitacion del objeto de estudio se retomaron dos ejemplos que nos parecieron
adecuados y que se mencionan a continuacion. El primer ejemplo lo presentan Henriquez y
Barriga (2003):

.. el objeto debe ser elaborado. Debe, en primera instancia, delimitarse; en segunda
instancia debe elaborarse de forma conceptual; en tercera instancia debe elaborarse
de forma empirica; y, en Ultima instancia, debe construirse la interpretacion de ese
objeto que vamos a plasmar sobre el papel.

En cada una de estas 4 versiones del objeto (a delimitar, conceptual, empirico,
construido), el objeto contiene de forma explicita o implicita:

1) una nocidn del caso o casos que Nnos interesa observar;

2) una nocién de la caracteristica o caracteristicas gue queremos observar de esos casos;
3) una nocidn de lo queremos hacer con esas observaciones; y

4) una nocion del contexto en el cual queremos hacer estas observaciones.

Mas aun, en la practica, se le presenta al alumno que la mejor primera aproximacion
a un objeto de estudio es en forma de una pregunta: “;Cémo afecta el consumo de
proteina el rendimiento académico de ninos de educacion basica en los colegios
municipales de Concepcion?”

Esto es lo que quiero saber, incorporando las nociones de casos (ninos de educacion
basica), de caracteristica a observar (consumo de proteina y rendimiento académico),
de lo que queremos hacer con las observaciones (establecer una relacion de causa y
efecto) y del contexto (colegios municipalesde Concepcidn). Esta pregunta, reformulada
como afirmacion, es el Objeto de Estudio a construir: “El efecto del consumo de
proteina sobre el rendimiento académico de nifos de educacion basica en los colegios
municipales de Concepcidén.” y, mejor aun, es un excelente titulo para una publicacion

(p. 5).
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El segundo ejemplo lo retomamos de Sutton (2016):

El primer paso en la construccion del objeto es la definicion del tema, por lo general
se parte de la deteccién de algun problema educativo.. que surge en la practica
profesional o en la vida cotidiana de las instituciones educativas...

El investigador parte de una curiosidad intelectual, interés o pasion por un temay se
formula la cuestiéon ;qué quiero saber con este estudio?, lo que constituye un punto de
inicio critico, hasta aclarar lo que se pretende hacer (p.50).

Alformularuna preguntadeinvestigacion, también se debenatenderlosacercamientos
tedricos y tematicos sobre el problema de estudio, es decir, los avances publicados con
anterioridad.

Después de explorar las aportaciones de otros autores sobre el tema y de indagar
en las propuestas tedricas adecuadas al fendmeno de estudio, se elabora un sistema
de relaciones conceptuales que funciona como una pista para construir el objeto de
investigacion a partir de la articulacion entre los conceptos, no de las realidades.

En las preguntas de investigacion se especifican los lineamientos y los problemas
concretos que seran abordados y contienen tanto los conceptos tedricos expresados
en un sistema de relaciones como la realidad empirica que se pretende abordar (p.51).

Metodologia

Los estudiantes normalistas, durante su formacidon docente, deben atender las pautas
establecidas en el programa de estudios del curso Proyectos de intervencion docente (SEP,
2021) para encontrar respuestas a los problemas de la realidad complejay dinamica que implica
el conocimiento de su campo disciplinar, hacia el desarrollo de una mejor practica docente, con
una actitud reflexiva y critica que favorezca su practica desde la investigacion educativa que ha
venido desarrollando a lo largo de los primeros semestres del trayecto de Practica profesional
(SEP, 2020a), donde uno de los contenidos es precisamente Delimitacion del objeto de estudio
a través del diagnodstico realizado sobre una situacion a mejorar en el aula; desarrollar
propuestas de intervencion docente innovadoras, a través de la incorporacion de diversas
estrategias didacticas, en el marco de nuevas pedagogias y culturas digitales como respuestas
a las hipotesis de accion derivadas de los diagndsticos realizados en las escuelas secundarias,
para mejorar su practica a través de la docencia reflexiva (SEP, 2020b). Con estas directrices,
cuando asisten a la jornada de practica en la escuela secundaria, los normalistas realizaran
un diagndstico sobre las necesidades y problematicas de los estudiantes de secundaria en el
aprendizaje de las matematicas

Con base en lo mencionado, el objetivo de la investigacion es que los estudiantes delimiten el
objeto de estudio en sus productos relacionados con la investigacion. De esta forma, se trabajo
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con un grupo de 15 estudiantes, de los cuales 12 estudiantes participaron en la investigacion:
tres de la Licenciatura en Ensenanza y Aprendizaje del Inglés en Educacion Secundariay 9 de
la Licenciatura en Ensenanza y Aprendizaje de las Matematicas en Educacion Secundaria. Es
un estudio con enfoque cualitativo y de tipo exploratorio porque resalta los principales puntos
de un problema y encuentra la mejor manera de enfocarlo (Miler, 2011).

Resultados

La formacion docente incluye la construccion de diferentes documentos académicos que
implican indagar sobre temas que a los mismos estudiantes normalistas les interesan, sin
embargo, casi siempre tienen dificultades para iniciar su trabajo porque se les complica
definir su objeto de estudio. Se observdo que ademas de mezclar los contenidos, es un asunto
frecuente que los estudiantes planteen contenidos generales, por ejemplo: matematicas,
estrategias, ensenanza, inglés, habilidades. Si se tratara de matematicas, resulta que esta
disciplina incluye diversas areas del conocimiento: Algebra, Geometria, Calculo, Estadistica,
Trigonometria, Aritmética, Fisica matematica, entre otras, que a su vez involucran temas como:
ndmeros primos, naturales, compuestos, enteros, negativos, nUmeros pares, reales, etc. En
consecuencia, mencionan situaciones generales que no permiten definir de manera particular
y objetiva el objeto de estudio. Aunqgue cabe mencionar que es posible encontrar objetos mas
circunscritos.

Una vez que los estudiantes definieron su objeto de estudio, los presentaron al resto de sus
companeros con la finalidad de recibir aportaciones que les permitieron mejorar y delimitar
dicho objeto. Al presentar un trabajo de investigacion a la comunidad educativa, inicia un
proceso de aprendizaje en el ambito de la investigacion de someter a escrutinio publico los
productos elaborados, lo cual permite involucrar otras miradas, que en este caso son sus propios
companeros, quienes hacen observaciones para mejorar el planteamiento y que coadyuvan a
construir el objeto de estudio. Esta accion deja una impronta en cada estudiante, pues apunta
a la verdadera construccion de saberes, al sostener una revisiéon entre pares.

A continuacion, se presentan los productos de los estudiantes que realizaron el ejercicio
para delimitar el objeto de estudio o estuvieron cerca de hacerlo. El resto de los estudiantes
no lograron hacerlo, principalmente porque al momento del corte seguian divagando en el
proceso, aunque debieron seguir trabajando en ello para que, por lo menos en ese momento,
cumplieran con el trabajo solicitado. Al final los planteamos como titulos, pues consideramos
gue es el tema de investigacion ya delimitado. Una vez que terminaron de definir el objeto de
estudio, fue mas sencillo desarrollar su proceso de investigacion.
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Estudiante Inicio de la construccion Objeto de estudio
del objeto de estudio
Ana Karen Aprendizaje situado del algebra en educa- | Ensefanza situada como estrategia para el
cién basica secundaria aprendizaje del dlgebra en educacidén basica se-
cundaria.
Selene Implementacién de actividades lUdicas para | Actividades Iudicas para el desarrollo de la habili-

el desarrollo de la habilidad oral del inglés en | dad oral del inglés en educacién secundaria.
educacion secundaria.

Jaqueline Self-confidence and its influence on develop- | Self-confidence and its influence on the develo-
ment speaking skill pment of english speaking skill in junior school

Itzel Estrategias para la adquisicién de vocabulario | Desarrollo de la expresién oral en inglés con es-
y favorecer el desarrollo de la expresion oral | trategias para la adquisicion de
en inglés en educacién secundaria vocabulario en educacién secundaria.

Yadira Dimension afectiva en el aprendizaje de las | Influencia de la motivacién en el aprendizaje de
matematicas: ¢ Desinterés o falta de las matematicasy suimpacto en las actitudes de
motivacion? Y su impacto en la reprobaciéon |los adolescentes

Angel La transposicion didactica para la enseflanza | La transposicidn didactica para la ensefanza de

Armando de Trigonometria en educacioén secundaria Trigonometria en educacién secundaria

Luis Diego Actividades ludicas para mejorar el aprendi- | Actividades ludicas para el desarrollo de conte-
zaje en matematicas a nivel nidos matematicos de la Geometria en Segundo
secundaria. de secundaria.

Berenice El juego como herramienta para la ensefan- | El juego como estrategia didactica para mejo-

za de las matematicas educacion secundaria | rar el proceso de ensefanza-aprendizaje de las
medidas de tendencia Central en los estudian-
tes de primero de secundaria.

José Carlos Desarrollo de habilidades de comprensién | Desarrollo de habilidades de comprensién lecto-
lectora para mejorar la resolucién de proble- | ra para mejorar la resolucién de problemas ma-
mas matematicos en la secundaria. tematicos en la secundaria.

Patricia Estrategias ludicas para la ensefianza mate- | Estrategias |Udicas para la ensefianza de ecua-
matica en estudiantes de secundaria ciones a estudiantes de educacion

Secundaria.

Dolores Implementacion del ABP para la ensefianza | Aprendizaje Basados en Proyectos como estrate-
de la funcién cuadratica gia para la funcién cuadratica a nivel secundaria.

Fernanda Resolucion de actividades matematicos | Resoluciéon de problemas geomeétricos con el uso

geomeétricos con el uso de estrategias lUdicas | de estrategias ludicas en educacién secundaria.
en educacidén secundaria

Se considera que la construccion del objeto de estudio es el aspecto mas complicado en la
metodologia de la investigacion y que resulta de importancia considerable porque indica la
linea que se debe seguir para realizar la investigacion. Ademas de la practica en la que se ponen
en juego sus conocimientos, habilidades y actitudes cientificas de los estudiantes, se requiere
conviccion. En este proceso, la guia del docente es fundamental, para orientar la forma en que
se construye el objeto y evitar centrarse en temas que no resultan relevantes en la educacion
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O gue sean repetitivos dado que varios estudiantes piensan en el mismo tema, lo importante
es su abordaje desde diferentes perspectivas. Asimismo, un aspecto relevante es establecer
un panorama centrado en el proceso de enseflanza y de aprendizaje, por lo menos en este
momento, puesto que disefaran e implementaran proyectos de intervencion en sus jornadas
de practica profesional.

Cuando los estudiantes se encuentran realizando su documento de titulacion y se les cuestiona
acerca del objeto de investigacion de su tesis empiezan a divagar, a tratar diversos topicos, a
hacer rodeos y no explicar de manera clara (se hace referencia a los normalistas porque son
en guienes se centra el trabajo, aungque no son la excepcidn, pues pasa también en el ambito
universitario y en diferentes grados educativos); pero cuando logran delimitar su objeto de
estudio, en una sola oracion pueden declarar de qué trata su trabajo. Por ello, es importante que
durante su formacion docente realicen en reiteradas ocasiones, en otros cursos o contenidos,
este tipo de ejercicios que conjuntamente les proporcionan una formacion enfocada en la
investigacion.

La construcciéon del objeto de estudio conlleva varias situaciones, entre ellas, que las relaciones
conceptuales pueden ser variadas, pero una vez elegidas, ahi es donde nos centraremos para
llevar a cabo la investigacion. De esta forma se recomendd a los estudiantes identificar palabras
clave, que las relacionaran de modo que no se abrieran a otros temas y se centraran en lo
gue quieren trabajar. Se requirieron de varias sesiones para el trabajo, en las que se incluyo
cuestionamientos acerca de diversas aristas que tenia un fendmeno. Se hicieron preguntas
para acercar y delimitar los diversos fendmenos educativos. Al final, las sesiones destinadas
fueron productivas porque comprendieron lo que realmente querian trabajar y que ante ellos
se abria un camino Mmas claro para abordar el fendmeno a estudiar.

Conclusiones

Para los estudiantes normalistas, el proceso de investigacion implica superar, de inicio, el mas
importante obstaculo que es definir su objeto de estudio. Definirlo, o no poder hacerlo, marca
la diferencia entre terminar exitosamente una investigacién o quedar en la confusion y la falta
de avance de la misma. Como es sabido, hacer investigacion se aprende haciéndolo.

En el mismo sentido, la revision entre pares, los cuestionamientos/criticas a los productos
y la elaboracién de preguntas pueden ser de gran ayuda en la delimitacién del objeto de
investigacion, ya que contribuyen a clarificar lo que se quiere investigar y se establezca una
congruencia en los distintos elementos del producto: el titulo, las palabras clave, el marco
tedrico, los resultados y conclusiones.

Finalmente, es necesario hacer investigacion y ensefar a hacer investigacion que permita
avanzar en el desarrollo del pais. Para hacerlo, hay que partir de la definicion del objeto de
estudio, el cual sirve de faro para investigar exitosamente.
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