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PROLOGO

Martha Vergara Fregoso

s de suma importancia reflexionar sobre los desafios que enfrenta la edu-

cacién en contextos donde la equidad, la inclusién y la calidad son

objetivos fundamentales. En este sentido, Voces e Innovacién Docente.
Una propuesta educativa para transformar las pricticas escolares en Jalisco desde
los proyectos integradores se erige como una contribucién valiosa para la trans-
formaci6n de la Educacién Basica en el estado de Jalisco, abordando el potencial
de los Proyectos Integradores como una estrategia clave para mejorar las précticas
escolares.

Este documento es el resultado de una colaboracién evaluativa entre la Secre-
tarfa de Educacién del Estado de Jalisco (SEE]) y el Consejo Mexicano de Investi-
gacion Educativa (COMIE), que tiene como objetivo analizar y fortalecer la imple-
mentacién de Proyectos Integradores en el sistema educativo jalisciense. A través
de sus pdginas, se presenta una propuesta innovadora que, mediante la compila-
cion, reflexién y sistematizaciéon de experiencias docentes, evidencia el impacto
positivo de esta propuesta de ensefianza y aprendizaje.

Dividido en tres apartados principales, el documento inicia con una exposi-
cién de la propuesta educativa que sustenta los Proyectos Integradores, su relacién
con el programa Recrea-SEE] y su alineacion con la Agenda 2030 de la UNEsco.
Se analizan conceptos fundamentales como la educacién inclusiva, la formacién
ciudadana y el aprendizaje basado en la experiencia, entre otros, con el propé-
sito de reconocer las bases tanto tedricas como metodoldgicas que sustentan la
propuesta de los Proyectos Integradores.

El segundo apartado destaca las voces de los docentes que han implementado
estos proyectos en diversos niveles y modalidades educativas. Por medio de los
testimonios y estudios de caso, se narran experiencias en preescolar, primaria y

secundaria, revelando tanto los desafios como los logros obtenidos en la aplicacion



de los Proyectos Integradores. Las experiencias reflejan la creatividad y el compro-
miso del magisterio jalisciense, evidenciando cémo esta forma de trabajo favorece
el aprendizaje significativo y la construccién de comunidades de aprendizaje més
dindmicas y colaborativas.

Finalmente, el tercer apartado aborda los desafios y oportunidades que surgen
en el disefio ¢ implementacién de los Proyectos Integradores. Se examinan cues-
tiones clave como la evaluacién formativa, la integracion de nuevas tecnologias, el
acompanamiento docente y la construccién de estrategias diddcticas adaptadas a
diversos contextos educativos.

En suma, Voces e Innovacién Docente no solo documenta una transforma-
ciénen la practica educativa, sino que se convierte en una referencia para quienes
buscan representar la ensefianza desde una perspectiva mas inclusiva, colaborativa
y centrada en el aprendizaje. Su lectura resulta esencial para docentes, investiga-
dores y gestores educativos interesados en fortalecer la educacion en Jalisco y en
otros contextos con desafios similares.

Por ultimo, este documento es, sin duda, una invitacién a seguir innovando
en la educacién, a escuchar las voces de los docentes y a construir nuevas formas de

aprendizaje para el siglo XXI.
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Secretaria de Educacién del Estado de Jalisco

Compartir experiencias siempre resulta enriquecedor, porque nos permite
aprender unos de otros y a partir de las comunidades de aprendizaje que se han
conformado en cada escuela, reflexionar sobre la prictica y de todo aquello que
forma parte de la vida cotidiana en la escuela.

En este contexto, es importante recordar que la pandemia, marcé el inicio
de una situacién critica que puso en evidencia problematicas previamente invi-
sibilizadas y profundizé otras ya existentes, lo cual hizo patente la necesidad de
transitar hacia propuestas educativas que garantizaran el acceso a la educacién en
diversos entornos y condiciones y es a partir de las necesidades emergentes y
en consonancia con las tendencias internacionales, que se trabajé en comunidad
y se identific6 la metodologia de proyectos como una alternativa pedagdgica alta-
mente viable para su implementacién en la Educacién Basica.

A partir de esta reflexion, en Jalisco y con el valioso acompafiamiento de
equipos de docentes y directivos que generosamente se sumaron a esta tarea,
en agosto de 2020 se comenzd a delinear una estrategia denominada Proyectos
Integradores. Esta propuesta tiene como objetivo implementarse de manera con-
textualizada en cada escuela, atendiendo no solo a las particularidades de las
distintas modalidades educativas, sino también a las necesidades especificas de
los actores educativos y de la sociedad jalisciense en su conjunto.

Para febrero del 2021, se inici6 con el disefio y la publicacién en Recrea
Digital de los proyectos integradores para educacién primaria. En julio, de este
mismo afio, se continud con la publicacién de Proyectos Integradores para Educa-
cién Preescolar y Educacién Secundaria. Para agosto del ano 2022, se comenzé
con la organizacion, el desarrollo y disefio de Proyectos Integrados para el Aula
Multigrado, propuesta que surgié de la necesidad de brindar apoyo a las escuelas

€n este contexto.



Frente a la diversidad de situaciones, contextos educativos y formas de orga-
nizacion escolar, la implementacién de esta modalidad de trabajo demostré ser
pertinente y util para cualquier grupo, gracias a la practicidad que ofrecen los
planes y programas oficiales en relacién con las progresiones y aprendizajes que la
sustentan. Por otra parte, cabe mencionar que esta propuesta al tener elementos
diferenciadores requirié més tiempo para su planeacion, asi como para su publi-
cacion la cual se realiz6 en agosto de 2023, en el apartado “Proyectos Integradores
para el Aula Multigrado (p1aM)”.

A partir de lo anterior y con base en lo que algunos docentes han expuesto
en diversos espacios académicos, la metodologia de proyectos ha sido un factor
clave en la mejora de la asistencia y permanencia de las y los estudiantes, ademds
sefalan que esta estrategia logra motivar al alumnado, generando cambios posi-
tivos en su conducta y participacion, sin embargo, es importante subrayar que la
metodologia, por si sola, no garantiza el éxito; el elemento fundamental radica en
el rol que desempenan las y los docentes como facilitadores del aprendizaje. Su
acompanamiento cercano, la retroalimentacién constante, la implementacién de
actividades innovadoras y su compromiso con la formacién continua son aspectos
esenciales para que esta metodologfa realmente cobre sentido y produzca resul-
tados significativos.

Por otro lado, también desde la experiencia compartida en la practica
docente, se reconoce que este cambio no ha sido sencillo. Asi lo han expresado las
y los docentes que han puesto en marcha esta estrategia, quienes sefialan que las in-
novaciones en su pré.ctica han requerido transitar por un proceso complejo, que
con frecuencia demanda tiempo para la plancacién y contextualizacion, ademas
de una actitud abierta a la autocritica, sin embargo, también afirman que ‘vale la
pena’, ya que los resultados lo evidencian: las y los estudiantes se convierten en
protagonistas de su proceso formativo, interactdan, investigan y toman acuerdos,
lo cual favorece el desarrollo de diversas habilidades y potencia el logro de los
aprendizajes.

De igual manera, la interdisciplinariedad con la que se pueden trabajar los
Proyectos Integradores favorece una cercanfa con la comunidad educativa, padres
y madres de familia participan en las actividades junto a sus hijas ¢ hijos, ademés de
que esta forma de trabajo es atractiva para alumnos y alumnas, se perciben entu-

siastas de salir al patio a pintar, a realizar entrevistas, a presentar su trabajo por
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medio de exposiciones, a bailar y cantar, o bien, en los actos civicos, por mencionar
algunos ejemplos.

A lo largo de cuatro ciclos escolares hemos transitado por este proceso.
Sabemos que no todos los docentes se han convencido de adoptarlo, y recono-
cemos que aun existen dreas de oportunidad que debemos atender. Nos encon-
tramos, asi, en un camino de largo aliento que busca facilitar a los docentes el logro
de una formaci6n integral de sus estudiantes.

Como cierre del trabajo desarrollado hasta el momento, se pone a su consi-
deracién este documento titulado: “Voces e innovacién docente: una propuesta
educativa para transformar las practicas escolares en Jalisco desde los proyectos
integradores”, en sus pdginas, se reunen narraciones de docentes que comparten
sus experiencias con esta metodologfa, formando comunidades de aprendizaje
que reinventan sus pricticas al atreverse a innovar y aplicar diversas estrategias
para mejorar los aprendizajes y favorecer la permanencia escolar. Asimismo, se
incluyen testimonios de figuras directivas, asesores y supervisores que acompafan
y enriquecen el trabajo docente en el diseno e implementacion de proyectos inte-
gradores. La dinamizacion de las actividades educativas y de apoyo a profesoras
y profesores, condujo a una transformacién de materiales, practicas y procesos
educativos de los que se da cuenta en esta publicacién. Cada texto representa
un testimonio desde las voces y experiencias de docentes comprometidos con su
funcién social, como educadores que enfrentan y superan nuevos retos desde el
trabajo colaborativo entre pares.

Es relevante mencionar que, esta publicacién también obedece a la necesidad
de compartir una muestra de la variedad de experiencias creativas y exitosas sobre
la implementacién de los Proyectos Integradores que involucran el quehacer en
el aula, la escuela y la comunidad, asi, con esta propuesta, se evidencia el vinculo
indisoluble de colaboracidn entre cada institucién educativa, padres y madres de
familia y la comunidad en su conjunto.

Un agradecimiento especial al equipo asesor del proyecto: Martha Vergara
Fregoso, Marcelina Rodriguez Robles, Maria del Rosario Rios Audelo y Carlos
Alberto Morgado Galvin, quienes compartieron sus conocimientos y expe-
riencia para lograr la edicién de este documento que hoy presentamos, asi como
al Consejo Mexicano de Investigacién Educativa (COMIE), que generosamente vy,

a través de la participacion de sus investigadores, compartieron a partir de diversas
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conferencias y talleres, diversas formas, metodologias y herramientas para forta-
lecer procesos de transformacién de las practicas educativas, todo esto mediado
por propésitos que orientaron a la transformacién del entorno y la formacion
de seres humanos comprometidos con sus propios proyectos de vida en y para el
aprendizaje permanente.

De igual manera, se comparte a los lectores, que en esta plataforma si es
de su interés, hay un apartado en la plataforma para subir proyectos inéditos en
el cual se puede agregar un proyecto que se haya diseniado con el propdsito de
compartir y conocer todo lo que en las escuelas se ha desarrollado con relacién a
este tema.

Finalmente, extendemos un reconocimiento a las valiosas aportaciones del
personal que labora en cada una de las instancias de la Secretarfa de Educacion
del Estado de Jalisco y, por supuesto, a profesoras y profesores, quienes acep-
taron el reto y se apropiaron con compromiso de esta estrategia. Invitamos a las
y los docentes, tanto de Jalisco como de otras latitudes, a vivir esta experiencia
y sumarse al disefio ¢ implementacidn de estrategias innovadoras, orientadas a
enfrentar los desafios educativos del siglo xx1, marcados por la irrupcién tecno-
légica, la apertura al cambio permanente y la flexibilidad necesaria para realizar
adaptaciones curriculares segun el contexto. Para ello, les compartimos el enlace
al espacio virtual donde se encuentran publicados los proyectos integradores, con
el fin de que quienes deseen conocerlos puedan acceder a ellos: https://apprende-

digital jalisco.gob.mx/proyectosintegradores/
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La educacién en México es, sin duda, una de las preocupaciones sustantivas de
las instituciones y organismos publicos o privados, de tal manera que, en torno a
este concepto se han tomado acuerdos internacionales como los que se mandatan
desde la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), entre otros, los cuales son considerados en el disefio de poli-
ticas publicas y recuperados en planes de desarrollo tanto nacionales, regionales,
estatales como municipales en México y en otras naciones del mundo.

Entre los desafios por resolver est4, sin duda, lograr la cobertura universal y
reducir las desigualdades mediante la generaciéon de mis y mejores oportunidades
para la poblacién en su conjunto. Por este motivo, se asumen tres grandes pro-
positos por concretar en los espacios educativos: equidad, inclusion y calidad.
En este sentido, el estado de Jalisco reconoce estas metas como propias y como
entidad que implementa diversas acciones; entre ellas, involucrar a todas las
comunidades de aprendizaje conformadas en las escuelas de educacién bésica en
el estado.

En esta ocasion, en funcién de la naturaleza y objetivos del Consejo Mexicano
de Investigacién Educativa (COMIE) se establece un acuerdo de vinculacién para
aprovechar la experiencia de investigadores que se han dedicado a discutir, debatir
y argumentar los procesos educativos. La dindmica por desarrollar en este acuerdo
de colaboracion, se centra en impulsar y orientar la formacién de profesores con

base en la recuperacién de la experiencia vivida, durante los procesos formativos
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implementados por los docentes de educacion basica en servicio y el intercambio
de esas experiencias, fortalecidas con visiones plurales de investigadores que tienen

como meta la mejora de la educacién.

Propuesta: Educacion para Refundar 2040 (RECREA)- SEEJ

Los problemas que enfrenta la humanidad, requieren de la participacién colabora-
tiva de organismos de todo tipo, internacionales, nacionales y locales; instituciones
publicas y privadas, asociaciones civiles y, desde luego, también de la voluntad de
cada ciudadano del mundo para emprender la ruta que posibilitard los cambios
impostergables, expresados en la_dgenda 2030 de la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y, con ellos, los
17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (0Ds) que muestran los retos a atender en
la cotidianeidad de cada accién emprendida por los tomadores de decisiones, en
materia de politicas publicas y en las estrategias propuestas para lograr las metas
formuladas en la entidad.

Para lograr lo dicho anteriormente, se plantean cambios sustantivos que
van desde la reflexion sobre las practicas escolares —mayormente directivas—, sus
visiones te6rico-metodoldgicas —y de indole filoséfica—, hasta la recuperacion de
concepciones sobre el papel de la escuela en la formacién de nifias, nifos, adoles-
centes y jovenes. En este sentido, el estado de Jalisco es una de las entidades que
mayor atencion presta en esta dindmica, sobre todo, en los tltimos seis afios en los
que se disend y dio seguimiento a un proyecto educativo llamado “Recrea. Educa-

cién para refundar 20407, con el objetivo de:

generar un proyecto educativo propio de Jalisco que articule todas las politicas
publicas del gobierno para poder cumplir con el derecho a una educacién publica de
calidad; colocando al centro de la politica educativa a las nifias, nifios y adolescentes
del estado, sin dejar de lado al resto de los componentes que conforman el proyecto
y entorno educativo: docentes, padres de familia y el personal de apoyo... (Gobierno
del Estado de Jalisco, 2022, p. 311)

Este proyecto educativo establece tres pilares refundacionales:
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L. Calidad de los aprendizajes: el concepto de calidad se vincula con la vida,
la justicia, la paz y el bien comun, por lo que, la mejora de la calidad de
los aprendizajes en y para la vida, se entiende como un proceso de mejora
continua que depende de la interrelacién y la participacién activa de todos
los y las actores que conforman cada una de las comunidades de aprendi-
zaje, a partir de la toma decisiones colectivas que mejoran sus procesos
de manera consciente hacia su transformacién (Recrea. Educacién para
Refundar 2040).

1. Formacién Ciudadana: integra el desarrollo de habilidades emocionales,
culturales, fisicas, de cuidado colectivo y del ambiente, asi como el com-
promiso y participacién ciudadana responsable, a partir de lo cual establece
las bases para una convivencia arménica, desde una cultura de la paz.

1. Inclusion y Equidad: hace referencia a una educacién con todos y para
todos, integrados en un escenario de construccién humana y social dirigida

a hacer comunidad en la diversidad.

Recrea define siete lineas estratégicas que generan las condiciones necesarias
para favorecer los propdsitos establecidos por los pilares refundacionales, entre
ellas destacan las Comunidades de Aprendizaje en y para la Vida (cav), el Desa-

rrollo de los profesionales de la educacién y la Cultura Digital.

Comunidades de Aprendizaje en y para la Vida (CAV)
Las CcAV se conforman como un espacio donde los individuos comparten aprendi-
zajes desde sus historias, reflexiones y précticas de vida, los recrean en didlogo y los
convierten en saberes compartidos para ser, estar y pertenecer a la vida en comu-
nidad. Ademds, parten del andlisis del contexto y operan a partir de la autonomia
responsable (Comunidades de aprendizaje en y para la vida, 2021).

El trabajo de las cAv implicé un gradual y largo proceso de formacion a través
de los Consejos Técnicos Escolares en educacion bésica, donde su conformacién y
fortalecimiento proporcioné el logro de aprendizajes para la vida en colectivo, asi
como la contextualizacidn de las dreas de oportunidad que cada colectivo presenta.
Todo esto con el propésito de dirigir esfuerzos hacia la mejora de los aprendizajes

del alumnado, desde la realidad presente en didlogo abierto y responsable.
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Estrategia Proyectos Integradores para Educacién Basica

Antecedentes

Con el inicio de la pandemia se enfrentd una situacion critica, que visibilizd
problemiticas que no se habian detectado y agudizé otras. Fue en este marco que
se evidencié la necesidad de transitar a propuestas educativas que facilitaran
el acceso a la educacién en todos los contextos, con base en las necesidades del
momento y las tendencias internacionales, para ello se identificé al Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), como una alternativa altamente viable para ser imple-
mentada en la Educacién Biésica.

Sin embargo, este tipo de propuesta educativa habia enfrentado barreras como
el desconocimiento por parte de los y las actores educativos, de sus caracteristicas,
de la vision parcelada de la curricula, los limitados recursos didacticos contextua-
lizados disponibles, asi como el desconocimiento por parte de las madres, padres o
responsables del cuidado de las nifias y los nifios. Por esta razén, a pesar de haber
estado presente en el 4mbito educativo desde principios del siglo xx y de formar
parte de las propuestas nacionales y estatales, no habia logrado consolidarse de
manera efectiva.

Todo lo anteriormente descrito, fue informacién valiosa para comenzar a
esbozar una propuesta robusta que permitiera mitigar o eliminar las barreras que
este tipo de enfoque sociocritico presentaba; ademds, se aprovechd la coyuntura
para realizar los ajustes y adecuaciones que permitirian configurar una nueva
propuesta denominada “Proyectos Integradores”, que estuviera contextualizada
no solo a los requerimientos de las modalidades de educacién (a distancia, mixta,
presencial, sincrénica y asincrénica), sino a las necesidades de las y los actores

educativos, asi como a la sociedad jalisciense en general.
Asl, surge esta propuesta cuyo objetivo es:

Que en las escuelas de Educacion Bésica del estado de Jalisco, se beneficien
de la estrategia “Proyectos Integradores” con las acciones que la conforman:
disefio y difusién de proyectos educativos acompafados de material didéc-
tico digital, formacién de docentes para su implementacién efectiva en
contextos virtuales y presenciales, la provisién de material did4ctico para
escuelas, y la promocién del involucramiento de los padres de familia, asi

como, el desarrollo de habilidades socioemocionales y la exploracién de
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talentos, para mejorar el acceso a la educacién y fomentar una transforma-
cién significativa en la prictica educativa, en beneficio de todas y todos los

estudiantes.

En resumen, esta estrategia busca mejorar el acceso a la educacién y la calidad
de la ensenanza-aprendizaje en el estado de Jalisco y, con ello, promover una
educacién integral que atienda las necesidades académicas, emocionales y sociales
de las y los estudiantes, involucrando activamente a los docentes, las familias y la
comunidad educativa en su conjunto.

En el ano 2020 durante la pandemia, derivada de la contingencia sanitaria
por la enfermedad coviD-19, esta circunstancia atipica presenté retos significa-
tivos para la practica escolar, asi como el aislamiento, las dificultades en la comu-
nicacién con el alumnado, y las limitadas experiencias de ensefianza-aprendizaje
para educacién bésica a distancia, se convirtieron en elementos presentes en el dia
a dia. Por lo anterior, fue necesario generar propuestas que pudieran convertirse
en un apoyo no solo para las y los docentes, sino que atendieran a las alumnas y
los alumnos, se configuraran como un apoyo para las familias y, de esta manera,
asegurar el derecho humano a la educacion a pesar de las circunstancias adversas.

Durante el mes de agosto de 2020 y posterior a un arduo ejercicio de publi-
cacion de fichas didacticas que acompanaban a las y los estudiantes en la adqui-
sicién de conocimientos vinculados a distintas disciplinas, por instrucciones del
Secretario Juan Carlos Flores Miramontes y del Subsecretario de Educacién
Bésica, Pedro Diaz Arias, se diseié una propuesta metodoldgica que cumpliera
con las siguientes caracteristicas:

e Ser una alternativa que propiciaran el acceso a la educacién a distancia.

o Contar con materiales digitales de consulta.

e Configurarse como una propuesta completa que contara con todos los
elementos necesarios para acompanar el proceso de aprendizaje.

e Ser flexible de manera que, las y los docentes, asi como el alumnado, padres
y madres o responsables del cuidado de nifos, nifias y adolescentes, pudiera
realizar los ajustes necesarios.

e Ser clara, es decir, que sin importar quién lo utilizara, comprendiera el

sentido y finalidad de la propuesta.
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Al considerar las caracteristicas anteriores, se determiné que una propuesta
de aprendizaje a través de proyectos era una alternativa viable y consistente con
la necesidad. Previo al inicio del disefio de los Proyectos Integradores, se generd
un documento que concentraba los “Aprendizajes sustantivos”, es decir, apren-
dizajes que permitian seguir aprendiendo a lo largo de la vida, esto también posi-
bilité despresurizar la tensién que generaba la necesidad de atender a la totalidad
de aprendizajes esperados, contenidos en los programas de estudio de cada grado.

En el mes de febrero de 2021 se publicé el primer proyecto integrador en la
plataforma de Recrea Digital. Este ejercicio continué hasta el mes de junio, simul-
tdneamente, se realizd una difusién ala estructura para dar a conocer los elementos
y caracteristicas de los Proyectos Integradores, a la estructura educativa y a la
comunidad en general, a través de publicaciones en redes sociales.

En el mes de agosto del 2022, se inici6 la organizacién y disefio de los Pro-
yectos Integradores para el Aula Multigrado, propuesta que habia nacido de la
necesidad identificada para brindar apoyo a las escuelas de este tipo de organiza-
cién pero que demostrd su pertinencia al ser util para cualquier grupo en el que se
contaba con alumnos y alumnas en diversos niveles de progresién en los mismos
aprendizajes.

Esta propuesta, al tener elementos diferenciadores llevé mas tiempo desde su
planeacién hasta su publicacién, ya que salieron a la luz en agosto de 2023, en el

apartado “Proyectos Integradores para el Aula Multigrado (p1am)”.

Trayecto formativo en Proyectos Integradores

Una de las necesidades latentes del sistema educativo es la formacién continua,
debido a ello se propuso, en el caso de los Proyectos Integradores, robustecer la
estrategia al configurar opciones de formacién como un e¢jercicio de acompana-
miento para su mejor comprensién, permitiendo asi, no solo un beneficio para
las y los docentes, sino trascender hasta las alumnas y los alumnos como tltimos
beneficiarios, en el marco del interés superior de la nifiez.

Fue en agosto de 2022 que se disenaron las actividades relacionadas con esta
primera etapa del trayecto formativo, estas tenian como caracteristica ser una
modalidad hibrida, ya que habria reuniones presenciales, asi como actividades
a distancia y un seguimiento en una plataforma digital, este se dividié en dos

modulos que se describen a continuacion:
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Objetivo general:

Aplicar los proyectos integradores en Educacién Basica para favorecer la
transformacién de la préictica educativa, asi como el logro educativo y la
permanencia de los educandos.

Mddulo I

Propésitos:

e Que el participante reconozca las metodologias y tendencias que estin
presentes en los proyectos integradores de Educacion Basica.

o Que el participante identifique, a través de la exploracion de un Proyecto
Integrador, las caracteristicas y beneficios de la propuesta de Educacion
Basica.

e Que el participante se identifique como agente que favorece la trans-
formacién de la préctica educativa a través de la aplicacién de Proyectos
Integradores.

o Que el participante conozca las acciones y herramientas para el seguimiento
de la aplicacién de proyectos integradores en los espacios escolares.

Mddulo IT

Propésitos:

e Que el participante socialice experiencias vividas durante la implemen-
tacién de Proyectos Integradores en las aulas y se reflexione en torno a su
papel como asesor.

e Que el participante identifique las caracteristicas de las metodologias
para el desarrollo de proyectos educativos, contrastar con la propuesta de
Proyectos Integradores y se reconozcan sus elementos comunes.

o Que el participante reflexione acerca de la importancia de realizar ajustes
a los Proyectos Integradores o generar los propios, para atender las necesi-

dades de la comunidad en que se implementan.

En esta etapa se logré formar a 1,233 asesores formados en etapas regionales
y 34,000 docentes formados en Proyectos Integradores. Por otro lado, en julio de
2023, se inicid con el disefio de la etapa dos del trayecto formativo, en esta ocasién
denominada “Proyectos Integradores. De la implementacién a la construccién en
el marco de Plan de estudios 2022”.
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La modalidad de trabajo fue hibrida, ya que se realizaron actividades pre-

senciales y otras a distancia, como el seguimiento y acompanamiento al disefio e

implementacién de proyectos, ademds se incluyé un espacio para que, al finalizar

esta etapa se realizara un foro de experiencias.

El objetivo general de esta propuesta consisti6 en:

Promover que las y los docentes disefien Proyectos Integradores que les
permitan abordar los aprendizajes o contenidos de diversas asignaturas y
campos formativos, vinculados con las necesidades identificadas en los

contextos de sus comunidades.

Modulo 1
Propésitos:

o Que el participante recupere las experiencias vividas y conocimientos gene-

rados a partir de la implementacién de los Proyectos Integradores.

e Que el participante identifique en los Proyectos Integradores una pro-

puesta viable para el plano did4ctico, como parte del codisefio del programa

analitico.

e Que el participante reconozca el aporte de los Proyectos Integradores en la

mejora del logro educativo y la permanencia de los educandos.

e Que el participante disefie Proyectos Integradores que le permitan abordar

los aprendizajes o contenidos de diversas asignaturas y campos formativos,
vinculados con las necesidades identificadas en los contextos de sus propias
comunidades.

Continuando con esta propuesta, que estd pensado en el disefio de Proyectos

Integradores, asi como en su organizacién, contenido y formacion con colectivos

escolares. A continuacion, se presentan los propdsitos.
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Médulo IT
Propésitos:
o Que el participante se inicie en el disefio de Proyectos Integradores.

e Que el participante esboce una propuesta de organizacién y contenido para

la etapa de formacidn con los colectivos escolares.

e Que el participante reconozca a partir de la evaluacion y la reflexién, los

aprendizajes logrados y conocimiento generado a partir del proceso for-

mativo vivido.
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Con base en los esfuerzos emprendidos se logré formar a 1,494 asesores
formados en etapas regionales y a 34,000 docentes formados en Proyectos Integra-
dores. A partir de enero de 2024, se inicié el diseno de la tercera etapa del trayecto
formativo, en esta ocasién bajo el titulo “Proyectos Integradores y evaluacién
formativa”.

Contaba con un mddulo de trabajo presencial y una jornada académica en la

que se convocaron a docentes frente a grupo. Sus elementos fueron:

Objetivo general:

Desarrollar un programa formativo que favorezca la transformacion de la
préctica educativa, para ampliar el conocimiento y dominio del disefio e
implementacién de Proyectos Integradores, su vinculacién con la evalua-
cién formativa, asi como el uso de los complementos a los aprendizajes.

Propésitos:

o Que el participante resignifique los procesos evaluativos, haciendo énfasis
en la evaluacién formativa, para favorecer el desarrollo de aprendizajes en
todo el alumnado.

e Que el participante conozca técnicas e instrumentos de evaluacién forma-
tiva para utilizarlas durante el disefio y la implementacién de un Proyecto
Integrador.

° Qlie el participante conozca mecanismos por los que se pueden incorporar
complementos a los aprendizajes, para propiciar el desarrollo y adquisicion
de contenidos altamente especializados.

o Que el participante conozca la manera en que los Proyectos Integradores
inciden en el logro académico y la permanencia de las y los alumnos para la
mejora educativa.

e Que el participante cree una cultura de mejora continua en las instituciones
educativas, donde la retroalimentacién proveniente de las pruebas estanda-
rizadas sea vista como una herramienta valiosa para el perfeccionamiento

constante.

Es precisamente en estas jornadas académicas en las que se cont6 con el

acompafamiento del COMIE a través de la implementacion de talleres formativos,
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recuperacion de experiencias de docentes, supervisores y directivos de Educacion

Bésica de la SEE], mediante entrevistas presenciales y en linea.

Antecedentes y perspectivas para la escuela

Remontarse a las raices de las propuestas educativas prevalecientes a través de los
siglos, obliga a reflexionar sobre el origen y significados del concepto de educa-
cidn, lo cual lleva a apreciar las dos vertientes vinculadas a las propias raices de las
propuestas educativas que se tienen sobre el sentido otorgado a esta accién. De
acuerdo con la definicién del concepto de educacion, estas dos vertientes resultan
un tanto antagdnicas, en ellas se aprecia la diferencia sobre las intenciones subya-
centes en cada una, incluso se puede leer entre lineas la idea de hombre que se tiene
entre Educere'y Educare (Lépez Calva, 2012).

Educere significa conducir “fuera de”, es extraer desde dentro hacia afuera lo
que ya es el ser humano para lograr el desarrollo de sus potencialidades y capaci-
dades que ya posee desde su nacimiento; es decir, son todas aquellas acciones que
suceden en el contexto de cada persona como parte de su socializacién. Por otro
lado, la definicién de Educare se refiere a la posibilidad de criar, alimentar, nutrir,
esto es, se alude a las influencias o acciones que desde el exterior se llevan a cabo
para formar e instruir al individuo.

Visto asi, hay una diferencia abismal entre estas dos concepciones. En la
primera se dibuja la idea de un ser humano que aprende de manera natural, a partir
de sus experiencias e interacciones en contexto y la capacidad permanente de cons-
truir su conocimiento, mediado por su inteligencia, lenguaje y la etapa de desa-
rrollo en la que se encuentra, esto s, se forma como individuo y como ser social.
En la segunda se concibe al nifio como una tzbula rasa que no sabe o conoce naday
hay que ensenarle; de ahila idea de que cada ser humano se asemeja a un recipiente
que se va llenando de conocimientos a memorizar y acumular, que le serdn utiles
en su vida futura.

Diversos autores expertos en formacién docente describen que la educacion
es un acto inherente en las sociedades y aunque se despliegan formas diversas de
concebir la educacién, con una marcada intencién de formar/educar a los indi-
viduos sociales, se espera que a partir de cada acto educativo se construya una
sociedad ideal; sin embargo, no ha estado siempre al acceso de todos ni se ha consi-
derado la naturaleza del nifo o sus caracteristicas e intereses para lograr cabal-

mente lo expuesto en los modelos educativos, al interior de los espacios escolares.
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Se ha visto que las dificultades se derivan de las interacciones maestro-
alumno-padres de familia, de las dindmicas institucionales y administrativas esco-
lares, incluso de las condiciones econdmicas que impactan en la infraestructura y
equipamiento de las aulas. Visto asi, la solucién es mas compleja y por lo mismo,
la revisién de propuestas pedagdgicas y de politicas publicas, es una tarea que
compete a toda la comunidad académica para lograr una educacién vinculada a la
vida, que permita analizar la realidad y en lo posible construir respuestas estraté-
gicas orientadas a la solucién de problemas.

En esta perspectiva, se requiere asumir que las nifias y los nifios no son el
futuro, sino el presente y lo estdn viviendo, por ello la importancia de que la edu-
cacién como parte de su vida, les fortalezca en su visién del mundo, en la cons-
truccion de sus conocimientos y en la reflexién sobre la realidad y las posibilidades
de mejora, mediante la actividad permanente y la natural disposicién del nifio o la
nifa a indagar.

Los especialistas en educacion coinciden en que el papel de la educacion estd
pensado para aplicar el conocimiento en la transformacién del entorno, pero no
un conocimiento en abstracto, sino un conocimiento emanado de la experiencia,
apoyado en la participacidn colaborativa de alumnos, maestros y familias, en la
apertura de la escuela para que sea la vida la que marque el rumbo de los procesos
de aprendizaje, mediado por la orientacién, aliento y coordinacién del profesor,
tendiente a organizar la vida escolar sin limitar la espontaneidad de los alumnos,
pero si encauzarla para buscar y acrecentar conocimientos a través de la motivacion
y la cooperacién entre ninos, nifias y adolescentes, el respeto a su individualidad
y la promocién de la socializacién plena, el companerismo, la igualdad, la inte-
gracién y la democracia para convertir los obsticulos en estimulos y crecimiento
individual y grupal. Para dar cuenta de esta situacion, es necesario retomar algunas

de las ideas primarias sobre la educacion y la escuela, dispuestas por la SEE].

Objetivo temdtico narrativo DS2

Incrementar la calidad y accesibilidad educativa en todos los niveles, modalidades
y servicios de manera inclusiva y equitativa, con un enfoque de formacion integral
centrado en el aprendizaje de las y los alumnos, implementando procesos de ense-
fianza innovadores y de desarrollo de las comunidades para la vida en un contexto
de corresponsabilidad, mediante la simplificacién y reingenieria administrativa,

la formacién y profesionalizacién de todas las personas relacionadas con el acto
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educativo, aumento y mejora de la infraestructura y una pertinente articulaciéon
entre instancias gubernamentales, sectores productivos y la sociedad en general

(Gobierno del Estado de Jalisco, 2019, p. 102).

Expectativas y acciones de la SEEJ

Los Proyectos Integradores son para la Secretaria de Educacién del Estado de
Jalisco una estrategia de cardcter pedagdgico generada durante el periodo de
pandemia por COVID-19; esta construccion colectiva obedecid primero a una pro-
puesta educativa integral de la SEEJ y se utilizé con éxito durante el repentino
cierre de las escuelas y todo tipo de espacios publicos, en la idea bésica de evitar
contagios y salvaguardar la salud de la poblacién del planeta y evitar la propagacion
por contagio.

De esta manera, los profesionales de la educacién ubicados en puestos direc-
tivos y académicos, desde la subsecretaria de Educacién Bisica, jefes de Sector y
Departamentos, Supervisores, Asesores Técnico-Pedagdgicos y Profesores, se
dieron ala tarea de disefiar nuevas formas de trabajo a distancia o en linea para dar
continuidad a la urgente necesidad de atender a la poblacién escolar desde nivel
inicial, preescolar, primaria, hasta educacién secundaria y media superior.

La propuesta tuvo como centro de atencidn el abordaje de contenidos educa-
tivos, el desarrollo de habilidades y, por supuesto, el aprendizaje de los alumnos.
Paralograrloy con objeto de mejorar el desarrollo y desempenio de las comunidades
escolares, se propusieron los Proyectos Integradores, los cuales parten de revisar los
lineamientos de la educacién inclusiva, pues el pais entero, asi como otros paises,
se enfrentaron a una barrera dificil de vencer, relacionada con el aislamiento de las
personas, aunada a la carencia de equipos tecnoldgicos, la conectividad y la difi-
cultad material o econdémica para mantener la continuidad educativa y también a
la necesidad de crear formas innovadoras en la planeacién cotidiana para adaptarse
alas nuevas formas que requerfa el proceso de ensenanza-aprendizaje y evaluacion.

Por ello, fueron varios los cambios que se tuvieron que realizar con el propé-
sito de no renunciar al cumplimiento de los objetivos generales y particulares de
cada ciclo escolar, al que se respondié de manera colaborativa y comprometida
entre la comunidad académica de cada escuela o centro educativo. Fue asi como
gracias a esta experiencia y la reflexiéon permanente entre los académicos involu-

crados, que poco a poco aumentaron los materiales disefiados como apoyo para
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la planeacién, implementacion, desarrollo y evaluacién de las sesiones de trabajo
en modalidades virtual y a distancia, no sin antes dotar de los equipos minimos
indispensables a los profesores y en algunos casos también a los alumnos; asi, la
SEEJ se comprometié con la sociedad de Jalisco para continuar con los procesos
formativos de la educacién bésica en su conjunto.

Unavez que los maestros comenzaron con estas actividades en linea e hicieron
uso de los materiales facilitados por la SEEJ, esta dependencia se vio en la necesidad
de enriquecer las experiencias, ampliar las posibilidades de acceso y sistematizar
las acciones disefiadas para los ciclos escolares de educacién bésica, por lo que se
plantearon la posibilidad de contar con una evaluacién externa y ubicar aciertos y

oportunidades.

El convenio entre Secretaria de Educacion del Estado de Jalisco
y el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa
En este panorama que dinamizé a la poblacién jalisciense y con el compromiso
de conocer la incidencia de esta tarea titdnica del personal adscrito a la SEE], los
avances en relacién con la puesta en prictica de RECREA, las experiencias exitosas
y las oportunidades del programa, se establecié un convenio de colaboracién entre
SEE] y COMIE para valorar los avances que en materia educativa se visualizaron en
Educacién Bisica.

Estas acciones de evaluacién del proceso de implementacion se realizaron
durante el periodo comprendido entre los meses de mayo a octubre de 2024 y,

para lograrlo, se establecieron cinco fases de trabajo:

1. Recuperacién de informacion sobre la estructura organizativa de la SEE] y
los antecedentes de la propuesta de los Proyectos Integradores.

2. Fortalecimiento académico basado en el programa de formacién dirigido
al personal de la SEE] a través de talleres y conferencias, coordinado por el

COMIE.

|8

. Entrevistas dirigidas a directivos, supervisores, ATP y profesores de la SEE].
4. Presentacion de informe preliminar a las autoridades de la SEE].

5. Resultados de la evaluacién.
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Estas fases corresponden a la estructura de una estrategia metodoldgica de
corte cualitativo, en la que se utiliza la entrevista semiestructurada para identificar
las experiencias y conocimientos requeridos y actualizados, durante la implemen-
tacion de los Proyectos Integradores, asi como las oportunidades para la mejora.
La poblacién de informantes clave se seleccioné por conveniencia, debido a que
se ubicaron personas que se desempefian en diferentes espacios urbanos o rurales
desde la educacidn inicial hasta la secundaria, tanto de escuelas de organizacién
completa, como unitarias o bidocentes; también se consideraron las escuelas de

grupos indigenas.

Recuperacion de la informacion sobre la estructura organizativa

de la SEEJ y los antecedentes de la propuesta de los

Proyectos Integradores

Se inicia con la integracién de un banco de datos e informacién sobre las acti-
vidades desarrolladas por el personal de la SEE] en los diferentes niveles educa-
tivos, desde educacién inicial hasta secundaria y sus diversos subsistemas. En estas
sesiones participaron directivos de la secretarfa, personal administrativo, jefes
de sector, supervisores, asesores técnico-pedagdgicos, directores y profesores de
todo el sistema educativo de Jalisco. Las sesiones se realizaron de manera virtual
y presencial, de tal manera que se tuvo un panorama concreto sobre las acciones
y los propésitos de esta tarea desarrollada por el personal del campo educativo;
también, fue posible establecer acuerdos para el desarrollo de la evaluacién general

de esta propuesta.

Entrevistas con la comunidad académica de la SEEJ

Las entrevistas tuvieron como objetivo recuperar la experiencia vivida por la comu-
nidad académica, durante los procesos de gestién e implementacién del proceso
formativo y el desarrollo de estrategias metodoldgicas, para llevar a cabo los pro-
yectos integradores en las escuelas de Educacién Biésica. Este recurso se centré
en sistematizar y enriquecer la experiencia de quienes desempenan actividades
académicas. Por su modalidad semiestructurada, se recuperaron las experiencias,
conocimientos, pricticas de gestién y docencia, logros educativos o resultados en
la solucién de los problemas en el aula, la escuela, la comunidad en contexto, en

atencion a las diversas disciplinas y campos formativos.
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Cada una de las entrevistas se realizaron con base en el disefio de un guion de
entrevista semiestructurada, uno de ellos fue disefiado para supervisores y direc-
tivos y el segundo para profesores, asesores, directores, jefes de sector, entre otros.
Estas se aplicaron a 33 personas, 16 hombres y 17 mujeres, aunque se tenian en
la lista 38 personas, no se pudieron realizar a todas, debido a que no siempre se
pudo coincidir virtualmente con los entrevistados o se presentaron problemas de

conectividad.

Presentacion del informe preliminar a las autoridades de la SEEJ
El dia 22 de agosto de 2024 se realiz6 una reunién presencial con el personal de la
SEEC, en la que se tomaron acuerdos para dar continuidad a las tareas de investi-

gacion/evaluacién:

e Sc evaluaron las jornadas académicas con personal de Educacion Bisica y
especialistas del COMIE.

e Se presentaron los avances de investigacion, por parte del equipo de COMIE.

e Se realizé la propuesta de calendarizacién de actividades para dar con-
tinuidad al cumplimiento del convenio SEEJ-COMIE.

e Se planted un plan de accidn para la recuperacién de las narrativas sobre las
experiencias en los talleres.

e Se conjuntaron los resultados de la evaluacion.

La propuesta fenomenoldgica y su aplicacion en la investigacion

Fenomenologia
La Fenomenologia es una corriente filoséfica que se centra en el estudio de la expe-
riencia vivida, tal como se presenta en la conciencia humana. Este mundo de la
vida es “el mundo tal como lo experimentamos inmediatamente de un modo pre
reflexivo, y no tal como lo conceptualizamos o categorizamos, ni como reflexio-
namos sobre é1” (Van Manen, 2003, p. 27).

El valor fundamental de la investigacion fenomenoldgica radica en su capa-
cidad para acceder a la comprensién profunda de la experiencia humana, investi-

gada desde diversos dmbitos disciplinares. Su modelo de investigacion, basado en
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la nocién de experiencia vivida, ha proporcionado una base para que los investi-
gadores educativos puedan reflexionar sobre su propia experiencia personal como
educadores, tedricos de la educacidn, directivos y responsables de la politica educa-
tiva (Barnacle, 2004, p. 57).

Desde Van Manen (2003) hay que partir del hecho de que, “el método de
la fenomenologia es que no hay método” (p. 48). Sin embargo, aunque la feno-
menologia no cuenta con un ‘método’ especifico convencional, si se desarrolla a
través de un camino (methodos). Este camino se inspira en la tradicién considerada
como “un conjunto de conocimientos e ideas, una historia de vida de pensadores
y autores que, si son tomados como e¢jemplo que, constituyen tanto una fuente
como una base metodoldgica para presentar las pricticas de investigacion en cien-
cias humanas” (Van Manen, 2003, p. 48).

Una mirada atenta a la experiencia pedagdgica cotidiana permite descubrir
que todas las acciones, situaciones y las relaciones en el aula tienen una naturaleza
préctica, relacional, ética y conversacional. El conocimiento prictico es accional,
situacional, corporal y relacional, esto es, reside en nuestras acciones, en los
ambientes en que vivimos, en nuestro cuerpo y en la relacién con los demds (Cf.
Van Manen, 2002b, p. 219; Ayala, 2007, p. 112).

Por lo anterior, se puede decir que la Fenomenologia ofrece la posibilidad
de adentrarse en la naturaleza normativa, pética, prerreflexiva, situacional y con-
versacional de esta experiencia humana. De esta forma, como enfoque orientado
a las dimensiones mds personales y humanas de la educacién, complementa los
enfoques metodoldgicos més orientados al desarrollo de la dimensién técnica de la
misma. En este sentido, responde a la necesidad de que la investigacién educativa
consolide, desde un pluralismo metodoldgico, una forma de construir las ciencias
pedagégicas que implique una mejora real para la educacién y, por ende, al desa-
rrollo humano (cf. Bartolomé, 2000, p. 22).

En suma, es necesario destacar que, desde este enfoque no se plantean
“problemas a resolver” sino interrogantes acerca del significado y sentido de deter-
minada experiencia. En efecto, el investigador pretende dar respuesta a cuestiones
como, por ejemplo: ¢Cdmo es vivida esta experiencia por los nifios? ; Cédmo viven
los educadores esta experiencia? ¢Cudl es la naturaleza esencial de ser/experi-

mentar/vivir...?
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Para esto se aplicaron entrevistas a una muestra de la comunidad académica
de la SEE], se pretendid recuperar la experiencia, conocimiento y saberes, més all
del discurso oficial, esto es, recuperar una manera impersonal de pensar y decir la
educacidn, con un lenguaje que seria algo asi como una forma de pensar y expresar
la educacién que no pretende adoptar el punto de vista de ningn lugar, sino que
es consciente de qué se habla y se piensa, siempre desde una condicién subjetiva y

personal (Larrosa, 2006).

Método utilizado

El método de la entrevista se aplicé de forma individual, fue semiestructurada y
elegida por su cardcter pragmatico, es decir, de cémo los sujetos diversos actan
y reconstruyen su experiencia desde su subjetividad en las practicas individuales
(Delgado y Gutiérrez, 1999). Ademds, se les pidi6 a los informantes, no solo expre-
siones de lo que piensan, sino cémo se actta o actud en relacion con el disefio y
desarrollo de los proyectos integradores. Este tipo de preguntas necesit6 de una
clarificacién y extension, puesto que se dispuso de mds de un “marco de trabajo”,
holgado, sin finalidades cerradas, flexible. A medida que se desarroll¢ la entrevista,
surgieron marcos alternativos de trabajo, sugeridos por las respuestas mismas.
La guia original no se perdid, pero los aspectos importantes para el entrevistado
se hicieron evidentes cuando el informante hablé desde la realidad préctica y la
cotidianeidad.

La entrevista individual semiestructurada, permiti6é seguir un guion que
apoy6 todo cuanto dijo el entrevistado de manera abierta y libre. Hay que re-
cordar que los testimonios orales recabados mediante entrevistas proporcionan
interpretaciones del entrevistado, las significaciones que construye, los sentidos

que le otorga a la propia experiencia, sus valores y creencias.

Los sujetos de la investigacion

Los sujetos entrevistados fueron trabajadores de la Secretaria de Educacion Jalisco,
cuya funcion fuera académica como: jefes de sector, supervisores, directores, ATP,
docentes frente a grupo en educacion bésica. El total quedd de la siguiente manera:

33 entrevistados: con un rango en afos de servicio de 2 a 56 afos (ver Tabla 1).
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TABLA 1. ENTREVISTADOS

Preescolar 9 7 2
Primaria 1 6 5
Secundaria 13 4 9

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

TABLA 2. FUNCIONES QUE DESEMPENAN LOS ENTREVISTADOS

Funcionarios de la Secretarfa 2
Jefe de sector 2
Supervisor 12
Directores

ATP 6
Docentes 8

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

TABLA 3. ENTREVISTADOS DE TELESECUNDARIA

Supervisor de 11 anos Maestria y
P ) Secundaria Hombre 30/05/24 Doctorado
telesecundarias Texto -
en Educacion
) 15 an M .
Supervisora (?le Secundaria Mujer 30/05/24 5 anos aestrle?/
telesecundarias Texto en Educacién
Supervisor de Dos Maestrias:
P ) Secundaria Hombre 30/05/24 21 anos Educaciony
telesecundarias - )
Gestion Educativa
Maestria
ATP Telesecundaria | Secundaria Mujer 09/24 8 afnos en docencia e
investigacion

FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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TABLA 4. SECUNDARIAS GENERALES

Supervisor de

Académico

Secundarias Secundaria Hombre 30/05/24 15 afos Doctorado
generales
Supervisora
Doctorad
de Secundarias Secundaria Mujer 30/05/24 40 afhos octora .(?
en Educacion
generales
Supervisor
de Secundarias Secundaria Hombre 30/05/24 8 anos Doctorado
generales
T Mat Docente Maestria
i H 24 20 an
Tvesp ATP Secundaria ombre 09/ 0 afos en Educacion
Docente Secundaria Hombre 09/24 13 afos Ingemerla.
en Mecatronica
: L -
Coordinador Secundaria Hombre 09/24 13 afos cenciatura

en Filosofia

TABLA 5. SECUNDARIAS TECNICAS

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Sec. Técnicas

SUpetVIS{On Secundaria Hombre 30/05/24 29 Doctorado
Sec. Técnicas
S .

upetws!on Secundaria Mujer 30/05/24 56 Doctorado
Sec. Técnicas
Supervision Secundaria Hombre 30/05/24 52 Doctorado
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TABLA 6. ENTREVISTAS COMIE PARA EDUCACION PRIMARIA

Asesora Técnico
Pedagogico
9 o o ) i Maestria en
del nivel de Primaria Mujer 15 anos 4,
» Educacién
Educacién
Primaria Martes
Asesora Técnico 09 de julio
Pedagdgico Maestria
del nivel de Primaria Mujer 15 afos en Tecnologia
Educacion educativa
Primaria
Maestria en
Asesor Técnico o Miércoles B o
L. Primaria Hombre . 15 anos Investigacion
Pedagdgico 10 de julio )
Educativa
Encargado del
Despacho de la
P o L Jueves B Maestria en
Coordinacion Primaria Hombre . 39 afos B
11 dejulio Educacion
de Desarrollo
Educativo
Maestria en
Investigacion
) o ) . Educativay
Supervisor escolar Primaria Mujer 18 anos
Doctorado
en Educacion
(en curso)
Viernes Maestria en
Jefe de Sector Primaria Mujer 12 de julio 39 afos Intervencion
Educativa
Director Primaria Mujer 22 afnos Maestria
Licenciatura
Docente de
o Primaria Hombre 2 afos en Educacion
primaria o
Primaria
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Continuacion Tabla 6

Encargado del

USAER

Despacho de
) . R Lunes .,
la Direccion Primaria Hombre . Maestria
- 15 dejulio
de Educacion
Primaria
Docente Primaria Hombre 09/24 20 anos Maes't’rla en
Educacion Fisica
Especialista en Maestria en
P Primaria Mujer 09/24 10 anos intervencion de la

Préctica Educativa

TABLA 7. ENTREVISTAS COMIE PARA EDUCACION PREESCOLAR

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

ATP Preescolar Mujer 07/24 16 afhos Maestria
Directora Preescolar Mujer 07/24 18 anos Licenciatura
Maestria en
Supervisora Preescolar Mujer 07/24 27 anos I o
Educacion
Licenciatura en
Docente Preescolar Hombre 09/24 22afos I I. . )
E. Primaria
Docente Lic. En Educacion
o Preescolar Hombre 09/24 21 anos .
educacion fisica Fisica
Jefa de Sector Preescolar Mujer 09/24 36 anos Doctorado
p | Li iat
Supervisora ree‘sc'o ar Mujer 09/24 20 anos |cenC{aj ura'e'n
Inicial Educacion Inicial
Directora Servicio Preescolar Licenciatura en
Educativo de . Mujer 09/24 15 afos ) .
) g Inicial Psicologia
Reinsercion
Asistente Preescolar Licenciatura en
e i Mujer 09/24 15 afos '
educativa Inicial Inicial Preescolar
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Ejes articuladores
El ¢je articulador en el andlisis consiste en la experiencia en la formacién continua,

por lo que se consideran las siguientes categorias:

Estructura: se considera la disposicion y distribucién de materiales diversos
y la plataforma de apoyo disefiada para eficientar las practicas en las aulas, ast
como una estructura inmaterial basada en la organizacién de los procesos de
formacidn.

Procesos de Formacidn: aqui se incluyen los cursos, talleres, capacitaciones,
asi como los procesos de acompanamiento a través de asesorfas por parte
de ATP, supervisores, directores ¢ interacciones en contexto, con objeto de
modificar o mejorar habilidades, actitudes y comportamiento profesional.
Pricticas: se indaga sobre los procesos, experiencias, propuestas de pro-
yectos integradores, su incidencia en el desarrollo personal, escolar, institu-

cional y social.

Aprendizajes de alumnos: son el desarrollo personal y social de habilidades,
destrezas, conocimientos, producto de experiencias de investigacién,
estudio, observacidn, razonamiento, formacidn e instruccién.

Evaluacion: son valoraciones de los procesos formativos, de las précticas en
aula y comunidad, asi como las técnicas y estrategias didécticas, gestion del
conocimiento, administracién del tiempo, logros o resultados evidentes,
sentidos y expresados durante las practicas escolares.

Observaciones: son establecidas mediante la percepcién sensorial o subjetiva
sobre las précticas y experiencia mediada por las expresiones del discurso,
considerando dificultades y retos en los procesos educativos de la imple-

mentacién de proyectos integradores.

Los analisis del corpus

Para el andlisis de los textos, se recupera la trama que configura la narracién con
el fin de dar sentido a sus componentes y ponerlos en relacion con el propdsito
de informacion. El corpus, derivado del registro ampliado de las entrevistas semi-
estructuradas, permite su abordaje “en términos de unidades de significado, estruc-

turas de significado o temas” (Van Manen, 2003, p. 96).
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Van Manen (2003) sugicre diversos enfoques para el andlisis del corpus.
Para este estudio, se eligié el método selectivo o de marcaje, el cual consiste en
leer el texto varias veces, identificando y resaltando los segmentos reveladores sobre
el objeto de estudio. En este proceso, se seleccionan y segmentan las frases mds
relevantes de acuerdo con las categorias definidas: estructura, procesos de forma-
cidn, practicas, aprendizaje de los alumnos, evaluacion y observaciones. A partir de
estas afirmaciones y su interrelacidn, se construye el texto fenomenolégico, el cual
implica una reflexién progresiva en su elaboracion.

La redaccién del primer texto representa la vuelta inicial del circulo herme-
néutico, lo que hace necesario un proceso de reescritura. La fenomenologia supone
un movimiento dialéctico entre distintos niveles de cuestionamiento. Escribir
implica establecer relaciones significativas, y estas, a su vez, se condensan en un
discurso articulado que se define como “teoria”. En este sentido, “escribir/teorizar
es convertir las relaciones significativas en lenguaje, en texto” (Van Manen, 2003,
p- 149). Este proceso abre el camino de manera consistente hacia la teorizacidn, lo
que permite aportar un conocimiento ttil a educadores, disenadores de politicas
educativas y tomadores de decisiones, dotando de sentido a esta investigacion.

Con el propésito de identificar los grupos y respetar la confidencialidad de
los participantes, se construy6 un sistema de codificacién que permite reconocer
la participacién de cada sujeto (docente, ATP, director, supervisor, jefe de sector,
coordinador y funcionario de la SEEJ), el nivel educativo al que pertenece y la fecha
de recuperacién de la informacién. Tras el andlisis del discurso de las entrevistas, se

obtuvieron las conclusiones preliminares correspondientes a los ejes articuladores:

a) Estructura
La estructura de los proyectos integradores en los diferentes niveles educativos
de la educacion basica se ha adaptado para ser flexible y contextualizada. En pre-
escolar, los docentes encontraron més efectividad al adaptar los proyectos a las
necesidades de la comunidad, permitiendo una mayor relevancia y autonomia
curricular. En educacién inicial, los proyectos integradores se han contextualizado
para adecuarse a la atencién de nifios y nifias de cero a tres aios, invitando al colec-
tivo docente a pensar y actuar de manera innovadora.

En primaria, la flexibilidad y adaptabilidad de los proyectos han permitido
a los y las docentes ajustarlos segun las necesidades de las y los estudiantes, las

condiciones del contexto y las caracteristicas de la escuela. Esto ha sido resaltado
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por directores, docentes y asesores, quienes enfatizan la importancia de una estruc-
tura que permita una integracion holistica de diferentes asignaturas y campos
formativos.

En secundaria, los proyectos integradores abordan los contenidos y procesos
de aprendizaje de manera holistica y colaborativa, adapténdose a diversas condi-
ciones, especialmente en 4reas rurales. Los materiales proporcionados, como fichas
instruccionales y manuales, han sido esenciales para facilitar la implementacion.
Los y las docentes tuvieron que adaptarse a nuevos procedimientos, creando
manuales especificos que fueron utilizados como libros de texto o cuadernos de
trabajo.

En sintesis, la estructura flexible y la contextualizada de los Proyectos Inte-
gradores ha sido clave para su efectividad en los diferentes niveles educativos,
permitiendo a los docentes adaptar los proyectos a las necesidades especificas de
sus comunidades y contextos, y potenciando asi tanto el aprendizaje como el desa-

rrollo de alumnos y alumnas.

b) Procesos de Formacién

La formacion y capacitacién de las y los docentes, directores y supervisores es
crucial para la implementacién exitosa de los Proyectos Integradores en los dife-
rentes niveles educativos de Educacién Basica. En preescolar, los cursos y talleres
han sido importantes, pero enfrentan desafios como problemas de infraestructura
y conectividad. Se destaca la necesidad de planificar mejor las fechas de los talleres
para que coincidan con la realidad del aula y la importancia de la preparacién y el
acompanamiento continuo.

En educacién inicial, la reflexién y la adaptacion de la teoria a la prictica
concreta son esenciales. La formacidn permitié contextualizar la metodologia en
funcién de las necesidades especificas de los nifios y las nifias, promoviendo una
ensefianza miés efectiva.

En primaria, la formacién continua y las capacitaciones ofrecidas por la
Secretarfa de Educacién han sido fundamentales para entender y aplicar nuevas
metodologias. La necesidad de formacion especifica y acompafiamiento para disci-
plinas como la educacién fisica es resaltada. Ademas, la capacitacién en tecnolo-
gias y metodologfas educativas durante la pandemia ha sido vital para mantener la

calidad educativa.

48 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



En secundaria, la formacién ha sido un proceso continuo y sistemético, con
capacitaciones clave para superar la resistencia inicial y desarrollar habilidades
tecnoldgicas y creativas. La colaboracién entre docentes y la comunicacién con
personal capacitado han sido cruciales para asegurar una acertada implementacién
de los proyectos. Las capacitaciones autogestivas y la diversificacién de cursos para
incluir aspectos socioemocionales y nuevas tecnologias también son destacadas.

En conclusién, la formacién y capacitacién continua son fundamentales para
el éxito de los proyectos integradores en todos los niveles educativos. La adapta-
cién de la teorfa ala practica concreta, el acompanamiento continuo y el desarrollo
de habilidades tecnoldgicas y creativas son elementos clave para una implementa-

cién efectiva.

c) Practicas

El acompanamiento y la colaboracién entre docentes, directores y fueron funda-
mentales para implementar practicas educativas més integradoras y efectivas en los
diferentes niveles educativos de la Educacién Basica. En preescolar, los proyectos
disefados en equipo, que involucran a toda la comunidad escolar, incluidas las
familias, demostraron el logro de beneficios. Los maestros rurales, por ejemplo,
enfatizaron la importancia de involucrar a los padres en el proceso educativo.

En primaria, la adaptacion de actividades para abordar procesos especificos
como la lectoescritura y la incorporacion de los padres en las actividades han sido
clave. Los proyectos como las pausas activas implementados en varias escuelas,
también han resaltado la necesidad de conocer herramientas y técnicas para apoyar
mejor a los alumnos. La creatividad y la innovacién se promueven mediante la
autoevaluacion, heteroevaluacion y coevaluacion, asegurando que cada grupo de
alumnos trabaje en colaboracién para evitar desfases.

En secundaria, la cercania y el apoyo continuo de los supervisores y asesores
técnicos han sido esenciales. Las y los docentes aprendieron a adaptar los proyectos
a sus contextos especificos, trabajando en equipo y compartiendo estrategias. La
colaboracién y comunicacion con los padres de familia y la integracion de la estra-
tegia de Proyectos Integradores en el programa analitico de la escuela enrique-
cieron la practica docente. La tecnologia también ha jugado un papel importante

para facilitar reuniones y compartir actividades.
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Asi pues, las pricticas educativas que fomentan la colaboracién y el acom-
panamiento continuo resultaron en una mayor integracién y efectividad en los
procesos de ensenanza y aprendizaje. La participacion de las familias, la adaptacion
de actividades a contextos especificos y el uso de tecnologias son elementos clave

en el éxito de estas practicas.

d) Aprendizajes de los Alumnos: Desarrollo de Competencias

Los Proyectos Integradores han permitido a los alumnos y a las alumnas de Edu-
cacion Bdsica, participar activamente en su aprendizaje y desarrollar habilidades
relevantes en diferentes niveles educativos. En preescolar, los docentes han
observado mejoras significativas en la participacién, autonomia y desarrollo emo-
cional de nifios y nifias. Proyectos como “Vibrando mis emociones” ilustran cémo
los nifos y las ninas pueden explorar y expresar sus emociones a través de activi-
dades concretas, beneficidndose enormemente de estas metodologfas.

En primaria, la metodologia de Proyectos Integradores ha promovido un
aprendizaje significativo y divertido, para desarrollar habilidades de lectoescritura
y creatividad en los alumnos y las alumnas. La participacion de los alumnos, la
mejora del trabajo en equipo y la atencién a las necesidades individuales, inclu-
yendo adaptaciones para alumnos con condiciones como el autismo, han sido
destacadas. Los proyectos fomentan un aprendizaje profundo y permanente, y
despiertan el interés de los alumnos por actividades significativas, lo que se traduce
en mejores resultados académicos.

En secundaria, los Proyectos Integradores han mejorado la colaboraciéon
y participacion de la comunidad escolar. Ejemplos como la creacidén de huertos
escolares y proyectos précticos, como la creacién de negocios, han permitido a las
y los estudiantes aplicar conocimientos tedricos en contextos reales, aumentando
su interés y motivacion. Las y los docentes han observado un aprendizaje significa-
tivo y colaborativo, lo que facilita y enriquece los procesos de aprendizaje.

Es evidente que los Proyectos Integradores han tenido un impacto positivo en
el desarrollo de competencias en los alumnos y las alumnas de Educacién Basica,
promoviendo un aprendizaje activo, significativo y colaborativo. La participacion
de alumnos y alumnas, la atencidn a sus necesidades individuales y la aplicaciéon
de conocimientos en contextos reales son elementos clave que han contribuido al

éxito de esta metodologia.
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¢) Evaluacién

La evaluacién de los Proyectos Integradores en los diferentes niveles educativos
de la Educaciéon Basica se ha centrado en procesos cualitativos y formativos, va-
lorando tanto el proceso como los resultados finales. En preescolar, los docentes
y supervisores han utilizado observaciones y registros para evaluar el progreso de
los alumnos y las alumnas. La evaluacién siempre ha sido por procesos, lo cual
se alinea bien con la metodologia de los proyectos integradores.

En primaria, la evaluacidn continua y adaptativa es clave, utilizando listas de
cotejo, rubricas y observaciones para registrar el progreso de alumnos y alumnas.
Los talleres especificos para dreas como la educacion fisica también son necesa-
rios para mejorar la practica docente. El seguimiento y la evaluacién constante
permiten mejorar la implementacién de los proyectos, adaptindolos a las nece-
sidades individuales de los alumnos, especialmente aquellos en condiciones
especiales.

En secundaria, la evaluacidon formativa y continua es crucial para reconocer
los avances individuales de alumnos y alumnas y, asi, proporcionar adecuaciones
curriculares cuando es necesario. Las y los docentes han acompafiado a sus colegas
en el desarrollo de estrategias pedagdgicas y metodoldgicas para la evaluacion,
promoviendo una visién integral y formativa.

En estadindmica, la evaluacion cualitativa y formativa en los diferentes niveles
educativos ha permitido un seguimiento detallado y adaptativo del progreso de
los alumnos y las alumnas. La utilizacién de diversos instrumentos de evaluacion
y el acompafiamiento continuo han sido fundamentales para mejorar la imple-
mentacion de los proyectos integradores y asegurar un aprendizaje significativo y

colaborativo.

f) Observaciones

Las observaciones realizadas en los diferentes niveles educativos de la educacién
bésica revelan una serie de desafios y aspectos positivos en la implementacion de
los Proyectos Integradores. En preescolar, uno de los principales desafios es la
necesidad de contar con materiales especificos y ejemplos de proyectos adaptados
a la educacién inicial. La colaboracién y el intercambio de experiencias entre los
Servicios Educativos de Reinsercién (SER) son fundamentales para mejorar la

implementacién. La adaptacién de la metodologia a las caracteristicas y necesi-
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dades de los ninos, asi como la integracién de todos los actores en el proceso de
aprendizaje, han sido resaltadas como puntos clave.

En primaria, se mencionan obsticulos como la gestion del tiempo y la resis-
tencia al cambio. Sin embargo, el apoyo y la capacitacién de la Secretaria, asi como
la implicacién de los padres, han sido relevantes. La importancia de la educacién
fisica y los beneficios de las pausas activas son destacados. La superacion de las
resistencias iniciales a usar nuevas tecnologias y el compromiso de los padres
también son aspectos importantes. La flexibilidad y contextualizacién en el disefio
e implementacién de los proyectos han permitido superar resistencias y mejorar el
quehacer docente.

En secundaria, a pesar de los logros alcanzados, atn existen desafios, espe-
cialmente en la evaluacién y la necesidad de una mayor estructuracién en los
materiales. La formacién continua y la adaptacién a nuevas metodologias siguen
siendo esenciales. La disminucidn de la indiferencia de los padres y su apoyo a la
infraestructura escolar han sido aspectos positivos. La mediacién en conflictos y el
cambio de actitudes hacia buenas précticas y valores son necesarios para mejorar
la practica docente.

Las observaciones destacan tanto los desafios como los logros en la implemen-
tacion de los proyectos integradores. La colaboracidn, la capacitacién continua, el
apoyo de los padres y la flexibilidad en el disefio e implementacién de los proyectos
son elementos clave para superar las barreras y asegurar el éxito de esta metodo-

logia en la Educacién Bésica.

Los Proyectos Integradores, un Proceso de Practica Educativa

y Aprendizaje, a través de la Experiencia de los Agentes Educativos

de Educacidn Basica en el estado de Jalisco

Muchos autores de diversas nacionalidades aportaron sus propuestas tedricas y
précticas en torno a la Escuela Nueva. Histéricamente esta idea de educar en la
escuela y en la vida misma es producto de la conjugacion de intenciones de varios
intelectuales de la educacién que en su momento modificaron, fortalecieron y
dinamizaron la estructura escolar y sus formas de concebir al ser humano vy sus
procesos de aprendizaje. En la actualidad, la educacién basada en la naturaleza del
nifo sigue siendo una aspiracion del Sistema Educativo Mexicano y para lograrlo,

se recuperaron principios de diversos autores que siguen vigentes en este siglo XX,
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como los que se mencionan enseguida y otros mas que abrazan, se suman y acre-
cientan este proposito.

La Secretarfa de Educacién del Estado de Jalisco (SEE]), pensé en lo anterior
al enfrentarse a una contingencia de salud que nadie esperaba y que, sin embargo,
enfrentd a la sociedad en general a retos insospechados y complejos. La SEE] desa-
rrollé una serie de procesos y apoyos para trabajar en plataformas con los Proyectos
Integradores, estos son una metodologia educativa que gané reconocimiento por
su capacidad para fomentar un aprendizaje significativo y desarrollar competencias
en los alumnos. Este enfoque se basa en la integracién de diversas dreas del conoci-
miento a través de proyectos que conectan contenidos curriculares con situaciones
reales y auténticas. Los Proyectos Integradores se fundamentan en teorias pedagé-
gicas y modelos educativos propuestos por varios autores destacados.

Con estos principios como base y los ejes rectores para el andlisis de las entre-
vistas, se consideraron las categorias de anlisis expresadas lineas arriba vy, asi,
cumplir con el propésito de recuperar la experiencia de los agentes educativos
de Educacion Biésica del estado de Jalisco, en su devenir con la puesta en marcha
de los Proyectos Integradores, desde su creacién, disefio y puesta en marcha a
través de las acciones que configuran los procesos educativos de gestion, ense-
fianza y aprendizaje. Esta actividad parte de la concepcidn subjetiva de la expe-
riencia practica y las acciones. Para cllo, se presentan los andlisis de cada uno
de los niveles educativos que componen la educacién bésica, enfatizando las cate-
gorias y finalizan con una sintesis de los tres niveles para evidenciar los resultados
obtenidos. Asi mismo se concluye con una serie de propuestas razonables, viables
y adecuadas para la SEE] y las escuelas de Educacion Biésica del Estado de Jalisco.

A continuacion, se presentan los andlisis de las entrevistas considerando:
preescolar propiamente dicho, educacién inicial, primaria y secundaria por sepa-

rado, para posteriormente hacer un andlisis general.

Educacién Preescolar
El trabajo con Proyectos Integradores en el nivel preescolar, desde su perspectiva,
ha sido un proceso enriquecedor y desafiante pero gratificante para los docentes y
directores. La metodologia permite adaptar los contenidos y procesos de aprendi-
zaje a las necesidades y contextos especificos de cada comunidad.

En el nivel preescolar un docente sugiere a la Secretaria de Educacién que

proporcione materiales adecuados al contexto de las comunidades indigenas y
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que los cursos de formacién sean mds accesibles, tanto en términos de ubicacién
como de tiempo. “Le pediria que nos apoyara con materiales que sean adecuados
al contexto de la comunidad. Si es una comunidad indigena como esta, que mande
materiales que se ocupen aqui. También libros que sean necesarios para los apren-
dizajes y que estén de acuerdo con el nuevo programa” (Docl.pree.09/24).

Las experiencias de los directores en el nivel preescolar con los Proyectos
Integradores resaltan la importancia de la adaptacién contextual, la planificacion
adecuada y la colaboracion. A pesar de los desafios relacionados con la planifica-
cién ylaaccesibilidad, los directores han encontrado formas de mejorar la metodo-
logia para satisfacer las necesidades de sus alumnos y docentes. El apoyo continuo,
la formacién diversificada y la colaboracién son esenciales para avanzar en la
implementacion efectiva de los proyectos integradores en preescolar.

Lajefa de sector recomienda a la Secretaria de Educacién continuar apoyando
y enriqueciendo la metodologia de proyectos integradores, asi como fortalecer la
autonomia profesional de los docentes. Ademads, subraya la importancia de con-

solidar esta metodologfa y garantizar su continuidad en futuras administraciones:

Esperamos que la préxima administracién continte precisamente con lo ya logrado,
ya que llevamos un trayecto formativo y un ritmo de trabajo con Proyectos Inte-

gradores. (JS.pree.09/24)

Las experiencias de los directores y gestores en el nivel preescolar resaltan
la relevancia de la adaptacién contextual, la planificacién adecuada y la colabo-
racion en la implementacién de los Proyectos Integradores. A pesar de los desa-
fios asociados con su consolidacién y continuidad, han encontrado estrategias
para mejorar la metodologia y responder a las necesidades de alumnos y docentes.
En este sentido, el apoyo continuo, la formacién diversificada y la colabora-
cién resultan fundamentales para avanzar en la implementacidn efectiva de los
proyectos integradores en preescolar.

Por su parte, el docente de educacion fisica recomienda a la Secretarfa de
Educacién seguir apoyando y fortaleciendo esta metodologia, fomentando la
colaboracién y promoviendo la autonomia curricular de los docentes. Asimismo,
destaca la importancia de aprovechar las tecnologfas actuales y mantener una

comunicacion asertiva en el entorno escolar:
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Yo manejo un 30% de tecnologfa en mis clases, y lo hago de manera efectiva. (Doc2.

pree.09/24)

Esta experiencia refuerza la necesidad de la adaptacion contextual, una plani-
ficacién estructurada y el trabajo colaborativo. A pesar de los retos relacionados
con la inclusién y la adaptacién de los proyectos integradores, los docentes han
desarrollado estrategias para optimizar su aplicacién y atender las necesidades de
los alumnos. En este proceso, el respaldo institucional, la formacién continuay la
colaboracién entre actores educativos siguen siendo factores claves para su éxito

en el nivel preescolar.

Educacién Inicial

La evaluacién de los Proyectos Integradores se ha centrado en procesos cualita-
tivos. Los docentes y supervisores han utilizado observaciones y registros para
evaluar el progreso de los alumnos. Una supervisora menciona que la evaluaciéon
en educacion inicial siempre ha sido por procesos, lo cual se alinea bien con la

metodologia de los proyectos integradores.
Dificultades

1. Contextualizacion de materiales. No habia proyectos especificos para
educacién inicial, lo que complicd la adaptacion: “Tenfamos ejemplos de
proyectos integradores de preescolar, pero no existia un referente para
educacidn inicial. Esto invité al colectivo docente a pensar ‘fuera de la caja™
(Dir.Ini.09/24).

2. Acceso a Tecnologia y Recursos. Durante la pandemia, la falta de acceso a
tecnologia fue un gran reto: “No tenfamos la posibilidad de usar medios
electrénicos o internet” (Dir.Ini.09/24).

3. Formacidn y Capacitaciones. Las capacitaciones estaban mds dirigidas a
preescolar, lo que generé incertidumbre al aplicarlas en educacién inicial:
“Nos dieron capacitaciones y asesorfas, pero eran las que estaban dirigidas a
preescolar” (Dir.Ini.09/24).

4. Participacion de las Madyres. En el contexto del penal, la irregularidad en

la asistencia de los ninos y la colaboracién de las madres representaron
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desafios: “Nuestra capacidad instalada es para veinte nifios y nifias, ya que
trabajamos con un modelo de sala multigrado” (Dir.Ini.09/24).

5. Adaptaciones Inclusivas. La necesidad de adaptar los proyectos sin segregar a
los alumnos fue un desafio: “La ley dice que debemos ser inclusivos y que se
requieren adaptaciones, pero para mi, hacer adaptaciones significa segregar”
(Doc2.pree.09/24).

6. Variabilidad Familiar. La diversidad en las situaciones familiares y con-
textos socioeconémicos complicé la uniformidad en la participacién: “En
Tlajomulco, hay una gran diversidad familiar” (Doc2.pree.09/24).

7. Cambios en Metodologias. La transicién de métodos tradicionales a enfo-
ques mas integrados y humanizados present6 retos: “Antes estibamos obli-

gados a seguir un programa rigido” (Doc2.pree.09/24).

Este andlisis destaca tanto los logros como los desafios en la implementa-
cién de los Proyectos Integradores en preescolar, subrayando la importancia de la
adaptacidn, la formacidn continua y la colaboracién para avanzar en la practica

educativa.

Primaria

Las entrevistas realizadas en el nivel primario evidencian que la metodologfa de
Proyectos Integradores ha sido una herramienta valiosa para el desarrollo de com-
petencias y la profesionalizacidn docente. A pesar de los desafios iniciales, como la
gestion del tiempo, la resistencia al cambio y la adaptacién para alumnos con nece-
sidades especiales, esta metodologfa ha permitido a docentes y estudiantes explorar
diversas estrategias activas y contextualizadas, promoviendo un aprendizaje signi-
ficativo y vivencial.

Los Proyectos Integradores han demostrado ser una estrategia educativa
transformadora, facilitando la implementacién de enfoques pedagdgicos innova-
dores. A través de las entrevistas con distintos actores del sistema educativo en
primaria, se ha obtenido una visién integral de sus experiencias y percepciones,

destacando la importancia de esta metodologia en la ensefianza y el aprendizaje.
Laflexibilidady adaptabilidad de los proyectos integradores. Una de las carac-

teristicas mds destacadas de los proyectos integradores es su flexibilidad.

Seglin una asesora técnico-pedagdgica, estos proyectos deben adaptarse a
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las necesidades y conocimientos de quienes los disefian, permitiendo a los
alumnos enfrentar situaciones reales y auténticas que favorecen un apren-
dizaje significativo. Esta flexibilidad permite a los docentes ajustar los pro-
yectos segtin el contexto y las necesidades especificas de sus alumnos, como
lo menciona sus docentes, quienes ha logrado adaptar actividades para
abordar el proceso de lectoescritura y fomentar la participacién de los
padres.

Formacién continua y capacitacién. La formacién continua y la capacitacién
son cruciales para la implementacién exitosa de los proyectos integradores.
Tanto una de las asesoras técnico pedagdgica como la jefa de Sector de
Primaria, destacan la importancia de los talleres y trayectos formativos ofre-
cidos por la Secretarfa de Educacion. Estos espacios permiten a los docentes
familiarizarse con las nuevas metodologias, entender sus fundamentos
tedricos y aplicar pricticas innovadoras en el aula. Una directora compro-
metida con la metodologia de proyectos menciona cémo la capacitacién en
tecnologias y metodologfas educativas ha sido esencial para consolidar su
compromiso con esta metodologia, especialmente durante la pandemia.
Metodologias activas y contextualizadas. Los proyectos integradores per-
miten a los docentes explorar diversas metodologias activas y contextuali-
zadas. Una directora, por e¢jemplo, ha trabajado con proyectos dindmicos
desde la introduccién de los trabajos por competencias en 2011, invo-
lucrando a los padres de familia en el proceso y logrando buenos resul-
tados en presentaciones publicas. Otro docente también menciona cémo
los alumnos se divierten y aprenden al mismo tiempo, desarrollando sus
habilidades de lectoescritura y creatividad a través de actividades ludicas y
participativas.

Desarrollo de competencias en los alumnos. Los Proyectos Integradores han
permitido a los alumnos involucrarse activamente en su aprendizaje, desa-
rrollar competencias y mejorar su desempefio académico. Los alumnos se
convierten en investigadores, traen trabajos previos y mejoran su trabajo
en equipo. Una directora destaca cémo esta metodologia ha ayudado a los
alumnos a contextualizar su aprendizaje y desarrollar habilidades criticas
y auténomas. Ademds, la participacién activa de los alumnos y la colabora-
cién con los padres de familia también han sido aspectos clave para el éxito

de esta metodologa.
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Evaluacidn continua y adaptativa. La evaluacion es un componente fun-
damental de los Proyectos Integradores. La metodologia flexible permite
ajustar los proyectos segtn las necesidades de los docentes y alumnos, utili-
zando herramientas como listas de cotejo, rubricas y observaciones para
registrar y evaluar el progreso de los alumnos. Algunos maestros resaltan
la importancia de la evaluacién continua y adaptativa, que considera el
proceso individual de cada alumno y sus avances a lo largo del proyecto.
Obstdculos y desafios. A pesar de los multiples beneficios y logros de los Pro-
yectos Integradores, los entrevistados sefialaron varios obstdculos durante
la implementacién de los proyectos integradores:
Tiempo: El principal obsticulo mencionado fue la gestién del tiempo.
Los docentes estaban acostumbrados a trabajar con un programa com-
pleto y una carga curricular especifica que debian completar al final del
ciclo escolar. Adaptarse a una nueva metodologfa, como los proyectos
integradores, requeria un cambio en la administracién del tiempo y la
planificacién.
Resistencia al cambio: Algunos docentes no estaban convencidos de las
ventajas de los proyectos integradores y preferfan seguir con métodos
tradicionales. Esta resistencia al cambio presenté un desafio para la
implementacién exitosa de la nueva estrategia metodolégica
Replicacion de talleres: Inicialmente, la formacién en cascada, donde solo
un representante de cada escuela asistia a los talleres y luego replicaba
la informacién, no fue efectiva. Los talleres no siempre se replicaban
adecuadamente, lo que resultaba en una falta de comprensién y aplica-
cién de las nuevas metodologias.
Falta de espacios para replicar informacidn: Relacionado con el punto
anterior, los docentes y directores no siempre encontraban el tiempo o
espacio adecuado para replicar la informacion recibida en los talleres, lo

que dificultaba la difusién y aplicacién de las nuevas practicas.

Estos obstdculos muestran la importancia de la formacién continua, la gestion

del tiempo y la necesidad de superar la resistencia al cambio para implementar con

éxito los Proyectos Integradores.
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Logros y beneficios. A pesar de los desafios, los Proyectos Integradores han
logrado transformar la practica educativa y mejorar el aprendizaje de los alumnos.
La participacion activa de los alumnos, el desarrollo de competencias, la colabora-
cién con los padres de familia y el apoyo continuo de la Secretaria de Educacién
han sido factores clave para el éxito de esta estrategia metodoldgica. Los docentes
han superado obstdculos y han encontrado formas innovadoras de involucrar a los
alumnos en su propio proceso de aprendizaje, fomentando un ambiente educativo
miés dindmico y enriquecedor.

En este sentido, los Proyectos Integradores han demostrado ser una metodo-
logfa valiosa y efectiva para el desarrollo de competencias y la profesionalizacién
delos docentes. A través de la flexibilidad, la formacién continua, las metodologias
activas y la evaluacion adaptativa, se ha logrado transformar el proceso educativo
y mejorar el aprendizaje de los alumnos, enfrentando y superando los desafios que
se han presentado en el camino.

Sugerencias. Los entrevistados dieron algunas sugerencias para mejorar la

implementacion de los proyectos integradores:

Impartir talleres directamente a los docentes: En lugar de formar a un solo
representante por escuela que luego replique la informacién, es mejor
impartir los talleres directamente a todos los docentes. De esta manera,
se asegura que la formacién llegue de primera mano y se implemente
adecuadamente.

Evaluacién formativa: Es necesario seguir enfatizando la evaluacién for-
mativa, que permite una evaluacién mds justa y acorde a las habilidades
y capacidades de los alumnos. Se debe capacitar a los docentes para que
utilicen listas de cotejo, rubricas y observaciones para registrar y evaluar el
progreso de los alumnos.

Promover la participacién de los padres: Fomentar la participacién activa de
los padres de familia en los Proyectos Integradores. Su involucramiento es
fundamental para el éxito de los proyectos y para motivar a los alumnos.
Flexibilidad en los proyectos: Los docentes deben tener la libertad de adaptar
y contextualizar los proyectos segtin las necesidades de sus alumnos y su
entorno. Esto incluye la flexibilidad para combinar metodologfas y procesos.
Apoyo continuo a los docentes: Continuar brindando acompanamiento

y apoyo a los docentes a lo largo de la implementacién de los proyectos.
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Esto incluye la creacién de espacios para el intercambio de experiencias y la

reflexion sobre las pricticas docentes.

Estas sugerencias buscan mejorar la eficacia y el impacto de los Proyectos
Integradores, asegurando que tanto docentes como alumnos se beneficien de esta
metodologia innovadora.

Secundaria

Este nivel educativo en particular reviste cierta complejidad dada sus tres modali-
dades educativas: Secundarias Generales, Telesecundarias y Secundarias técnicas,
cada una de ellas con sus singulares caracteristicas estructurales, sin embargo, el
nivel fue analizado como tnico haciendo notar algunas diferencias.

El trabajo con proyectos integradores dentro de la Nueva Escuela Mexicana
ha demostrado ser un enfoque efectivo para fomentar un aprendizaje significativo
y colaborativo en el nivel secundaria. Los docentes y supervisores han compartido
sus experiencias, destacando tanto los desafios como los logros alcanzados en este
proceso.

A pesar de los desafios iniciales y las resistencias, la colaboracién y comunica-
cién entre docentes, padres y la comunidad han sido fundamentales para el éxito
de los proyectos. La formacién continua y la motivacién docente siguen siendo
cruciales para asegurar que los proyectos integradores se implementen de manera
efectiva, beneficiando tanto a los alumnos como a la comunidad educativa en

general.
Dificultades en la implementacién de los proyectos integradores

Materiales dispersos y complejos: Inicialmente, los materiales digitales pro-
porcionados por la Secretaria de Educacién estaban dispersos en diferentes
archivos, lo que resulté complejo de manejar para los docentes: “Primero,
tuvimos que entender lo que implicaba esta estrategia... hicimos un manual
en el que todos los docentes intervinieron, lo mandamos a imprimir y los
alumnos lo utilizaron como si fuera un libro de texto o un cuaderno de
trabajo”. (CA.sec.09/24)

Resistencia inicial al cambio: Superar la resistencia al cambio entre los

docentes ha sido un desafio significativo. A pesar de las capacitaciones y el
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apoyo continuo, algunos docentes se mostraron reacios a adoptar nuevas
metodologias y tecnologias: “Algunos compafieros me decian que trabajar
de esta manera si fue un gran reto y que si les fue muy dificil”. (Supl.sec.
tec.30/05/24).

Desafios en la Coordinacién: La coordinacion entre docentes de diferentes
campos formativos y escuelas ha sido complicada debido a la carga horaria
limitada y la segmentacién de asignaturas: “Coincidir con un companero
del mismo campo formativo es complicado porque todos estamos a la
carrera”. (Doc.Sec.09/24).

Evaluacion formativa y continua: Implementar una evaluacién formativa y
continua que valore la diversidad y los logros individuales de los alumnos
ha sido un reto. Es necesario optimizar los tiempos para que las formaciones
sean mads eficientes y colaborativas: “Acompanamos a los maestros en que,
por ¢jemplo, los exdmenes también tienen una pedagogfa... Implica una
estrategia, implica una metodologfa, una pedagogia de evaluacién”. (CA.
sec.09/24).

Falta de materiales estructurados: La necesidad de materiales estructurados
y manuales impresos para facilitar el trabajo de los docentes y la compren-
si6n de los alumnos ha sido una constante:

“Creo que los materiales de Recrea son buenos, pero no son funcionales
para el docente de secundaria en estos tiempos... Entonces, yo creo que serfa
una gran oportunidad que tuviéramos manuales impresos y que los ninos
también tuvieran”. (Supl.sec.tec.30/05/24)

Infraestructura y tecnologia: Aunque se han realizado esfuerzos significa-
tivos, atn existen desafios relacionados con la implementacién de tecno-
logia adecuada y la infraestructura necesaria para soportar los proyectos
integradores.

Indiferencia de los padres de familia: Inicialmente, hubo indiferencia de los
padres de familia hacia los proyectos integradores, pero con el tiempo y su
involucramiento, esta actitud ha mejorado:

“En cierta manera, la indiferencia de los padres de familia se ha ido ami-
norando por el mismo avance en la zona... Los padres de familia han

comprado las pantallas Smart que faltaban en cada escuela”. (Sup2.sec.

tec.30/05/24).
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Sugerencias para mejorar la implementacion de
los proyectos integradores

Desarrollar materiales estructurados y accesibles

Proporcionar manuales impresos: Crear y distribuir manuales impresos y
bien estructurados para los docentes y alumnos, facilitando asi el acceso ala
informacién y la implementacion de los proyectos.

Centralizar materiales digitales: Organizar los materiales digitales en
una plataforma centralizada y fécil de usar para evitar la dispersion de la

informacién.

Capacitacion continua y diversificada
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Oﬁecer capacitaciones autogestivas: Implementar capacitaciones autoges-
tivas que permitan a los docentes aprender a su propio ritmo y segun sus
necesidades especificas.

Incluir aspectos socioemocionales: Diversificar las capacitaciones para incluir
temas socioemocionales y nuevas tecnologias, ayudando a los docentes a

manejar mejor los aspectos emocionales de sus alumnos.

. Fomentar la colaboracidn y el trabajo en equipo

Facilitar la comunicacion entre docentes: Promover reuniones regulares
entre docentes de diferentes campos formativos y escuelas utilizando herra-
mientas tecnoldgicas para compartir actividades y planeaciones.

Crear redes de apoyo: Establecer redes de apoyo entre supervisores, asesores

técnicos y maestros para resolver problemas y compartir buenas practicas.

. Optimizar la evaluacion formativa y continua

Mejorar los formatos de evaluacién: Desarrollar formatos de evaluacién que
sean faciles de usar y que permitan un seguimiento continuo del progreso
de los alumnos.

Fomentar la evaluacion colaborativa: Promover la evaluacién colaborativa
entre docentes para compartir responsabilidades y mejorar la objetividad en

la valoracion de los aprendizajes.

. Impulsar el involucramiento de los padres de familia

Organizar reuniones informativas: Realizar reuniones periédicas con los
padres de familia para explicarles la metodologfa de los proyectos integra-

dores y cdmo pueden apoyar a sus hijos.
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Reconocer el apoyo de los padres: Agradecer y reconocer ptblicamente la
contribucién de los padres a la infraestructura escolar y a las actividades de
los proyectos integradores.

4. Mejorar la infraestructura y tecnologia
Asegurar el acceso a tecnologia adecuada: Garantizar que todas las escuelas
cuenten con la infraestructura tecnoldgica necesaria, como pantallas
Smart y acceso a internet, para facilitar la implementacién de los proyectos
integradores.
Mantener y actualizar equipos: Establecer un plan de mantenimiento y
actualizacién de equipos tecnoldgicos para asegurar su buen funciona-
miento a largo plazo.

S. Facilitar la integracion curricular
Alinear proyectos con campos formativos: Asegurar que los proyectos integra-
dores estén alineados con los campos formativos y el perfil de egreso de los
alumnos, facilitando asi su integracién en el curriculo escolar.
Promover la flexibilidad en el plan de estudios: Permitir que los docentes
tengan la flexibilidad necesaria para adaptar los proyectos a las necesidades

y contextos especificos de sus alumnos.

Estas sugerencias tienen como objetivo mejorar la experiencia educativa tanto
para los docentes como para los alumnos, asegurando que los proyectos integra-

dores sean una herramienta efectiva y enriquecedora.

Analisis general de las experiencias de los agentes educativos
El andlisis de las entrevistas sobre la implementacion de los proyectos integradores
en los niveles de preescolar, primaria y secundaria revela tanto similitudes como
diferencias que permiten comprender los retos y logros alcanzados en cada etapa.
Cada nivel de educacién bdsica aporta una perspectiva tinica en este proceso,
enfrentando desafios especificos. Sin embargo, existen puntos en comun en
cuanto a dificultades, sugerencias, retos e infraestructura, lo que facilita un trabajo
colaborativo para fortalecer las competencias adquiridas y atender las dreas de
vulnerabilidad.
Es fundamental que cada nivel educativo, ya sea de manera conjunta o indivi-

dual, contintie mejorando con base en sus propias particularidades. Ademds, cada
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escuela en el estado de Jalisco debera adaptar estos esfuerzos a su realidad interna,

asegurando as{ una implementacidn mis efectiva de los proyectos integradores.
gu p proy g

Semejanzas
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Necesidad de consolidar la metodologia de Proyectos Integradores: En los
niveles de preescolar, primaria y secundaria, se menciona la importancia de
consolidar y dar continuidad a la metodologia de proyectos integradores.
Formacion y capacitacion continua: Todos los niveles destacan la impor-
tancia de la formacién continua y la capacitacién de los docentes como acti-
vidad fundamental para el éxito de los proyectos integradores. Asimismo,
hay una necesidad comtin de mejorar la planificacién de las fechas de los
talleres y de hacer las capacitaciones més efectivas y directas.

Colaboracion y apoyo: En todos los niveles se menciona la importancia de la
colaboracién entre docentes, padres de familia y la comunidad. También,
el apoyo continuo y la comunicacién asertiva entre todos los y las actores
involucrados son clave para la implementacién efectiva de los proyectos
integradores.

Desafios tecnoldgicos y de recursos: En los tres niveles se enfrentan desafios
relacionados con la falta de acceso a tecnologia adecuada y recursos necesa-
rios para implementar los proyectos integradores.

Resistencia al cambio: La resistencia inicial al cambio es un obsticulo comun
en todos los niveles, donde algunos docentes prefieren seguir con métodos
tradicionales.

Evaluacion formativa: Todos los niveles hacen referencia a la importancia
de una evaluacién formativa y continua que valore los avances individuales
de los alumnos y sea justa y adaptativa. Ademas, a través de los tres niveles
educativos, se observan varias similitudes que subrayan la importancia de
ciertos factores en la implementacién de los proyectos integradores. Todos
los niveles destacan la necesidad de consolidar la metodologia de proyectos
integradores y la importancia de la formacién y capacitacién continua. La
colaboracién entre docentes, padres de familia y la comunidad es reco-
nocida como esencial para el éxito de estos proyectos. Por ultimo, se en-
frentan desafios comunes relacionados con el acceso a tecnologfa y recursos
adecuados, asi como la resistencia inicial al cambio y la necesidad de una

evaluacién formativa y continua.
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Diferencias

A continuacidn, se presentan la informacién por medio de la Tabla 8.

TABLA 8. DIFERENCIAS Y DESAFIOS ESPECIFICOS

Criterios

Preescolar

Primaria

Secundaria

Contextualizacion y
adaptaciéon
de materiales

La contextualizacion
de materiales y

la adaptacion a
contextos especificos,
como comunidades
indigenas y zonas
rurales, es un desafio
particular.

Los proyectos
integradores en
primaria enfrentan
desaffos relacionados
con la gestion

del tiempoyy la
resistencia al cambio,
ademds de la
necesidad de replicar
adecuadamente los
talleres de formacion.

En secundaria, la
necesidad de crear
manuales propios
y la dispersion de
materiales digitales
son aspectos
destacados.

Acceso a tecnologia

La falta de acceso
alas tecnologias y
recursos durante la
pandemia fue un
reto significativo,
especialmente en
contextos rurales.

No se menciona
especificamente el
acceso a tecnologia
como un desafio
principal, sino mas
bien la gestion del
tiempo y la formacion
en cascada.

La implementacién de
tecnologia adecuada
y la infraestructura
necesaria son desafios
que todavia deben
superarse

Participacion
de los padres

La participacion

de las madres y la
variabilidad familiar
son aspectos
destacados,
especialmente en
contextos especificos
como los penales.

Se enfatiza la
importancia

de fomentar la
participacion activa
de los padres en
los proyectos
integradores.

Inicialmente hubo
indiferencia de

los padres, pero
ha mejorado con
el tiempo y su
involucramiento.

Metodologias
de ensenanza

La transicion de
métodos tradicionales
a enfoques mas
integrados y
humanizados presenta
retos.

La flexibilidad y

la adaptacion de
metodologias

Y procesos son
importantes para
contextualizar los
proyectos segun las
necesidades de los
alumnos.

La coordinacién
entre docentes de
diferentes campos
formativos y la
segmentacion de
asignaturas son
desafios especificos.
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Sin embargo, cada nivel educativo también enfrenta desafios especificos. En
preescolar, la contextualizacién de materiales y la participacién de las madres son
aspectos destacados, especialmente en contextos rurales y penales. En primaria,
los principales retos incluyen la gestién del tiempo y la replicacion de talleres de
formacién. En secundaria, la creacién de manuales propios y la coordinacién entre

docentes de diferentes campos formativos son los desafios mas significativos.

Reflexion final

A pesar de las diferencias, los Proyectos Integradores han demostrado ser una
metodologia efectiva y valiosa en todos los niveles educativos. Diversos actores
del dmbito educativo los reconocen como una estrategia de trabajo que no solo
potencia un aprendizaje significativo, sino que también fomenta la participacién
colaborativa y contribuye a reducir la inasistencia y la desercién escolar.

La flexibilidad, la formacién continua, las metodologfas activas y la evalua-
cién adaptativa han transformado el proceso educativo, mejorando el aprendi-
zaje de los alumnos a través de la implementacion de los proyectos integradores.
Por ello, es fundamental seguir trabajando en las dreas de oportunidades identifi-
cadas en cada nivel educativo, asi como fortalecer las habilidades adquiridas tanto
por el personal docente como por los estudiantes.

En este proceso, resulta esencial garantizar que cada plantel educativo en el
estado de Jalisco adapte y optimice la implementacién de los proyectos integra-
dores, considerando su realidad interna y respondiendo a un andlisis detallado del

contexto escolar y comunitario.
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SECCION II

Voces e innovacion docente:
experiencias con proyectos integradores
en educacioén basica






LA FAMILIA EN VIDA SALUDABLE Y SOCIEDAD

José Francisco Delgado Soltero

Introduccion

Con los resultados del diagnéstico inicial del ciclo escolar 2022-2023, donde en

su mayoria de los nifos experimentan Barreras para el Aprendizaje y la Partici-

pacion, en el aspecto Actitudinales, con la actitud de rechazo, la segregacion, la

exclusién o las actitudes sobreprotectoras de los actores que interactiian con ellos,

en el Consejo Técnico Escolar eligieron la tematica de la cav, Cultura de la Paz,

con lo siguiente:

. $Qué experiencia vamos a sistematizar? Resolucion de conflictos en el aula y
escuela.

. ¢Para qué vamos a sistematizar? Para mejorar la convivencia de los alumnos y
que puedan resolver los conflictos de manera arménica y pacifica, haciendo
uso de la comunicacidn asertiva.

. sQué aspecto es prioritario para mi prictica y del colectivo? Lograr que los
alumnos empleen el didlogo asertivo para la solucién de conflicto.

. Plantear el objetivo de la sistematizacidn. Que el 100% de los alumnos del
plantel, logren conducirse de manera asertiva, evitando y/o resolviendo los
conflictos dentro y fuera de aula y escuela, para generar la cultura de la paz.
. Planificar la sistematizacién. La disposicion y adecuacion del docente, la
auto capacitacion de todos los docentes en los temas, herramientas tec-

noldgicas, ambientes de trabajo arménico y organizado, apoyo externo.
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Los alumnos de ler grado de primaria, en la actualidad experimenta muchos
cambios que corresponden a la etapa de desarrollo fisico, cognitivo y emocional,
que se encuentran entre los 6 a 7 anos de edad, que estuvo en diferentes momentos
de atencidn educativa como la virtual, hibrida, presencial con protocolos con
cubrebocas y sin cubrebocas, por la cual se pretende introducir a los alumnos de
forma dindmica el desarrollo de sus saberes, hacia la educacién fisica del area
de desarrollo personal y social, (actualmente campo formativo “De lo humano y lo
comunitario”) teniendo en cuenta el proceso progresivo de la estructuracién del
esquema corporal y simbdlico, para el logro de la cultura de la paz.

Los aportes John Dewey (1859-1952), sobre la educacién activa, propone una
educacién dindmica, donde la base del método cientifico y el aprendizaje activo,
logren la competencia necesaria para resolver los problemas actuales.

Lev Vygotsky (Rusia, 1896-1934), en su teorfa sociocultural pone el acento
en la participacion proactiva de los menores con el ambiente que lo rodea. El anda-
miaje consiste en el apoyo temporal de los adultos, considera el aprendizaje como
uno de los mecanismos fundamentales del desarrollo, el contexto ocupa un lugar
central.

La interaccidn social se considera que el aprendizaje de un nifio es ms signi-
ficativo y duradero cuando se les ensefia mediante actividades lddicas, por medio
de las cuales ellos tengan la oportunidad de explorar y descubrir el mundo que les
rodea a través de su interaccion con ¢l

La matrogimnasia es el ejercicio fisico que es llevado cabo por el hijo y la
madre con la finalidad de fortalecer los lazos de unién y de actitud cooperadora, asi
como de las diversas formas de relacién madre-hijo, que es propuesto en el jardin
de nifios por los docentes de educacion fisica, manteniendo la comunicacién cons-
tante y el avance del aprendizaje y desarrollo del alumno.

En la primaria, una de las propuestas que presento, es una mezcla de matro-
gimnasia y un taller de padres de familia, que consiste en poner al centro de aten-
cién tanto al padre de familia como a su hijo, para que se conozcan, compartan y
logren un aprendizaje significativo para su vida y sociedad.

La finalidad es disminuir el indice de barreras de aprendizaje y participacion
en lo actitudinal, al desarrollar las actividades dentro de la escuela con padres de
familia, participando junto con su hijo y otros padres de familia, maestro de educa-
cidn fisica, maestro de grupo y director del plantel, para la mejora del alumno y el

medio donde se rodea, logrando tener la cultura de paz.
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Desarrollo

Escenario: aula y patio.

Temética: pedagogia del cuidado.

Principio Recrea: Formacién ciudadana.

Principio Recrea aprendizaje dialégico: pertenecer a la vida.

Comunidad de Aprendizaje en y para la vida: con experiencias y aprendizajes

compartidos.
Tema: “La familia en vida saludable y sociedad”

e Propdsito: que los padres de familia y sus hijos de ler. grado de primaria,
participen en las actividades colectivas, desarrollando los aprendizajes prio-
ritarios, fortaleciendo el sentido de pertenencia, la convivencia social para
la familia, escuela, comunidad, logrando una cultura de paz y respeto a los
derechos humanos.

o Acciones: reunidn informativa, lista de asistencia, temario de vida saludable,
actividades con padres de familia, juntos con los alumnos, reflexién de las
actividades y propuestas innovadoras constantes.

o Articulacion con el programa: plan y programa de estudios, aprendizajes
esperados de educacion fisica, tema de reforzamiento YouTube, WhatsApp
y https://www.facebook.com/Zona77encasa Principio Recrea Manual de
vida saludable, https://www.facebook.com/profile.php?id=1323519083

o Tiempo: cada 15 dias, cada mes, durante el ciclo escolar.

o Involucrados: jefatura de regién, supervisor de la zona escolar, supervisor
de zona de educacion fisica, director de plantel, docente frente a grupo,
docente de educacion fisica, intendente, concejales de grupo, presidente de
sociedad de padres de familia, padres de familia, alumnos.

o Materiales: materiales deportivos, recursos audiovisuales sonido, proyector,
(fotos), dibujos, carteles, plumones u otros materiales.

o Espacios: aula, patio, todas las instalaciones de la escuela.

o Evaluacién: lista de asistencia, clausura final reconociendo a los padres

€xitosos y a sus hijos.
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Integracion de la corporeidad, se manifiesta por medio de gestos, posturas, expresiones
corporales y las distintas acciones motrices, relacionadas con las emociones y los senti-
mientos que cada uno experimenta.

Desarrollo de la motricidad, implica potenciar la capacidad de cada persona para
darle sentido y significado a los movimientos a partir de sus intereses, expectativas,
necesidades y motivaciones.

Creatividad en la accion motriz, se busca que nifas, nifios y adolescentes generen
distintas propuestas, seleccionen las mds apropiadas de acuerdo con cada problema
o situacion, las pongan en marcha, las organicen y, en todo caso, las reestructuren
otorgindoles un toque personal, auténtico y creativo a su desempeiio, lo cual implica

procesos de decision, intencién y anticipacién.!
Vida saludable

Desarrollo humano integral y vida saludable: salud como bienestar
Salud mental: emociones y comunicacién asertiva
Alimentacion saludable y sostenible: actividad fisica y hdbitos de suefio

Higiene personal y limpieza de entornos: proyecto de entorno escolar y de hogar.
La formacién de ciudadania

e El conocimiento del 4mbito normativo que rige el contexto del individuo
como marco de su actuacion personal y social.

e Desarrollar en los actores el ser de manera integral, potenciando sus capaci-
dades socioemocionales, intelectuales y fisicas para el bien comun.

e Fortalecer el sentido de pertenencia, lo que hace posible estar conscien-
temente, convivir y participar en los colectivos sociales como: la familia,
escuela, y la comunidad.

e Imaginar y participar en la construccién de futuros posibles y ejercer la

ciudadania de manera responsable, critica y creativa.

! Secretarfa de Educacion Publica, (2019). Aprendizajes clave para la educacion integral plan y programas de
estudio para la educacion bdsica. SEP.

2 Secretaria de Educacion Publica, (2022). Direccion de Formacion Continua, Secretaria de Educacion Publica
y Secretaria de Educacion Jalisco.
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e Participar responsablemente en acciones que transformen las realidades

regionales de Jalisco para el bien comun.

Pertenecer alavida
Tomar conciencia de pertenecer a la vida permite reconocer que todo proyecto
educativo, debe aspirar a dignificar la vida humana.

No solo es aprender a elegir la vida, sino dejar que la vida nos humanice
con plenitud para comprender y comprendernos en el universo, cultivando una
conciencia critica, creativa y amorosa de este pertenecer desde lo cotidiano.

Implica propiciar el didlogo para construir nuevas realidades donde se
propicia el cuidado de la vida propia, la de los demds y la de nuestro planeta y asi

se resignifica el cuidado del ser y del planeta.
Con experiencias y aprendizajes compartidos

Comparte los trayectos de vida y los saberes de sus miembros y los aprovecha para

aprender de ellos.?

Las actividades se realizaron en las instalaciones de la Escuela Primaria Urbana
393 Comunidad Indigena, en el municipio de Tlajomulco de Zuaniga, Jalisco, con
los alumnos de los grupos “A” y “B” de primer grado, me presenté a esta escuela
todos los jueves de 8:00 a 12:00, cubriendo un total de 4 horas asignadas, la din-
mica es dar la sesién de educacién fisica todos los jueves en su horario de oficial de
8:00 a 12:00 horas. A los grupos de 1° “A” de 8:00 2 9:00 y 1° “B” de 9:00 a 10:00,
realizando la adecuacién interna, segtin las necesidades del doble recreo 10:00 a
10:30 primaria menory 10:30 a 11:00 primaria mayor , después de estos, de 11:00
a 12:00, la atencién a los 2 grupos juntos, para la aplicacién de este proyecto, de
su participacién, didlogo, reflexion y acuerdos, para enriquecer los aprendizajes
esperados realizados cada 15 dias y los otros 15 dias la participacién con sus fami-
liares, ya sea padre de familia, madre o tutor que atiende al alumno, con temas
de autorregulacion, orden y control, el saber quién es y reconocerse como parte
de una sociedad, las emociones, toma de decisiones, la importancia de la hidrata-

cién, la importancia de una adecuada alimentacién, las jerarquias en una sociedad

3 Secretaria de Educacion Jalisco, (2019). Recrea para la Vida, SEJ.
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y familia, para el reconocimiento, valor y sentido de pertenencia, para una nueva
sociedad apegada a los derechos humanos.

La estructura de la planificacién en cada de las sesiones realizadas, se iniciaba
con una pregunta para conocer su estado emocional ; Cémo se encuentran el dia
de hoy? Invitindolos a olvidarse un momento de lo que sentian, reflexionando
con una actividad de canto, baile, fisica, habilidad mental, respiracién o de com-
partir con didlogo posibles soluciones o logros vivenciado, después la retroalimen-
tacion de las actividades vistas con anterioridad y su prictica en esos 15 dias en su
diario vivir y cémo han vistos cambios en su casa, familia, sociedad, cémo se han
involucrado en la escuela para la mejora de ella y de su didlogo vivenciales con
sus hijos, después se les preguntaba el tema a desarrollar, con posibles respuestas,
continuando con actividades individuales, de pareja, en equipos y competencias
con resultados, reconociendo, aceptando el triunfo y la derrota, con algtin chiste o
mimica, al culminar las clases se retroalimentaban los padres de familias segin sus
estilos de vidas, expectativas y un momento de silencio con respiraciones para su
relajacion, dejando una propuestas de tarea que vieran como fuera si, modificaran
su actitud, aportara, apoyaran o se involucraran en las actividades de sus hijos,
tanto en su casa, sociedad y escuela.

La participacion de los alumnos en nuestra clase de educacidn fisica, tenfa una
respuesta muy favorable, pero sobre todo muy participativa, se trabajaron varios
aspectos de labor e integracién comunitaria, estas actividades también sirvieron
para promover el cuidado e higiene personal: en casa, nuestra comunidad, la es-
cuela y aula, hubo dialogé entre equipos de 8 integrantes. Intercambiando puntos
de vistas, actividades y propuestas, retroalimentando el proyecto de tener una
escuela libre de basura, concientizando el no tirar basura y la importancia del aseo
entre companeros.

El dia de la graduacion de padres de familia para este proyecto se presentaron
de gala muy elegantes, con una gran sonrisa y agradeciendo la orientacién obtenida

cn este pl‘OyCCtO.

76 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



Conclusion

Educacién fisica

El logro de los aprendizajes y la armonia entre los 2 grupos, que participaban en
lo individual con su grupo en su horario de clases y cada 15 dias se reunian ambos
grupos para desarrollar las actividades aprendidos, se propicié una cultura de paz
y de respeto.

Vida saludable

Los padres de familia al sentirse tomados en cuenta, conociéndose que son parte
de una sociedad, se organizaron para degustar alimento para toda la escuela, un
promedio de 400 alumnos y otras actividades para el beneficio de sus hijos.
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Principio Recrea
Con experiencias y aprendizajes compartidos. Comparte los trayectos de vida y los

saberes de sus miembros y los aprovecha para aprender de ellos.

Acto Académico de Graduacién de Escuela de Padres de Familia
22 Generaci6én 2022-2023 (jueves 06 de julio a las 09:00)

Jefa de sector 15: Mtra. Blanca Mireya Buenrostro Tinta

Supervisor de zona 103 primarias: Mtro. Dorian Osmar Pérez Gonzalez
Supervisor de zona 79 Educacién Fisica: Mtro. Alberto Godoy Pelayo

Director Urb.393 Comunidad Indigena: Mtro. Hugo Cajero Cantor

Docente de 1° A: Mtra. Adriana Elizabeth Camacho Castillo

Docente de 1° B: Mtra. Verdnica Gutiérrez Jiménez

Presidenta de padre de familia: Sra. Catalina Ruelas Robles

Madre de familia 12 Generacion: Sra. Ma. Guadalupe Becerra Maravel

Maestro de Educacién Fisica y responsable de la escuela de padres: su servidor.

José Francisco Delgado Soltero
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El mejor legado de un Padre a sus hijos, es un poco de su tiempo cada dia.

Leén Battista Alberti.
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UNA TRADICION LLENA DE COLORES

Patricia del Refugio Barrén Contreras
Maria del Rocio Villalobos Garnica
Sandra Lizeth Rodriguez Limé6n
Maria Gabriela Esquivel Ortiz

Las tradiciones mexicanas y el impacto de la pandemia en el trabajo cotidiano en
preescolar durante el coOviD-19 fueron alteradas en su desenvolvimiento social;
la suspension de labores, el paro técnico en industrias, el cierre de negocio per-
tenecientes a actividades no esenciales y la campana de “Quédate en casa” fueron
medidas que el gobierno implementé para mitigar y controlar el contagio y que
motivaron a los educadores a implementar medidas extraordinarias que nos per-
mitieran seguir en contacto con nuestra comunidad educativa para no perder
nuestras raices y tradiciones que nos identifican y dan identidad.

En el 2019-2020 en Jalisco a través de RECREA se implementaron recursos
didécticos en apoyo a las familias para trabajar a distancia, gran esfuerzo en donde
una de tantas acciones era ofertar el trabajo por Proyectos Integradores con un
enfoque eminentemente cualitativo. Esto permitié que toda la estructura educa-
tiva desde la Direccién de Educacién Preescolar, Jefes de Sector, Supervisores,
Directivos y Docente trabajiramos de la mano con un mismo enfoque educa-
tivo, que hasta hoy en el 2024 continuamos apostando al trabajo por proyectos
en el nivel preescolar, construyendo teorfa en la prictica cotidiana del dia a dia,
dando un acompafamiento continuo y mds cercano, en un ir y venir, dialogando,
observando y compartiendo entre los actores del hecho educativo que hace crecer
y resignificar en el suceso del deber ser y el ser; lo cual es infinito e inacabable con-
siderando que cada contexto socio educativo es tnico.

Esta narrativa permite dejar ver una experiencia del hacer cotidiano con rela-

cién a la conservacién y reconocimiento a las tradiciones mexicanas. México es
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un pais rico en cultura y tradiciones, con una gran variedad de costumbres que
reflejan sus raices indigenas, europeas, africanas y asidticas, formando parte de la
identidad mexicana en las cuales la musica, la comida, la danza y el simbolismo
tienen un papel central en la celebracién y preservacion de su cultura.

El propdsito de esta narrativa es compartir la experiencia pedagdgica con rela-
cién al rescate y conservacién de las tradiciones en México en octubre y noviembre
del 2023 con alumnos del 3° grado de preescolar en el Jardin de Nifos “Blas
Galindo Dimas” en la localidad de San Andrés en el estado de Guadalajara, Jalisco,
México.

El rol del supervisor y directivo es relevante en este engranaje de la préctica
educativa, nadie es mas y nadie es menos entre los personajes que conforman la
estructura, es una interaccién y acercamiento fluido que da paso a la capacidad del
ser humano de obtener y compartir conocimientos. Después de recibir la capaci-
tacién en colectivo de supervisores en el sector sobre “Proyectos Integradores” y
confirmar la informacién, nos dimos a la tarea de trasmitir al colectivo de direc-
tivos para aplicar en cada centro de trabajo apropidndonos y utilizando los apoyos
bibliograficos que proporcioné RECREA (2024).

Este proyecto tuvo un impacto muy positivo en la comunidad educativa, ya
que foment el respeto, el conocimiento cultural y la identidad colectiva. En una
visita del directivo a la maestra de grupo de 3° observé la dindmica participacién
de los alumnos que interactdan con la maestra para realizar el friso-plan con las
preguntas indagatorias que definen con todo esto el proyecto de trabajo; el éxito de
esta actividad recae en gran medida en las habilidades del docente, quien encausa
hacia dénde quiere llegar, en este caso el tema de interés es eminente que va con
relacién al rescate de las tradiciones mexicanas (“Dia de Muertos”), y erradicar las

costumbres extranjeras (RECREA, 2024).

Proyecto: Una tradicién llena de colores

Al ver que se acercaba una fecha importante para nuestras tradiciones mexi-
canas se propicié que los alumnos retomaran la tradicién del “Dia de muertos”,
se inicié platicando acerca de cémo trabajar un nuevo proyecto, observando y
comentando el video “Corto Metraje de Nuestras Tradiciones”. La influencia de
culturas extranjeras como el Halloween impacta en gran medida a los alumnos, sin

embargo, el rescate de nuestras tradiciones les interesé bastante e impacté mani-
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festando en grandes medidas sus emociones e ideas para trabajar este proyecto
] y y
poder asi investigar y conocer mds sobre el “Dia de Muertos”.
Algunas de las estrategias que se utilizaron y facilitaron el desarrollo de este

proyecto fueron:
Fase 1 Lanzamiento

¢ Dindmica de las emociones con pelotas de colores.

¢ Ellibro de “Mi 4lbum”.

¢ Rescate e investigacién de pre-saberes al tema del “Dia de Muertos”

e Puesta en comun, donde se intercambiaron puntos de vista, platicaron sus
experiencias, cdmo en sus familias festejan la tradicién, etc.

¢ Construir en la marcha un 4lbum con relacién al tema.

e Registraron el friso-plan.

Las ideas que los nifios aportaron para que los papds conocieran nuestras
tradiciones generando asi el reto cognitivo ¢Cémo damos a conocer la tradiciéon

de Dia de Muertos?, se registré de la siguiente manera:

e Primer apartado ¢Qué vamos a hacer?
e Segundo apartado ¢Para qué lo vamos a hacer?

e Tercer aparatado ¢Cémo lo vamos a hacer?
Fase 2. Indagacién

o Investigacién de las leyendas del “Dia de Muertos”.

o Rescate de diferentes fuentes de informacion sobre lo que es una leyenda, en
el salon de clases (bibliograficas).

e Averiguar en familia y en comunidad, leyendas referentes al “Dia de
Muertos™

o Expresar por medio de una imagen o dibujo hecho por ellos y compartirlo

en el salén de clases, anexandolo al Album de investigacion del proyecto.

Una vez que terminamos de compartir las leyendas comentamos a forma de

reflexién cémo se sintieron al ser escuchados por sus companeros retomando la
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pregunta generadora ; Cémo damos a conocer las tradiciones de Dia de Muertos?,
de ahi ellos mismos elaboraron posibles hipdtesis de la reaccién de sus papés al
escucharlos cuando les darian a conocer todo lo que habian aprendido acerca del

Dia de Muertos y decidimos registrarlo en nuestro papelote de proyectos.

e Listado de objetos o elementos que se requieren para la elaboracion del
Altar de Muertos y las ofrendas: catrina, el papel picado, cempasuchil, vela-
doras, calaveras de azticar, pertenencias de la persona a la que se realizarfa la
ofrenda, etc.

e Iniciamos realizando la catrina en puesta en comun, los nifilos compartieron
lo que sabian acerca de este personaje observamos un video y comentamos
cémo podriamos hacer nosotros una catrina con las caracteristicas que
acababan de observar de tarea. Se pidi6 la ayuda de papds para elaborar en
casa una catrina de papel de acuerdo como lo habiamos observado en el
video.

e Sc claboraron elementos decorativos en el salén que nos pudieran servir
para nuestra ofrenda, ellos eligieron papel picado y flores de cempasuchil.

e Se retomo la historia de la leyenda “La flor de cempasuchil’, relacionando
esta con los elementos de la ofrenda del altar de muertos, observando un
video de esta leyenda y rescatando sus saberes y reflexiones.

e Con base alo que hemos visto y los elementos que ya conocemos se deja de
tarea de realizar una ofrenda, se le tomara una fotografia, la cual deberan
traer a clase para que sirva de apoyo al momento de platicarnos su expe-
riencia al estar elaborando su ofrenda y transmitir lo que habian aprendido

en clase.

Fase 3. Construccion
Una vez reflexionando sobre lo ya realizado se comenta con los alumnos para recu-

perar aprendizajes signiﬁcativos en base a tres cuestionamientos:
o (Qué tenemos?

o :Qué nos falta?

e :Nos gusta lo que tenemos hasta ahora?
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En base a estas 3 preguntas realizamos un listado en donde registramos
los elementos que podemos compartir para dar a conocer como celebramos el
Dia de Muertos. Retomando con los nifios la pregunta generadora ; Cémo damos

a conocer las tradiciones de Dia de Muertos?

o Serealizd un video “Conociendo nuestras tradiciones” ideado por los nifios,
decidiendo grabar los materiales que hasta el momento se coleccionaron en
nuestro album de proyectos, agregando musica de fondo que ellos mismos
cligieron “Los huesitos” y ejecutando ejercicios corporales al ritmo de la
musica.

o Se decidid realizar un festival de dia de muertos e invitar a la comunidad
educativa a vivir nuestras tradiciones, con ofrendas y participacién de los
nifos, donde ellos dan una breve explicacién a los padres de familia y asis-
tentes al evento, ademds presentaron el bailable con la cancién que eligieron
para su video “Los huesitos” y para finalizar se leyeron algunas calaveritas

literarias.

Fase 4. Evaluacién Final
Recapitulamos y reflexionamos sobre el proyecto, comentamos nuestras impre-

siones en el aula acerca de lo vivido en la presentacién publica,

o :Qué fuelo que més le gust6?

. g%é creen que podemos mejorar?

e Realizaron un dibujo acerca de lo vivido en el evento, este serfa el ultimo
trabajo en nuestro 4lbum, una vez que terminaron su dibujo para comple-
mentarlo les preguntamos

o :Qué aprendieron?

e ¢Cémo lo aprendieron?

¢ Y ;cémo podrias seguir recordando esta tradicién?

Ese mismo dia se les pidi6 a los papds que asistieran 15 minutos antes de la
salida para presentarles el video que realizamos, asi como los trabajos del album,
haciendo nuestro cierre de proyecto con las impresiones y comentarios de los

padres familia.
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En el desarrollo de este trabajo se puede apreciar el impacto de la pandemia
covID-19 y lalucha del rescate de nuestras tradiciones, la creacién de una politica
de estado RECREA y los proyectos integradores permitieron de la mejor manera
sobrellevar semejante tragedia. El trabajo colegiado y acompanamiento cercano
entre Jefe de Sector, Supervisores, Directivos y Docentes permitié unir esfuerzos
en la construccién de nuevos enfoques en la ensefianza, construyendo en la préc-
tica dia a dia una nueva metodologia del quehacer educativo.

Esta narrativa permite compartir la experiencia pedagégica al rescate y conser-
vacion de las tradiciones en México. La realizacion del proyecto “Una tradicion
llena de colores” fue una experiencia muy enriquecedora llena de descubrimientos
y alegria, realmente los nifos rescataron la tradicién del “Dia de Muertos” y los
padres de familia participaron activamente y observaron los avances y logros de
sus hijos en su formacién, manifestando su apoyo incondicional hacia la escuela y
reconociendo entre ellos el buen trabajo que se hizo.

Es indispensable, acelerar los procesos de cambio para una transformacién
verdadera, fortaleciendo al docente con una preparacion adecuada a sus necesi-
dades profesionales, sobre todo que lleve ala introspeccién y autoandlisis de nuestro
hacer educativo con la intencién de mejorar nuestras pricticas y ser mejores cada
dia. Indispensable es desaparecer la brecha de comunicacién existente, con una
comunicacion mds asertiva y esencial, con objetivos claros y precisos sobre todo
en la parte metodologia a la hora de trabajarla porque el éxito radica no en el texto
de lo planeado sino en el cémo lo hacemos, en la parte que existe, pero no se ve, a
menos que otros nos acompanen en el camino. Es importante trabajar en equipo
para acompanarnos y superarnos profesionalmente, aprovechando el poder de
construir y reconstruir dia a dia, nuestra préctica educativa con una visién a futuro
para que sea mds inclusiva, resiliente y adaptable a nuestro contexto socio educa-
tivo (ver Figura 1).

Finalmente, fue una experiencia exitosa para compartir que dejé una sensa-
cién muy agradable para todos y un gran reto de continuar con este tipo de préc-

ticas educativas.
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FIGURA 1. EXPERIENCIA DE COLORES
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TAZAS Y CAMISETAS CON CAUSA

Sergio Antonio Becerra Zepeda

El proyecto fue una experiencia integral que no solo reforzé habilidades matema-
ticas y lingiisticas, sino que también potencid el desarrollo de habilidades sociales
y valores éticos. Los estudiantes aprendieron sobre la importancia del trabajo en
equipo, la planificacién, la empatia y la responsabilidad social, elementos clave en
su formacion integral. A través del proyecto, los estudiantes no solo reforzaron
habilidades curriculares, sino que también reflexionaron sobre los efectos de la
discriminacién en su entorno.

Transformar, experimentar, innovar, gamificar los retos que enfrentamos los
docentes al implementar el plan de estudios 2022 son ambiciosos y tienen largo
aliento, pero ahora mismo, son un reto asumible, toda vez que hemos encontrado
en la metodologia y en los recursos de los nuevos programas, el respaldo necesario
para que estas practicas innovadoras germinen y crezcan en nuestras aulas.

El proyecto desarrollado por los alumnos de quinto grado fue una experiencia
educativa transformadora, tanto en el aspecto académico como en el personal.
La actividad inici6 al problematizar una realidad social que los estudiantes reco-
nocen: la discriminacién. Tras diversas preguntas generadoras, surgié un propé-
sito comun: combatir la discriminacién.

En ciclos escolares anteriores, las actividades habfan incluido carteles, dibujos
y exposiciones orientadas a sensibilizar a la comunidad. Sin embargo, en esta
ocasién, los estudiantes decidieron buscar una forma innovadora de abordar el
problema. Durante una lluvia de ideas, propusieron transmitir mensajes a través

de camisetas o tazas, objetos que captaron su interés por ser atractivos y practicos.
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Acordaron que estos articulos podrian portar textos con frases inspiradoras y
consignas acompafiadas de imdgenes originales contra la discriminacién.

La idea generd entusiasmo y motivé multiples cuestionamientos sobre cémo
materializar los productos: ¢como se imprimen las tazas? ¢Coémo se disefian las
camisetas? Este interés permitié al grupo conectar sus inquietudes con los conte-
nidos curriculares de manera significativa.

Me sorprendié observar como los contenidos educativos se alineaban con sus
intereses, pero opté por no ofrecer soluciones hasta que ellos mismos las solicitaran
o propusieran. Sabia que, para que las secuencias didacticas se convirtieran en
auténticos proyectos, necesitaban desarrollar su iniciativa y autogestion, aspectos
que no tardaron en manifestarse. Lo que inicialmente parecia sencillo se convirtié
en un desafio mis complejo a medida que los estudiantes identificaban los pasos
necesarios para concretar sus ideas. Lo primero que decidié investigar fueron “las
matematicas” necesarias para la produccién. Logré gestionar que un impresor local
compartiera las caracteristicas técnicas de los disefios graficos y los costos unitarios
de los productos, incluyendo descuentos por volumen. A partir de esta informa-
cién, los estudiantes calcularon gastos, precios de venta y posibles ganancias.

Encaminé al grupo en la estimacién de costos y beneficios, utilizando dis-
tintas variables y escalas de produccién. Este proceso no solo les permitié aplicar
operaciones aritméticas simples, sino también trabajar con fracciones, deci-
males, porcentajes y proporcionalidad. Ademds, discutieron conceptos bésicos de
economia, como ingresos, costos y ganancias netas. Estos conceptos cobraron vida
al ver como sus decisiones impactaban directamente en los resultados del proyecto.
Incluso el disefio gréfico implicé el uso de conceptos matemdticos y herramientas

geométricas (ver Figura 1).
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FIGURA 1. EJEMPLO DE PLAYERA

Sin embargo, las matemdticas no fueron suficientes. Los alumnos realizaron
una investigacion mdas profunda sobre la discriminacion en su comunidad. Deci-
dieron las rutas y contenidos para indagar el problema, consultaron textos esco-
lares, bibliografia, busquedas en internet, y realizaron entrevistas a compaifieros,
familiares y vecinos para recopilar datos sobre experiencias de discriminacién.

El anilisis de estos datos les permitié comprender las diversas formas de
discriminacion presentes en su entorno, reflexionar sobre sus causas y pensar
en soluciones. Compartieron sus hallazgos con el grupo y discutieron c6mo sus
productos podrian sensibilizar a la comunidad.

En el 4mbito lingiiistico, los estudiantes redactaron mensajes para las tazas
y camisetas, reflexionando sobre el uso del lenguaje como herramienta de trans-
formacién social. Crearon frases como “Vivo con igualdad” y “La discrimina-
cién es como un virus”, justificando sus propuestas mediante similes y metéforas.
Estas discusiones resaltaron la importancia de las figuras retéricas y el impacto
emocional de los textos. Ademds, revisaron cuidadosamente las reglas de ortografia
y gramdtica para asegurar que cada mensaje cumpla su propdsito de forma correcta
€ impactante.

El proyecto fue una experiencia integral que no solo fortalecié habilidades
matemdticas y lingiiisticas, sino también valores éticos y habilidades sociales. Los
estudiantes aprendieron sobre trabajo en equipo, planificacidon, empatia y respon-
sabilidad social, elementos clave para su formacion integral. Asimismo, reflexione
sobre los efectos de la discriminacién en su entorno y coémo pueden contribuir a

combatirla.
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Transformar, experimentar e innovar son retos ambiciosos que enfrentamos
los docentes al implementar el Plan de Estudios 2022. Sin embargo, con el respaldo
metodoldgico y los recursos de los nuevos programas, estas pricticas innovadoras
tienen el potencial de germinar y florecer en nuestras aulas. Este proyecto es un

claro ejemplo de ello.
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TRANSFORMANDO Y RECREANDO
LA PRACTICA DOCENTE

Maria Araceli Licea Alatorre

La introduccién del nuevo Plan de Estudios 2022 generd en nosotros los do-
centes una gran necesidad de capacitarnos mediante talleres, diplomados y cursos
apoyados por la tecnologia, con el objetivo de apropiarnos del enfoque de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM). Desde el inicio, el enfoque planted la importancia de
crear situaciones o identificar problemdticas especificas del contexto de nuestros
estudiantes, con el propésito de intervenir a través de la elaboracién de Proyectos
Integradores. Este proceso implicaba disefiar un plan desde cero, orientado a
buscar una o varias soluciones a los problemas identificados, los cuales impac-
taban directamente en el desarrollo integral de nuestros estudiantes del nivel de

telesecundaria.

Trabajo por proyectos integradores

Ante estos cambios, se implementaron diversas alternativas para fortalecer nuestra
practica docente. En este contexto, la Secretaria de Educacién Jalisco creé la plata-
forma Recrea Digital, invitdindonos a explorar ejemplos de Proyectos Integradores
alineados al nuevo modelo educativo.

En nuestra zona escolar, nos dimos a la tarea de conocer estos recursos de
forma inmediata, analizando su estructura, incluyendo las fichas instruccionales,
las fases ligadas a los campos formativos, los ejes de aprendizaje, y su contextuali-
zacién a las comunidades. Su aplicacién resulté exitosa para mi, ya que permitié
conectar con la evaluacién formativa, donde la retroalimentacidn se convierte en
un factor clave para motivar e incentivar la participacién activa de los adolescentes

en su propio aprendizaje.
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El proceso de elaboracién de productos parciales y finales fomentd la inno-
vacién educativa, integrando medios de expresién como el arte, actividades socio-
emocionales, herramientas interactivas, audiolibros, grabaciones de audio, videos
y la préctica de la indagacién sobre temas de interés. Asimismo, se promovié la
creacion de Proyectos Integradores propios, lo que permitié seguir aprendiendo a
través de los Centros de Aprendizaje Vivencial (CAV), impulsando un aprendizaje
dialégico.

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) demanda que, a través de la formacién
académica, los adolescentes se comprometan con la transformacién de su pais.
Para lograrlo, es imprescindible considerar sus fortalezas, oportunidades, debili-
dades y amenazas en el disefio de proyectos integradores que les permitan desarro-

llar competencias para enfrentar los retos del presente y futuro.

Desafios

Después de la experiencia compartida sobre la aplicacién de Proyectos Inte-
gradores, te invito a enfrentar dos grandes desafios. En primer lugar, recrea tu
labor docente dentro del contexto en el que te encuentres. Llena el ambiente
del aula de aspectos positivos, procurando que los estudiantes sean felices, lleven
una vida saludable, encuentren sus metas personales y visualicen su proyecto de
vida. Ayudales a desarrollar una autoestima s6lida y, sobre todo, haz que disfruten
el aprendizaje diario, motivindolos a descubrir el placer de crecer a través del
conocimiento.

En segundo lugar, transforma tu practica docente mediante la capacitacién
constante. Esto te permitird motivar, inspirar y dirigir con eficacia el trabajo con
los jovenes a tu cargo. A través de una autonomia profesional reflexiva, integra
valores como el humanismo, el pensamiento critico, la igualdad de género, el
trabajo en equipo y la resolucién de problemas en cada actividad. Disena estrate-
gias que se adapten a sus necesidades, fomentando un aprendizaje que valore los
errores como oportunidades y que les permita encontrar nuevas maneras de pensar
y construir su realidad.

Concluyo esta narrativa agradeciendo la oportunidad de participar en este
proyecto, que nos invita a seguir aprendiendo de nuestras experiencias de ense-

fianza y aprendizaje, no solo para el aula, sino para la vida misma. {Gracias!
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TODAS JUNTAS EN EL PROCESO DE LA
IMPLEMENTACION DEL PROYECTO INTEGRADOR

Maria de Lourdes Gonzalez Arcila

Haciendo memoria sobre el trayecto transitado con los Proyectos Integradores,
en el ciclo escolar 2022-2023, como maestra encargada de direccién, desde esa
mirada, recuerdo que, en el Consejo Técnico Escolar del mes de octubre de 2022,
la supervisora propuso la revisién de los proyectos propuestos por Recrea, para
después implementar uno de nuestra eleccién en el mes de noviembre.

El nuevo Programa de Estudios 2022 propone el uso de metodologias, como
la socrética, e introduce una denominada “proyectos”. En este sentido, la plata-
forma Recrea presenté como propuesta los “Proyectos Integradores”; sin embargo,
estos no consideraban plenamente las caracteristicas del nuevo programa, ya que
estaban fundamentados en los aprendizajes del Programa de Estudios 2017, cono-
cido como “Aprendizajes Clave”.

En el Consejo Técnico Escolar realizamos una plenaria sobre lo que sabiamos
que eran los Proyectos Integradores y, para ello, la supervisora nos apoy6 de sus
conocimientos sobre lo que sabia al respecto. Después, en la pagina de Recrea
Digital analizamos los proyectos para decidir cudl se llevaria a la préctica.

Al no contar con un conocimiento profundo sobre esta metodologfa, sus
fases, caracteristicas y formas de implementacién, optamos por llevar a cabo el
proyecto tal como se habia propuesto: “Los cortometrajes de nuestras tradiciones”.
Para ello, analizamos detalladamente el proyecto, considerando la duraciéon de
cada fase, los materiales requeridos, los recursos necesarios para su implementa-
cién y las investigaciones que debfamos realizar. Esto nos permitié entrelazar el
proyecto con los aprendizajes esperados que desedbamos transmitir a los nifios y

las nifas, asegurando asi su relevancia y efectividad pedagégica.
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Ademas, se requiri6 el andlisis de los videos propuestos del proyecto antes
de mostrarlos al grupo. Asimismo, se considerd sobre lo que les solicitarfamos
de apoyo a los padres de familia y sobre todo del producto final solicitado del
proyecto. Para ello, el dia lunes, a la salida, se les comenté a los padres de familia de
trabajar con la modalidad de los Proyectos Integradores, en donde solicitariamos
de su participacién en la realizacion de los retos en familia, proporciondndoles a
ellos las hojas de los retos de familia tomados del proyecto a trabajar.

Al finalizar las jornadas, las maestras compartiamos nuestras experiencias
sobre la implementacién del proyecto. Reflexiondbamos sobre aspectos clave: si
las actividades fueron de interés para los nifios y nifias, si logramos llevarlas a cabo
tal como estaban propuestas, si fue necesario agregar preguntas o realizar modifi-
caciones para ajustarlas al nivel de los estudiantes, si se incorporaron actividades
adicionales relacionadas con los aprendizajes esperados, o si se requirié el uso de
materiales complementarios.

En cuanto a los videos, tomamos la decision de que los tres grupos los vieran
juntos. Esto nos llevd a organizar un tiempo especifico para observarlos colec-
tivamente. Después de cada visualizacién, nos apoydbamos mutuamente para
formular preguntas a los nifios y nifias. En caso de que la participacion fuera limi-
tada o expresaran que no comprendieron el contenido, repetiamos el video. Este
enfoque permitié una mayor participacién y evidencid los conocimientos adqui-
ridos a través del material audiovisual.

Se procuré que el Proyecto Integrador se llevara a cabo en los tres grupos de la
escuelay, al finalizar cada jornada, nos reuniamos a dialogar sobre nuestra practica;
por ejemplo: de las adecuaciones realizadas; si se agregé alguna actividad o material
para reafirmar el aprendizaje o inquietud surgida por parte de los nifios y nifas.
Incluso, varios padres de familia se acercaban a nosotras para volverles explicar el
reto en familia o alguna duda respecto a la actividad.

Como estrategia final, las maestras de primero y segundo grado optaron por
imprimir las imdgenes de los cuatro personajes sugeridos en los Proyectos Inte-
gradores: Lucy (Luciérnaga), Constancia (Ardilla), Kauyumary (Venado Azul) y
Tico (Loro). Esta decision, ademds de enriquecer el proceso, logré captar la aten-
cién e interés de los nifios y nifas, favoreciendo su participacion activa y su cone-
xi6n con el Proyecto Integrador, lo que reafirma la importancia de utilizar recursos

visuales y lidicos adaptados a su nivel y contexto educativo.
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CREATIVOS HASTA LOS HUESOS

Nadia Lucia Torres Méndez

La fascinacién de los mexicanos por la muerte es, sin duda, singular y profunda-
mente arraigada en nuestra cultura. Se manifiesta desde tiempos prehispdnicos,
con el recorrido al Mictlén y las flores de cempastichil que iluminan el camino
desde el inframundo hasta el hogar. Esta relacién ha evolucionado a lo largo de los
siglos, como lo muestran las criticas sociales de José Guadalupe Posada a través de
su icénica Catrina Garbancera, perpetuada en los murales de Diego Rivera. Hoy
en dia, esta inspiracion sigue viva en las deslumbrantes catrinas con sus elaborados
magquillajes y vestidos, protagonistas de desfiles y tendencias virales. Se extiende
también a canciones, leyendas, obras literarias, de teatro y peliculas, convirtién-
dose en una fuente inagotable de creatividad. Incluso en la gastronomia mexicana,
la muerte encuentra su lugar, reafirmando su papel como un elemento esencial de
nuestra identidad cultural,

Me encanta esa magia tnica que poseemos los mexicanos para transformar lo
tragico en una expresién de alegria caracteristica, convirtiendo la tristeza en una
gran celebracién llena de color, musica y misticismo. Esta capacidad extraordinaria
se ha convertido, para mi, en la inspiracién central de esta narrativa educativa.

Soy maestra de educacién secundaria y, a lo largo de los afos, he podido
identificar la creatividad que llega a cada una de las escuelas cuando del “Dia
de muertos” se trata, sin importar el estado de la Republica del cual hablemos,
o de las tradiciones propias de cada contexto. En cada comunidad educativa se
pueden encontrar rutas de acciones colectivas que llevan a lograr maravillas con

los alumnos y las alumnas.
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Me siento muy orgullosa de ser parte de una profesién en la que somos
“creativos hasta los huesos”. No puedo dejar de sorprenderme del trabajo que se
realizan en las distintas escuelas a las cuales puedo ver a través de las diversas redes
sociales, o en mi papel como madre de familia, cuando asisto a los festivales de
mis hijos, e incluso, cuando observo de pasada los adornos y las actividades tan
bonitas que hacen mis colegas. Y, por supuesto, estas vivencias me inspiran profun-
damente, permitiéndome imaginar como llevar esos suenos.

Es muy gratificante escuchar dentro de los espacios laborales que tenemos
para conversar con los compaifieros, sobre la forma en que todos planeamos las
actividades y, en colaboracién, esas ideas se van nutriendo y haciendo més fuertes.
En esta linea, la festividad del “Dia de muertos” resulta ser perfecta para el desa-
rrollo de Proyectos Integradores, porque en ese conjunto de actividades se puede
incorporar de forma integral el conocimiento, con el “saber ser” y “saber hacer”.
Me sorprende el entusiasmo de los maestros, pensando en cdmo cada afio la forma
en que se van a caracterizar, c6mo presentardn sus trabajos, las historias o leyendas
que van a elegir, e incluso, la temética de algin concurso que quieren desarrollar.

Como mencioné anteriormente, los mexicanos somos creativos hasta los
huesos, y esa caracteristica tan tinica nos permitio este afo llevar a cabo el proyecto
integrador “Vida y muerte”. Con la valiosa colaboracién de los padres de familia,
logramos crear un altar monumental dedicado a personajes relevantes de nuestra
comunidad, que se convirtié en el escenario principal del evento. En este espacio,
disfrutamos de una gala de catrines y catrinas, ademds de la participacion de estu-
diantes en emotivos niimeros artisticos que incluyeron canto, declamacion y baile

tradicional, haciendo de esta celebracion una experiencia inolvidable.
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IMAGEN 1. PRESENTACION DEL PROYECTO INTEGRADOR “VIDA Y MUERTE”
A LA COMUNIDAD EDUCATIVA

ANt
muouerte

De forma general, y bajo la coordinacién de la maestra Evelia, de la asigna-
tura de Historia, se elaboraron elegantes catrinas utilizando papel crepé y mate-
riales reciclados. Los barandales se adornaron con hermosas calaveras gigantes de
cartulina, creadas bajo la direccién de los maestros de Tecnologia, quienes también
se encargaron del disefio del peridédico mural. Ademas, se acondicioné un bello
pasillo decorado con flores de cempastchil hechas de papel crepé y se colocaron
adornos alusivos que embellecieron cada rincén de la escuela.

En la cancha de futbol rédpido, se realizé una impresionante exposicién de
tapetes de aserrin, en los que, mediante semillas, flores y aserrin pintado, se repre-
sentaron imagenes alusivas a la celebracion. Esta actividad estuvo a cargo de los
integrantes del comité de planeacion y evaluacidn, con el valioso apoyo de las
maestras de Arte y de Formacién Civica y Etica, quienes lograron integrar a la

comunidad en este emotivo homenaje lleno de creatividad y simbolismo.
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Estos tapetes fueron elaborados el mismo dia por los alumnos de segundo
grado con técnicas especializadas para su duracién y de forma previa, hicieron los
dibujos y pintaron el aserrin en la escuela. Durante el evento, el jurado evalué su
originalidad, disefo y semblanza de exposicidn.

En el patio civico, los estudiantes de primer grado participaron en un concurso
de maquetas de altares de muertos, donde demostraron sus conocimientos sobre
escalas, construccién de figuras geométricas, trabajo en equipo y los elementos
bésicos de un altar, asi como su significado. Cada maqueta fue un despliegue de
creatividad y esfuerzo, realizado bajo la coordinacién de los maestros de Mate-
mdticas y Geografifa. Ademds, se conté con el apoyo de los maestros de Espanol,
quienes guiaron a los estudiantes en la elaboracién de sus fichas temdticas, y de
los maestros de Integracién Curricular, que los prepararon para presentar sus
proyectos ante la comunidad, haciendo de esta actividad una experiencia inter-

disciplinaria y enriquecedora.
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Maquetas

Exhibicién y concurso de maquetas de altares de muertos en la cual, los estu-
diantes de primer grado explicaban al publico asistente y a los jueces, los elementos
tradicionales que debe tener un altar, datos curiosos del personaje elegido y con-
testaban preguntas de ser necesario.

El dia del evento fue simplemente maravilloso. Desde temprano, el entu-
siasmo y la integracién del grupo de padres de familia llenaban el ambiente de
energfa positiva. Los estudiantes, aunque algo nerviosos, se dedicaban a dar los
toques finales, cuidando cada detalle para que la presentaciéon de sus trabajos
fuera impecable. Mientras tanto, el gran equipo del personal de la escuela, como
siempre comprometido, trabajaba arduamente, con algunos incluso extendiendo
su horario para hacer pruebas de sonido, acomodar las sillas y facilitar los mate-
riales necesarios. Gracias a este esfuerzo colectivo, se logré abrir las puertas del
evento puntualmente, cumpliendo con lo prometido en la invitacién y garanti-

zando que todo estuviera en perfecto orden para recibir a la comunidad.
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El resultado, aunque demandante, fue profundamente gratificante, fruto de
una adecuada logistica, coordinacién y esfuerzos compartidos antes, durante y
después del evento. Logramos ofrecer a la comunidad una experiencia de convi-
vencia enriquecida con conocimientos, y podemos afirmar con satisfacciéon que
contribuy® a fortalecer los lazos entre la familia, la escuela y la comunidad.

Al reflexionar sobre los desafios enfrentados en la implementacion de los
Proyectos Integradores, tanto en la escuela como en el aula, es importante sefialar
que uno de los mayores retos para los docentes de secundaria radica en la diver-
sidad de nuestras cargas horarias. Muchos de nosotros trabajamos en varios centros
educativos, lo que complica nuestra asistencia regular al Consejo Técnico Escolar
(CTE) y nuestra participacion en los acuerdos generados. Aunque se avanza sobre
la marcha, queda la sensacién de que se podria haber enriquecido mas el trabajo si
no fuera necesario dividir tiempo y esfuerzo entre diferentes escuelas. Esto genera
una dualidad que te hace sentir que no estéds del todo presente ni en un lugar ni en

el otro.
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He podido observar que a pesar de lo diferentes que son los contextos de
cada una de las tres escuelas en las cuales trabajo, en todas para el mes de octubre
organizamos un proyecto integrador con motivo del dia de muertos, los cuales se
pueden trabajar de forma integral con los diferentes campos formativos, se pueden
vincular con los PDA y también ofrecen la ventaja de presentarse ante la sociedad,
lo cual permite que la escuela pueda abrir sus puertas para ofrecer a los miembros
de la comunidad un espacio de sana convivencia y en la cual se mantienen vivas
nuestras tradiciones y se refrenda ese vinculo social que termina fortaleciendo las
comunidades de aprendizaje en y para la vida.

Dentro del desarrollo de este o cualquier proyecto integrador, se establecen
de forma previa los objetivos a trabajar, dependiendo de las necesidades del con-
texto, y es cuando la magia comienza a suceder. Las ideas brotan y, posteriormente,
podemos llevar a cabo esa fase de lanzamiento con cada uno de los grupos desde los
compromisos que cada docente planted. Ademds, es muy interesante los resultados
obtenidos en la fase de indagacion y la forma en que los estudiantes comienzan a
desarrollar sus ideas, hacer propuestas y a veces incluso, llevar esos suefios a casa,
para que sus padres se integren también al proyecto. En esta etapa los estudiantes
son los principales protagonistas.

En la construccién de los productos finales, uno de los mayores desafios es
tener muy claro lo que se desea lograr y definir cémo se evaluard el desarrollo del
proyecto. Es crucial considerar que existen multiples formas de participar en el
proyecto, pero en cada esfuerzo debe prevalecer un objetivo claro de aprendizaje,
atendiendo especialmente a una necesidad de la comunidad. Esto permite, desde
un enfoque humanista, fortalecer el sentido de pertenencia hacia nuestras costum-
bres y tradiciones, asi como fomentar el amor por nuestra patria.

Con esta reflexidn, cierro esta narrativa celebrando el esfuerzo colectivo lo-
grado en las escuelas a través de los diversos trabajos realizados. Estos proyectos
no solo hacen que los aprendizajes sean vivenciales, sino que también contribuyen
al desarrollo de los talentos y capacidades de los estudiantes, superando las difi-
cultades propias de cada contexto y las diversas situaciones personales que enfren-

tamos. Porque ser maestro no es solo una profesidn, es ser creativo hasta los huesos.
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EL ORIGEN DE LOS PROYECTOS INTEGRADORES
EN LA EDUCACION INICIAL

Brenda Liliana Mora Villanueva

Recuerdo la primera vez que escuché hablar sobre los Proyectos Integradores.
Fue una experiencia divertida, en la que el juego, la dindmica y la participacion
de quienes formaban parte de ellos eran los principales ejemplos por seguir. Sin
embargo, no fue hasta el ciclo escolar pasado que la Educacion Inicial comenzé a
implementar formalmente esta metodologfa. Todo el aprendizaje inicial estuvo
enfocado en la fase 2 de la educacién, ya que los Centros de Atencién Infantil
(conocidos como CENDI) son planteles educativos que ofrecen los niveles de
Educacién Inicial y Preescolar.

En ese momento, las autoridades nos enfatizaron la importancia de conocer
la metodologfa para desarrollarla con el alumnado mayor de 3 anos. Mientras
tanto, los bebés continuarian trabajando con experiencias de aprendizaje. En ese
entonces, mi rol en el CENDI 1 Estatal era el de coordinadora académica, lo que
desperté en mi una gran curiosidad por explorar los Proyectos Integradores en
el estado de Jalisco. Desde entonces, comprendi esta propuesta de ensefianza-
aprendizaje como una herramienta de transformacién para los docentes, que in-
crementa la calidad en los procesos de aprendizaje, fomenta la permanencia de los
alumnos en las actividades escolares y fortalece la colaboracién de la comunidad
educativa.

A partir de mi investigacion, andlisis e hipdtesis, me convenci de que los
Proyectos Integradores podian ser aplicados también con bebés, nifas y nifos
de 0 a 3 anos de edad. No fue una tarea sencilla. Mientras que los demas niveles

educativos contaban con guias de orientacién, nosotros no tenfamos ninguna. La



curiosidad, la creatividad, la pasién y mi propia esencia fueron elementos clave
para disefiar una propuesta de planeacién adaptada a la metodologfa de Proyectos
Integradores, ddndole un énfasis especial a la participacion de las personas adultas,
como las familias y los agentes educativos.

Una vez completado el diseno de la guia de orientacién y la propuesta de un
taller para docentes, presenté la idea a mi directora. Lo que sigui6 fue una verda-
dera aventura: un viaje que incluyé asesorias, acompanamiento, ideas, estrategias
y evaluaciones. Las docentes que decidieron aplicar la metodologia comenzaron
a apropiarse de ella, y en este proceso descubrimos hallazgos verdaderamente
significativos.

Entre los cambios mds notables en los alumnos destacaron el juego entre pares
y la confianza para convivir con otros, algo especialmente relevante considerando
que gran parte del alumnado habia vivido sus primeros meses o afios de vida en
el contexto de la emergencia sanitaria por la pandemia de covip-19, donde la
interaccién social habia sido limitada o casi inexistente. Los proyectos disefiados
por cada sala bajo esta metodologia nos permitieron avanzar significativamente y
fortalecer los lazos de crianza compartida.

De esta manera, nuestro CENDI se convirti6 en pionero en el disefio y la apli-
caciéon de Proyectos Integradores, marcando un hito en la Educacién Inicial al
demostrar que es posible implementar esta metodologia incluso con los alumnos
més pequeios, transformando las experiencias educativas y fortaleciendo la comu-
nidad educativa.

Con la intencién de inspirar y compartir experiencias, fui invitada a parti-
cipar en un conversatorio en la 5% edicién del Congreso Recrea Academy, junto
con otras cuatro grandes personalidades de la docencia. En este espacio tuvimos
la oportunidad de hablar sobre logros, retos, miedos, fortalezas y propuestas.
En lo personal, fue una experiencia sensacional, porque lo que habiamos logrado
en nuestra escuela trascendié y mds docentes se fueron uniendo en el camino,
convencidos de que en Educacion Inicial 57 se puede.

Como estrategia, desde la coordinacién de Educacién Inicial, replicamos el
conversatorio en el seminario del programa Expansién de la Educacion Inicial,
logrando una mayor difusién de nuestras experiencias. Este esfuerzo permitié
llegar a diferentes roles educativos, como supervisoras, directoras, jefas de drea

pedagégica y docentes.
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A partir de febrero de 2024, asumi una comisién como Asesora Técnico
Pedagégica de la coordinacion del nivel. Recuerdo que, en una charla con el coor-
dinador, establecimos una ruta de trabajo y surgi6 la necesidad de potencializar
los Proyectos Integradores. Con esta intencién, presentamos nuestra propuesta
al equipo académico de la Subsecretaria de Educacién Basica, quienes nos escu-
charon, creyeron en nosotros y nos dieron la oportunidad de disefiar propuestas
de trabajo adaptadas al trayecto formativo de Educacién Inicial.

Asi nacid el curso-taller enfocado en las caracteristicas y especificidades de
la Educacién Inicial. Fue emocionante poder crear nuestros propios materiales y
contenidos, partiendo de las necesidades y vacios que existian en ese momento.

Meses después, se presentd ante académicos de diferentes niveles y modali-
dades el trabajo colaborativo entre la Educacién Bésica y el Consejo Mexicano
de Investigacién Educativa (COMIE). Esto dio lugar a las Jornadas Académicas,
donde docentes con experiencia en Proyectos Integradores tuvieron un espacio
para compartir, reflexionar y dar valor a su labor. Estas jornadas reconocieron el
trabajo realizado y ofrecieron talleres enriquecedores para todos los participantes.

Si pudiera destacar un momento, sin dudarlo elegiria este. Fue un parteaguas
tanto personal como profesional. Escuchar en el estrado las experiencias de dos
colegas que representaban al nivel y hablaron sobre lo que los Proyectos Integra-
dores significaban en su préctica docente fue profundamente sanador y reparador.
Todo el esfuerzo realizado durante mas de un afio estaba dando frutos.

El ciclo escolar 2024-2025 inicid, y ahora me encuentro como encargada de
la sala de lactantes C, con bebés de 1 afio a 1 afio y 6 meses de edad. Junto con mis
compaiieras, hemos diseniado y aplicado Proyectos Integradores, involucrando a
otros agentes educativos, a las familias y, por supuesto, a las y los alumnos. Este
proceso —disefiar, aplicar y evaluar— me ha brindado fortalezas en mi practica
educativa, ademds de un avance significativo en los procesos de aprendizaje y un
aumento en la participacién de la comunidad educativa.

Primero, sin intenci6n clara; después, con el propésito de marcar un cambio,
cada paso fue pensado en lo que los bebés, ninas y ninos pueden lograr aprender
a través de nuestras intervenciones, el contexto y las experiencias que los adultos
les ofrecemos.

Este escrito me lo dedico a mi misma y a cada docente que, a pesar de las

limitaciones, los desafios y las criticas, decide salir de su zona de confort, marcar
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la diferencia y atreverse a innovar con conviccion, valores y profesionalismo. A
quienes todavia no lo han intentado, les digo: solo inténtenlo. Tal vez se equi-
voquen, como yo también lo hice, pero ese error serd parte de su aprendizaje. A
todas las personas que me han acompafado, apoyado y ensenado, y a quienes se
arriesgaron conmigo, gracias por apostar al reto. A mis colegas, gracias por permi-
tirme aprender de ustedes, y a mi familia, por su compaifia y comprensién en los
momentos dificiles y en los logros alcanzados.

En este mundo, lo desconocido siempre da miedo, y lo entiendo. Pero si no
hubiera sido por esa primera vez que intentaste algo, ;de cudntas experiencias te
habrias perdido? Dar origen a nuevas propuestas puede abrirte caminos jamds
imaginados. Te invito a que cada dia te permitas experimentar que, si tienes
dudas, las consultes, preguntes ¢ investigues, y que, si tienes ideas u opiniones, las
compartas. Sobre todo, espero que en algin momento pueda ser yo quien lea tu

historia.
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INNOVACION EDUCATIVA
Y FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES
EN EL JARDIN DE NINOS JEAN PIAGET

Margarita Garcia Benavides

“La escuela debe concebirse como un centro de vida

en el que la participacion activa de la familia sea primordial.
Aunque el papel del profesorado es esencial,

no es suficiente para cubrir, de manera integral,

las necesidades educativas que tienen los alumnos”
Garcia Sanz, M. P., Gomariz Vicente, M. A., Hernindez Prado, M. A. y Parra Martinez, J. (2010).

En agosto de 2022, llegué al Jardin de Nifios “Jean Piaget” del municipio de Tena-
maxtldn, Jalisco, llena de expectativas de trabajar en equipo y con el anhelo de
lograr un impacto positivo en la comunidad educativa. Sin embargo, pronto noté
una desconexidn significativa entre la escuela y los padres de familia. La mayoria
no participaba activamente en las actividades escolares, lo que limitaba tanto el
apoyo en casa como el impacto de los aprendizajes en los estudiantes. Este pano-
rama representd un desafio importante, pero también una oportunidad para
transformar la dindmica escolar.

Durante ese primer ciclo escolar, me dediqué a conocer las particularidades
de la comunidad educativa e implementamos los Proyectos Integradores propor-
cionados por RECREA. Al principio, trabajamos con ellos tal cual, pero poco a
poco realizamos adecuaciones para que respondieran a las necesidades especificas
de nuestros alumnos y fueran més significativos para ellos.

La implementacién inicial de los proyectos fue desafiante. Aunque conté-
bamos con un plan estructurado por RECREA, notamos que no siempre se ajustaba
al contexto rural en el que trabajébamos. Fue necesario analizar cuidadosamente
las propuestas y ajustarlas para abordar problematicas locales, como el cuidado
del medio ambiente y la sana convivencia, en lugar de enfocarnos unicamente en

tematicas gencrales.



En el ciclo escolar 2023-2024, consolidamos un enfoque innovador y forta-
lecimos nuestras capacidades a través del trabajo vertical con la comunidad edu-
cativa. Nuestra escuela, que atiende a tres grupos, se convirtié en un espacio
donde estudiantes, docentes y padres de familia participaron activamente en el
disefio, implementacién y evaluacién de Proyectos Integradores, guiados por los
principios del Plan de Estudios 2022.

El punto de partida fue una capacitacién brindada por el personal directivo
y de supervision, seguida de un diagnéstico profundo de las necesidades educa-
tivas de los estudiantes y las problemadticas especificas del entorno, identificadas
por los padres y otros miembros de la comunidad. Este diagndstico nos permitié
seleccionar problematicas relevantes para abordar desde nuestro nivel educativo,
involucrando a todos los actores escolares. Cada grado contribuyé con su enfoque
y posibilidades, culminando con la presentacién publica de los resultados al final
de cada proyecto.

Este modelo permitié involucrar a los padres de familia en actividades
colaborativas, proporcionandoles herramientas para apoyar el aprendizaje de sus
hijos desde casa. De esta forma, promovimos un entorno de aprendizaje con-
tinuo, donde los lazos afectivos entre padres e hijos se fortalecieron, favoreciendo
el bienestar emocional y académico de los pequenos.

A o largo del proceso, observamos avances significativos en los estudiantes.
Los docentes notaron mayor conflanza y autonomia en los nifios, mientras que
los padres reconocieron los beneficios de convivir y aprender junto a ellos en un
ambiente sano y amoroso.

En conclusidn, el trabajo vertical con la comunidad educativa y la implemen-
tacién de Proyectos Integradores transformaron la realidad de nuestra escuela. La
participacion activa de los padres de familia en actividades extraescolares y en los
cierres publicos de los proyectos fue clave para construir un entorno de aprendi-
zaje colaborativo y sostenible. Esta experiencia demostré que la innovacién en la
préctica educativa, basada en la colaboracién y en la atencidn a las necesidades de
los estudiantes, puede generar resultados profundos y duraderos.

Entre las actividades mas exitosas estuvo la clase de Matrogimnasia, donde
los padres trabajaron junto a sus hijos en actividades de educacion fisica, convi-
vieron, se dieron un masaje y compartieron un refrigerio. Este tipo de actividades
no solo fortalecié el vinculo familiar, sino que también gener6 una mayor partici-

pacién y compromiso de las familias.
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Después de un ciclo escolar implementando nuestros propios Proyectos
Integradores, los resultados fueron evidentes. La participacién en reuniones y
actividades escolares aumenté a un 80%, y los padres comenzaron a solicitar mas
actividades extraescolares. Los alumnos mostraron mayor seguridad al presentar
los proyectos en publico, lo que impacté positivamente en su autoestima.

Esta experiencia me enseiid que el aprendizaje trasciende el aula. La educa-
cién verdaderamente transformadora ocurre cuando todos los actores se sienten
parte del proceso. Este modelo puede replicarse en otros entornos si se parte de
un diagnéstico participativo y se priorizan las necesidades de la comunidad. Saber
que, como docente, puedo ser un agente de cambio no solo para los estudiantes,
sino también para sus familias, me inspira a seguir buscando formas innovadoras
de conectar la escuela con el entorno.

La educacién es un puente que une familias, comunidades y suefios. En el
Jardin de Ninos “Jean Piaget” hemos demostrado que la innovacién educativa no
depende de grandes recursos, sino de la voluntad de transformar, de escuchar y de
trabajar juntos. Este camino no ha sido fécil, pero me ha mostrado que un docente
comprometido puede sembrar las bases para una educacién significativa que tras-

ciende generaciones y fortalece a toda una comunidad.
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{QUIEN ES EL QUE ANDA AQUI?

Alejandra Brendes Gutiérrez

Es el mes de abril, los festejos para los nifios estin por comenzar, y los festivales del
10 de mayo ya se aproximan, dejando poco tiempo para organizar ambos eventos
en la escuela. Ante este desafio, recordé que, durante mis practicas intensivas en la
pandemia de cOVID, mi educadora de base me recomendé el libro s Quién es el que
anda ahi? para enriquecer mi intervencion docente. Un afio despuds, esta suge-
rencia inspir6 la idea del proyecto ;Quién es el que anda aqui?, el cual desarrollé
durante mis practicas profesionales como parte de mi informe para la titulacidn,
centrado en el trabajo por proyectos.

La simple pregunta que da titulo al libro despierta la curiosidad de escuchar
e investigar més alld de lo que se oye diariamente. Esto, sumado a mi pasién por
la danza, me motivé a crear actividades utilizando las bellas composiciones de
Francisco Gabilondo Soler, E/ grillito cantor. Explorar el libro me ofrecié nuevas
ideas y me permitié adaptar actividades como Caminito de la escuela.

El escenario de este proyecto fue un grupo de 17 alumnos de entre 3 y
4 afios, en una escuela pequefia anexa al CREN. Con poca experiencia, pero muchas
ganas de experimentar, tomé la iniciativa de solicitar apoyo a familiares vinculados
a la educacién preescolar, a mi grupo de danza —del cual formo parte desde los
3 afios— y amigos, quienes me ayudaron con el guion del programa artistico y la
conduccién del evento.

Trabajando en equipo, logramos un producto final con excelentes resultados,
demostrando que la unidn hace la fuerza y que, con creatividad y colaboracién, es
posible sacar adelante actividades significativas para los alumnos y la comunidad

escolar.



{Quién es el que anda aqui?

Este proyecto nos invita a explorar, desde el sonido més pequefio o una palabra
simple, todo lo que la mente puede imaginar. Busca trabajar contenidos y Procesos
de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) del campo de lenguajes, integrando las bellas
artes como una forma de expresiéon humana. A través del juego y la imaginacién
—protagonistas de este escenario— se disfruta cada instante, tal como solo los nifos
saben hacerlo.

La pregunta generadora, ; Quién es el que anda aqui?, permite que cada inte-
grante del grupo exprese libremente todo lo que su imaginacion y experiencia les
inspiran al escuchar una y otra vez las canciones de Cri-Cri. Estas piezas, muchas
de las cuales parecen cuentos o historias fantésticas, invitan a disfrutarlas una y
otra vez. Llevarlas a un escenario permite a los nifios sumergirse en un mundo de
fantasia que convierten en realidad con cada puesta en escena. Lejos de ser ensayos
tediosos, cada dia es una experiencia distinta y emocionante.

Durante la planeacién didéctica, surgié la necesidad de implementar acti-
vidades no programadas que enriquecieron la practica docente. A lo largo del
proceso, los nifos descubrieron que montar un baile, cantar una cancidn, contar
un cuento o decir adivinanzas no es solo memorizar movimientos o parrafos. Antes
de ello, hay actividades clave: sensibilizacién, creacién de personajes, conciencia
del movimiento y desarrollo de herramientas para la creacién de obras artisticas
sencillas y significativas.

Hablar de logistica para un evento cultural y artistico requiere mds que entu-
siasmo; implica que los protagonistas, los nifos, sean quienes vivan y comprendan
cada etapa del proceso. Es fundamental mostrar a la comunidad escolar que hasta
el més pequenio detalle contribuye a un evento de calidad. Cada logro, por minimo
que parezca, es digno de reconocimiento.

Organizar una rueda de prensa puede sonar complejo, pero con la tecnologia
actual, se facilita la publicidad y la gestion de boletos y carteles. Los nifios pueden
hacer uso del micréfono para expresar lo que un artista desea compartir con su
publico, generando interés en su puesta en escena. No es necesario que todos los
nifos realicen las mismas actividades, pero es esencial considerar las habilidades
individuales. Algunos pueden dar la bienvenida y recibir al publico, otros vender
boletos y aprender sobre el valor del dinero, utilizando monedas falsas para dar

cambio.
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Tras el escenario, los nifios pueden disefiar su vestuario a través de dibujos, lo
que les brinda confianza y seguridad al ver que sus ideas son valoradas. También
pueden participar en la creacién de programas con imdgenes que les ayuden a
seguir la secuencia del evento.

Crear redes de apoyo con otras instituciones publicas o agrupaciones forta-
lece el evento y fomenta la proyeccién comunitaria, ademés de lazos de amistad y
colaboracién. Para Cri-Cri, la edad del nifio no se mide en afios cumplidos, sino en
la capacidad de despertar la creatividad y el disfrute al convertir su musica en una
expresion artistica adecuada a su nivel. Este proyecto es una experiencia enriquece-
dora que combina aprendizaje, imaginacién y arte, mostrando que cada nifio tiene

un papel importante en la creaciéon de algo maravilloso.
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Una mirada hacia mi practica

Tomar la iniciativa frente a lo desconocido transformé la sorpresa y el miedo en
mis mejores aliados, permitiéndome descubrir capacidades que no sabia que tenia.
Pedir ayuda no me hizo mds pequena; al contrario, me fortalecié y me ayudé a
creer en mi misma. Me di cuenta de que no estoy sola y que, cuando una puerta se
cierra, muchas més se abren. Gestionar espacios se convirtié en una de las habili-
dades esenciales que aprendi como futura docente.

Comprendi que evaluar no es simplemente calificar o enfocarse en resultados
finales. Opté por lo més cotidiano: escribir en un diario, valorar cada logro de mis
alumnos y no estresarme si no podia evaluar a todos en un dfa. Siempre habra
oportunidades para recuperar aprendizajes y sistematizar con los trabajos mas
sencillos, esos que los nifos hacen de manera natural todos los dias.

Elaborar un instrumento de autoevaluacién para los nifos fue un desafio
completamente nuevo para mi. Hay que reconocer, ellos expresaban haber apren-
dido algo distinto alo que yo esperaba no fue ficil de aceptar. Sin embargo, entendi
que, al igual que ellos, estoy en un proceso de aprendizaje constante.

A través de esta experiencia, los nifios se acercaron al mundo de la escritura
y la lectura de imdgenes, descubriendo que con dibujos e ilustraciones es mds
sencillo recordar una cancién o realizar un movimiento coreografico. Aprendi que
las artes nos ensefan a comunicarnos de formas distintas y divertidas, enrique-

ciendo nuestra forma de ensefar y aprender.
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PROYECTOS INTEGRADORES, ,
UN ACERCAMIENTO A LA FUNCION DE ASESORIA
Y ACOMPANAMIENTO A LA PRACTICA EDUCATIVA

Maria Moran Sianchez

Los nuevos paradigmas sociales exigen transformaciones profundas en el ambito
educativo. Por ello, se reformulé el Plan y los Programas de Estudios de la Educa-
cién Bdsica 2022 en México, se actualizaron los libros de texto y se crearon las
Orientaciones de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), que privilegian la metodo-
logia de proyectos debido a su cardcter transversal y su enfoque en la resolucién de
problematicas comunitarias y sociales.

Como apoyo al magisterio, la Secretarfa de Educacién Jalisco (SEJ) propuso
los Proyectos Integradores, cuyo objetivo es que los estudiantes adquieran expe-
riencias que favorezcan su desarrollo y aprendizaje en los dmbitos cognitivo,
emocional y social. Para que esta estrategia tenga un impacto significativo en
los conocimientos, habilidades, actitudes y valores de los estudiantes, es esencial
fortalecer las précticas educativas de los docentes mediante la asesoria y acompa-
fiamiento. Esto requiere un dominio pleno de esta modalidad de trabajo, asi como
el fomento de la creatividad, la innovacion, el profesionalismo, la capacitacion
continua y un compromiso responsable con el proceso educativo.

A continuacién, comparto mi experiencia como directora de un Jardin de
Nifos relacionada con la asesoria y acompanamiento en la implementacién de
Proyectos Integradores para la mejora constante. Al comenzar el ciclo escolar, mi
supervisora me informé que implementariamos una nueva modalidad de ense-
fianza. Al principio, senti incertidumbre, ya que solo llevaba un mes conociendo a
mi equipo de trabajo y no sabia cémo se adaptarian a este cambio en sus practicas
educativas. No obstante, en lugar de dejarme llevar por la preocupacion, decidi

ocuparme, enfrentando los retos que este proceso implicaba.



Como primer momento realicé un diagndstico para identificar en el colectivo
docente sus necesidades profesionales, dreas de oportunidad, sus concepciones
pedagégicas y experiencias con relacién al disefio, implementacién y evaluaciéon de
los proyectos integradores, esto por medio del didlogo, el disefio y la aplicacién de
diferentes instrumentos como un cuestionario y una lista de cotejo.

A partir de lo expuesto anteriormente, conclui que solo dos educadoras
tenfan conocimiento general de esta metodologia, ambas aplicaron un proyecto
integrador sin realizar modificaciones o adaptaciones al mismo; sin embargo, los
resultados obtenidos no fueron los esperados. Ademas, percibi cierta resistencia al
cambio, pero sobre todo a implementar esta nueva modalidad de trabajo, debido a
que no resultaba significativa para las maestras. Argumentaron que las actividades
no estaban contextualizadas ni alineadas con los intereses de sus alumnos, que eran
demasiado repetitivas y carecian de recursos atractivos para los nifios.

Por otro lado, me comentaron que atn no lograban comprender ni dominar
completamente las distintas fases y momentos de los Proyectos Integradores, lo
que dificultaba su implementacién efectiva y generaba inseguridad en las docentes
al momento de disenar y aplicar sus planeaciones. Esta situacién me preocupd,
pero al mismo tiempo la consideré una valiosa oportunidad para acercarme a mi
equipo de trabajo y brindarles confianza, asesoria y acompanamiento pedagégico.

Por consiguiente, me di ala tarea de elaborar una agenda de trabajo especifica,
con el fin de abordar las necesidades detectadas y fortalecer las pricticas educa-
tivas. Cabe destacar que es mi responsabilidad como directivo: “Promover que los
maestros ejerzan su derecho a la actualizacién y formacién continua conforme a
sus necesidades profesionales e institucionales. Desarrollar estrategias de apoyo,
orientacién y acompafiamiento a los docentes de la escuela para la mejora de sus
précticas educativas” (SEP, 2022, p. 48).

Como primera accién participé en una capacitacién regional sobre los pro-
yectos integradores, cuyo objetivo principal fue proporcionarnos diversas herra-
mientas para orientar los procesos de aprendizaje de las maestras. Resulté un reto
diseniar estrategias de motivacién y concientizaciéon que fomentaran en las edu-
cadoras la adopcién entusiasta y profesional de esta nueva forma de trabajo.

Posteriormente, imparti un taller teérico-prictico en el que, a través de la
revision de documentos, las maestras fueron apropidndose de las concepciones,
caracteristicas, orientaciones didécticas y del disefio de planeaciones propias de

esta metodologfa. Como parte del proceso de acompafiamiento, se establecieron
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espacios continuos de andlisis, reflexién, didlogo y evaluacién, los cuales se han

mantenido desde el inicio del ciclo escolar hasta la fecha.

El acompafamiento es la accién pedagdgica que realiza el Personal con funciones
de supervision y el Personal con funciones de direccién de manera sistemdtica y
permanente, con el Personal docente de la Escuela, para identificar problemdticas,
necesidades educativas y reflexionar acerca de estas, lo que implica asistir a la Escuela
y al aula para obtener informacién en torno a los aprendizajes y desarrollo de capa-
cidades del alumnado con el fin de orientar la toma y ejecucién de decisiones que
contribuyan a la mejora de la practica docente. (Diario Oficial de la Federacién [DOF],
2024, p. 3)

Como parte de las actividades del taller, presenté al colectivo un proyecto
propuesto por la SEJ, titulado: La fiesta de cumpleanos, por medio de mi interven-
ci6n se analizaron las fases del mismo, cada educadora extrajo las ideas principales
y las plasmé en un organizador grafico, para luego exponerlas en grupo. Ademds,
trabajaron en la construccién de un rompecabezas con los diferentes momentos
del proyecto, a partir de las aportaciones de todas, y fomentando un didlogo hori-
zontal que respeté su creatividad, disefilamos un proyecto por escuela enfocado a
favorecer la sana convivencia, con la flexibilidad necesaria para adaptarlo al nivel
académico de cada grupo, asi como a sus caracteristicas y necesidades.

Dindole continuidad a la agenda de trabajo las maestras asistiecron a una
capacitacién por zona escolar para continuar reforzando sus aprendizajes, fue un
espacio muy enriquccedor y productivo porque compartieron experiencias con
otras companeras adquiriendo nuevos conocimientos entre pares.

Cada mes nos reunfamos como colectivo para planificar proyectos inte-
gradores que abordaran problematicas comunitarias, escolares o 4ulicas. Con el
tiempo, las educadoras adquirieron mds experiencia, lo que llevé a la decision de
que cada una disenara sus propios proyectos, realizando los ajustes necesarios en
cada fase y momento.

Al término de estos, se habilité un espacio para analizar los resultados de su
implementacidn, los cuales fueron muy positivos, se tuvo un impacto significativo
en los nifios y sus familias, aumentaron la participacion y contribuyeron a la elimi-

nacién de algunas Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP).
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En este proceso, utilicé diversas técnicas e instrumentos de recoleccién de
informacién para mejorar la sistematizacién y la retroalimentacion de la préctica
pedagégica. Para la revision de la planeacién disefié una lista de cotejo centrada en
los siguientes indicadores: aspectos curriculares; campos formativos, contenidos
y procesos de desarrollo y aprendizaje, fases y momentos del proyecto, recursos,
tiempos, espacios, uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién,
Conocimiento y Aprendizaje Digital (TICCAD), atencién a la diversidad, partici-
pacién de las familias, ajustes razonables y evaluacién.

Para las visitas al aula, elaboré una guia de observacién focalizada en los
siguientes aspectos: la aplicacién de las cuatro fases del proyecto: lanzamiento,
indagacién, construccién de productos y presentacion publica, los recursos utili-
zados, los tiempos y espacios, la participacién y las actitudes de los alumnos, la
inclusién, la colaboracién de los padres y los aprendizajes alcanzados por los
estudiantes.

Asimismo, tuve un acercamiento individual con una de las maestras, quien
manifestaba que ain le resultaba dificil disenar los proyectos considerando todas
sus caracteristicas. La apoyé proporciondndole sugerencias sobre diversas estra-
tegias para el disefio de esta metodologfa. Ademis, realicé un acompanamiento
con cada una de las docentes para ofrecer retroalimentacién tanto a sus practicas
pedagdgicas como al proceso de evaluacion formativa.

Mi responsabilidad como directora es ofrecer asesoria, entendida como un:

Proceso formativo que desarrolla la supervisién escolar u otros actores educativos,
para la mejora de las practicas docentes y directivas; involucra aprender de la expe-
riencia mediante la identificacién de dificultades, la observacidn, el registro y andlisis
de las précticas, el didlogo sistematico, asi como la formulacién, desarrollo y segui-

miento de propuestas de mejora. (DOF, 2024, p. 3)

Realicé una autoevaluacién y heteroevaluacién mediante un formulario de
Google y un didlogo reflexivo. Este ejercicio permitié valorar el recorrido de este
trayecto formativo, que, aunque tuvo altibajos, mostrd progresivamente cambios
favorables en la actitud del colectivo, asi como una transformacién e innovacién
en su forma de enseiar. Las docentes expresaron que su practica pedagdgica se ha
fortalecido, siendo ahora mds sistemdtica, y que han adquirido nuevas habilidades

y conocimientos.
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Ademds, observaron un mayor interés y participacion de los alumnos en las
actividades, asi como aprendizajes significativos. Los padres de familia, por su parte,
se muestran mds interesados e involucrados en el dmbito educativo, apoyando con
las tareas, asistiendo a los cierres de proyectos, entre otras acciones. Las educadoras
se han sentido acompafiadas y apoyadas, lo que me genera emocién y una gran
satisfaccidn profesional por el trabajo realizado. Sin embargo, reconozco que atn
existen dreas de mejora tanto en mi labor directiva como en el quehacer educativo.

Los avances alcanzados evidencian que este enfoque de trabajo colaborativo
y analitico es un paso importante hacia la mejora continua y la busqueda de una

educacion de excelencia.
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NARRATIVA SOBRE MI EXPERIENCIA
EN PROYECTOS INTEGRADORES

Gema Adtzelbi Vargas Cortés

Mi nombre es Gema Adtzelbi Vargas Cortés y tuve la oportunidad de estar traba-
jando con proyectos integradores que de primero le soy sincera me preguntaba en
qué consistia, como seria eso, cuando lo usariamos y entraron en mi persona un
montén de dudas. Gracias ala Secretarfa de Educacion de Educacién del Gobierno
de Jalisco, a nuestra supervisora y directoras, tuve la experiencia de conocer qué
erany cudl era el objetivo de ellos y conocer la plataforma que nos sirve de gufa y yo
poder hacer las adecuaciones curriculares o de los contenidos que uno va a trabajar
en cada uno de ellos.

Descubriquelos Proyectos Integradores son una estrategiay, al mismo tiempo,
una herramienta muy flexible, pero también un reto. Representan un apoyo inva-
luable para explotar nuestra creatividad como docentes, orientar a nuestra comu-
nidad educativa y abordar multiples opciones o temas que contribuyan al desa-
rrollo de habilidades, conocimientos y capacidades en nuestros alumnos.

Tuve la fortuna de ser guiada por mis directivos y supervisora, quienes fueron
muy conscientes de nuestras dudas. Nos apoyaron con talleres y cursos en los que
pudimos compartir experiencias con otras comunidades educativas. En estos espa-
cios, conocimos a los personajes de las diferentes fases de los proyectos, aprendimos
sus caracteristicas, objetivos y como podian apoyarnos durante su desarrollo.

Fue asi como descubri el listado de los Proyectos Integradores disponibles, los
cuales como educadora podia tomar como base y adaptar a las necesidades de mis

ninos y ninas.



La propuesta me agradd, ya que esta alineada con los contenidos y aprendi-
zajes esperados de los planes y programas de estudio vigentes, adaptados especi-
ficamente al nivel de preescolar. Cada nivel tenia personajes diferentes, lo cual
me parecié una manera atractiva de conectar con los alumnos. Ademds, me entu-
siasmé al combinar estrategias y buscar materiales ladicos, como enlaces inter-
activos, canciones, videos y juegos, que enriquecieran la experiencia.

Confieso que la primera vez fue més sencillo porque la planeacién fue colabo-
rativa. Sin embargo, cuando llegé el momento de desarrollar y planear mis propios
proyectos integradores, basados en los contenidos nuevos y actualizados, enfrenté
un verdadero desaffo. Las primeras veces fueron complicadas y agotadoras; tenia
que buscar cémo integrar actividades en cada fase. Por momentos, incluso llegué a
preguntarme si esto era lo mio. Pero recordé que los retos siempre traen aprendi-
zaje y crecimiento.

Me motivaba saber que mi trabajo tenia un propdsito importante: propor-
cionar a los nifios y nifias herramientas para convertirse en seres humanos anali-
ticos, reflexivos y capaces de resolver problemas, y contribuir a lograr una educa-
cién de calidad.

Decidi investigar por mi cuenta, buscar videos que explicaran cada fase de los
Proyectos Integradores y explorar en qué podia apoyarme para comprender mejor
cada uno de ellos. Compartir la experiencia con mi Comunidad de Aprendizaje y
Vida (cav) fue de gran ayuda para lograr su realizacién, ya que el trabajo colabo-
rativo facilit6 los procesos.

Mi supervisora y directora también me brindaron un apoyo invaluable. Nos
guiaban, ofrecfan sus puntos de vista y complementaban nuestras ideas con suge-
rencias sobre lo que podiamos mejorar o ajustar para enriquecer los proyectos.

Tuve la oportunidad de implementar varios Proyectos Integradores, algunos
con una duracién de 15 dias y otros de hasta tres semanas. En estos proyectos
no solo trabajé con los alumnos, sino también con los padres de familia, quienes
participaron activamente y brindaron un excelente apoyo.

Uno de los proyectos mds significativos fue el de “Dia de Muertos”. Los nifios
y nifias trabajaron desde casa, junto con sus familias, elaborando un cartel sobre
una leyenda. Posteriormente, compartieron sus inquietudes y saberes previos en el
aula, donde profundizamos en el tema y discutimos las leyendas en grupo. Como

cierre, organizamos un desfile y una presentacién de los carteles. La respuesta fue
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sorprendente: los alumnos disfrutaron mucho el proceso y mostraron gran entu-
siasmo en todas las actividades.

Desde mi experiencia docente, puedo afirmar que al principio trabajar con
Proyectos Integradores fue complicado. Era algo nuevo, y partir de cero impli-
caba mucho esfuerzo y dedicacién. Sin embargo, a pesar de que el proceso inicial
fue cansado, amo mi trabajo. Ver cémo los nifios y ninas logran sus metas poco a
poco, cémo desarrollan confianza para expresar sus gustos, disgustos, sentimientos
e inquietudes, me llena de alegria. Estas son las huellas que, para mi, representan la
verdadera vocacién docente.

Gracias a las herramientas proporcionadas por la Secretarfa de Educacién del
Gobierno de Jalisco y al trabajo en equipo y colaborativo, es posible alcanzar una
educacién de excelencia. Cada proyecto implementado genera experiencias inolvi-
dables para nuestros nifos y nifias, llenas de aprendizaje y alegria.

La primera vez que empecé a realizarlas si duré mucho tiempo en la planea-
cién, en buscar detalladamente los contenidos que correspondian a las actividades
que se implementarian, en el desarrollo de cada una de ellas, en la bisqueda de
videos de las pdginas de YouTube, ya que de ahi me apoyo mucho en videos crea-
tivos para nifios o cantos que son muy buenos para reforzar ciertos contenidos en
conjunto con juegos creados por uno mismo sencillos pero dindmicos en la pagina
de Kahoot. Si llegué a frustrarme un poco y a pedir auxilio a mi directora porque
me costaba trabajo saber si estaba en lo correcto o incorrecto.

Agradezco la paciencia de mi directiva y supervisora porque aprendi a cono-
cerlos y a poder trabajar en conjunto con esos personajes que me orientaban con
Lucy que me daba luz para poder saber que implementar, el sensibilizar y conocer
los saberes previos de mis alumnos, con Constanza que me aportaba ese “si se
puede” ese 4nimo a construir, indagar con diferentes herramientas los conoci-
mientos, habilidades, destrezas que querfamos construir con nuestros nifios y
nifias, el Kauyumary con el que nos guidbamos porque comprendimos que era
muy emprendedor y aprendi a recuperar los aprendizajes significativos con los que
logramos concretar nuestras tareas o actividades de los proyectos y no dejamos
atrds a nuestro gran amigo con el que me identifico mucho nuestro Tico con el que
resaltamos todo los logros de cada de ellos, se retroaliment6, hubo anilisis e imple-
mentamos la metacognicion algo que para mi también fue nuevo y lo aplicamos

poco a poco hasta que ya es parte de mi labor docente.
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Una infancia feliz con estos proyectos y dejar atras eso

que les causa una tristeza o un agobio en sus vidas

Estos proyectos son para mi un camino que recorro con mucho gusto ya que solano
estoy y mi meta es lograr que mis nifios y nifias caminen junto conmigo sin miedo
a caer, que si lo llegan a hacer, se levanten, aprendan de esa caida y lo superen cada
dia, que siyo docente me canso o me llego a frustrar solo voltee y observe quién estd
detrds y que ellos dependen de mi.

Que en este proceso de desarrollo cada uno ird a su ritmo, y que yo docente,
Gema Adtzelbi Vargas Cortés mire bien, analice muy de cerca qué proyecto inte-
grador puedo disenar, implementar, actualizar o modificar para el bienestar de
ellos.

Ya que ellos junto con los personajes seremos los que cambiaremos esta
sociedad actual por una mejor, ellos irdn guiando sus pasos hasta lograr su meta y

sean unos grandes empresarios, doctores, enfermeros o una gran educadora.
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DINOLANDIA: PARA EL MAXIMO LOGRO DE
APRENDIZAJES EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
A TRAVES DEL DUA Y TIMING PEDAGOGICO

Dulce Maria Gonzilez Ramirez

La integracién curricular es un elemento esencial que debemos impulsar los
docentes con el objetivo de alcanzar los rasgos del perfil de egreso, como uno de
los componentes curriculares que nos permitan mirar nuestra realidad desde una
perspectiva ética y critica, es decir, desde una que se pueda cambiar y transformar
para ser y estar en comunidad.

A partir de esto, es que decido mirar mi realidad y ¢jercer mi autonomia
profesional docente para elaborar e implementar un proyecto integrador en el
Jardin de Ninos #11 “Modelo”, ubicado en el municipio de Guadalajara, con
nifios de entre 5y 6 afos del nivel preescolar del grupo de 3°A del ciclo escolar
2023-2024, llamado “DINOLANDIA”. Proyecto que claboré a partir del interés de
los estudiantes por conocer més acerca de los dinosaurios y de una necesidad de
aprendizaje que presentaba el grupo.

Por lo tanto, el objetivo de esta narrativa es compartir mi experiencia docente
sobre los aprendizajes y habilidades desarrollados en los estudiantes, a partir del
disefio e implementacion del proyecto integrador llamado “DINOLANDIA”. Para
disefiar “DINOLANDIA” me fue necesario retomar el DUA (Disefio Universal para
el Aprendizaje) versién 2.2% Metodologia de ensefianza que en ciclos atrds venia
trabajando a nivel personal y como escuela, pero esta vez con una versiéon mds

actualizada que se nos compartié en la capacitacién de proyectos integradores por

2 Version 2.2 del DUA implementada en ese ciclo escolar. Actualmente existe una nueva version del DUA
3.0 con nuevas directrices.



nivel educativo. Una vez analizada la versidn 2.2, seleccioné los tres principios del
DUA: motivacién y compromiso, representacion y accion, y expresion.

DINOLANDIA al igual que los proyectos integradores de la Secretaria de
Educacién Jalisco, lo disefié con 4 fases. La primera de estas fue el lanzamiento en
donde hice uso del principio de representacion de multiples formas de motivacion
y compromiso, implementando las directrices de acceso, al proporcionar opciones
para captar el interés de los estudiantes tanto por aprender como para intere-
sarlos en el proyecto, con videos y titeres de los personajes del proyecto. Optimicé
las elecciones individuales y la autonomia, para que ellos propusieran que dino-
saurios querian aprender con el proyecto a partir de los observados o de las ideas
previas que ya tenfan sobre estos.

Algunos de los logros observados durante esta fase en los estudiantes fueron:
mayor participacién para proponer que dinosaurios les gustarfa aprender, un
lenguaje oral més claro para expresar sus ideas, gustos y preferencias acerca de los
dinosaurios que les interesaban, lograron hacer uso de distintos textos para repre-
sentar gréficamente sus ideas en hojas de trabajo o en papelotes. En el lenguaje
escrito, se pudo observar que los nifios comenzaron a trazar letras para representar
el nombre de los dinosaurios, valor sonoro convencional para identificar con
que letras se escribian los nombres de los dinosaurios y en su expresién oral eran
capaces de expresar que querian aprender con los dinosaurios.

Durante la fase dos que es la indagacidn, utilicé el principio de multiples
formas de representacién en donde usé las directrices de acceso para que los nifios
tuvieran diversas formas de percibir el aprendizaje, ofreciendo la informacién
visual y auditiva con investigaciones que realizaban los estudiantes en casa con
apoyo de los padres de familia en papelotes, los cuales se apoyaban con imégenes o
dibujos para explicarlos.

La directriz de construccion la implementé al ilustrar a través de maltiples
medios como videos, elaboracién de dinosaurios con diversas formas geomé-
tricas, clasificacién de dinosaurios por los que tienen dos o cuatro patas (bipedos
y cuadrtipedos), por herbivoros y carnivoros. Asi como a través de la presentacion
de un museo virtual y con la visita a un museo real.

Apoye la decodificacion de simbolos para identificar nimeros y algunas
letras, haciendo uso de las huellas de los dinosaurios, las cuales debian saltar y

decir en voz alta que letra era la huella del dinosaurio pisada, hicimos fésiles con
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letras, jugamos al paleontélogo y formamos palabras con los fésiles. Utilizamos
las notaciones matematicas para agregar, quitar y escribir los nimeros en huevos.
Implementé el armado de rompecabezas de dinosaurios con los niimeros que
debian reforzar y aprender los estudiantes. Para saber cudl era el dinosaurio més
alto y cuanto media su cola de los dinosaurios vistos, utilizamos diversas medidas
no convencionales como lo es un pie de nifio, un pie de dinosaurio y un lpiz.
Formamos patrones de repeticion de hasta 5 elementos con diversos dinosaurios.
Contamos y registramos en una tabla "pictogrifica cuantos dinosaurios o f6siles
encontraron y de que especie.

También hice uso de las directrices de internalizacién para la comprension
del aprendizaje, en donde activé los conocimientos previo al solicitarles que lo
dibujaran en una hoja de trabajo. Gui¢ el procesamiento, visualizacién y mani-
pulacién de la informacién a través de investigaciones, para rescatar que tipo de
dinosaurio era, cuantas patas tenia, que comia, entre otras. Implementé experi-
mentos de la teorfa de extincidn para que ellos se formaran una idea del porque la
extincién de los dinosaurios.

Con laimplementacién de estas directrices en el proyecto DINOLANDIA pude
observar que se logré potencializar los aprendizajes de todos y cada uno de los estu-
diantes. En lenguaje identificaron y aprendieron letras como la D, Ry N, todos
lograron la escucha activa y la espera de turnos para hablar o proponer. Ademis,
mostraron un avance en la escritura al lograr llegar al tercer nivel.

En el campo de saberes y pensamiento cientifico, lograron identificar diversas
formas geométricas como trapecio, pentigono, hexdgonoy octagono. Los niimeros
lograron identificarlos y escribirlos del 1 al 50. Crearon patrones de repeticién y
crecimiento para hacer secuencias de hasta 5 elementos. Su rango de conteo se
incrementd, estimaron y compararon longitudes e hicieron uso de la medida con
unidades no convencionales.

Lograron observar y experimentar con elementos de la naturaleza, comu-
nicaron y registraron sus hallazgos. Planificaron de manera colaborativa indaga-
ciones para ampliar sus conocimientos acerca de los dinosaurios, expusieron sus

ideas, registraron datos y explicaron sus hallazgos. (Ver Figura 1)
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FIGURA 1. EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE DE ALGUNOS ESTUDIANTES

En Ftica, Naturaleza y Sociedades conocieron y disfrutaron de museos
virtuales y reales de dinosaurios y reconocieron las distintas formas de ser y actuar
de sus pares al convivir en armonia en los equipos o binas de trabajo. En el campo
formativo de lo Humano y lo Comunitario controlaron sus movimientos al usar
objetos, herramientas y materiales en juegos y actividades de experimentacion,
creacion personal y resolucion de problemas, atendiendo las normas de seguridad.

Para la tercer fase de construccién de productos finales, hice uso de la direc-
triz de internalizacidn para apoyar la planificacion de nuestro cierre de proyecto,
al compartir nuestras ideas para el evento del cierre. Los nifios propusieron realizar
un evento llamado DINOLANDIA, registramos la fecha y tomamos los acuerdos
para la presentacién final, visitamos un museo real de paleontologfa, compar-
tieron en colectivo los aprendizajes adquiridos durante el proyecto y propusieron
los productos que les parecian los mis adecuados para la presentacién final y se
comenzaron a elaborar letreros (Nombre de los dinosaurios, escritura, niimero,
fosiles, entre otros) con cartulinas haciendo uso de la escritura, el dibujo y colo-
cando un margen de patrones con figuras geométricas alrededor de la cartulina
para decorarlos. Se tomd la decision en colectivo de que la invitacién la elaboraria
yo de forma digital.
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Recuperamos los aprendizajes significativos que tuvieron en el proyecto y
realizamos un recuento de lo transitado para brindar retroalimentacién haciendo
uso del timing pedagdgico, no solo en esta fase del proyecto, sino en cualquiera
momento que se observaba a diario si algin nifio mostraba desinterés, incerti-
dumbre o confusién en la actividad. Como docente buscaba un espacio para el
andlisis y la reflexion con los alumnos en el momento en el que presenciaba la
situacién, buscando que ellos fueran quienes encontraran las razones de cierto
comportamiento que estaban asumiendo y sobre todo, lograr que ellos mismos
ofrecieran sugerencias para realizar el trabajo, como aclaraciones o formas de
trabajo que nosotros como docentes podemos proponer o incluso hasta la forma
en que pueden hacerse responsables de su propio aprendizaje.

En esta fase tercera del proyecto se logré que los estudiantes fueran mds
reflexivos sobre sus acciones, comportamientos e incluso sobre su aprendizaje, asi
como mds analiticos para proponer que actividades se podian presentar a la comu-
nidad educativa, cuales no y por qué. Mostrando un tercer nivel de escritura, los
dibujos fueron mejor trazados y se logré seguir la secuencia de patrones de 5 figuras
geométricas.

Por tltimo, implementé la cuarta fase con los nifios: la presentacién publica o
evaluacion final, en donde hice uso de los tres principios del DUA y de las 3 direc-
trices, metas con aprendices expertos decididos y motivados, ingeniosos y cono-
cedores y estratégicos y dirigidos a la meta, en este caso de compartir con toda la
comunidad educativa lo aprendido durante todo el proyecto integrador llamado
DINOLANDIA.

En el cual preparamos la presentacién de DINOLANDIA colocando todos los
materiales seleccionados y elaborados, utilizados durante el proyecto. Los padres
de familia de los alumnos nos acompafaron y toda la comunidad educativa. Al
finalizar hicimos participes a toda la comunidad de lo que observaron en pDINO-
LANDIA, asi como de la importancia de la asistencia de los nifios para el logro de
los aprendizajes ¢ incitarlos a continuar apoyando a sus hijos.

Recapitulamos lo vivido durante el proyecto al usar el dado preguntén para
identificar cémo se sintieron durante el cierre. En plenaria dimos respuesta a lo
siguiente ;Qué fue lo que mds les gust6 del proyecto? ;Qué podriamos mejorar?,
tanto alumnos, padres de familia y yo como maestra. En esta tltima fase se pudo

apreciar tal y como lo dicen las directrices del DUA nifios més expertos decididos,
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motivados, ingeniosos, conocedores y estratégicos, dirigidos a la meta, en este caso
el conocimiento y aprendizajes que les dejé DINOLANDIA.

Para concluir solo quisiera decir que con la implementacién de proyectos
integradores se logra una integracion curricular y se incorporan los ejes articula-
dores, como un componente curricular que permitira el méximo logro de los PpDA
(Procesos de Desarrollo y Aprendizaje) en los estudiantes.

Con este proyecto integrador consideré una visién constructivista, huma-
nista y sobre todo inclusiva, al integrar este proyecto al DUA como una meto-
dologia de trabajo diversificada, que me permitié crear materiales y recursos
educativos innovadores y sobre todo diversificados que respondieran a las necesi-
dades del alumnado.

También considero que el uso del timing pedagégico dentro de los proyectos
integradores fue esencial para que los alumnos desarrollaran un pensamiento
critico que permitiera la solucién de algunas problematicas que les interesaban,
motivaran, cuestionaran o preocuparan a los estudiantes, logrando asi ser mds
auténomos, reflexivos y analiticos.

Por ultimo, te propongo a ti docente crear o hacer uso de los proyectos inte-
gradores, ya que son una metodologfa que me permitié a mi como docente, a
mis compafieros docentes, estudiantes y padres de familia desarrollar un trabajo
colaborativo, promoviendo que los estudiantes movilizaran sus saberes previos y

sobre todo a potencializar el méximo logro de los PDA.
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EL AGUA: IMPLEMENTACION DE PROYECTOS
INTEGRADORES DESDE EL LABORATORIO

Josué Netzahualcdyotl Vazquez Cardenas

Hoy es viernes por la noche, viernes de CTE, y no dejo de darle vueltas a tantas
ideas. Como en cada sesién, trabajamos los indicadores de aprovechamiento, y
entre mis companeros surgieron las grandes preguntas: ;y qué vamos a hacer? scémo
vamos a trabajar con los alumnos que no les gusta estudiar? En colectivo se decidié
generar fichas de regularizacion, ya que un cierto numero de alumnos no estan en
condiciones de mantener su atencién en clase, y sus padres no asisten para tomar
acuerdos, siendo necesario establecer una estrategia en conjunto. Pero, ¢acaso no
serfa como llevar al nifio a clases de regularizacion con su mismo maestro?

Durante el fin de semana, hurgué en mi biblioteca digital recordando que,
en algtin lugar, habia leido “algo” que daba forma a mis ideas. Y, ;qué pasaria si
conjugaba la encomienda establecida con el tema de proyectos, poniéndola en
marcha desde un eje articulador aplicando una metodologfa?

Sé que mis compaiieros se toman con toda responsabilidad y entusiasmo cada
una de sus disciplinas, pero mis alumnos necesitaban un cambio de formato, uno
que les permitiera poner en juego lo que ya sabian, aquello que realmente es parte
de sus conocimientos, y que les resultara significativo aprender mds para resolver
un problema. Todo esto sin generar una actividad adicional para cada profesor.

El dia lunes llegd. Solicité a Prefectura reunir a los alumnos indicados en una
lista que se obtuvo de los indicadores urgentes de atencién del cTE. Llegué al labo-
ratorio de Ciencias; alli estaban 16 alumnos de los tres grados. Entre ellos, Oscar,
un alumno de tercer grado que habia pasado de grado en grado, y cuya boleta de
sexto en Primaria indicaba la necesidad de tener un monitor en clase porque era

muy distraido y no participaba.



Oscar era un alumno que, en las fichas de seguimiento ya en secundaria, se
describia como indiferente a cada clase. En su casa, ni siquiera asistfan a la entrega
de boletas ni a la inscripcién en los diferentes programas de gobierno. Al ver a mis
alumnos en general, en algunos noté temor, y en otros, enojo por estar ahi. Me

pregunté: jcudntos Oscares tengo aqui? iManos a la obra!

—]Jbvenes, buen dia. Hoy trabajardn en el laboratorio. Nuestro tema serd E/ agua.
En la hoja que les estoy entregando, deberdn escribir su nombre, grado y grupo. En
la primera columna, la fecha de hoy. Tomen en cuenta que este trabajo se realizard
durante tres semanas, teniendo como tema central el agua, pero lo més importante
es: squé quieres saber tih sobre este tema? Si eres residente de Cajititldn, sexiste alguna

problematica relacionada con el agua?

La reaccién fue maravillosa. Dejaron de lado ese sentimiento de sentirse
sefalados o apartados de sus grupos. Comenzaron a conversar sobre la laguna,
sobre como a veces falta agua en sus casas y cdmo el agua de la laguna estd conta-
minada. Se empezaron a cuestionar entre ellos mismos con preguntas como: 5 Por
qué crees que pasa eso? ;Como lo sabes? ; Quién te puede dar mds informacion? Fue
ahi cuando establecieron sus lineas de investigacion. A partir de estas, y de acuerdo
con sus afinidades ¢ intereses, se integraron y formaron equipos (cuatro equipos
en total), sin importar el grado ni el grupo. Oscar, al ser el més participativo, fue el
que mds compafieros quisieron tener en su equipo.

El uso de la hoja de registro fue sencillo para ellos. La primera columna indi-
caba: jPara qué te ha servido esta sesién? Cada fila correspondia al titulo de una
disciplina: espafiol, inglés, matemdticas, ciencias, educacidn fisica y tutoria. Los
alumnos se dieron cuenta de que, al ser de diferentes grados, no podian copiar las
respuestas. Ademds, al ser de diferentes grupos, pero con las mismas asignaturas,
no importaba el profesor, ya que cada materia les aportaba alglin conocimiento
atil. En la segunda columna respondian sobre el uso de sus conocimientos en la
primera sesién de trabajo; la tercera columna correspondia a la segunda sesién, y
la cuarta, a la tercera. Como era de esperarse en este primer acercamiento, hubo
muchos espacios en blanco.

En poco tiempo, agotaron sus conocimientos previos y entonces tuvieron

a su disposiciéon un microscopio. Incrédulos, preguntaban si lo usarian en este
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proyecto. Sin que se los indicara, algunos comenzaron a dibujarlo. Oscar tomé el
microscopio y empezd a preguntar cdmo usarlo para observar microbios en el agua.

Tarea: Cada equipo debia traer una muestra de agua, preferentemente de
la Laguna de Cajititlin. En la escuela se obtendrian muestras de agua del grifo,
del agua purificada y la siguiente sesién, todos llevaron diversas muestras. Nadie
faltd en traer agua de la laguna. Estaban atentos y muy emocionados al descubrir
que habria un microscopio para cada equipo. Como la mayoria ya tenfa hecho el
dibujo del microscopio, preguntaron de manera ordenada cémo utilizarlo. Oscar
comenzd a explicar como se cambiaban los lentes y la necesidad de usar porta-
objetos para cada muestra. Los alumnos que no habian hecho el dibujo se pusieron
a trabajar en ello por su cuenta.

Los estudiantes de tercer grado querfan guiar la practica, argumentando que
ellos llevaban quimica; los de primero querian dirigir los trabajos porque estu-
diaban biologfa; y los de segundo grado explicaban muy bien cémo debia usarse
ese aparato optico. “Son lentes”, decfan.

Los trabajos avanzaron en cada sesién y, al término de la tercera, se hizo
evidente que nadie habia registrado el uso del inglés. Nadie se habia percatado de
que el dia que llevaron las muestras les facilité un pequefio envase cuyo contenido
era desinfectante, y las instrucciones estaban en inglés. El manual del microscopio
también estaba en inglés. Al aclararles este detalle, todos, sorprendidos, comen-
zaron a completar las respuestas en la columna correspondiente.

Al final del proyecto, los estudiantes unificaron su interés en el tema central:
El agua y su importancia para el consumo humano. Constataron la existencia
de elementos contaminantes en el agua y observaron microorganismos que se
movian. Se corregian entre ellos y hasta investigaron qué tipo de microbios
podrian ser segtin sus caracteristicas. Una gran recompensa llegé cuando Oscar y
varios compafieros, al ajustar y observar con el microscopio, exclamaron: ;Wakala!
0 s Qué es eso? jSe movid!

Finalmente, ese dia, Oscar fue por su maestra de Biologia, la maestra Lily,
y la llevé al laboratorio. El mismo le explicé lo que estaba a punto de observar.

Mis alumnos estaban listos para presentar las conclusiones del proyecto ante
la escuela. Asimismo, se generé evidencia de trabajo con un nivel de aprovecha-
miento significativo en cada disciplina, lo que sirvié como apoyo para la evaluaciéon

parcial de cada alumno.
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LA CULTURA DE PAZ:
APRENDO, JUEGO Y CONVIVO SANAMENTE

Katia Nayeli Castillo Macias

Era una mafana soleada cuando comenzaron a llegar las personas a la escuela,
de fondo se escuchaba musica infantil alegre y las nifias y los nifios se mostraban
emocionas de saludar a sus maestras a lo lejos. Algunos corrian hacia ellas para
abrazarlas o platicarles quienes habian asistido acompanandolos. Al entrar, podias
encontrar pintura de todos los colores y materiales como brochas, rodillos, cubetas,
botes, estopas, plastico cubretodo, thinner y cinta adhesiva. Afuera de la direccién
habia una mesa con agua de jamaica, numerosos lonches, galletas y café.

Después de un par de minutos se dio la bienvenida y se repartieron las dreas
para pintar y rehabilitar, asi como las comisiones. Por otro lado, algunas mamds
comenzaron a organizar y repartir los materiales necesarios, y se distribuyeron por
toda la escuela. Se podia observar a algunos papés con sus hijos e hijas pintando
un bebeleche. Otras personas se enfocaron en disefiar un gato, y al fondo del
patio civico, se elaboraban lineas rectas y curvas de colores para crear el juego de
serpientes y escaleras.

Mientras esto sucedia, noté que las maestras y la directora manifestaban una
mezcla de alegria y confusion al observar la asistencia y participacién de la comu-
nidad escolar en beneficio de sus hijos ¢ hijas para que tuvieran espacios recrea-
tivos llamativos, limpios y con juegos para desenvolverse dentro y fuera del recreo.
Después de un par de minutos contemplando aquella emotiva escena, pusieron
manos a la hora y apoyaron donde era necesario. Posteriormente, de una larga
mafiana de trabajo, reservaron un momento para descansar e hidratarse, asi como

para tomar el refrigerio que la escuela con mucho carifio preparé. Intercambiaron



experiencias, emociones y expectativas para finalizar el dfa marcando con pintura
sus nombres y huellas, e inmortalizar aquel acontecimiento, comprometiéndose
con volver al pasar los afios y recordar que forma parte de su identidad, sin olvidar
que la escuela es por y para la comunidad.

Comprendo que pueda parecer un cuento, una pelicula o incluso un texto de
invencién propia para incentivar la participacién de la comunidad en los centros
de trabajo, pero no es asi. En esta ocasién, era mi escuela. Este fue el cierre del
proyecto integrador “La cultura de paz: aprendo, juego y convivo sanamente”, dise-
fiado y llevado a la practica después de dos fases de trabajo.

Jamis hubiera imaginado que esa serfa mi escuela, mis alumnos y alumnas,
sus padres, madres o tutores. Cuando uno piensa en planeacion, suele imaginar
formatos tediosos, carga administrativa y burocracia. Sin embargo, la planeacién
es un proceso fundamental en el dmbito educativo, ya que da claridad a los obje-
tivos y ayuda a establecer metas especificas y concretas, lo que facilita el enfoque
y la direccién hacia lo que se desea lograr. Por su parte, los proyectos integradores
permiten estipular de manera clara los objetivos que se desean alcanzar en colabo-
racién con los alumnos y las alumnas, al ser una propuesta flexible que integra los
aspectos necesarios para guiar el proceso de aprendizaje de las infancias.

Dicho esto, haber tenido la oportunidad de disefiar e implementar mi propio
proyecto integrador me permitié partir de una problemdtica contextualizada en
mi centro de trabajo, el Jardin de Ninos #153 en Guadalajara. El proyecto inte-
grador “La cultura de paz: aprendo, juego y convivo sanamente” surgi6 a raiz de la
necesidad de atender la violencia detectada dentro y fuera del plantel, manifestada
de diversas maneras y entre diversos actores: alumnos y alumnas durante el recreo
y en el aula, asi como padres y madres de familia entre ellos mismos y hacia el

personal escolar.

Desde el origen

La primera fase se diseiié con el objetivo de sensibilizar a la comunidad sobre la
violencia, los tipos de violencia y las posibles soluciones para resolver un conflicto,
todo esto vinculado a los campos formativos: “De lo humano y lo Comunitario”, y
“Etica, Naturaleza y Sociedades” con el contenido. Asimismo, se promovié la inte-
raccién con personas de diversos contextos que contribuyan al establecimiento de
relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptacion de la diversidad.

También, el PDA interactia con distintas personas en situaciones diversas, y esta-
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blecen acuerdos para la participacién, la organizacién y la convivencia (Secretaria
de Educacién Publica, 2024, p. 13).

También se beneficié el campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades, al
abordar el contenido relacionado con la cultura de paz como una forma de esta-
blecer relaciones inclusivas, basadas en el respeto a la diversidad. Asimismo, el
Programa de Desarrollo Académico (PDA) colaboré en fomentar esta cultura de
paz tanto en el hogar como en la escuela, promoviendo una convivencia respe-
tuosa, arménica e incluyente en diferentes contextos (Secretarfa de Educacién
Publica, 2024, p. 51).

En la segunda etapa, se trabajé con juegos y juguetes tradicionales como
estrategia para fomentar la convivencia sana y la cultura de paz dentro y fuera del
aula. El objetivo fue dar a conocer alternativas de juegos no violentos, ademds de
fortalecer el vinculo entre las familias, sus hijos e hijas, y la escuela. Como parte
de este esfuerzo, se rehabilité el drea de juegos mediante un trabajo colaborativo
tripartito entre familias, escuela y comunidad. En esta fase, se desarrollé el campo
formativo Saberes y Pensamiento Cientifico, con el contenido Objetos y artefactos
tecnoldgicos que mejoran y facilitan la vida familiar y de la comunidad. Segin el
PDA, los alumnos reconocen los diferentes usos que las personas les dan a juguetes,
objetos y artefactos tecnoldgicos en su entorno sociocultural, compartiendo sus
descubrimientos para generar nuevas formas de utilizarlos (Secretarfa de Educa-
cién Publica, 2024, p. 41).

Ademds, se integrd el campo formativo De lo humano y lo comunitario, enfo-
cado en el contenido Interaccidn con personas de diversos contextos, promoviendo el
establecimiento de relaciones positivas y una convivencia basada en la aceptacién
de la diversidad. Segun el PDA4, los alumnos aprenden a relacionarse con respeto
y a colaborar de manera asertiva para lograr propdsitos comunes en juegos y acti-
vidades. En este proceso, se trabajaron los ejes articuladores de interculturalidad
critica, igualdad de género y vida saludable (Secretarfa de Educacién Publica,
2024, p. 59).

Sembrando semillas

A lo largo de la implementacién del proyecto se realizaron distintas actividades
y acciones, las mds relevantes con relacion a las manifestaciones de las alumnas y
los alumnos fueron las siguientes. Para abordar la violencia se elaboré un cuadro

comparativo con acciones de cultura de la paz y acciones de violencia. También
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disefiamos un seméforo de la violencia donde el color rojo significa jAlto! (lo
que haces o dices me lastima y no puedo convivir contigo), el amarillo significa
cuidado (algo me incomoda y no se siente bien) y el verde que significa siga (estar
contigo me hace sentir bien y podemos convivir). Realizamos carteles para crear
una campafia de cultura de la paz que expusimos en los demas salén y los invitamos
a formar parte de ella.

Con la informacién y los saberes obtenidos, disefiamos una ruleta de resolu-
cién de conflictos con posibles soluciones como: ir a otro juego, esperar el turno,
o resolver el desacuerdo jugando piedra, papel o tijera, entre otras alternativas.
Ademds, creamos una campana titulada “Las y los guardianes de la cultura de la
paz”, en la que los alumnos, por turnos durante los recreos, observaban que sus
compaferos convivieran sanamente. En caso de conflictos, ofrecian diferentes
opciones para solucionarlos.

Como cierre de la primera fase, se invitd a la comunidad a una exposicién
de los productos elaborados. Se abrié un espacio de reflexién que culminé con la
creacién de compromisos por parte de los padres, madres, nifos, ninas y docentes,
sellados simbdlicamente con nuestras huellas.

En cuanto a los juegos y juguetes tradicionales, investigamos sobre las activi-
dades recreativas que practicaban sus padres, madres, abuelos y otros familiares,
compardndolas con los juegos actuales. Aprendimos sobre distintos juegos tradi-
cionales, sus reglas, y los pusimos en practica. También manipulamos juguetes tra-
dicionales y elaboramos nuestros propios juguetes. Implementamos una campana
de donacidn de juguetes para ofrecer alternativas durante los recreos, reducir acci-
dentes y fomentar la convivencia y los valores. Como reto, se¢ incentivé a los ninos
y nifias a jugar en casa con sus familias.

Para el cierre del proyecto, se rehabilité el 4rea de juegos de la escuela con la
colaboracién de la comunidad. En el piso del patio civico y el patio secundario
pintamos juegos tradicionales como serpientes y escaleras, gatos, bebeleches, carre-
teras para carritos, huellas para saltar, caminos para seguir, y la escalera “Avanzay
ganaras”.

Durante la actividad, creamos un espacio de didlogo y convivencia en el que
compartimos refrigerios y conversamos sobre nuestros juegos y juguetes favoritos,
descubriendo algunos desconocidos. Algunos nifios y nifias mencionaron que

eran exalumnos de la escuela, lo que generé un ambiente nostélgico. Al finalizar,
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escribimos nuestros nombres en los juegos pintados y extendimos la invitacién a
disfrutar y jugar juntos, fomentando el sentido de pertenencia y la conexi6n inter-

generacional.

Viendo las flores crecer

Con la informacién y los saberes obtenidos, disehamos una ruleta de resolucién
de conflictos con posibles soluciones como: ir a otro juego, esperar el turno, o
resolver el desacuerdo jugando piedra, papel o tijera, entre otras alternativas.
Ademads, creamos una campana titulada “Las y los guardianes de la cultura de la
paz”, en la que los alumnos, por turnos durante los recreos, observaban que sus
compaiieros convivieran sanamente. En caso de conflictos, ofrecian diferentes
opciones para solucionarlos. Como cierre de la primera fase, se invité a la comu-
nidad a una exposicién de los productos elaborados. Se abrié un espacio de
reflexién que culmind con la creacién de compromisos por parte de los padres,

madres, nifios, nifias y docentes, sellados simbdlicamente con nuestras huellas.

FIGURA 1. RULETA DE RESOLUCION DE CONFLICTOS
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FIGURA 2. RULETA DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

ol L b

En cuanto a los juegos y juguetes tradicionales, investigamos sobre las activi-
dades recreativas que practicaban sus padres, madres, abuelos y otros familiares,
comparandolas con los juegos actuales. Aprendimos sobre distintos juegos tradi-
cionales, sus reglas, y los pusimos en practica. También manipulamos juguetes
tradicionales y elaboramos nuestros propios juguetes. Implementamos una cam-
pana de donacién de juguetes para ofrecer alternativas durante los recreos, reducir
accidentes y fomentar la convivencia y los valores. Como reto, se incentivé a los
nifos y ninas a jugar en casa con sus familias. (Ver Figuras 1y 2).

Para el cierre del proyecto, se rehabilité el drea de juegos de la escuela con la
colaboracién de la comunidad. En el piso del patio civico y el patio secundario
pintamos juegos tradicionales como serpientes y escaleras, gatos, bebeleches, carre-
teras para carritos, huellas para saltar, caminos para seguir, y la escalera “Avanza y
ganards” (Ver Figura 3 y 4). Durante la actividad, creamos un espacio de didlogo
y convivencia en el que compartimos refrigerios y conversamos sobre nuestros

juegos y juguetes favoritos, descubriendo algunos desconocidos. Algunos nifios y
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nifias mencionaron que eran exalumnos de la escuela, lo que gener6 un ambiente
nostélgico. Al finalizar, escribimos nuestros nombres en los juegos pintados y
extendimos la invitacion a disfrutar y jugar juntos, fomentando el sentido de per-

tenencia y la conexidn intergeneracional.

FIGURA 3. PADRES Y NINOS PINTANDO FIGURA 4. ALUMNAS JUGANDO BEBELECHE

Referencia
Secretarfa de Educacion Publica [SEP] (2024). Programa de Estudio para la Educacion Preescolar:

Programa Sintético de la Fase 2.
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PROYECTO INTEGRADOR
“SCOUTS DE LOS VALORES”

Hevelen Ariza Mejia

Al inicio del ciclo escolar 2023-2024 en el Jardin de Nifios “Roberto Cuellar
Garcia” se disefi6, aplico y evalué el Proyecto Integrador llamado “Scouts de los
valores”, el cual tenfa como propésito lograr que nifos y nifias del preescolar inte-
riorizaran y pusieran en préictica los valores de respeto, amistad, honestidad, soli-
daridad, responsabilidad, paz, tolerancia, fundamentales para la sana convivencia
y la construccidn de la paz dentro y fuera de la escucla. Esto se disefié con base
en la problemdtica que nos atrevemos a decir, enfrenta una generacién que es la
sobreestimulacién por pantallas en los nifios y las nifias, la cual genera dificultad
para autorregularse, problemas de conducta y emocionales, asi como la falta de
convivencia lo que provoca el desconocimiento bésico de los valores para una

convivencia sana y paciﬁca €n su entorno.

Ejes, campos y contenidos que se abordaron
El disefio se estructurd a partir de los ejes articuladores de inclusién, igualdad de
género y, principalmente, pensamiento critico, considerado esencial para formar
una ciudadania con valores democriticos y comprometida con la justicia social.
Este enfoque se vincula con todos los campos formativos, destacando el de ética,
naturaleza y sociedades, que integra contenidos sobre la cultura de la paz como
base para promover relaciones inclusivas y el respeto a la diversidad.

En el campo de los lenguajes, se aborda la comunicacién oral de necesidades,
emociones, gustos, ideas y saberes, utilizando diversos lenguajes desde una pers-

pectiva comunitaria. En saberes y pensamiento cientifico, se rescatan conoci-



mientos familiares y comunitarios que permiten resolver situaciones cotidianas en
el hogar y la comunidad. Por tltimo, en el campo de lo humano y lo comunitario,
se fomenta la interaccidon con personas de diversos contextos, contribuyendo al
establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia fundamentada en la

aceptacion de la diversidad.

Innovacién y desarrollo del proyecto

El proyecto como su nombre lo dice: “Scouts de los valores” se bas6 en dicha temé-
tica apoyando al reconocimiento de los grupos de Scouts, lo que hacen y porque se
adquieren insignias. Para ello, y ya que fue un proyecto trabajado al mismo tiempo
por toda la institucién, se decidié entre maestras y directora, pedir la participacion
del grupo de scouts de la ciudad para que se presentaran, hablaran de su trabajo, y
sensibilizaran para que los nifos y las nifias se motivaran a formarse como scouts
de los valores en el proyecto de la escuela y el cierre del proyecto seria una entrega
de insignias de los valores logrados. En esta parte tuvimos que realizar una adecua-
cién a nuestro plan ya que la informacién que brindaron el grupo de scouts fue tan
enriquecedora que adoptamos mds practicas como el uso del pafuelo y significado
de los nudos, cantos, porras y el conocimiento de la flor de lis.

Los nifios y las nifas formaron en su salén una manada eligiendo con apoyo
de la docente un animal y sus caracteristicas que nos harfan fuertes. También,
realizaron su uniforme, el cual consté al principio solo de una visera del color
que cada sal6n eligié y el escudo referente al animal de su manada elegida. Cabe
mencionar que, algo que fue motivador y, donde como docente se utilizaron habi-
lidades digitales, creativas y de disefio, fue crear los logos, escudos, entre mds cosas
que se irdn mencionando a detalle mas adelante, para el logro y reconocimiento de
cada actividad.

Se realizd una gréfica de las insignias para ir registrando las pruebas y préc-
ticas de valores que se van logrando mediante diversas actividades primeramente
de reconocimiento, aplicacién y evaluacién de cada valor que se eligid, a los nifios
y a las nifias, y a diario se les entregaba una calcomania de la huella del animal de
su manada el cual pegaban en la gréfica si habian logrado esa comprensién y adap-
tacién del valor donde ellos lo decidian de acuerdo con una autoevaluacién (Ver

Figura 1).
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FIGURA 1. GRAFICA DE INSIGNIAS E IMAGENES DE CADA INSIGNIA REALIZADAS

Etgae Semee
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La metodologia implementada consisti6 en trabajar diariamente con los estu-
diantes un valor especifico a través de la revision de su insignia correspondiente. Se
iniciaba con una conversacién donde los alumnos compartian sus conocimientos
y experiencias sobre dicho valor, identificando c6mo lo aplicaban en su vida coti-
diana. A partir de esta reflexién, se extraian palabras clave relacionadas con el valor
y se realizaba una actividad que ayudara a comprenderlo mejor, fomentando su
aplicacion en la escuela, el hogar y la sociedad en general.

El papel de las docentes fue fundamental en este proceso. Ante la pregunta
generadora: ;Cdmo conocer y aplicar los valores de Respeto, Amistad, Honestidad,
Solidaridad, Responsabilidad, Paz y Tolerancia para ganar nuestras insignias y
convertirnos en scouts de los valores?, los alumnos propusieron ideas como realizar
tareas o actividades, utilizar videos e imdgenes, hacer nuevos amigos, evitar con-
flictos y fomentar la convivencia pacifica. Sin embargo, al no contar con acti-
vidades estructuradas previamente, las docentes actuaron como mediadoras,
fusionando sus propuestas con las de los estudiantes para disefiar estrategias que
facilitaran la comprensién y la practica de los valores en distintos contextos.

Las actividades disefiadas para trabajar los valores fueron dindmicas y se inte-
graron con la temdtica de los scouts, lo que resultd atractivo y motivador para
los ninos. Por ejemplo, para el valor del Respeto, realizamos la actividad titulada
“La mochila scouts de las palabras mdgicas”, donde exploramos las palabras

“Gracias”, “Por favor” y “Perdén”. Reflexionamos sobre su uso y su importancia,
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fomentando su aplicacién en la vida diaria. También creamos “E/ drbol de los
valores™: cada vez que aborddbamos un valor, colocdbamos una hoja en el tronco
de un 4rbol visible en el salén, permitiendo a los alumnos visualizar su progreso
hasta completar el proyecto.

Utilizamos recursos educativos de ciclos pasados, como el PNCE (Programa
Nacional de Convivencia Escolar), ademds de actividades creativas como obras
teatrales con moralejas, por ejemplo, “Pedroy el lobo”, para trabajar la honestidad.
Otras actividades incluyeron “La receta para ser un buen amigo”, materiales digi-
tales innovadores y herramientas de interés para los estudiantes.

Un aspecto clave fue la transversalidad del proyecto, al vincularlo con el
reglamento del aulay las emociones. Trabajamos actividades como el “Intercambio
de roles”, donde los nifios representaban situaciones guiadas por la maestra, como
cuando alguien le quita un juguete a otro. Los demés companeros analizaban la
situacion, proponian alternativas respetuosas y las representaban. Esto permitié
desarrollar empatia al identificar cémo se sentian en casos de falta de valores y
reflexionar sobre sus emociones y las de los demas.

Ademas, relacionamos cada valor con las reglas del salén, ayudando a los
alumnos a comprender su relevancia para mantener una convivencia adecuada.
Este enfoque no solo promovié el entendimiento de los valores, sino que también

fortalecio la cohesion grupal y la autorregulacién emocional.

La relacién del proyecto con los padres de familia y comunidad
Realizaron retos en casa con apoyo de sus padres y comunidad acciones para
mostrar valores en sociedad también. Y, aqui también tuvimos una prueba como
colectivo al tener que brindar més informacién a la comunidad, sobre todo a los
padres de familia, de lo que se estaba trabajando y lo que se pretendia lograr en
los nifios y las nifias. Esto se debe a que el impacto del proyecto en las y los alumnos
fue tanto que lo contaban a sus padres y estaban tan involucrados que los padres
de familia preguntaban si era verdad o no que los scouts en verdad se habian invo-
lucrado en estas actividades en nuestra institucién.

Las acciones comunitarias realizadas por los nifos, donde aplicaron los
valores trabajados, dejaron una huella tan significativa que incluso después de
concluir el proyecto, se continuaron implementando a lo largo del ciclo escolar.
Estas acciones se enriquecieron con nuevos valores conforme surgfan oportuni-

dades para beneficiar a los demas.
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Entrelas actividades destacadas se incluy6 una colecta de juguetes en Navidad,
donde se promovié el valor de compartir. También se llevaron a cabo campanias de
apoyo y acopio de insumos para una asociacion de rescate de animales, recoleccién
de materiales reciclables, iniciativas de reforestacién mediante la plantacion de
drboles y proyectos de limpieza en distintas zonas de la ciudad.

En cada actividad, se reflexiond sobre los valores que se practicaban, refor-
zando el aprendizaje y fortaleciendo su significado. Los nifios y las nifas con-
tinuaron ganando insignias por su participacién, lo que mantenia su motivacion
y compromiso a lo largo del ano, al tiempo que desarrollaban una conciencia

solidaria y responsable hacia su comunidad y el entorno.

Fases finales y evaluacion

En la fase de construccidn para reconocer verdaderamente los aprendizajes signifi-
cativos que tuvimos, realizamos diversos juegos, donde se les permitia a los ninos y
a las nifias expresar sus saberes de ellos; por ejemplo, hicimos un juego de la loteria
de los valores donde un nifio iba explicando las imdgenes mientras se iba jugando.
Hubo diversos momentos en todo el proyecto de autoevaluacién y coevalua-
cién entre los mismos alumnos, pero al final se realizaron tiempos de compartir
sobre como aprendieron cada valor. En esta instancia se tenfa pensado con esas
charlas realizar un podcast y llevarlo a hacer difusién en un programa de radio,
sin embargo, no lo logramos y solo se mandé en los grupos de WhatsApp con los
mismos padres de familia, donde este también apoyd para hacer la invitacién a
la ceremonia de premiacidn con la presencia de los scouts que iniciaron la enco-
mienda, donde se les darfa sus insignias, su pafiuelo y su flor de Lis.

Todo el proyecto fue cuidadosamente planeado, con una amplia variedad
de materiales elaborados por las maestras y el valioso apoyo de algunas madres de
familia. Sin embargo, como suele ocurrir en el émbito educativo, surgieron impre-
vistos. En este caso, la disponibilidad de tiempo de personas ajenas a la institucién
presenté dificultades, y los Scouts, quienes habian sido invitados a la ceremonia
de premiacién, no pudieron asistir. Ante esta situacion, cada maestra encontré
una solucidn creativa en su respectivo salén de clases. Adaptaron la ceremonia de
manera armoniosa, organizando un evento significativo con la presencia de los
padres de familia de cada grupo. Asi, se logré que los nifios y las nifas, asi como sus
invitados se sintieran valorados y especiales, celebrando juntos el logro alcanzado y

resaltando el esfuerzo y compromiso de todos los participantes.
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En conclusién, puedo decir que este proyecto nos llevé a movernos de nuestra
zona de confort en nuestra practica docente, de mover emociones en los ninos y
las ninas, en los padres, en la comunidad vy, gracias a ellas, a interiorizar en los
alumnos su manera de actuar y los valores que adoptan dia con dia. Asimismo,
nos llevé a entender la importancia de la comunidad y de los grupos de personas
que pueden evolucionar nuestros proyectos y hacerlos més llamativos. Por tltimo,
gener6 nuevas habilidades creativas y digitales y utilizar en un mismo proyecto
diversas técnicas, materiales y estrategias de trabajo para lograr atraer a todos

alumnos y brindarles oportunidades de aprendizaje significativas.
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CONSTRUYENDO CULTURA DE PAZ DESDE
LA ESCUELA: LA PAZ LA HACEMOS TODOS!

Martha Leticia Rangel Zamora

A partir del proceso de autoevaluacién y diagndstico realizado durante el ciclo
escolar 2022-2023, obtuve informacion valiosa que me permitié identificar
areas de oportunidad con alta prioridad de atencién. Mediante la aplicaciéon de
instrumentos como encuestas dirigidas a padres de familia, alumnos y personal
del plantel, se recopilaron datos preocupantes relacionados con la ausencia de una
cultura de paz en la comunidad educativa.

Algunos hallazgos destacados incluyen: un 30% de padres de familia repor-
taron observar violencia fisica y verbal entre los alumnos, mientras que un 39%
sefalaron la existencia de acoso escolar; un 51% de los alumnos afirmaron haber
recibido algun tipo de manifestacion violenta por parte de sus compafieros. Por su
parte, el personal docente, administrativo y de apoyo mencioné que, en diversas
ocasiones, se han sentido vulnerados por la falta de respeto de algunos padres de
familia.

El problema se expres6 de manera mas especifica en los siguientes enunciados:

e Algunos alumnos manifiestan actitudes de agresion fisica y verbal hacia sus
companeros.

e Algunos padres de familia responden de forma agresiva a distintos miem-
bros del colectivo escolar.

e Algunos integrantes del colectivo escolar muestran actitudes intolerantes,
lo que genera un ambiente tenso y limita la comunicacién y la toma de

acuerdos.



e Existen reacciones intolerantes entre todos los miembros de la comunidad

escolar.

Frente a esta realidad y con el compromiso de abordar esta problemdtica
que afecta al Jardin de Ninos 254 “Fernando Montes de Oca”, de sostenimiento
estatal, ubicado en la ciudad de Autlén de Navarro, Jalisco, disenié un proyecto
enfocado en la construccién de una cultura de paz desde la escuela. Este proyecto
se desarrollé durante seis meses, impactando en tres dmbitos fundamentales: el
aula, los padres de familia y el personal del plantel.

En la Agenda 2030, el objetivo 16, Paz, justicia e instituciones sélidas, esta-
blece la importancia de “promover sociedades pacificas e inclusivas para el desa-
rrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para todos y construir, a todos
los niveles, instituciones eficaces ¢ inclusivas que rindan cuentas” (Secretarfa de
Educacién Publica [SEP], 2019, p. 10). Por ello, como escuela y desde mi fun-
cién directiva, asumo el compromiso social de garantizar el cumplimiento de este
objetivo.

Abordar una problematica de tal relevancia para el desarrollo integral de los
alumnos, y cumplir con el precepto de ofrecer una educacién de excelencia, implicd
establecer una ruta clara y un objetivo definido para su implementacién. Este obje-
tivo se centrd en crear en la comunidad educativa una cultura de paz, basada en el
respeto alos derechos humanos y la dignidad de las personas, promoviendo valores
como la tolerancia, la equidad, el didlogo y la toma de acuerdos. Estos elementos
fueron los ejes fundamentales para generar ambientes seguros y libres de violencia.

El proyecto se implementd en ocho grupos: cuatro de tercer grado, tres
de segundo y uno de primero, con un total de 158 estudiantes, 150 familias y
16 miembros del colectivo escolar. A continuacién, presento de manera global la

estructura del proyecto, incluyendo las tematicas abordadas, tiempos y recursos

utilizados. Ver Tabla 1.
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TABLA 1. ESTRUCTURA GLOBAL DEL PROYECTO

Primer y segundo mes -enero y febrero-
Tema: Tengo derecho a ser amado y aceptado
Subtemas por semana

« ;Qué me hace sentir amado?

« ;Que no te hace sentir amado?

« Yo soy valiosa

+ Yo soy humano

« Yosoyyoga

Tema: Tengo obligaciones

« Conozco mis derechos

+ Mis derechos son tus derechos

« Conozco mis obligaciones

Tercer, cuarto y quinto mes -marzo, abril y mayo-.

Tema: Tengo derecho a elegir ser y hacer, no a la discriminacién

Tercer mes -marzo-.

Subtemas por semana

.+ Estd bien ser diferente

« FEres especial por ser tu

+ Hombresy mujeres podemos decidir nuestros gustos y preferencias

Cuarto mes -abril-.

Subtemas por semana

+ Soy libre para elegir

+ No me gusta hacer

+ Me gusta hacer

Quinto mes -mayo-.

Subtemas por semana

« Todos tenemos derechos, seamos solidarios
- Soy solidario

Sexto mes -junio-.

Tema: No hagas lo que otros te piden. Tomemos acuerdos a través del didlogo
Subtemas por semana

- Siyotuviera una pua

« Tomemos acuerdos a partir del didlogo

Seguimiento

Utilizando escala de actitudes digital en cuanto a las manifestaciones de los alumnos.
Formulario para evaluar el impacto de las actividades dirigido a educadoras.

Evaluacién

Regresemos en el tiempo ;Qué aprendi? Los alumnos comparten sus aprendizajes a partir de
las evidencias de su lapbook.

Evaluacién del proyecto de aula por parte de las educadoras

A través de la aplicacion de un formulario con los siguientes cuestionamientos.
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Continuacion Tabla 1

Talleres

Los padres vivencian cuatro de las actividades mas significativas del taller

A través de la dindmica el carrusel los padres de familia acompanados de sus hijos, asisten a los
diferentes talleres y experimentan durante 30 minutos la misma actividad que realizé su hijo en
elaula

Al termino de las sesiones de los talleres se evalla a través de los siguientes cuestionamientos:

+ ;Que aprendi hoy?

« ;Que delo trabajado en la sesion puedo implementar en mi vida diaria?

+ Con quién puedo compartir lo aprendido?

Talleres

El colectivo integrado por personal directivo, docente, auxiliar y de apoyo se integran a talleres
impartidos por especialista en psicologfa y trabajo con grupos bajo las mismas tematicas.
Durante seis sesiones quincenales asisten una hora

Al termino de las sesiones se evalla a través de los siguientes cuestionamientos:

- (Que aprendi hoy?

« ;Que de lo trabajado en la sesién puedo implementar en mi vida diaria?

+ Con quién puedo compartir lo aprendido?

« /Qué se puede mejorar para la siguiente sesion?

« ;A que me comprometo en la proxima sesion?

La implementacién del proyecto se evalué de manera permanente a través de

la siguiente escala de actitudes con los alumnos. Ver Tabla 2.

] 54 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



TABLA 2. ESCALA DE ACTITUDES

Reconoce y expresa caracteristicas personales: su nombre,
como es fisicamente, que le gusta, que no le gusta, que se le
facilita y que se le dificulta

Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria,
seguridad, tristeza, miedo, o enojo y expresa lo que siente

Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para
realizar actividades en equipo

Reconoce lo que puede hacer con ayuda o sin ayuda. Solicita
ayuda cuando la necesita

Elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades
que decide realizar

Realiza por si mismo acciones de cuidado personal, se hace
cargo de sus pertenencias y respeta la de los demads

Persiste en la realizacién de actividades desafiantes y toma
decisiones para concluirlas

Reconoce cuando alguien necesita ayuda y la proporciona

Reconoce y nombra caracteristicas personales y de sus
companeros

Habla de sus conductas y de la de los otros, y explica las
consecuencias de algunas de ellas para relacionarse con otros

Se expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus
companeros

Colabora en actividades del grupo y escolares, propone ideas y
considera las de los demds cuando participa en actividades en
equipo y en grupo

Convive, juega y trabaja con distintos companeros

Propone acuerdos para la convivencia, el juego o el trabajo,
explica su utilidad y actia con apego a ellos

Habla sobre sus conductas y las de sus compaferos, explica las
consecuencias de sus actos y reflexiona ante situaciones de
desacuerdo

NAND

MA DA
Ni de acuerdo

Muy de acuerdo De acuerdo .
ni en desacuerdo

ED
En desacuerdo

MD
Muy en
desacuerdo
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La escala de actitudes fue un instrumento clave para obtener informacion
sobre los logros, avances y dreas de oportunidad de los estudiantes durante los seis
meses de implementacion del proyecto. Este instrumento se aplicé de manera
individual, permitiendo una evaluacién detallada y personalizada de cada alumno.

Adicionalmente, se utilizé una encuesta dirigida a las educadoras con el
propdsito de valorar el impacto del proyecto, asi como de rescatar aprendizajes,
identificar fortalezas y detectar dreas de mejora. Entre los resultados obtenidos a

partir de esta encuesta, se destacan los siguientes:

— Las reacciones de los nifos durante el proyecto fueron de participacion,
colaboracién, interés y entusiasmo. Refan, gritaban, lloraban y se irritaban
de acuerdo a los distintos temas y actividades que se iban abordando.
Respecto a las emociones manifestadas se destacan la alegria, nostalgia,
compafierismo, amor propio, respeto, seguridad, calma, tristeza, enojo, ex-
presaban como se sentfan en el dfa y el porqué de dicho sentir.

— En relacién con los conocimientos logrados por los alumnos refieren
las docentes que identifican y nombran sus emociones, han aprendido a
quererse, cuidarse y valorarse tal como son, expresan lo que les gusta y lo
que no les gusta, mantienen una mejor convivencia basada en el respeto
y didlogo para resolver conflictos tomando acuerdos. Los alumnos apren-
dieron a reconocerse como seres valiosos, a ser empdticos, respetuosos y
aceptarse como son.

- Los productos obtenidos evidencian los aprendizajes alcanzados y se orga-
nizaron en una lapbook, la cual fue decorada y disefiada por los alumnos. Al
llegar al cierre del proyecto, los alumnos explicaron a todos los companeros
y sus familias la actividad que m4s les habia gustado y el proceso de realiza-
ci6n de la misma. Entre los productos que mds impactaron fue un listado
en que los alumnos plasmaron las caracteristicas fisicas que les gustan de
si mismos, las situaciones que les causan distintas emociones y propuestas
para solucionar conflictos ante diferentes situaciones. Cabe mencionar
que las actividades del proyecto permitieron identificar rasgos de la forma
de vida que tienen los alumnos en sus hogares, pensamientos, ideas, roles,
situaciones, conflictos, lo cual dio pauta para comprender el porqué de la
conducta de los nifios. De manera transversal se favorecié la escritura, el

gusto por actividades artisticas, el conteo y reconocimiento de nimeros,

1 56 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



significado de diferentes conceptos, a decir no cuando algo les molesta o
desagrada, la escucha activa, atencidn y expresion oral.

De la evaluacién con padres de familia y referente a los aprendizajes obte-
nidos, destacaron reconocer las diferentes emociones y la importancia de
manifestarlas de manera asertiva, el respeto y la tolerancia a las diferen-
cias, la equidad de género y la necesidad de desarrollar la autoestima en sus
hijos como una via para construir la seguridad en si mismos, la toma de
acuerdos como mecanismo para la resolucién de conflictos. Afirman
que todo lo trabajado en el taller lo pueden implementar de manera per-
manente en su vida cotidiana y se proponen compartir lo aprendido con
su conyuge, hijos y resto de la familia, enfatizando con estas experiencias
contribuyen a obtener herramientas para construir ambientes libres de
violencia.

El colectivo del plantel mostré responsabilidad y compromiso con la asis-
tencia y permanencia a los talleres, participaci(')n, respeto, comunicacién
asertiva y escucha activa, tolerancia a las diferencias y apertura para la
construccién de acuerdos que permitan consolidarnos como equipo que
tiene como meta en comun la educacién de excelencia y la generacién de
ambientes de aprendizaje libres de violencia entre los diferentes actores
de la comunidad educativa.

Las dreas de oportunidad Se centraron en ajustar tiempos para ampliar el
horario y duracién de las sesiones con los alumnos, dejar actividades de
reforzamiento en casa para mantener un mayor vinculo con los padres
de familia e invitarlos mensualmente a vivir los talleres con sus hijos, ampliar
las sesiones de talleres con el colectivo, dar continuidad a las actividades y

extender el proyecto para implementarse durante todo el ciclo escolar.

Reflexion final

Construir una cultura de paz es una necesidad urgente en un mundo marcado

por la violencia, la intolerancia y la falta de voluntad para resolver conflictos de

manera pacifica. El Estado tiene la responsabilidad de garantizar una educacién

de excelencia, y la NEM, con su enfoque humanista y basado en el respeto irres-

tricto alos derechos humanosy la dignidad de las personas, refuerza y respalda este

compromiso.
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El derecho a la educacién implica formar a los alumnos en una escuela que
“promueve una cultura de paz que favorece el didlogo constructivo, la solidaridad,
la honestidad y la busqueda de acuerdos con la comunidad escolar para la solucién
no violenta de conflictos, y que coloca, en primer lugar, a la convivencia en un
marco de respeto a las diferencias” (sep, 2019, p. 16).

La escuela es un espacio privilegiado para contribuir a la transformacién
social, ya que desempena un papel crucial en la construccién de ambientes de paz.
Los proyectos integradores se constituyen como una metodologia que no solo
moviliza conocimientos de manera interdisciplinaria, sino que también involucra
en un trabajo conjunto a los alumnos, familias, y al colectivo docente y de apoyo.

Construir una cultura de paz es una demanda social y una necesidad edu-
cativa. Es el camino para garantizar ambientes donde valores como la tolerancia, la
empatia, la solidaridad, la justicia, el respeto a la diversidad, el didlogo igualitario
y la toma de acuerdos para la solucién de conflictos se conviertan en una forma
de vida. Una cultura de paz que trascienda las paredes de las aulas, transforme la
sociedad y reafirme que la paz es una construccion colectiva, una tarea que nos

involucra a todos.

Referencias
Secretarfa de Educacion Publica [SEP] (2019). La Nueva Escuela Mexicana: Principios y Orien-

taciones Pedagdgicas. SEP.
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TODOS SOMOS HIJOS DEL MAIz

Ana Bertha Gutiérrez Michel

Durante dos afios compartieron juegos y actividades, enfrenténdose juntos a los
cambios de maestras a lo largo de los ciclos escolares. Damién, un nifio diagnos-
ticado con autismo y TDAH, siempre acompanado y apoyado por su mama como
maestra sombra, formaba parte de un grupo como muchos otros: nifios inquietos,
con ganas de hablar al mismo tiempo, entrar y salir del salén, pero llenos de curio-
sidad y deseos de explorar.

El ciclo escolar 2022-2023 estaba por concluir en Ciudad Guzman, Jalisco,
unacomunidad conocida por sus costumbres y tradiciones arraigadas. Sin embargo,
la tecnologia y el surgimiento de empresas agricolas en el valle de Zapotlan el
Grande habfan transformado el panorama, desplazando la siembra de maiz, un
producto indispensable en la cultura mexicana. Frente a esta realidad, surgié la
necesidad de sensibilizar a los nifios del grupo de segundo “A” del jardin de ninos
anexo al CREN. El objetivo: hacerlos participes en la préctica de sembrar, promo-
viendo el respeto y cuidado del medio ambiente, y ayuddndolos a descubrir que
son capaces de producir sus propios alimentos.

Con el apoyo de los padres de familia, se inicié un proyecto lleno de retos
para todos. El 24 de junio, “el mero dia de San Juan”, como lo hacfan nuestros an-
cestros, se prepard la tierra para sembrar. Ese dia, nifios, padres y la maestra
vivieron juntos la experiencia de convertir un pequeno rincén en su propio
huerto. La emocidn y el trabajo colectivo dieron vida a un espacio que ahora les
pertenecia.

Llegaron las vacaciones, y con ellas surgi6 la gran pregunta: ¢quién cuidaria

la siembra? Durante las dos semanas de regularizacion, los nifios que asistieron



se encargaron de cuidar el huerto y registrar sus hallazgos. Pero después de ese
periodo, la naturaleza tomé su curso, un proceso que los nifios no llegaron a
presenciar completamente.

¢Qué sucederd durante ese tiempo? La respuesta ain estaba por descubrirse,
y la intriga por el futuro del huerto dejé sembrada una semilla de curiosidad y

aprendizaje en los corazones de todos los involucrados.

Un diagnéstico, ;con un proyecto?

Todos somos hijos del maiz, asi se le llamé al proyecto, todo un reto a inici6 del
ciclo escolar, muchas dudas sobre si funcionaria o no, pero teniamos a nuestro favor
que seguiamos siendo los mismos integrantes y sabiamos que habia algo pendiente
en la escuela y la inquietud de saber que habia pasado lo hacia interesante. Los
mismos nifios fueron los que preguntaron qué habia pasado con su semilla de maiz
que sembraron, se aprovech6 el momento, se propicié el didlogo para hacer sus
preguntas: ¢qué pasé en el huerto? Fue la primera actividad programada en el plan
didéctico, al observar su huerto fue sorprendente, pues ya habia la planta del maiz y
alguna maleza, sus hallazgos los expresan con entusiasmo y todos hablando ala vez,
se les da su tiempo para compartir y aprender con sus pares, se retoma el didlogo en

el salén de clases y se registran sus observaciones grupales y personales.

Es el momento de organizar las actividades

En el grupo, utilizando apoyos graficos y visuales, se proponen actividades previa-
mente planeadas, tales como: “Canto al maiz”, “Bailando para el maiz”, narracién
de leyendas del maiz, elaboraciéon de un diccionario con palabras relacionadas con
la siembra, creacidon de un recetario, cuidado del huerto, entre otras. Ademds, se
incluyen algunas actividades que no estaban directamente relacionadas con el
tema.

Con la opinién de los integrantes del grupo, se seleccionan las actividades que
més llamaron su atencidn, mientras que el orden y algunas actividades adicionales
son ajustados por mi, tomando en cuenta lo programado. La planeacién general
se pone a la vista de todos y es enriquecida por los nifios con dibujos, letras y

simbolos propios, lo que fomenta su participacion activa y creativa.
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Las imdgenes en el grupo son esenciales, ya que constituyen una estrategia
implementada para regular e incluir a nifios con necesidades especiales. Esto per-
mitié que todos los estudiantes se sintieron parte del proceso, contribuyendo a un

entorno inclusivo y participativo que fortaleci6 el aprendizaje colectivo.

Hagamos nuestras actividades

Cada actividad programada fluye de manera natural y algunas de ellas nos llevan a
reprogramar nuevas actividades como la loteria de palabras del diccionario, graficar
coreograffas y usar imdgenes para recordar canciones. Cada dfa era un reto porque
no solo era seguir lo planeado sino también evaluar, cada momento era motivo
para detectar que habilidades han desarrollado, cuales atin no se han logrado, que
nifios necesitan del apoyo de sus compaieros o docente, ¢l diario de la educadora,
el registro de observaciones, la ribrica fueron los instrumentos que siempre estu-
vieron presentes para llevar la sistematizacion, los trabajos de los nifios, las hojas

didécticas fueron un medio para recabar evidencias.

El punto de partida fue organizar equipos para el cuidado de los surcos. Cada

equipo eligié un surco, registrando su numero y los integrantes del grupo, lo que
permitié iniciar con los principios de conteo y los niveles de escritura: ¢Cudntas
plantas tiene el surco uno?, ;Cudntas tiene el surco dos?, ¢Qué hacer para cuidar
el huerto?, ¢Dénde investigar?, entre otras preguntas que guiaron el aprendizaje.
Entre los ninos surgieron valiosas sugerencias provenientes de sus padres,
algunos de los cuales todavia practican la siembra tradicional, mientras que otros

trabajan en empresas agricolas o ranchos de cultivo. Estos padres se convirtieron
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en nuestros mejores informantes. Sin embargo, quien nunca nos dejé y siempre
estuvo presente fue el agricultor empirico, aquel que, con su conocimiento tradi-
cional y su conexién con la naturaleza, nos guio a lo largo del proceso, resolviendo
dudas y compartiendo hallazgos.

Terminamos las actividades de diagnéstico, y mientras las milpas conti-
nuaban creciendo, atn faltaban varias semanas para completar su ciclo. Aunque
comenzamos con otro proyecto, la actividad “Todos somos hijos del maiz” se
mantuvo como una prictica permanente. Cada tercer dia, los nifios observaban el
huerto, utilizando el recetario que habian creado junto con sus padres, adaptado
al proceso del maiz, e integrando nuevas palabras al diccionario relacionado con
esta experiencia.

Esta continuidad reforzé el aprendizaje significativo y la conexién con la
cultura y la naturaleza, recordindonos que la ensefianza va mas all4 del aula, culti-

vando raices profundas en la vida cotidiana y en el entorno que compartimos.

Nuestros hallazgos

Era sorprendente cada cambio, por simple que pareciera, las hipStesis surgian de
manera natural y las conversaciones se hacfan entre ellos con juicios criticos perso-
nales y muy acertados, las discusiones se hacian presentes en el huerto y las dife-

rencias de opiniones nos llevaban a conclusiones razonables y satisfactorias para el

grupo.
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Aun recuerdo aquella voz de Iker que de manera espontinea se deja escu-
char desde su silla —“jya sé porque se llama jilote!” ... “porque ya casi es un elote”-

o cuando solicité la palabra Yatziri Guadalupe para decir que la palabra espiga se

escucha igual que espagueti.

Cosechamos

En la escuela seguimos nuestros proyectos y actividades y el huerto siempre
presente y al cuidado, llegaron algunas plagas que las hicimos parte de nuestro
contexto natural y las dejamos vivir ahi pues tenfan derecho a alimentarse de nues-
tras plantas y podiamos compartir, eso dijo Hannia.

El padre de familia que siempre nos apoyo dijo que no era necesario poner
ningun insecticida que eran pocos los insectos que vivian ahi y que también eran
necesarios. Los vientos fuertes tumbaron algunas milpas y la tristeza en los nifios
se reflejaba en sus caritas y expresiones, pronto buscaron soluciones y con apoyo de
piedras, listones y mecates las pararon y amarraron al guayabo que se encontraba
cerca. Se cortaron algunas milpas y hojas para hacer los tamales de ceniza, los nifios
propusieron agradecer a la tierra y a la naturaleza de una manera muy nata, empi-
rica pero muy sensibles a cada propuesta que tuvieron relacién a rituales indigenas
sin ellos saber que existen.

Los tamales de elote fueron hechos con el apoyo de madres de familia y
directora del plantel, la milpa se secd y llegd otra cosecha, cortar las mazorcas
y desgranar. El maiz se aproveché con otras recetas, pero dejaron reserva para

volver a sembrary en el desfile de primavera se repartieron bolsitas de semillas para
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que en casa la comunidad Zapotlense sembrard en cualquier rincén que tuvieran

€n casa.

No todo fue maravilloso

No todos los padres de familia estaban de acuerdo con la forma de trabajo imple-
mentada. Para dos de ellos, sembrar y que sus hijos aprendieran sobre este proceso
les parecia una pérdida de tiempo, considerando que mi funcién como educadora
debia centrarse tnicamente en ensefar letras y numeros.

Ante esta situacion, se les explicé detalladamente los logros esperados y
la nueva metodologia de trabajo, destacando cémo estas actividades también
contribufan al desarrollo integral de los nifios. Ademds, se les proporcionaron
los nombres y direcciones de las autoridades educativas correspondientes, a
quienes podian expresar sus inquietudes. También se les informé que dichas
autoridades podrian acompafiarme en el aula para observar mi préctica docente y,

en caso de ser necesario, hacer sugerencias pedag(')gicas pertinentes.

1 64 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



Sin embargo, los padres en desacuerdo nunca acudieron a ninguna autoridad,
y sus quejas no volvieron a escucharse. Este episodio reafirmé la importancia de
mantener una comunicacién abierta y transparente, y de confiar en el enfoque
educativo que busca formar a los alumnos de manera integral, conectando el

aprendizaje con su contexto y experiencias signiﬁcativas.

Reflexionar para mejorar
Todo logro es el resultado de enfrentar errores y superar obstdculos; un proceso
de aprendizaje continuo para todos los involucrados. Las matemadticas se vi-
vieron de manera natural: cada milpa y cada surco se convirtieron en conjuntos
que podian contarse. En cada dibujo, trazo o letra, los nifios mostraron su nivel
de escritura y sus avances en la lectura. Los hallazgos fueron una fuente invaluable
para la ciencia, mientras que habilidades como el trabajo en equipo, el aprendizaje
entre pares, el pensamiento critico, la empatia hacia los seres vivos, la capacidad de
producir sus propios alimentos, investigar, jugar, bailar, cantar y escuchar la natu-
raleza emergieron de forma espontnea durante el proceso.

Como docente, aprendi que un proyecto no necesariamente debe durar tres
o cuatro semanas; puede extenderse por meses, transformdndose dia a dia, tal
como lo hace la vida. También comprendi que, por mds organizado que esté el
plan didéctico, siempre habra algo que ajustar o mejorar, y que equivocarse es parte
del aprendizaje. Enfrentar con firmeza las dudas o quejas de los padres de familia,
aunque el temor esté presente, es una leccién que fortalece la practica profesional.

Entend{ que nunca es suficiente un solo instrumento de evaluacién. Cada
nifio puede ser evaluado con herramientas y actividades distintas, y una sola acti-
vidad en un dia no siempre es suficiente para captar completamente su aprendi-
zaje. Incluso los mas pequefos son capaces de reconocer cuando han aprendido
algo significativo.

Aprendi también a no permitir que otros apaguen mis sueflos y a atreverme
a disefiar y crear mis propios proyectos, asumiendo este reto con creatividad y
determinacion. Los Proyectos Integradores demostraron ser una metodologa in-
clusiva, permitiendo que los nifios con necesidades especiales se integraran con
entusiasmo y agrado. Confirmé, ademds, que un proyecto puede ser utilizado para

la evaluacién diagndstica, ya que toda actividad es evaluable.
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LA TRANSFORMACION DE MI PRACTICA
EDUCATIVA MEDIANTE LA PUESTA EN MARCHA
DE PROYECTOS INTEGRADORES PARA
FAVORECER LA ADQUISICION DE
CONOCIMIENTOS, HABILIDADES Y ACTITUDES
EN MIS ALUMNOS

Miriam del Refugio Gutiérrez Garcia

Proyectos Integradores, una metodologia disenada para el trabajo en preescolar,
pero, como docente: ;cdmo vivi este proceso de aplicacién? Durante la etapa de
disefio, tom¢é como referencia los Proyectos Integradores ofrecidos en la plata-
forma Recrea. A partir de estos, realicé una contextualizacién de las actividades
propuestas, omitiendo algunas, disefiando nuevas y adaptando ciertos materiales
para aprovechar los recursos disponibles en el jardin de nifios. Ademas, incorporé
materiales de interés para los alumnos, ajustando las actividades a sus necesidades
y motivaciones.

En varias ocasiones, disefi¢ proyectos completamente nuevos, partiendo de
mis ideas y considerando los intereses de los alumnos, asi como los espacios y mate-
riales con los que contaba en el entorno educativo. Para ello, tuve una guia por las
temdticas y actividades sugeridas en Recrea Digital, lo que resulté de gran utilidad
para estructurar proyectos que conectaran con el contexto particular de mi jardin.
Por esta razdn, considero crucial que la plataforma continte ofreciendo nuevos
proyectos como un recurso de apoyo, ya que contribuyen significativamente al
enriquecimiento del trabajo docente y a la personalizacién de las experiencias de
aprendizaje en preescolar.

La aplicacién de los Proyectos Integradores no solo transformé mi practica
docente, sino que también resaltd el papel activo del alumno como protagonista
de su aprendizaje. Esto me permitié priorizar las necesidades identificadas en el
diagndstico inicial del ciclo escolar, tanto a nivel individual con mis alumnos como

a nivel general dentro de la comunidad educativa. Reconocer estas necesidades



fue clave para disenar proyectos que no solo respondieran a las problematicas
encontradas, sino que también se alinearan con un enfoque educativo significativo
y situado.

Me di cuenta de que las fases de esta metodologia y la forma en que se
articulan las actividades tienen un impacto profundo en el aprendizaje. Llevar
una secuencia clara y culminar los proyectos con aportaciones o soluciones a los
problemas planteados mantuvo a los alumnos activos, participativos e interesados.
En este sentido, el proceso me recordé la importancia de un enfoque integral,
como el que promueve la Nueva Escuela Mexicana, donde las experiencias educa-
tivas estdn profundamente conectadas con la realidad del alumno y su entorno.

Ademas, este enfoque me permitié reflexionar sobre cémo fortalecer no
solo las competencias cognitivas de los alumnos, sino también habilidades como
la empatia y la colaboracién. Tal como sucede en otros proyectos educativos en
los que he trabajado, integrar los intereses y contextos de los estudiantes no solo
enriquece el aprendizaje, sino que, también refuerza su sentido de pertenencia y
motivacién. Es un recordatorio de que el aprendizaje significativo surge cuando
se entrelazan los objetivos educativos con la realidad y el entorno cultural de los
alumnos.

En cuanto a mi experiencia con la elaboracién de cada uno de los proyectos,
puedo decir que, fue significativo puesto que cada fase contribuyera, desde un
perspectiva diferente, a la adquisicion de aprendizajes; las fases de lanzamiento e
indagacién permiten el trabajo y adquisicién de conocimientos y habilidades; las
fases de construccidn de productos finales y presentacion publica aportan conoci-
mientos y, por tltimo, la fase de evaluacion final, promueve actitudes y valores que
se practican durante el proyecto.

La aplicaciéon de Proyectos Integradores, particularmente en la etapa de
lanzamiento, fue clave para que mis alumnos buscaran posibles soluciones a las
problematicas planteadas, favoreciendo asi el desarrollo del pensamiento critico y
reflexivo. En este proceso, la utilizacién del cuadro sQa (Saber, Querer Aprender
y Aprendido) resulté especialmente valiosa, ya que permitié identificar lo que
los alumnos sabfan, lo que deseaban aprender vy, al final del proyecto, reflexionar
sobre lo aprendido y c6mo lo lograron, fomentando en ellos un proceso de meta-

cognicion.
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Respecto al papel desempefiado por los alumnos, puedo afirmar que fue
completamente activo. Esta metodologia me permitié estimular en ellos un acer-
camiento a la investigacion y el desarrollo de habilidades fundamentales como
la resolucién de problemas mediante la toma de decisiones, la planificacion y la
gestion de recursos como espacios, materiales y tiempos. Ademds, promovid habi-
lidades esenciales como el pensamiento critico, el razonamiento, las habilidades
sociales y la adquisicién de conocimientos, actitudes y competencias necesarias
para enfrentar y resolver situaciones de la vida cotidiana.

Los Proyectos Integradores no solo impactaron a nivel individual, sino que
también fortalecieron al colectivo. Como equipo docente, logramos detectar de
manera oportuna a aquellos alumnos que enfrentaban Barreras para el Apren-
dizaje. Esto nos permitié disenar estrategias de evaluacién inclusivas, conside-
rando diferentes estindares y niveles de logro adaptados a las necesidades de cada
estudiante.

En resumen, esta metodologia no solo promovi6 aprendizajes significativos,
sino que también facilitd la creacién de un entorno educativo mas inclusivo y parti-
cipativo, donde cada alumno tuvo la oportunidad de desarrollarse plenamente en
un marco de colaboracién y respeto por la diversidad.

Por otro lado, en cuanto ala evaluacién, me permiti6 explorar y aplicar nuevas
herramientas e instrumentos que antes no utilizaba, favoreciendo la implementa-
cién de la Evaluacién Formativa. Esto me llev6 a adaptar y ajustar tanto mis acti-
vidades como la forma en que evaluaba, incorporando el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) como un apoyo clave. El DU, entendido como el diseio de
materiales y actividades diddcticas que permiten que los objetivos de aprendizaje
sean alcanzados por individuos con diversas capacidades, fue fundamental en la
personalizacion de los Proyectos Integradores.

En la aplicacién del pua, seleccioné principios basicos que guiaron su
implementacion, tales como las formas de representacion, las formas de accién
y expresion, y las formas de motivacién. Estos principios me ayudaron a disenar
actividades accesibles y dindmicas, asi como a plantear diversas maneras en que los
alumnos podian participar y desarrollar las tareas asignadas.

Otro cambio significativo en mi préctica educativa fue la transformacion del
proceso de evaluacion. Anteriormente, mi enfoque se limitaba al uso de listas de

cotejo o rubricas, con indicadores y niveles de logro establecidos tinicamente por
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mi. Sin embargo, al trabajar con Proyectos Integradores, comprendi la impor-
tancia de involucrar a los alumnos en la seleccién de los indicadores de evaluacion,
fomentando su participacion activa en el proceso. Ademds, promovi que los estu-
diantes evaluaran su propio aprendizaje, lo que no solo enriquecié su experiencia,
sino que también fortalecié su autonomiay capacidad de reflexién critica sobre sus
logros y areas de mejora.

Asi pues, esta experiencia no solo mejoré mi préctica docente, sino que
también transformé la manera en que disei6, implementé y evalto las actividades,
integrando enfoques inclusivos y participativos que colocan al alumno en el centro
del aprendizaje.

Para la aplicacién de Proyectos Integradores consideré¢ al disefiar la evalua-
cién el propésito de esta, asi como el tipo de evaluacién que utilizaria, lo cual me
permitié observar en mis alumnos sus progresos a corto, mediano y largo plazo.
Es por esto por lo que, durante y al término de cada una de las fases aplicadas de
los proyectos integradores implemente varias formas de evaluacién, entre ellas la
heteroevaluacién, la autoevaluacién y la coevaluacion.

Reconociendo y dindome cuenta que la evaluacion va més alla de la simple
recoleccion de datos y que esta trasciende desde el momento en se aplican las
actividades hasta el término de cada una de ellas; en donde ocurre una regulaciéon
interactiva, proactiva y retroactiva de la evaluacion (revisar aporte en el cuadernillo
de evaluacién) completamente integradas al proceso de ensefianza, lo que permitié
ayudarlos a tener una visién mds clara de sus logros y avances dandose cuenta de
cémo fue su desempeiio.

En mi experiencia, el uso de la autoevaluacién y la coevaluaciéon fomenté
que mis alumnos, dia a dfa, me preguntaran y reflexionaran sobre lo que iban a
aprender al trabajar en el proyecto. Este enfoque les permitié identificar sus logros
y observar el desenvolvimiento de sus compafieros, promoviendo una conciencia
més profunda sobre su propio proceso de aprendizaje. Este tipo de evaluacién me
llevd, como docente, a innovar en mi prictica, disefiando estrategias ¢ ideas que
ayudaran a los alumnos a comprender y valorar la importancia de autoevaluarse y
evaluar a sus compaiieros, reconociendo tanto sus logros como sus 4reas de mejora.

Ademds, quiero destacar la etapa de Presentacidn Priblica como un elemento
clave dentro del proceso de evaluacién. Esta fase no solo permitié involucrar a

la comunidad educativa, sino también constatar los aprendizajes alcanzados, faci-
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litando una retroalimentacion eficaz. Esto se convirti6 en un punto de partida
significativo para el desarrollo de nuevos proyectos, asegurando la continuidad del
aprendizaje y el fortalecimiento de las habilidades adquiridas.

Otro cambio importante en mi prictica docente fue resignificar el valor de
la elaboracién de un friso plan durante la etapa de indagacion. Este paso result6
fundamental para estructurar el proceso de investigacion, guiando a los alumnos
en la formulacién de hipétesis que aseguraran una direcciéon adecuada para el desa-
rrollo del proyecto. Reconocer la importancia de esta fase fortalecié mi compren-
sidén sobre como iniciar y dar coherencia al trabajo investigativo en el aula.

La implementacién de los Proyectos Integradores también tuvo un impacto
positivo en la relacién con los padres de familia. Esta metodologia permitié que
valoraran el aporte de la educacién preescolar y demostraran un mayor interés en
participar en las actividades propuestas. Ademds de reforzar el vinculo entre la
escuelay las familias, también potencid el sentido de comunidad y el apoyo mutuo
en el proceso educativo, enriqueciendo atin mds la experiencia de los alumnos.

Algo que me alegré de esta forma de trabajo, fue que los padres de familia
pedian participar en més actividades, al observar todos aquellos aprendizajes que
sus hijos estaban adquiriendoy, al darse cuenta de que las problemiticas abordadas
en los proyectos iban a avanzando poco a poco hacia su solucién.

Durante la implementacién de Proyectos Integradores di a conocer a los
padres de familia todo lo que trabajarfamos, cudles serian los objetivos y los logros
que se pretendian alcanzar, por semana o por dia, dependiendo lo que se estaba
trabajando, dando a conocer lo que los alumnos habian realizado, lo cual permitié
que fueran participes del proceso de ensefianza aprendizaje de sus hijos.

Durante la implementacion de los Proyectos Integradores, comparti con los
padres de familia toda la informacién sobre lo que trabajarfamos, los objetivos
planteados y los logros que esperdbamos alcanzar, ya sea semanal o diariamente,
dependiendo de las actividades realizadas. Ademds, les informaba sobre los avances
de sus hijos, lo que permitié que se involucraran activamente en el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Este vinculo no solo fortalecid la relacion entre escuela y
familia, sino que también enriquecié la experiencia educativa de los alumnos.

En conclusién, considero que esta metodologia aporta un gran valor al
conectar el aprendizaje con la realidad del contexto de los alumnos. Los Proyectos

Integradores permiten abordar problematicas especificas del plantel y de la comu-
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nidad educativa, fortaleciendo el apoyo mutuo y la vinculacién entre escuela y
comunidad.

Ademis, esta metodologia me brindé la oportunidad de realizar una evalua-
cién integral, con un enfoque formativo centrado en el proceso de aprendizaje
del alumno y no unicamente en los resultados finales. Esto me llevé a reflexionar
sobre la importancia de innovar constantemente para transformar y enriquecer mi
préctica docente, asegurando que el aprendizaje sea significativo, contextualizado

e inclusivo.
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MUNECOS DE CARTON

Mariana Lépez Preciado

Un Proyecto Integrador aborda diferentes aprendizajes de sus distintos campos y
sus ejes articuladores y. asi mismo, contempla el nivel educativo al tomar en cuenta
los intereses de los alumnos, su contexto y en general la de la comunidad educa-
tiva. Se trata de detonar una idea, una inquietud o curiosidad incluso necesidad,
para que, a través de actividades retadoras y ludicas, se motiven a los alumnos a
inmiscuirse en el proceso que es el proyecto integrador y se alcancen aprendizajes
entramados de trabajo recreativo, colaborativo, creativo, critico y comunitario.

Con base en lo anterior, se disend un Proyecto Integrador cuyo producto
final se concretiza en un muieco de cartén elaborado por los alumnos, (con un
poco de apoyo de padres de familia). No obstante, no se trata de la simpleza de
una manualidad sin contenido, ya que consiste en una construccién en la que se
pone de manifiesto el desarrollo y ¢jercicio de competencias y habilidades de los
alumnos al realizarlo. Se pensé en la construccién de un mufeco de cartén desde
el cual se abonarian aprendizajes de diferentes campos como Lenguajes, Saberes
tecnologia y ambientes, Etica naturaleza y sociedad'y De lo humano y lo comunitario
y, dentro de ellos, sus respectivos Procesos de Desarrollo de Aprendizaje.

A continuacidn, enunciaré las actividades en concreto sin profundizar o espe-
cificar detalles de una planeacién como tal, pues se trata de compartir esta expe-
riencia de Proyecto Integrador, es decir sus impresiones, resultados, dificultades,
reflexiones y apreciaciones en los alumnos, padres de familia y en también de mi
préctica. Ademds, en las actividades se puede leer entre lineas sus correspondientes
campos. La actividad se expresa en infinitivo y enseguida se relatan objetivos y

resultados.



{COomo haremos un muneco?

174

a) Permitir traer material que tuvieran en casa disponible y a su alcance: cartén,

cartulina, papel, entre otros.

b) Poner en juego la distincién de las figuras geométricas y pensar cudl sirve

para conformar cada parte del cuerpo y armarlo.

¢) Terminar el muneco y detallarlo en casa con vestimenta, cabello, etcétera.

Los alumnos incursionaron a crear formas a partir de figuras geométricas,
las identificaron y nombraron. El conocimiento de las figuras cobré mayor
sentido al hacerlas suyas como materia o elemento para construir, dibujar o
bosquejar cualquier cosa. En este caso la forma de un mufieco. Ademds, se
presentaron actividades de conteo al usar su mano como molde de cabello
y, desde ahi, plantear diferentes situaciones que implicaron agregar y quitar

elementos.

d) Nombrar al mufieco y realizar un “acta de registro” o “gafete”.

Se hizo presente el uso del nombres propios. Los alumnos recurrieron al
lenguaje escrito para nombrar y registrar a su mufieco en un gafete o acta,

donde incluyeron datos como edad y domicilio.

e) Jugar a alimentar al mufieco y mantenerlo limpio.

f) Dialogar sobre las partes privadas y el cuidado de si mismo, sefialando las

dreas en el mufieco; esto se realiza con apoyo de los padres de familia.

Se plante6 sobre la buena alimentacién para mantener una vida saludable,
por supuesto, a manera de juego, se aliment6 al mufieco de manera salu-
dable una vez revisado el plato del buen comer. También reflexionaron
sobre el cuidado de su persona en cuanto a habitos de higiene y de su inte-
gridad. La violencia sexual infantil, un tema delicado y muy importante de
abordar. A través del mufieco y, con apoyo cercano con padres de familia,
s¢ identificaron partes del cuerpo que nadie debe tocar, lo cual dio la pauta
para concientizar del cuidado de si mismo y de las acciones que habrian de

hacer en caso de sentirse en riesgo.

g) Exponer los mufiecos en una galeria para venderlos o subastarlos.

Como cierre del proyecto, se expusieron los mufiecos como en una galeria
dentro del aula. Ahi todos compartieron y observaron los trabajos de

todos donde apreciamos, la diversidad de estilos, adornos, vestimentas. Se
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valoraron las diferencias, producto de su empefio, creatividad y apoyo de

sus papas.

Por un lado, la exposicién final propicié el trabajo en equipo al montar la
galeria y por otro, propicié reflexién y critica sobre temas de diversidad, igualdad
y justicia, ya que les comenté que un coleccionista de arte habia comprado todos
sus mufiecos, pero, me pagd cada uno de diferente precio (dulces fue la moneda).
Ahora bien, —;cémo debo de repartir los dulces?— les pregunté. Entonces fue
cuando sus ideas de justicia y equidad salieron a la luz.

Estos conceptos, nada féciles, estuvieron en la mente de los alumnos, asi-
mismo, escuchar sus ideas fue extremadamente satisfactorio. La gran mayoria
dijo que se repartiera los dulces por igual, tres para cada uno. Otros dos alumnos
comentaron que se diera acorde al pago de su mufieco. Pero hubo otro problema,
como siempre hay alumnos cuyas actividades no logra cumplir y quedan en rezago,
¢debo de darles dulces a “Fulanito” y a “Zutanito” que no elaboraron su mufieco?
La enorme mayorfa sentencié que “no”. Pero, un alumno replicd, —¢y si no le ayudé
su mamd?, si hay que darle. Ese rotundo “no” se flexibiliz6. Ciertamente siempre
nos encontramos con alumnos con falta de apoyo en casa o diferentes BAP. Fue
conmovedor y valioso encontrar conciencia de ello entre los mismos alumnos.

El muiieco de cartén en ultima instancia objetivd una serie de situaciones
que implicaron dindmicas de accién de poner en juego su creatividad, sus conoci-
mientos, destrezas, indagaciones y reflexiones. Ciertamente, la evaluacién de todo
me resulté complejo ya que se movilizaron muchos aprendizajes, y como es de
esperarse, cada alumno a su ritmo y estilo avanzé y alcanzé objetivos.

Por otro lado, queda como tarea permanente el disefiar o en su caso adaptar
¢ implementar proyectos integradores existentes. Dominarlos y realizarlos en
cada fase integrando los contenidos y PDA y sobre todo y mds que todo mejorar su
evaluacion es un reto para el fortalecimiento de mi practica.

El apoyo de padres de familia también fue muy importante, aportaron el
material habido en casa ademds de trabajar en conjunto con su hijo, de reforzar
el esquema corporal al armar y vestir al mufeco, asi como el platicar en confianza
sobre temas sensibles del cuidado de su cuerpo.

Finalmente, pensar en la diversidad, la equidad y justicia fue una idea tomada
del libro Equidad de género y prevencidn de la violencia en preescolar. Muchas veces

dejamos de lado, o no realizamos una profunda reflexién sobre el trabajar direc-
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tamente los topicos de valores; aunque, en el dia a dia los vivimos. Sin embargo,
el hecho de plantear una situacién que exige expresar ideas y argumentar permite
visibilizar las nociones tempranas, casi intuitivas, que los nifios tienen sobre estos
conceptos, al tiempo que emergen y se vivencian valores como la empatia, la soli-
daridad y la amistad. En sintesis, este Proyecto Integrador representd un ejercicio
que vinculd y potencié diversas dreas de aprendizaje, fomentando el desarrollo
de habilidades y competencias. Ademds, constituy$ una experiencia educativa
que promovié aprendizajes significativos y situados en los alumnos, a través de un

proceso tanto creativo como critico.

Referencias
Secretarfa de Educacion Publica [SEP]. (2019). Equidad de género y prevencién de la violencia en

preescolar. SEP.
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DESCUBRIENDO LA ROMA ANTIGUA
Y SU INFLUENCIA EN LAS FIESTAS DECEMBRINAS:
NARRACIONES DESDE LA ESCUELA

Lizzie Yedid Madrigal Gaytén

El proyecto titulado “Descubriendo la Roma Antigua y su influencia en las fiestas
decembrinas” resulta ser pretexto pedagdgico para compartir una experiencia
educativa como parte del proceso vivido en la implementacién del Plan de Estu-
dios 2022, especificamente a través de la modalidad Proyectos Integradores.

La ensenanza de la Historia en el nivel secundaria se enfrenta a desafios cons-
tantes: captar el interés de las y los adolescentes, promover aprendizajes significa-
tivos y conectar los contenidos con su realidad. En este contexto, la planeacién
inicialmente pensada le nombre: “jLo Saturnalia! Historia y Cultura Romana”,
la cual surgié6 como una estrategia didactica que vislumbre en la busqueda por
articular los aprendizajes histdricos, éticos y culturales, integrando los preceptos
del Plan de Estudios 2022, que en el otofio de 2023 nos empujaban a repensar una

Nueva Escuela Mexicana.

Contexto

El proyecto titulado: “Descubriendo la Roma Antigua y su influencia en las fiestas
decembrinas” adaptado de la idea original fue implementado en tres grupos de
tercer grado en la Escuela Secundaria General #117 “José Cornejo Franco”, ubicada

en el Fraccionamiento de Interés Social (F1s)! Los Ruisefiores, municipio de Tala,

' FIS o Fraccionamientos de Interés Social son dreas formadas por miles de viviendas unifamiliares, cons-
truidas con costos bajos mediante procesos industriales, cuyo acceso se facilita a través de créditos
ofrecidos por fondos de vivienda para trabajadores en México. Estos espacios promueven nuevas
formas de vivir, desplazarse y producir.



Jalisco, el ciclo 2023-2024. Desarrollado en un contexto sociocultural desafiante,
donde la comunidad enfrenta problemas como limitaciones econémicas, violencia
y desinterés escolar; escenario social formado por la clase trabajadora, con familias
cuyos ingresos provienen de empleos en industrias, comercios, servicios o labores
agricola.

La secundaria representa el nivel educativo mas alto disponible en lalocalidad,
convirtiéndose en un espacio crucial para los adolescentes que enfrentan dilemas
sobre continuar sus estudios, integrarse al mundo laboral o combinar ambos.

Sin embargo, también es un espacio donde la escuela secundaria se convierte
en un punto de encuentro clave para la formacion y convivencia de adolescentes,
de forma esperanzadora creemos que buscan construir un futuro en medio de sus
circunstancias.

El Plan de Estudios 2022 trajo consigo nuevas perspectivas y retos pedagé-
gicos, centrados en el trabajo por campos formativos y en la implementacién de la
metodologia de trabajo por proyectos, asi como la variante de Proyectos Integra-
dores, que conectan aprendizajes con problemdticas reales, y a la vez una conexién
con la iniciativa estatal “Proyectos Integradores” que habia implementado post-
pandemia de cOVID-19, el programa “Recrea Jalisco”.?

El proyecto nacié como una respuesta interdisciplinaria del colectivo docente
aproblemdticas detectadas en las sesiones de Consejo Técnico Escolar (CTE), inclu-
yendo el bajo rendimiento en comprensién lectora, razonamiento légico-matemsé-
tico y convivencia pacifica. El objetivo fue implementar una iniciativa innovadora
que no solo fortaleciera los aprendizajes esperados, sino que también fomentara
la convivencia y participacién comunitaria mediante el “Festival Invernal Con-
vive” motivado por las “tradicionales posadas escolares” donde cada campo for-
mativo presentarfa resultados significativos de sus proyectos a través de estands
interactivos.

Desde el campo formativo Ftica, Naturaleza y Sociedades, con énfasis en
Historia, en el tercer grado, disefiamos una intervencién didictica que conec-
tara el pasado y el presente, destacando la influencia de la antigua Roma en las
festividades decembrinas, un espacio para explorar, conocer y compartir el legado
romano y su relacién con tradiciones contemporéneas.

2 Recrea es una iniciativa educativa impulsada por la Secretaria de Educacién de Jalisco, disefiada como

una alternativa complementaria para otras estrategias educativas nacionales.
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Fases y proceso

La implementacién de este proyecto se estructuré siguiendo las directrices del
Plan de Estudios 2022, que promueve metodologias sociocriticas y el Aprendizaje
Basado en Proyectos Comunitarios (ABPC). Esto implicé no solo el disefio de una
secuencia didéctica novedosa, sino también la integracién de ejes articuladores’
como: Interculturalidad critica; Inclusion y Apropiacion de las culturas a través de
lalecturay la escritura.

El proyecto se estructurd en las tres fases de la metodologfa antes mencio-
nada: planeacidn, accién e intervencion.

En la fase uno, trabajamos en la planeacion; durante esta etapa se presentd
el objetivo del proyecto a las y los estudiantes, se contextualizé el impacto de la
cultura romana en el mundo contemporéneo, con apoyo de material audiovisual
relacionado con la presencia de la cultura romana en nuestra vida cotidiana. Este
arranque permitié fomentar la curiosidad y generar inquietudes entre las y los
estudiantes, estableciendo asi una base s6lida para planear hacia donde queriamos
llevar el proyecto.

En la fase dos, la denominada accidn, se llevaron a cabo actividades de explo-
racion, manejo y extraccion de informacién histérica sobre la antigua Roma, desde
su conformacion politica, caracteristicas econdmicas y sociales, pero, sobre todo,
su legado cultural e influencia en las festividades invernales.

Se utilizaron diversas fuentes de informacién, incluidas lecturas del Libro
de Texto Gratuito Etica, Naturaleza y Sociedades 3, a la par de recursos como
videos histéricos, imagenes y lecturas cortas adaptadas por la que suscribe, docente
responsable del proyecto, quien es historiadora. Estas actividades generaron pre-
guntas y reflexiones sobre cémo las festividades actuales, como la Navidad, con-
tienen elementos heredados de la cultura romana, como lo eran las Saturnales.

A su vez, en esta fase, las y los estudiantes se conformaron en equipos de
trabajo seglin sus intereses y habilidades. Cada equipo asumié una comisién

especifica: informacién histérica e ilustrativa para el estand; Caracterizacién de

> Los ejes articuladores son componentes guia del Plan y Programa de Estudio 2022 de la Nueva Escuela
Mexicana (SEP), disefados para conectar la propuesta curricular con las experiencias y contextos de los
estudiantes.

4 Las Saturnales eran festividades paganas de la antigua Roma dedicadas a Saturno, el dios asociado con
la agricultura y las cosechas. Estas celebraciones tenian lugar del 17 al 23 de diciembre, coincidiendo
con el solsticio de invierno.
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personajes; Exposicion de informacién del estand; Limpieza y arreglo del espacio;
Escenografifa; Audiovisuales; Organizacion; Vigilancia y registro de visita (fichas
de evaluacién).

Durante esta etapa, se promovio la autoevaluacién y el trabajo colabora-
tivo. Las y los estudiantes analizaron textos, discutieron en grupo y elaboraron
productos intermedios, como mapas conceptuales y bocetos para el disenio del
estand.

Esta fase propicié aprendizajes procedimentales, como la busqueda de in-
formacién en fuentes confiables, la elaboracién de lineas del tiempo y la cons-
truccién de explicaciones histéricas. Por ejemplo, un equipo investigd cémo la
caida del Imperio Romano de Occidente impacté en la configuracién cultural de
Europa, conectando este andlisis con los origenes de las tradiciones decembrinas, y
como podrian presentarlo en el estand. Otro equipo se encargd de disefiar y cons-
truir una réplica de un altar romano, utilizando materiales reciclados y técnicas
creativas. El equipo de “Organizacién” desempend un papel fundamental en el
desarrollo y éxito del proyecto, al establecer una secuencia de roles internos y nece-
sidades que mantuvieron una comunicacién constante entre los grupos, asegu-
rando el enfoque en la meta final: el estand para el festival.

La fase tres, de intervencién culminé con el montaje y presentacion del
estand interactivo durante el festival escolar. El estand, diseiado como una sala de
museo, incluyd recorridos guiados donde las y los estudiantes explicaban el legado
de la antigua Roma en las tradiciones modernas, utilizando disfraces, material
visual y dindmicas interactivas. La actividad generd un ambiente festivo y parti-
cipativo, permitiendo a la comunidad apreciar el trabajo realizado y reflexionar
sobre la riqueza de las tradiciones culturales, incluyendo el respeto por la diver-

sidad cultural y religiosa.

Experiencias y aprendizajes
La implementacién del proyecto revel$ aprendizajes valiosos tanto para las y los
estudiantes como para mi como docente. Por un lado, fue evidente cémo el trabajo
por proyectos integradores motiva a los adolescentes al conectar los contenidos
curriculares con problematicas y temas cercanos a su realidad.

La metodologia ABPC favorecié no solo el aprendizaje de conocimientos
histéricos, sino también el desarrollo de habilidades como el trabajo en equipo, la

comunicacién y la toma de decisiones.

1 80 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



Por otro lado, enfrentar los desafios del contexto educativo fue un aprendi-
zaje en si mismo. Las limitaciones de tiempo, recursos y grupos numerosos nos
obligaron a ser creativos, a optimizar cada sesién y sobre todo mantener un dnimo
optimista y cargado de energfa de mi parte, fueron claves.

La organizacién de los equipos y la divisién de tareas ayudaron a mantener
el enfoque en los objetivos del proyecto, mientras que la constante retroalimen-

tacién fomenté la mejora continua y la reaccidn pertinente hacia corregir errores.

Reflexiones finales

Esta experiencia reforzé mi conviccién sobre el poder transformador de los Pro-
yectos Integradores en el marco del Plan de Estudios 2022. M4s alld de los apren-
dizajes conceptuales. El proyecto logré generar un espacio de convivencia sana y
significativa, fortaleciendo los vinculos entre estudiantes, docentes y familias.

Un desafio constante fue formular la planeacion did4ctica por proyectos con
aristas tan especificas, como contenido y PDA concretos, asi como considerar las
problemdticas y el contexto de los estudiantes, lo que afnade una capa adicional
de complejidad la necesidad de empalmar el Plan de Estudios 2022 con el curso
sobre proyectos integradores ofertado por “Recrea Jalisco” generaba una sensacion
de sobrecarga, mientras que los problemas socioemocionales y socioculturales del
estudiantado requerfan una atencién adicional. Ademas, las exigencias y los reque-
rimientos administrativos para evidenciar los resultados de desempefio como
docente anadfan presion adicional.

Los retos se veian atin mas acentuados por las experiencias previas poco favo-
rables en otros proyectos, sin dejar de lado, las carencias e incluso ausencias de
conocimientos supuestamente ya adquiridos sobre la tematica histérica sobre
Roma de las y los estudiantes.

En respuesta a estos desafios, me propuse una serie de retos con el objetivo de
fomentarlamejoracontinuay contribuirala formacién integral las y los estudiantes
del tercer grado. Esto incluyé fomentar una mayor integracién grupal, promover el
compromiso de las y los estudiantes, despertar su interés por la historia, facilitando
experiencias de convivencia y ensenarles a manejar sus emociones y frustraciones,
aspecto que yo misma me repetia.

Conjuntamente, implementaba reflexiones y autoevaluaciones para promover

la autorreflexién y el crecimiento personal de ellas y ellos. También trabajabamos
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en la sistematizacién de evidencias para documentar el progreso y los logros alcan-
zados, asi como incentivos inmateriales como materiales.

Asimismo, de estos retos especificos, también me esforcé por congeniar con
otros miembros del colectivo educativo, asi como con profesores de otros campos
formativos, para garantizar una integracién efectiva de los contenidos y una coor-
dinacién adecuada entre los diferentes proyectos y actividades escolares.

A pesar de las dificultades, logramos encontrar soluciones creativas y efectivas
para abordar cada uno de estos desafios. El acercamiento al conocimiento histé-
rico a través de lecturas cortas, sencillas y con contenido preciso resulté ser espe-
cialmente motivador para las y los estudiantes, asi como libros, juguetes, objetos y
otras herramientas didécticas de mi coleccién personal, facilitaban el manejo del
tema.

Al promover una actitud de trabajo en conjunto y un sentido de pertenencia
al grupo, la energfa y simplicidad propia de las y los adolescentes con quien compar-
timos esta experiencia, fortalecié el espiritu de colaboracién y colectividad entre
las y los estudiantes y una servidora.

Al final del festival nos despediamos por el periodo vacacional con el grito de
“iLo Saturnalia!”, una mezcla de complicidad y conocimiento adquirido.

Como docente, aprendi que conectar los contenidos curriculares con temas
relevantes para la vida cotidiana de las y los estudiantes es clave para despertar
su interés y compromiso. Asimismo, esta experiencia me permitié desarrollar
estrategias para gestionar proyectos en contextos desaflantes, como la planeacién
detallada, la priorizacién de recursos y la integracién de ejes articuladores, compe-
tencias histdricas y aprendizaje significativo.

Finalmente, esta experiencia me invita a seguir explorando nuevas formas de
implementar proyectos integradores, compartiendo aprendizajes y colaborando
con otros docentes para enriquecer nuestra prictica educativa. A la distancia del
fin del Proyecto, no solo celebro el éxito de este, sino también el potencial de la

educacién como un espacio dC transformacién Y €spceranza.
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{COMO VIVIMOS NUESTRAS TRADICIONES
DEL DIA DE MUERTOS COMO PARTE
DE NUESTRA RIQUEZA CULTURAL?

José Adridn Martinez Villalobos

¢Se puede implementar Proyectos Integradores en el nivel secundaria? Realizar un
proyecto integrador a nivel de secundaria mediante actividades interdisciplinarias,
es un gran desafio. Esto se debe por el contexto que viven las y los compafieros
docentes frente a grupo. Algunas de las causas son: el coincidir en algin momento,
planear y organizar las actividades, es una gran drea de oportunidad; el ajustar los
procesos de desarrollo de aprendizajes e implementar estrategias educativas para
el logro de objetivos; el descubrimiento de habilidades, ajustes en todo momento
de la planeacion y tiempos a ejecutar, ademds de contar con el apoyo de toda la
comunidad de aprendizaje es una tarea complicada.

El presente Proyecto Integrador se disend con la intencién de crear una solu-
cién a las problematicas detectadas en nuestro centro educativo, tales como, la
deficiencia en las habilidades de lectura y escritura, asi como la necesidad de forta-
lecer la inteligencia emocional y convivencia de nuestros alumnos y alumnas. De
la misma manera, se fortalecid el sentido de pertenencia al permitir que los y las
estudiantes vivan las tradiciones de nuestro pais.

El proyecto inicid con actividades interdisciplinarias dirigidas a los tres
grados y ambos turnos, con una duracién de un mes para su implementacién. Este
proyecto contd con la participacién de los cuatro campos formativos, integrando
las 19 disciplinas correspondientes. Las actividades estuvieron enfocadas en conte-
nidos y procesos de desarrollo de aprendizaje relacionados con la temdtica del “Dia
de Muertos”, destacando esta celebraciéon como parte esencial de nuestra riqueza

cultural.



Los alumnos y las alumnas abordaron el tema con un enfoque en nuestras
costumbres, dejando de lado influencias de tradiciones extranjeras. Ademds,
reflexionaron sobre la importancia de esta festividad como una forma de rendir
homenaje a nuestros antepasados. Se resalté su origen en el México prehispanico
y c6mo, a partir del siglo Xv1, esta tradicién se enriqueci6 con antiguas practicas
religiosas, dando lugar a nuevas expresiones de diversidad cultural que hoy en dia
forman parte del patrimonio cultural intangible de nuestro pais.

Las actividades se disefiaron para poner en préctica una amplia gama de habi-
lidades: artisticas, criticas, cientificas, literarias, espaciales, motrices y mas, todo en
un ambiente de sana convivencia. ¢Te permito llevarte por un recorrido a través
del resultado de este maravilloso proyecto? Es dificil describir la emocién que senti
y cémo se me eriza la piel de orgullo al recordar cada detalle. Nuestros alumnos
demostraron un talento excepcional en el tradicional concurso de calaveritas
literarias, donde sus versos, llenos de satira y seriedad, capturaron la esencia del
encuentro con la muerte. jQué dificil fue elegir a un ganador! Cada calaverita era
unica y especial.

Y qué decir de la decoracién... jSimplemente espectacular! Desde las tiras de
méndalas, tan detalladas y hermosas, hasta los tapetes de aserrin con figuras irre-
gulares del tamano de una cartulina, cada detalle irradiaba creatividad. Ademds, la
elaboracién de ldpidas para el “cementerio”, con figuras compuestas, dej6 claro el
ingenio y dedicacién de nuestros estudiantes. Todo el proyecto fue una auténtica
obra de arte colectiva que nos llend de orgullo y reafirmé la riqueza de nuestras
tradiciones.

Por toda la escuela se podia apreciar una explosion de creatividad y esfuerzo
en cada rincén. Carteles con mensajes que promovian el respeto, la diversidad y
los derechos humanos adornaban los pasillos, recordindonos la importancia de
convivir en armonfa. ;Y qué decir del desfile de catrinas? Fue fascinante ver cémo
los alumnos disefaron y confeccionaron sus propios vestidos, llenos de detalles
y colores tan llamativos que, sin duda, la misma muerte luciria regia con esos
modelos.

El orgullo continuaba al observar el collage que reflejaba la participacion de
los estudiantes en un espacio donde se fomentaron la colaboracién, el respeto y
el ¢jercicio de los derechos de nifas, nifios y adolescentes. Las infografias sobre
los elementos que componen el altar de muertos eran claras y muy bien elabo-

radas, mientras que los cuadros comparativos entre las civilizaciones antiguas y las
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cristianas mostraban un profundo andlisis cultural. Sorprendié el talento de los
jovenes para redactar calaveritas en inglés, demostrando su habilidad lingiistica y

creatividad. Ver Figura 1.

FIGURA 1. CONVIVENCIA Y APRENDIZAJE

No puedo dejar de mencionar lo funcionales que resultaron los instrumentos
de medicidn caseros hechos con materiales reciclados para armar las estructuras
de los altares y el pante6én. Entre més recuerdo, mis me enorgullezco: las lineas
del tiempo digitales, los hermosos alebrijes y catrinas del tamafio de una muiieca,
los deliciosos panes de muerto hechos por los propios estudiantes, {y ni hablar de
los andlisis contables para calcular el costo de un altar! También fueron impresio-
nantes las fabricaciones de circuitos en serie con luces LED, los dibujos creativos de
altares, los tripticos informativos y las invitaciones a las presentaciones.

Si los difuntos nos visitaron esos dias, seguramente quedaron maravillados
con los bailes en los que los alumnos demostraron sus mejores pasos y su alegria.

Fue gratificante ver a los padres de familia involucrarse, admirando las habilidades
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de sus hijos y participando en la evaluacién del proyecto, junto con alumnos,
docentes y directivos. Este ejercicio de evaluacién permitié identificar aciertos y
dreas de mejora, pero lo mds valioso fue la emocidn compartida por todos los inte-

grantes de nuestra comunidad de aprendizaje.

FIGURA 2. CREACION DE ALTARES

Hoy puedo decir con absoluta conviccién que implementar Proyectos Inte-
gradores no solo es posible en nivel secundaria, sino que genera un sinfin de apren-
dizajes para todos los involucrados. Y algo mas: el tinico proyecto que no se puede

llevar a cabo, jes el que no se intenta! (Ver Figura 3).

FIGURA 3. EVIDENCIA DE PROYECTO
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ORGANIZANDO UN TORNEO DEPORTIVO

Belem Gonzalez Franco

En la Escuela Secundaria General nimero 89 “José Clemente Orozco” de Hues-
calapa, Jalisco, vivimos un proyecto tnico. Este combin la pasion por el deporte
con el compromiso académico. Este proyecto integrador se titulé “Organizando
un torneo deportivo”, y tuvo como objetivo el mejorar el aprovechamiento acadé-
mico de los alumnos a través de su participacién activa en un torneo deportivo.
Este propdsito no solo buscé el fomentar el rendimiento escolar, sino también
fortalecer los lazos comunitarios y, asi, promover un estilo de vida saludable entre
los estudiantes.

La comunidad de Huescalapa es una poblacién rural ubicada en el municipio
de Zapotiltic, al sur del estado. Los estudiantes que asisten a nuestra secundaria
provienen principalmente de familias numerosas, en las cuales la mayoria de los
padres trabajan. Con una matricula de 340 alumnos y alumnas, nuestra comu-
nidad educativa se distingue por su gran entusiasmo hacia la préctica de activi-
dades deportivas. Sin embargo, algunos estudiantes presentan un bajo rendimiento
escolar. Por esta razén, surgié la idea de aprovechar su interés por el deporte y
utilizar la transversalidad para integrar un proyecto que impacte directamente en
el logro de aprendizajes, mejorando asi el aprovechamiento académico.

Por otro lado, la metodologfa del proyecto se desarrollé en tres fases clave:
disefio, implementacién y evaluacién de resultados, con una duracién total de tres
meses. El proceso inicié con la fase de disefo, en la cual, como docente respon-

sable, me dediqué a estudiar y analizar el avance del programa sintético 2022 y de



las diversas disciplinas por campos formativos. Este andlisis permitié identificar
qué procesos de desarrollo de aprendizaje eran compatibles y podian abordarse
desde una perspectiva transversal en el proyecto.

Durante el Consejo Técnico Escolar, aprovechando el didlogo que este espacio
ofrece a nuestra comunidad de aprendizaje, se present6 el proyecto a los docentes.
En esa sesidn, se les invitd a participar activamente y a realizar las adecuaciones
necesarias para su implementacién. Como resultado de este trabajo colaborativo,

el diseno del proyecto quedé estructurado de la siguiente manera:
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De lo humano
a lo comunitario

Educacion Fisica

Interaccion motriz

1° grado

Pone a prueba la
interaccion motriz en
situaciones de juego,
iniciacion deportiva
y deporte educativo,
con el fin de alcanzar
metas comunesy
obtener satisfaccion
al colaborar con las
demas personas.

2° grado

Toma decisiones
afavordela
participacion colectiva
en situaciones de
iniciacion deportiva
y deporte educativo,
para promover
ambientes de
aprendizaje y
actitudes asertivas.

3°grado

Promueve relaciones
asertivas con las
demas personas en
situaciones de juego,
iniciacion deportiva
y deporte educativo,
para fortalecer su
autoestima y fomentar
el juego limpioy la
confrontacion ludica.

“Torneo anual

de futbol JCO”

- Pautas para la
organizacién de un
torneo.

- Juegos
pre-deportivos

Fundamentos
ofensivos y
defensivos de
los deportes de
invasion

- Juegos cooperativos

- Actuacion
estratégica en el
deporte

- Jueceoy arbitraje

* Reportes de juego
* Roles de juego
* Video final

* Podcast
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Tecnologfa,
Comunicacion y
representacion
técnica.

3°grado

Difunde por

diversos medios, el
funcionamiento y
operacion de sus
proyectos, para dar a
conocer sus alcances a
distintas personas.

“Proyecto: Torneo

anual de futbol JCO”

- Recopilacion,
selecciony
organizacién de
material para
realizar un video y/o
apoyo audiovisual
del proyecto
integrador (equipo).

- Dar énfasis ala
mejora de los
aprendizajes, la
convivencia sana
y pacifica, y el
cuidado del medio
ambiente, NO
al resultado del
torneo.

* Video
* Recurso audiovisual
* Poster
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Lenguajes
Espanol

Mensajes para
promover una

vida saludable,
expresados en
medios comunitarios
0 masivos de
comunicacion,

1° Grado

|dentifica las
caracteristicas y
recursos de mensajes
que promueven una
vida saludable a través
de los diferentes
medios comunitarios
0 masivos de
comunicacion
impresos o
audiovisuales.

2° grado

Elabora un mensaje
impreso empleando
imagenes, textos,
colores y otros
recursos graficos
para favorecer una
vida saludable y

lo comparte en la
comunidad.

3°grado

Construye narrativas
acerca de una vida
saludable, haciendo
uso del lenguaje
audiovisual y las
transmite por
medios comunitarios
0 masivos de
comunicacion.

"Reglamentos

deportivos”

- Analizar el
reglamento
deportivo del
futbol.

- Observar los
partidos, y hacer
un reporte de faltas
al reglamento,
asf como su
cumplimiento.

“Convocatoria

deportiva”

- Analizar los datos
que debe llevar una
convocatoria.

- Realizar la
convocatoria
del torneo anual
de futbol. (por
equipos)

- Realizar concurso,
para elegir la mejor
convocatoria y
utilizarla para la
difusion del torneo.

"Difusion de mi

proyecto”

- Slogany disefio del
logo del torneo.

- Narraciones,
entrevistas y
resumenes de los
partidos.

*

Reporte de
observacion,

analisis, bitacora de

juegos.

Convocatoria del
torneo

Logo del torneo
Slogan
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Etica, de pazy |

a creacion de
ambientes que
garanticen el respeto
alaviday la dignidad.
del ser humano.

3°grado

Colabora con
personas de la
escuela, la comunidad,
el pais y el mundo,
para fortalecer la
convivencia pacifica,
la cultura de pazy
realizar acciones de
rechazo y denuncia a
la violencia.

“Valores del juego

limpio”

- Analizar las reglas
del juego limpioy
el cédigo de ética
del deporte.

- Promover y difundir
estos valores
durante el torneo.

- Organizar brigadas
de vigilancia
durante los juegos
(basura).

* Carteles sobre los
valores del juego
limpio.

* Reporte de
incidencias durante
los juegos (conducta,
higiene, etc.)

Saberes y
pensamiento
cientifico

Interpretacién de

la informacion a
través de medidas de
tendencia

Obtenciény
representacion de
informacion.

1° grado

Determina e interpreta
la frecuencia absoluta,
la frecuencia relativa,
la media, la mediana

y la moda en un
conjunto de datos.

2° grado

Recolecta, registra,

lee y comunica
informacion mediante
histogramas, gréficas
poligonales y de linea.

“Media, moda,

mediana”

- Analizar las listas
de evaluacion del
primer trimestre de
sU grupo, y sacar
los valores que se
requieran.

- Hacer lo mismo con
las del segundo
trimestre y
compararlas.

"Gréaficas”

- Analizar los reportes
de evaluacion del
primer y segundo
trimestre, y realizar
gréficas de los
alumnos candidatos
a participar en
el torneo, % de
alumnos que
mejoraron su
rendimiento.

- Comunicacion de
resultados.

*Gréficos de medida
de tendencia central.

*Exposicion

de gréficas

(de manera escrita,
en carteles, etc)
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Campo formativo/
disciplina/ Contenido

Grado/PDA

Tema/Actividades

Producto

Prevencién de
enfermedades
relacionadas con la
alimentacion.

1° grado

|dentifica causas

de la obesidad y la
diabetes relacionadas
con ladietay el
sedentarismo a fin de
formular su proyecto
de vida saludable,
incluye factores
protectores y propone
acciones para reducir
factores de riesgo,

"Dieta Saludable”

-Anélisis del sistema

mexicano de

equivalentes

- Revision de dietas
adecuadas para
diferentes deportes.

- Disefo de dieta,
conforme a sus
requerimientos.

- Realizacion de un
triptico con toda la

* Entrevistas a
estudiantesy a los
participantes en
el torneo sobre su
alimentacion.

* Triptico

incluyendo su entorno informacion.

familiar y comunitario.

En la asignatura de Espafiol de primer grado, en el marco del Proceso de
Desarrollo de Aprendizaje (PDA): Identifica las caracteristicas y recursos de mensajes
que promueven una vida saludable a través de los diferentes medios comunitarios o
masivos de comunicacién, impresos o audiovisuales, la maestra abordé el tema de los
“Reglamentos deportivos”, especificamente de futbol y baloncesto. Este enfoque
generd gran entusiasmo entre los alumnos, quienes estudiaron las reglas de ambos
deportes con interés. En articulacion con la asignatura de Educacién Fisica, se
seleccionaron algunos alumnos para fungir como jueces auxiliares durante los
partidos del torneo, fortaleciendo asi su comprensién de las normas y fomentando
su participacién activa.

En Espaiol de segundo grado, siguiendo el PDA: Elabora un mensaje impreso
empleando imdgenes, textos, colores y otros recursos grdficos para favorecer una vida
saludable y compdrtelo en la comunidad, los alumnos trabajaron en equipos para
disefiar convocatorias deportivas. La convocatoria més completa fue elegida como
la oficial del torneo, destacando la creatividad y el esfuerzo colectivo.

En tercer grado, con el maestro de Espanol, y con el objetivo de contribuir al
PDA: Construye narrativas acerca de una vida saludable, haciendo uso del lenguaje
audiovisual y transmitiéndolas por medios comunitarios o masivos de comunicacion,
los alumnos crearon un logotipo, un nombre y un lema o eslogan para el torneo.

El proyecto ganador fue “Las Estrellas del Balon”, cuyo logotipo integré elementos
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distintivos de la comunidad de Huescalapa y de la region sur de Jalisco, como los
volcanes (ver Figura 1). Ademds, el logotipo fue digitalizado para producir calco-
manias o stickers, que los alumnos vendieron con éxito. Los fondos recaudados
no solo contribuyeron a la difusién y a la identidad del proyecto, sino que también
permitieron financiar la compra de medallas personalizadas para los ganadores
del torneo. Este enfoque transversal y creativo fomentd el trabajo colaborativo,
la conexién con la comunidad y el fortalecimiento de habilidades académicas y

sociales en los estudiantes.

FIGURA 1. LOGOTIPO DEL PROYECTO INTEGRADOR

a® A ¥
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Al establecer una relacién directa entre la participacién en el torneo y el
rendimiento académico: los estudiantes que desearan formar parte de los equipos
no debfan tener ninguna calificacién de 5, y/o un maximo de 2 asignaturas con
calificacién de 6. Con base en esto los y las maestras de Matemdticas utilizaron los
reportes de resultados académicos de los alumnos y las alumnas (calificaciones)
para trabajar en sus PDA correspondientes, entregar y presentar las estadisticas a
toda la comunidad de aprendizaje para su andlisis. Los productos que realizaron
los estudiantes en estas disciplinas fueron muy importantes, ya que asi pudimos
evaluar el impacto del torneo en el aspecto cuantitativo sobre el rendimiento
académico de los estudiantes, y comunicarlos a través de graficas para toda la
comunidad educativa.

En la disciplina de Biologia, utilizando el eje articulador de vida saludable

junto con Educacién Fisica, se vieron temas como la alimentacion saludable,
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efectos y beneficios del ¢jercicio. Como producto del proyecto, los alumnos de
la maestra Emilia realizaron tripticos sobre la alimentacién antes, durante y post
actividad fisica (ver Figura 2). Ademds, se creé el podcast “Las estrellas del balén”,
donde cada semana me di a la tarea de entrevistar y platicar con los protagonistas
tanto de las actividades deportivas como de las académicas. Esta dindmica gustd
mucho entre los participantes, ya que cada episodio se subia a la plataforma
de “Spotify”, pudiendo ser escuchado tanto como alumnos, maestros, padres de

familia y comunidad en general.

FIGURA 2. TRIPTICO COMO PRODUCTO
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El torneo se llevd a cabo durante varias semanas durante el receso escolar,
con eliminatorias que culminaron en una gran final celebrada al término de los
tres meses. Durante este periodo, la escuela se convirtié en un espacio vibrante
donde el compromiso académico y el entusiasmo por el deporte se combinaron
de manera inspiradora. Los estudiantes mostraron una mejora significativa en su
rendimiento escolar, y aquellos que inicialmente enfrentaban dificultades encon-

traron en el deporte una motivacién adicional para esforzarse en sus estudios.
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Ademis de impactar positivamente el aprovechamiento académico, el pro-
yecto contribuyd a mejorar la convivencia escolar, reduciendo conflictos y fomen-
tando una mayor cohesion entre los alumnos. Las actividades deportivas ofrecieron
un espacio propicio para la interaccién respetuosa’y colaborativa entre estudiantes
de diferentes grados, fortaleciendo asi los lazos comunitarios.

Al finalizar el torneo, los resultados fueron analizados por los docentes en una
reunién del Consejo Técnico Escolar. Se evidencié una mejora en el rendimiento
académico general de los participantes, asi como un mayor nivel de integraciéon
entre los alumnos. El proyecto “Organizando un torneo deportivo” demostré que el
deporte, mas alld de ser una actividad fisica, es una herramienta educativa y social
de gran alcance que, cuando se utiliza estratégicamente, tiene el poder de trans-

formar la dindmica de toda una comunidad escolar.
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EXPERIENCIA EXITOSA DE UN PROYECTO
INTEGRADOR ACERCA DE LA FAMILIA
ENFOCADO A PRIMER GRADO DE PREESCOLAR

Moénica Daniela Navarro Cisneros

Ser docente es una experiencia peculiar. No se requiere tnicamente de las habili-
dades y conocimientos adquiridos en la Normal de Educacién o en la Licenciatura
en Pedagogia, va mucho mas alld: es una constante busqueda de justicia, paz y la
transformacién de la sociedad. Elegir la docencia implica esfuerzos, sacrificios y
mantener vivo el interés por aprender. No solo varia la ensefianza entre los niveles
educativos (basica, media superior, superior, etc.), sino que es fundamental reco-
nocer que la exigencia persiste independientemente del nivel en el que se imparta.
Ser docente implica no subestimar ni menospreciar ningun nivel, grado o asigna-
tura. Por el contrario, significa valorar el trabajo, el esfuerzo y la pasién con la que
se realiza la prictica educativa.

A menudo me pregunto qué se siente estar frente a grupos de otras edades.
Durante el ciclo pasado, me hice nuevamente esta pregunta: ¢c6mo es ser maestra
de primero de preescolar? Era la primera ocasién en que impartiria ese grado.
Me asaltaron varias inquietudes: ¢cudles serfan los retos de trabajar con los més
pequeios?, ;cémo lograria cubrir los contenidos establecidos?, :qué estrategias,
herramientas y materiales serfan los mas adecuados para acercar los temas?, ;cémo
deberia tratar a los estudiantes sabiendo que tienen o estin por cumplir tres afios
de edad? Eran demasiadas preguntas, pocas respuestas y una gran dosis de ansiedad
al imaginar los diversos escenarios posibles.

Asi inicid la travesia del ciclo escolar 2023-2024. Primero de preescolar es
una etapa fundamental para el desarrollo de habilidades psicosociales, motoras y

lingiiisticas, ademés de favorecer el sentido de pertenencia e identidad.



Con esto en mente, surgié la idea de disefiar una propuesta de actividades
enfocada especificamente en primero de preescolar. Esta propuesta debia ser fle-
xible, interesante y capaz de despertar el interés por la escuela desde una edad
temprana. Para ello, llevé a cabo un proceso que incluyé investigacion, disefio,
planeacién, aplicacion y evaluacién del primer proyecto integrador del ciclo
escolar. Este proyecto involucré a alumnas, alumnos, familias y personal educa-
tivo. A diferencia de los proyectos integradores propuestos por la Secretaria de
Educacién, que suelen estandarizar productos para todo el estado y niveles edu-
cativos, este fue elaborado con el objetivo de adaptarse lo mejor posible a las carac-
teristicas de primero de preescolar.

Se realizaron modificaciones y ajustes en los Contenidos y Procesos de Desa-
rrollo de Aprendizaje (PDA), selecciondndolos y desglosandolos de acuerdo con las
particularidades del grupo. De esta manera, el proyecto no solo buscé cumplir con
los objetivos pedagdgicos, sino también generar un impacto significativo en los
estudiantes y sus familias.

Tomando en cuenta que este serfa el primer acercamiento de las nifias y los
nifios a la educacién formal, sabfa que no serfa sencillo. Por ello, opté porque el
proyecto abordara el tema de la familia, su importancia y su relacion con la escuela.
De esta manera, resultarifa cercano y conocido para los estudiantes, facilitando asi
la transicién del hogar a la escuela. Durante este proceso, también se trabajé en la
formacion de hébitos, rutinas y acuerdos de convivencia, teniendo en cuenta los
cuatro campos formativos, ademds de incluir los ejes articuladores de pensamiento
critico e inclusién.

El proyecto, titulado “Mi familia es tnica”, se enfocé en trabajar con los
estudiantes sobre c6mo la familia y la escuela son grupos esenciales en su vida que
impactan y favorecen habilidades sociales, afectivas, cognitivas y de convivencia.
Esto permiti6 guiar a los estudiantes en la apropiacién de nuevos conceptos y
generar un sentido de pertenencia. Las actividades disefiadas fueron sencillas,
ladicas y promovieron la participacién. Asimismo, fomentaron el uso de sus cono-
cimientos previos, habilidades de comunicacién, reflexién, didlogo y respeto.

Se comenzé rescatando los saberes previos de los estudiantes sobre lo que
conocen acerca de la familia: qué es, cémo es una familia y quiénes son sus inte-
grantes. Toda la informacién que compartieron fue enriquecedora, ya que per-

mitié conocer cdmo se desenvuelven, sus facilidades y dreas de oportunidad, sus
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gustos y necesidades, y como prefieren aprender. Esta etapa inicial fue crucial
porque permitié analizar lo planeado'y, de ser necesario, realizar ajustes al proyecto
si se identificaban cambios de rumbo.

Posteriormente, cada alumno tuvo la oportunidad de compartir informa-
cién mediante una descripcién sobre su familia. Este ejercicio fue sumamente
enriquecedor. Fue inspirador ver a los estudiantes motivados, no solo a ellos, sino
también a sus familias. Se evidencié la participacion activa de estas en las activi-
dades, utilizando fotografias o dibujos realizados en conjunto. Otros optaron por
herramientas tecnoldgicas para elaborar presentaciones digitales, e incluso algunos
realizaron videos donde presentaban a sus familias mediante entrevistas.

Cabe destacar que durante esta dindmica, los alumnos tomaron el control
de sus participaciones. Se les observaba seguros de si mismos porque el tema les
resultaba cercano y significativo: su familia. Sabfan quiénes eran sus integrantes,
sus gustos e intereses. Esto fortalecié su autoestima, seguridad y habilidades de
expresion oral, ademds de fomentar la paciencia al esperar turnos, la escucha activa
y el interés por los demds. Asimismo, se promovieron valores como el respeto y la
inclusion, al conocer y vivenciar las diferencias entre companeros.

Por otro lado, las nifias y los nifios representaron a sus familias utilizando
diversos materiales, como plastilina, dibujos, titeres, videos, audios y fotografias;
incluso dramatizaron escenas familiares. Esta diversificacién de recursos permitié
abarcar distintos canales de aprendizaje, asegurando asi que cada estudiante lograra
un aprendizaje significativo de manera auténtica.

Continuando con la linea de trabajo, llegé el turno de trasladar el concepto
de familia a la escuela, y especificamente al aula, utilizando la premisa de que mi
saldn, es decir, mis compafieros, compafieras y maestra, también son mi familia.
Juntos convivimos en sinergia para favorecer el desarrollo integral en la infancia,
lo que permite que los estudiantes se apropien del sentido de pertenencia a su
primer grupo social externo al hogar. Al igual que en casa, la escuela requiere
normas de convivencia, hébitos y rutinas para asegurar un buen funcionamiento
e interaccidn.

En este contexto, se establecié un marco de convivencia para el aula, funda-
mentado en valores como el respeto, la responsabilidad, la inclusién y el compa-
fierismo, replicando la dindmica de una familia. Frecuentemente, se usaban frases

“« . . DK . . o1 . o1
como: “Yo quiero a mi familia, yo cuido a mi familia, yo respeto a mi familia, yo
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trato bien a mi familia, yo comparto con mi familia; también lo haré con mis amigas
y amigos”, tomando como gufa la famosa regla de oro: “No hagas alos demas lo que
no quieres que te hagan”.

En cuanto a la presentacion de resultados, se opté por realizar una exposicion
abierta para las familias. Los alumnos mostraron marcos de fotografias, dibujos,
pinturas, carteles y otros trabajos que hablaban sobre sus familias. Ademds, se inter-
pret6 una cancién que practicaron en colaboracién con la maestra de ensefanza
musical. Este ejercicio reflejé una pequefia parte del trabajo realizado de manera
colaborativa. Permitié observar la diversidad del contexto en el que se encuentran
y reconocer al otro como un ser individual y social, distinto, pero con un objetivo
compartido: el deseo de formar una familia, con todos los retos y alegrias que ello
implica. También se evidencié cdmo este proyecto ayudd a forjar nuevos vinculos
a través de las hijas e hijos.

Para la evaluacién, se involucré a todos los actores educativos. Se present6
ante la comunidad escolar el proceso y los avances logrados con esta metodologia
de trabajo. Los resultados reflejaron cémo las actividades ludicas, basadas en los
cuatro campos formativos y articuladas con los ejes de pensamiento critico e inclu-
sion, lograron aprendizajes signiﬁcativos tanto en los estudiantes como en sus
familias. Este enfoque permiti6 resaltar la diversidad de cada familia y su valiosa
contribucién al desarrollo integral de las nifias y los nifios. Asimismo, facilité la
transicion del hogar a la escuela, haciendo de este proceso algo mas amable, diver-
tido y llevadero. El objetivo final se cumpli6: que la estadia en preescolar fuera
placentera, disfrutable e interesante, y que fomentara el gusto por el aprendizaje a
lo largo de su trayectoria académica.

Para concluir, quisiera compartir que este ciclo escolar estuvo lleno de
retos constantes. Fue un desafio salir de mi zona de confort, dar un salto hacia
lo desconocido. Pero también fue una experiencia profundamente satisfactoria,
una motivacién diaria para reinventarme y reconocer que el aprendizaje puede
encontrarse en cualquier lugar y adoptarse de formas inesperadas. Aprendi que
el aprendizaje no es vertical ni lineal, como tampoco lo son los procesos huma-
nos; requiere apertura, flexibilidad y disposicién para abrazar los cambios y las
crisis que puedan surgir. Desde la docencia, aprendemos més de nuestros alumnos
que lo que podriamos ofrecerles de forma teérica. Y esto, sin duda, es algo por

lo que debemos estar profundamente agradecidos.
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La docencia es un compromiso constante con la vocacién y con uno mismo.
Es abrazar el oficio con la curiosidad y la inocencia de un nifio de tres afos, caminar
con el mismo impetu que tienen cuando se dirigen a su espacio seguro, y mirar a los

alumnos con los ojos asombrados de quien ve el mundo por primera vez.
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EXPERIENCIA FAVORABLE DEL DISENO,
APLICACION Y EVALUACION DE PROYECTOS
INTEGRADORES FOMENTANDO RELACIONES
POSITIVAS E INCLUSION EN NIVEL PREESCOLAR

Ana Karen Garcia Pérez

Los proyectos propuestos en la plataforma Recrea, aunque son muy completos y
bien desarrollados, en ocasiones presentan dificultades para su aplicacién debido a
las diversas caracteristicas de los contextos escolares. Por lo general, al utilizarlos,
es necesario realizar multiples adecuaciones y modificaciones para adaptarlos a las
particularidades de cada escuela y a los objetivos especificos que se busca desarro-
llar en nuestros estudiantes.

Por esta razén, durante el ciclo escolar 2022-2023, participé junto con el
colectivo docente de mi escuela en el disefio, aplicacién y evaluacién de proyectos
integradores dirigidos especificamente a las alumnas y alumnos de nuestro plantel.
En este proceso, consideramos principalmente sus caracteristicas, su contexto y
sus necesidades.

Como es bien sabido, el nivel preescolar representa el primer acercamiento a
la educacién formal, y para muchos de los pequenos que llegan al jardin de nifos,
también es su primer contacto con otras nifias y nifios de su edad. Los proyectos
creados tuvieron como objetivo principal fomentar en los alumnos y alumnas el
interés y la prictica de una convivencia basada en la aceptacion de la diversidad,
el establecimiento de acuerdos de convivencia y el desarrollo de relaciones inter-
personales positivas. Al tratarse de Proyectos Integradores, las actividades fueron
disefiadas abordando los cuatro Campos Formativos, ademds de incluir los Ejes
Articuladores: Vida Saludable, Pensamiento Critico e Inclusién.

Cabe destacar que los pequeiios que asisten al plantel provienen de entornos

familiares diversos y presentan necesidades educativas variadas. Ante esta realidad,

203



nos propusimos crear un ambiente inclusivo y respetuoso que promoviera el desa-
rrollo integral de todas y todos los estudiantes.

Entre los proyectos realizados destacan “Reconozco las formas de relacio-
narme positivamente” y “Vivo la inclusién y equidad en mi escuela”, los cuales se
enfocaron en desarrollar en las alumnas y alumnos las diversas formas de relacio-
narse y como estas impactan y favorecen sus habilidades sociales y de convivencia.
Ambos proyectos buscaron generar un sentido de pertenencia en los contextos en
los que los estudiantes se desenvuelven, promoviendo valores como la inclusién, la
equidad y el respeto a la diversidad.

Las actividades fueron disefiadas para ser ludicas y fomentar la participacion
de todos los estudiantes, promoviendo la reflexién y el respeto hacia la diversidad.
Se enfatizé que todos somos diferentes, aprendemos de manera distinta y eso nos
hace unicos, especiales e importantes. Bajo esta premisa, se buscé transmitir que
todos podemos aprender unos de otros y convivir sanamente dentro de un grupo,
comunidad o sociedad.

La experiencia de disefiar dos Proyectos Integradores de manera colaborativa
con mis compaiieros de escuela fue una oportunidad invaluable para explorar y
compartir nuestras fortalezas como profesionales de la educacién. Relativamente,
llevo poco tiempo trabajando con ellos, ya que me integré al jardin de nifos en el
ciclo escolar 2021-2022. Sin embargo, el disefio, la aplicacién y la evaluacién de
estos proyectos no solo ayudaron a los alumnos y alumnas a desarrollar habilidades
sociales, sino que también fortalecieron al colectivo docente al enfrentarnos a los
desafios que implicé su elaboracién y seguimiento.

Es importante destacar que, aunque hoy puedo afirmar que el disefio de un
Proyecto Integrador fue una experiencia exitosa, al principio nos enfrentamos a
diversos retos. Uno de los principales fue el disefio de las actividades, ya que cada
integrante del equipo estaba acostumbrado a trabajar de manera individual en sus
aulas. Cada educadora y profesor tiene su propia metodologfa, estilo de ensenanza
y caracteristicas particulares.

Para superar este desafio, nos enfocamos en identificar las fortalezas de cada
integrante del colectivo y delegar comisiones especificas, lo que permiti6 que todos
participaran activamente y aumentd el compromiso con el proyecto por parte de
toda la comunidad escolar. Durante el proceso, mantuvimos una comunicacién

constante y un trabajo colaborativo, donde cada uno aporté su “granito de arena”
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para asegurar que las actividades tuvieran un impacto positivo en el desarrollo
integral de nuestras nifas y nifios. Este enfoque nos permitié valorarnos como
equipo, como profesionales y como personas, reconociendo que cada uno tiene
mucho que aportar y aprender de los demds.

Otro reto significativo fue involucrar a todos los padres de familia en el desa-
rrollo de las actividades. Nuestros alumnos provienen de entornos familiares muy
diversos, con muchos padres y madres trabajadores que cuentan con poco tiempo
disponible para participar en actividades escolares. Aunque no logramos la parti-
cipacién de todos, si conseguimos que una gran mayorfa se sumara, lo que tuvo
un impacto positivo en las nifias y nifos, quienes disfrutaron realizar actividades
junto a sus padres o familiares a cargo de su cuidado. Este involucramiento familiar
fue fundamental para que ambos proyectos tuvieran un impacto significativo, ya
que permitié dar continuidad a los aprendizajes en casa.

Los resultados obtenidos a través de estos proyectos fueron evidentes: los
alumnos mejoraron su interaccidén y respeto mutuo, incrementaron su auto-
estima y confianza, desarrollaron habilidades sociales y emocionales para resolver
conflictos, y se fortaleci6 el compromiso de los padres de familia, quienes parti-
ciparon activamente en diversas actividades. Ademds, en las aulas y durante los
recreos, se observd un ambiente inclusivo y respetuoso entre los estudiantes y la
comunidad educativa en general.

Entre los logros y recomendaciones al aplicar los Proyectos Integradores,

destaco los siguientes puntos:

e La inclusién y la equidad deben ser objetivos transversales en todos los
Campos Formativos.

e La participacién de los padres de familia es fundamental para el éxito del
proyecto.

e Laflexibilidad y adaptabilidad son claves para ajustar el proyecto a las nece-
sidades especificas de cada grupo y estudiante.

e Laevaluacién formativa y la reflexién continua son esenciales para ajustar y

mejorar el proyecto segtin sea necesario.
En definitiva, mediante los Proyectos Integradores, es posible fomentar rela-

ciones positivas, inclusién y equidad en preescolar, sentando las bases para una

ciudadania activa y respetuosa en el futuro.
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Para concluir, mi experiencia con los Proyectos Integradores ha sido pro-
fundamente enriquecedora. Por un lado, al aplicar los proyectos propuestos por
Recrea, y por otro, al disefiar, aplicar y evaluar un proyecto desde cero, enfocado
en el contexto, las caracteristicas y las necesidades especificas de los alumnos de
mi escuela. Tomando como referencia ambos casos, puedo afirmar que observé
mejores resultados con los Proyectos Integradores disefiados por un colectivo
docente especificamente para su propio plantel.

Por esta razdn, invito a todos los docentes de los diferentes niveles educativos
a experimentar junto a sus colectivos el disenio y aplicacién de Proyectos Integra-
dores propios en sus planteles educativos. Esta experiencia no solo favorecera el
aprendizaje y desarrollo integral de sus estudiantes, sino que también enriquecerd

la practica docente y fortalecerd la comunidad educativa.
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MANIFIESTO DE USO DE
LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA
EN EDUCACION SECUNDARIA

Alberto Ramirez Martinell

En junio de 2024, en la ciudad de Guadalajara, docentes de secundaria del estado
de Jalisco se reunieron en el marco de las Jornadas Académicas “Proyectos inte-
grados, evaluacién formativa y la sistematizacién de la experiencia de trabajo en
educacién basica”, organizadas por la Subsecretaria de Educacién Bésica de la
Secretaria de Educacién del Estado de Jalisco y por el Consejo Mexicano de Inves-
tigaciéon Educativa, para discutir de manera critica los impactos de la inteligencia
artificial generativa (14 Gen) en el contexto educativo y construir de manera cole-
giada un manifiesto que oriente los usos pertinentes de esta tecnologia en el nivel

secundario.!

Introduccion
En junio de 2024, en el marco de las Jornadas Académicas “Proyectos integrados,
evaluacién formativa y la sistematizacién de la experiencia de trabajo en educacién
bésica”, organizadas por la Subsecretaria de Educacion Bisica de la Secretaria de
Educacién del Estado de Jalisco (SEE]) y por el Consejo Mexicano de Investiga-
ci6n Educativa (COMIE), se condujo el taller “La Prueba de Turing: Reflexiones
sobre los usos de las Inteligencias Artificiales Generativas en la Educacién Secun-
daria” con una treintena de docentes de secundaria del estado de Jalisco.

La Prueba de Turing es un experimento de mediados del siglo pasado

propuesto por el matemdtico britinico Alan Turing, en el que se buscaba contestar

! Las propuestas de los docentes se grabaron en un video que documenta este ejercicio de reflexion y
andlisis, mismo que se puede consultar en la siguiente liga: https://youtu.be/3FHGCYfS7Fw .
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la pregunta¢pueden las computadoras pensar como las personas? Para dar respuesta
a esta interrogante, Turing propuso una situacion en la que una persona evalua-
dora establecia una conversacion escrita con una computadora u otra persona
sin saber con quién charlaba. Al concluir la conversacién, el evaluador tenia que
decidir si su interlocutor era un ser humano o una méquina. La prueba se pasaba,
si el evaluador percibia a la computadora como un interlocutor humano o incluso
sino era capaz de identificar el tipo de interlocutor, lo que sugeria que la maquina
“pensaba” como una persona.

En el taller con los docentes de Jalisco, la Prueba de Turing buscaba detonar
la discusion en torno a si las inteligencias artificiales generativas actuales, no solo
pueden construir textos con informacién precisa sino en el estilo de escritura de
los seres humanos.

En ese sentido, el taller perseguia tres objetivos. Por un lado, era importante
utilizar la metodologfa de aprendizaje basado en proyectos promovida en la educa-
cién basica para que los asistentes tuvieran ejemplos préacticos del disefio de clases
y su aplicacién. Por otro lado, el taller buscaba acercar a las y los docentes de este
nivel educativo al tema de las inteligencias artificiales generativas y a promover su
reflexion en torno a su uso e impacto en el aula y finalmente, a partir de la infor-
macion presentada y las discusiones sostenidas por los asistentes, el taller buscaba
construir de manera colectiva una propuesta de manifiesto de uso de esta tecno-

logia en el contexto de la educacién secundaria.

Manifiestos de uso de Inteligencia Artificial Generativa en la educacién
La UNEScO present6 en 2022 un documento de recomendaciones ética para el
uso de la inteligencia artificial y en 2023 una gufa para el uso de 1A generativa en
educacién e investigacion. En México, la Universidad Nacional Auténoma de
México present en octubre de 2023 el documento de “Recomendaciones para
el uso de Inteligencia Artificial Generativa en la docencia”, mientras que la Uni-
versidad de Guadalajara hacia lo propio con la “Guia prictica: Orientaciones y
definiciones sobre el uso de la inteligencia artificial generativa en los procesos
académicos”. En el primer trimestre del 2024, el Centro de Investigacién e Inno-
vacion en Educacién Superior de la Universidad Veracruzana construy6 un mani-
fiesto de uso de estas tecnologias (Ramirez Martinell y Martinez Rdmila, 2024),

que serviria de base para la publicacién de un manifiesto institucional de uso de
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Inteligencia Artificial Generativa en las funciones sustantivas de la educacién
superior (Universidad Veracruzana, 2025).

Con estas experiencias como base, todas orientadas al uso ético de la1aGen, se
procedid a la construccién de un manifiesto de uso de 1AGen por y para docentes,
pero del contexto de la educacion bésica, considerando las caracteristicas de las
comunidades escolares de la educacién secundaria, sus posicionamientos ante
las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién, las disposiciones esco-

lares y posturas del gremio.

Construccion del manifiesto

En el taller se presentaron las nociones de inteligencia artificial, Grandes Modelos
de Lenguaje o LLM por sus siglas en inglés (Large Language Models), prompt, aluci-
naciones algoritmicas, asi como criterios para identificar usos correctos, éticos,
pertinentes y necesarios de estas tecnologfas dentro del contexto de la educacion
secundaria. Las reflexiones compartidas buscaron ofrecer orientaciones tanto para
docentes como para estudiantes, directivos y padres de familias de la fase 6 de la
Nueva Escuela Mexicana (NEM), fomentando en la comunidad escolar una apro-
piacién critica y formativa de la inteligencia artificial generativa. Para construir
el manifiesto de uso ético de la 14 en las escuelas de nivel secundaria se propuso
dividir al grupo en tres equipos segun el foco de la discusién, a saber: escuela, estu-
diantes y docentes.

Las propuestas de los docentes recogen preocupaciones y aspiraciones de las
comunidades escolares de este nivel educativo y se presentan ademds en un video
producido durante el taller en el que se comparte, en voz de los docentes los linea-
mientos, criterios y propuestas compartidos orientados hacia el uso responsable de
estas tecnologias en los circulos escolares, estudiantiles y docentes, a continuacién

descritos?.

Escuela e Inteligencia Artificial Generativa

Los voceros de este equipo expresaron la necesidad —urgente— de capacitar y sensi-
bilizar a las y los colegas docentes sobre la 1AGen y sus usos e implicaciones. José
Luis Martinez subray6 que el conocimiento técnico debe ir acompafiado de una

comprension ética y critica de la IA. José Alonso Serrano propuso sistematizar la

2 Elvideo es accesible en https://youtu.be/3FHGCYfS7Fw.
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integracion de 14 en el entorno escolar a través de estrategias de profesionalizacién
docente. Marco Herndndez complement6 esta idea sefialando que la 1A puede ser
una aliada estratégica para optimizar las funciones sustantivas en los planteles. Sol
Berenice Medina concluyd la intervencién del equipo resaltando la importancia
de adoptar una postura ética de uso 1AGen, que oriente su empleo, diseno e imple-

mentacion en las escuelas de este nivel educativo.

Estudiantes e Inteligencia Artificial Generativa

Los estudiantes de la fase 6 de la NEM perciben a la 1AGen como una herramienta
digital accesible de facil uso. Maria Alcantar dice que la 14 se puede usar para asistir
a los estudiantes en la correccidn de la redaccién, para organizar ideas o inclusive
para inspirarse, siempre y cuando el uso sea mediado por los docentes y bajo una
premisa ética. Alberto Orozco dijo que era necesario formar a los estudiantes en el
uso critico de la1AGen para promover usos complementarios sobre los que podrian
reemplazar el pensamiento critico de los alumnos. Leticia Pimienta, plante6 una
preocupacioén en relacidén con el uso incorrecto de la 1aGen, el plagio, la des-
honestidad académica y la desincentivacién de la creatividad de los estudiantes.
Los usos ladicos y colaborativos se vieron en este rubro como conducentes para

promover la postura critica y honesta de los usuarios.

Docentes e Inteligencia Artificial Generativa

En este equipo, Daniel Ramirez dijo que las instituciones educativas deben generar
espacios de formacién continua para que los docentes puedan explorar, experi-
mentar y discutir el uso de la 1aGen. Bertha Campos insistié en la promocién
de una cultura escolar que favorezca el didlogo sobre los riesgos y oportunidades
de la 1a. Ignacio Arellano, por su parte, destacé la importancia de los protocolos,
manifiestos, gufas y otros marcos normativos que promuevan la adopcién de
tecnologia con sentidos éticos. Gloria Garcia concluy6 enunciando la importancia
de asumir roles activos en los usos de la 1AGen para mantener miradas docentes

criticas, pedagdgicas y humanistas.
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Conclusion

Este manifiesto colectivo articula la visién de las y los docentes que participaron
en el taller. Es una propuesta oral, critica y propositiva sobre el uso de la inteli-
gencia artificial generativa en la educacién secundaria. Qu’eda pendiente, desglozar
las participaciones en puntos concretos que orienten de manera clara lo correcto
en relacion con la 1aGen. Este ¢jercicio no solo visibiliza el interés de un grupo de
docentes por apropiarse criticamente de tecnologias con las relacionadas con la
generacién sintética de textos, codigo informdtico, imdgenes o videos; sino que
también representa un ejemplo de cémo construir lineamientos relevantes para
contextos especificos desde una préctica situada. Las voces de las y los docentes
que se escuchan en el video representan una propuesta articulada, colectiva e infor-
mada de la adopcién tecnoldgica, la innovacién y la consideracion de las caracte-
risticas disciplinarias, contextuales y territoriales que habitan y viven las comuni-
dades escolares cuando una tecnologia como el ChatGPT y otros LLM irrumpen la

escena educativa.
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NARRATIVA DE PROYECTO INTEGRADOR
Y EL LOGRO DE LOS APRENDIZAJES EN ALUMNOS
DE EDUCACION PREESCOLAR

Adriana Lizeth Gémez Ochoa

La presente narrativa expone una reflexion sobre la practica docente a partir
de la aplicacién de un Proyecto Integrador titulado “Juguemos a conocer y cuidar
a los animales” en un grupo de tercer afio de nivel preescolar. Se destacan los
logros alcanzados por los educandos, asi como la relevancia social del proyecto,
que integrd espacios de la comunidad como fuentes de informacién y promovié la
participacién activa de los padres de familia en la educacion de sus hijos.

El proyecto se desarroll6 en el Jardin de Nifios “Alfredo V. Bonfil”, con clave
14DJN1771D, ubicado en San Juan de Ocotdn, municipio de Zapopan, Jalisco, y
se aplicé en el mes de marzo durante el ciclo escolar 2023-2024.

El objetivo principal del proyecto fue que los alumnos comprendieran y ex-
plicaran hechos cotidianos relacionados con los animales desde distintas perspec-
tivas. Ademds, se buscd que propusieran acciones para su cuidado, promoviendo
el respeto y evitando el maltrato animal, al mismo tiempo que transmitieran sus
conocimientos hacia la comunidad. Esta narrativa describe el proceso y el trabajo
desarrollado durante la aplicacién del proyecto integrador, mostrando tanto los
logros alcanzados como las dificultades enfrentadas por la docente y los alumnos.

Por varios dias, los alumnos manifestaron una gran inquietud acerca de los
animales que deambulaban por las calles de San Juan de Ocotédn, en particular
los perros que frecuentaban los alrededores de la escuela. Los nifios expresaban
ideas sobre las razones de su presencia en las calles y en el patio escolar, observando

cémo buscaban comida en las basuras de los salones al finalizar la jornada escolar.
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Al compartir estas inquietudes en la Comunidad de Aprendizaje y Vida
(cav), se identificé que esta preocupacion era recurrente en una gran cantidad
de nifos, no solo en un aula especifica. Ante ello, se decidié disefiar y aplicar un
proyecto integrador que abordara los cuestionamientos de los alumnos. Asi surgié
el proyecto “Juguemos a cuidar y conocer a los animales”, basado en las preguntas
e inquietudes de los nifos sobre si estos perros tenfan hogar y por qué buscaban

alimento en la basura.

Fase de “lanzamiento”
Durante esta fase inicial, se realizaron preguntas abiertas para fomentar la reflexién
y el didlogo entre los alumnos. La primera pregunta fue: ;Por qué creen que sucede

esta situacion? Algunas de las respuestas fueron:

“Porque no tienen familia”.
“Los perritos no tienen casa”.

“Dejan salir a los perros para que hagan popo”

Posteriormente, se les pregunt6: ¢Ustedes tienen mascotas en casa? Las res-

puestas incluyeron:

« . »
Tengo un conejo”

« »
Tengo un perro”.

“Tengo un gato”.

En esta etapa, llam¢ especialmente mi atencién que Liam, un alumno que rara
vez participa, se integrara de manera auténoma en el tema, lo que me emociond,
ya que evidenciaba un interés genuino y un avance en su interaccién con el grupo.

Uno de los alumnos comenté que en su casa dejaban salir a su perro para
que hiciera del bafio en la calle y no ensuciara su casa. Esto generé un debate entre
quienes admitian hacer lo mismo y quienes afirmaban acompafiar a sus perros y
limpiar sus desechos. Este intercambio de ideas fue un ejemplo del principio de
“didlogo y participacién horizontal” promovido por el enfoque Recrea.

A partir de este didlogo, los alumnos lograron identificar la problemdtica
y comenzaron a proponer ideas para solucionarla. Entre las acciones sugeridas

estuvieron:
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e Realizar una campana para concientizar a las familias sobre el cuidado
responsable de los animales.

e Elaborar carteles para informar a la comunidad sobre la importancia de no
abandonar a las mascotas.

e Organizar una actividad para recolectar comida para los perros callejeros.

Este proceso evidencié cémo, al brindarles un espacio para la reflexién y el
debate, los nifos podian generar propuestas significativas, vinculadas no solo con
su contexto inmediato, sino también con su comunidad en general.

En conjunto, realizamos una lista de las acciones que llevariamos a cabo
durante el desarrollo del proyecto. Una vez més, los niflos mostraron gran interés,
ya que las actividades surgieron de sus propias ideas. Las acciones acordadas fueron

las siguientes:

Ir a la veterinaria.

Investigar cémo cuidar a los conejos, perros y gatos.
Buscar cudles son las mascotas.

Traer a mi mascota.

Descubrir cuiles son los colores de los animales.

SN

Investigar sobre tortugas, peces, caballos y tiburones.

Sin embargo, surgié la primera problematica: los nifios nunca habian sido
invitados a escribir. Para ellos, era algo muy dificil y crefan que no sabian hacerlo.
Les expliqué que no importaba cémo lo hicieran, lo importante era intentar. Les
pedi que escucharan la palabra que querian escribir y comenzaran a hacerlo utili-
zando las letras que ellos pensaban que eran correctas. Una vez terminado, yo los
ayudaria a escribirlo de manera adecuada.

Ademds, les recordé que, si sabfan escribir su nombre, también podian
escribir cualquier otra palabra; solo necesitaban animarse. Poco a poco, se acer-
caron a escribir en una cartulina pegada en el pizarrén. Fue fascinante ver sus caras
emocionadas al hacer algo que pensaban que no eran capaces de lograr.

Con ayuda de la computadora en el aula, los alumnos investigaron sobre las
preguntas que se habfan planteado previamente. Esto favorecié su autonomia y

gener6 un aprendizaje con sentido.

NARRATIVAS DE PROYECTO INTEGRADOR Y EL LOGRO DE LOS APRENDIZAJES EN ALUMNNOS DE EDUCACION PREESCOLAR 215



Un momento especialmente significativo fue cuando solicité la impresora
en la direccién para llevarla al aula. Esto permitié que los alumnos eligieran las
imagenes que querian imprimir para colocarlas en el mural del proyecto. Alumnos
como Cristian, Karen, Griselda y Liam mostraron un interés notable, lo cual me
sorprendid y alegrd, ya que normalmente no participaban con tanto entusiasmo.
Este nivel de compromiso fortalecié su sentido de pertenencia y participacion.

En esta fase, se integro la participacién de los padres de familia, quienes asis-
tieron a la escuela acompafados de sus mascotas para exponer sobre los cuidados
que les brindan en casa. Fue inspirador observar como los alumnos prestaban aten-
cién y como aquellos que expusieron junto a sus padres ampliaron su expresion
oral y vocabulario.

Por ejemplo, Lizaro, un nifio que presentaba dificultades de lenguaje y era
atendido por el equipo de USAER, explic6 con claridad y entusiasmo sobre su
mascota, una paloma. Este logro fue un indicador del impacto positivo que tuvo el
proyecto en sus habilidades comunicativas.

Ademds, visitamos una veterinaria, lo cual representd un desafio, ya que no
sabiamos qué permisos eran necesarios para realizar una salida escolar. Gracias al
trabajo en equipo como CAV, logramos coordinar la visita. Antes de ir, los alumnos
y yo preparamos una pequefia entrevista con las preguntas que querfan hacer al
médico veterinario. Esta vez, escribir en la cartulina fue més facil para ellos, ya que
habian ganado confianza tras la primera experiencia.

Durante la visita, los alumnos interactuaron con animales y realizaron

preguntas como:

¢Qué debemos darle de comer a los conejos?

:Los perros deben estar en los techos de las casas?
¢

¢Los perros y los gatos comen huesos?

¢Cdmo se cura a una mascota cuando se corta?

Tanto para los alumnos como para los padres, esta experiencia fue significa-
tiva y enriquecedora, logrando aprendizajes con sentido.

La experiencia en la veterinaria inspird a los alumnos a crear su propia veteri-
naria en el aula. En conjunto, tomamos acuerdos sobre los roles que desempenaria

cada uno y los insumos necesarios parallevarla a cabo. Bajo el nombre “Veterinaria

2“ 6 VOCES E INNOVACION DOCENTE: UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA TRANSFORMAR LAS PRACTICAS ESCOLARES EN JALISCO...



teliz”, los alumnos simularon ser médicos veterinarios utilizando peluches como
mascotas y materiales para realizar procedimientos imaginarios. Esta actividad
no solo reforzé los aprendizajes, sino que también estimulé la creatividad y el
trabajo colaborativo.

Para evaluar lo aprendido, organizamos un desfile por las calles cercanas a la
escuela, portando carteles sobre ¢l cuidado de los animales. Cada cartel fue elabo-
rado por los nifios con apoyo de sus padres, evidenciando los aprendizajes obte-
nidos durante el proyecto. Aunque esta fue la primera exposicion de este tipo para
la comunidad educativa, logramos coordinar los permisos necesarios para que se
realizara exitosamente.

El desfile fue un evento emocionante que permiti6 a los alumnos compartir
con la comunidad de San Juan de Ocotén las formas de cuidar y respetar a los
animales, evitando su abandono y maltrato. Como iniciativa de los alumnos, se
instalaron contenedores de comida y agua para los animales sin hogar, dejando una
huella positiva en su entorno.

El desarrollo de este proyecto integrador no solo acercé a los alumnos a en-
contrar soluciones reales para problemdticas de su entorno, sino que también
permitié a nosotros, como CAV, abrir nuevas vias para el aprendizaje significativo.
Todo el proceso estuvo lleno de aprendizajes y experiencias que antes no se habian
logrado.

Recomiendo ampliamente la aplicacién de proyectos integradores basados
en las inquictudes de los alumnos, utilizando los recursos disponibles en cada
comunidad. Este enfoque no solo incentiva la participacion de los estudiantes
que enfrentan mayores dificultades para integrarse, sino que también genera
aprendizajes significativos que pueden aplicarse en su vida diaria.

Los Proyectos Integradores son una herramienta valiosa para desarrollar capa-
cidades intelectuales, lingiisticas y sociales, asi como para mejorar la autonomia de

los educandos, logrando una educacién verdaderamente transformadora.
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SECCION IlI

Desafios y retosen el disefo
y laimplementacion
de los proyectos integradores integradores

El trabajo con Proyectos Integradores representa un enfoque desafiante y enri-
quecedor que requiere enfrentar una variedad de obstdculos en los diversos niveles
de la préctica educativa: la comunidad, la escuela y el aula. En este apartado, los
docentes comparten sus reflexiones sobre los retos que se enfrentan al disefar e
implementar esta propuesta educativa. Desde la gestion de recursos hasta la adap-
tacion de estrategias para contextos especificos, cada texto ilustra el esfuerzo y la
creatividad necesarios para lograr aprendizajes significativos y transformaciones
a las problemdticas sociales.

Las reflexiones aqui recopiladas no solo evidencian las dificultades o retos,
sino también las estrategias que los docentes deben afrontar para superarlas.
A través de los siguientes textos, se destacan las recomendaciones que facilitan el
uso de los Proyectos Integradores, permitiendo a otros docentes aprender de sus
vivencias. La colaboracion entre colegas, la apertura al cambio y la flexibilidad en
la planeacién son algunas de los factores clave que emergen como esenciales para
el éxito de esta propuesta educativa.

Finalmente, este apartado busca servir como una guia de reflexién en torno
a los desafios con base en la experiencia vivida con los Proyectos Integradores.
Las conclusiones y sugerencias que se presentan evidencian el compromiso el
compromiso de los autores por compartir su aprendizaje y apoyar a sus pares,

promoviendo asi una préctica educativa innovadora, inclusiva y transformadora.






LOS PROYECTOS INTEGRADORES: EL ARTE
COMO METODOLOGIA CIENTIFICA
DE LA ELABORACION DEL DISCURSO

Erick Manuel Ortiz Macias

La educacién en México se fundamenta en lo establecido en la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, especificamente en la Ley General de
Educacién Publica, un decreto legal que garantiza los derechos, libertades y obli-
gaciones de las y los mexicanos. Dicha ley se ajusta y actualiza de manera continua
para responder a las necesidades ideoldgicas, culturales, politicas, demograficas y
sociales del pais.

En la actualidad, la educacién bésica tiene como propdsito promover los
principios tedricos y practicos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) a través de su
Plan de Estudios para la Educacién Preescolar, Primaria y Secundaria (2022). Este
documento revis6 especial relevancia porque fomenta principios como la inter-
culturalidad, la equidad, la inclusién, la excelencia, la integralidad, la democracia,
la participacion, el bienestar y el humanismo en las nuevas generaciones.

En la escuela secundaria mixta ndmero 70, llamada Manuel M. Diéguez,
ubicada en la calle, Garibaldi, 538, en Guadalajara, Centro. El ambiente escolar se
destaca por la educacién inclusiva de las infancias y las adolescencias que radican
cerca de la ubicacidn; un espacio geogréfico que se caracteriza por sus edificaciones
arquitecténicas y el disefio urbano de sus calles, parques y corredores, mismos que
albergan estéticas futuristas y anacrénicas donde dia con dfa, la relaciones comer-
ciales, culturales, religiosas, educativas, politicas y de salud convergen unas con
otras. Generando como resultado la movilidad de cientos de miles de personas,
tanto locales como extranjeros, lo que representa en su naturaleza mas pura, la

comunién del conocimiento a partir de su diversidad, donde las formas de expre-
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sién oral y escrita muestran la identidad del jalisciense. Ya se imaginara como lector
o lectora, cuantas historias se cuentan y se viven todos los dias en la zona centro.

Por su relacidén-ubicacidn-espacio-geogréfico, la secundaria se ha convertido
en un semillero y en una tierra fértil donde se cumple la ley educativa. Dentro de la
institucion existen las condiciones idoneas para abonar de forma positiva, humana
e integral en la educacién de las y los estudiantes, ejemplo de ello es la participa-
cién y elaboracién de proyectos basados en problematicas de realidad y el contexto
estudiantil, mediante la recuperacién de la memoria histdrica a partir de festi-
vidades y eventos letrados, por mantenerse constantemente actualizados en las
tendencias de la metodologia pedagogia-didéctica empleada para que promover
aprendizajes significativos y por el involucramiento de la comunidad estudiantil
a partir de la asistencia a museos dedicados a la expresion artistica y cultura. Por
esto y mas, la secundaria 70 mixta se ha convertido en un referente educativo que
se destaca por procurar y velar por los derechos, libertades y obligaciones de los
proximos artistas, cientificos, politicos, filésofos, deportistas y profesionales de
Guadalajara, Jalisco, México.

Para entender un poco mas sobre el contexto educativo, la secundaria es un
edificio de cardcter histdrico, un espacio multifuncional de la educacién bésica
en el cual se encuentra un kinder y una primaria. Al entrar a la secundaria, las
personas deben de atravesar el portdn y el drea dedicada al ejercicio y al deporte
(el patio), para poder subir las escaleras principales. Ya en primera planta, al
ingresar por el arco y corredor principal su estética nos recuerda como era la vida
postcolonial espafiola. Sus pisos de mosaicos blancos fueron pintados de gris por
la mano del tiempo, sus paredes son de color ocre claro, asemejando el color de sus
arcos de piedra de cantera, unidos unos con otros mediante un barandal de cancel
negro a secuencia de lineas, mismas que a través de su simpleza y funcionalidad
invita a cualquier persona a recargarse, por el mero gusto de observar lo que sucede
en el patio central de abajo.

Los salones son techos con altura que sobrepasan los tres metros, sus puertas
de maderas son pesadas, cuesta abrirlas, sus escaleras de piedra son como las de un
castillo de caracol, de piedra de cantera negra que ascienden en espiral. Cuenta
también con una cupula donde la geometria del vacio del circulo funge como una
habitacién donde la luz célida se resguarda iluminando el interior del edificio, sus
ventanales de metal y cristal antiguo son tan gruesos que al abrirse se pueden escu-

char las risas y las platicas que son el alma del edificio.
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Proyecto Integrador: el arte de comunicar la informacion

a la comunidad y la elaboracién de Textos Colectivos

El martes 4 de noviembre del 2024 en el turno vespertino me tocaba dar la ma-
teria de Artes al segundo grado, estibamos por comenzar a trabajar en una de las
lecciones del libro Miiltiples Lenguajes (2023-2024) de la Secretarfa de Educacién
Publica. La leccién que estadbamos por iniciar a estudiar se encontraba en la pdgina
90, Andlisis de la pintura de Pieter Brueghel el Viejo. Se decidié comenzar con este
autor, para entender como otros artistas desarrollan textos artisticos a partir de la
consulta de textos literarios y con ello, atender el proceso de aprendizaje corres-
pondiente al campo formativo de lenguajes y producciones artisticas a partir de
textos literarios.

Al observar con detenimiento la imagen impresa en la pigina 90 podemos
analizar los elementos pre iconograficos, iconoldgicos e iconogréficos. Panofsky
(1955) plasma la pintura llamada E/ triunfo de la muerte, 1562-1563. La obra se
inspira en la literatura la Danza de la Muerte (2000), texto que expone las preo-
cupaciones y tradiciones sociales mediante literatura medieval del siglo x1v. En el
texto se resalta la conciencia sobre la inevitable transicién de la vida a la muerte,
hecho que trasciende de manera inmaterial, de clase social y de estatus econdmico.
Es por ello, que la obra de Brueghel hace referencia a un proceso cognitivo del
lenguaje y a través de esta pintura podemos desarrollar proceso de meta lectura,
entre ellas destaca la intertextualidad, el uso de la metdfora y la estética narrativa,
elementos que son el pretexto pedagdgico perfecto para acercar a las y los estu-
diantes a la diversidad de lenguajes y formas de comunicacion.

Cuando consultamos las opiniones de otros investigadores del arte Sullivan
(2020) menciona que la pintura de Brueghel ¢/ viejo, funge como un objeto de
estudio que, tras analizarse, la imagen expone los principios metodolégicos para la
creacién inédita de obras de arte. Como eje principal de su metodologia se destaca
la reinterpretacidn conceptual y estética de la informacién presente en los textos
literarios. Cabe destacar, que dicha metodologfa artistica aboné también a los
estilos y formas de lectura de la realidad, acercando el conocimiento y las personas
que no tenian la capacidad de leer y escribir palabras.

Al entrar al saldn, los y las estudiantes se encontraban reunidos en silencio,
de un momento a otro, después de tomar asistencia, un estudiando levanta la
mano entre todos los compafieros y compaiieras, se levanta con todo la tranqui-

lidad del mundo y pregunta ¢Maestro, para qué me va a servir el aprender sobre
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las Artes?, con las ciencias de las matematicas, aprendemos a resolver problemas
cotidianos mediante el uso de las operaciones y los niimeros, cuando aprendemos
sobre la historia, podemos tener una idea acerca del suceso pasado, cémo vivia la
gente, de lo que se preocupaban, sus necesidades, los derechos que tenian, entre
otros. Cuando estudiamos el espanol, se aprende a escribir sin errores ortograficos,
a leer fluido, conocer los matices del lenguaje oral y escrito. ¢Entonces maestro,
para qué me sirve aprender del arte, dibujar y pintar? Yo sé, que el arte solo sirve
para hacer garabatos cuando te sientes triste.

El filésofo Aristoteles (384-322 a.C.) mencionaba que todos los seres
humanos tenemos la necesidad, el derecho y la obligacién de comunicarnos,
existen muchas formas y estilos de hacerlo. A través de las artes aprendemos sobre
la diversidad del lenguaje, las y los pintores lo hacen de manera natural a través del
uso formal de los elementos graficos como el punto, las lineas, la textura, la formas,
el contrastes, los fondos y las figuras. Mientras que hay otras personas que les es
més fécil comprende y comunicar la informacidn a través de los ritmos, melodias
y armonlias, por ejemplo, hay quienes lo hacen modelado y trabajando la materia,
los arquitectos, escultores y urbanistas disefian y manipulan la materia para crear
formas y espacios habitables. Los escritores de la literatura basan sus textos a partir
del estudio y la descripcion de la realidad mediante signos y cédigos lingiiisticos
que representan sonidos, acciones y significados.

Es elemental comprender los diferentes lenguajes existentes en la realidad y
el contexto de cada estudiante cuando aprendemos a comunicarnos, a través de
las diferentes formas y estilos se nos facilita la conexion y las relaciones humanas.
Se ha estudiado cientificamente que el aprender la diversidad de los lenguajes
contribuye a la mejora de la atencién, memoria, fluidez y creatividad y resolver
problemas (Martinez, 2020). También ayuda a que ustedes aprendan a decodi-
ficar la realidad a su favor y con ello se puedan integrar y vivir en armonia con la
sociedad, haciendo uso de los c4digos, las letras, las imagenes, los textos, los videos,
los sonidos, las relaciones, entre otros. Para que este ejercicio, no solo se quede en

un mero proceso oral, realizaremos la siguiente didactica:

Actividad para Proyecto Integrador: elaborando textos comunitarios
Laimplementacién de proyectos integradores en el nivel secundaria en el contexto
de Guadalajara, Jalisco, se alinea con los principios fundamentales de la Nueva

Escuela Mexicana (NEM), que enfatizan un enfoque inclusivo, intercultural y con
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responsabilidad social (SEP, 2020). A través de esta metodologia, se busca conectar
el aprendizaje tedrico con la prictica mediante actividades centradas en la pro-
duccién artistica y el reconocimiento de la cultura local, guiadas por el método
cientifico. Este enfoque permite que los estudiantes desarrollen una perspectiva
critica de su entorno, valorando sus raices culturales de manera significativa.

El Proyecto Integrador se convierte en un medio para que los estudiantes
comprendan que la cultura no es un conjunto estdtico de tradiciones, sino un
recurso dindmico que refleja las condiciones sociales ¢ histéricas de su comu-
nidad. Mediante el uso del método cientifico, se fomenta el analisis critico de con-
textos sociales, se cuestionan estereotipos y se profundiza en las razones detrds de
las manifestaciones culturales, promoviendo una comprensién mds rica y con-
textualizada. La formacién de ciudadanos activos y socialmente responsables es un
objetivo clave, motivando a los jovenes a convertirse en agentes de cambio en sus
comunidades, con el compromiso de preservar, adaptar y revitalizar su patrimonio
cultural para mantener su relevancia en el mundo contemporaneo.

El préximo 20 de noviembre es el aniversario de la revolucién mexicana,
uno de los principios filoséficos de la NEM es que los aprendizajes, las practicas
educativas y las didécticas se elaboren con la finalidad de que las y los estudiantes
aprendan sobre los conocimientos de su propio contexto. Por tal razén, se decidié
llevar a la préctica el aspecto teérico aprendido a través de la leccion de Pieter
Brueghel e/ viejo, para ello se presentd la siguiente didactica:

Las y los estudiantes deben de consultar textos confiables que hablen sobre
lo que sucedié durante la revolucién mexicana, deben consultar textos, imdgenes,
videos, asistir a las bibliotecas publicas o virtuales. Con el motivo de leer e in-
formarse sobre quienes fueron sus personajes principales de evento histéricos,
responder a las preguntas cudl fue su biografia y el aporte en materia de derecho a
la sociedad mexicana, entre otros. Una vez consultada la informacién de manera
colectiva, la comunidad estudiantil debera elaborar un texto colectivo bajo los
siguientes pardmetros: que se utilice la creatividad, los diferentes estilos y formas
de comunicacién visual; que la informacidén que se presente sea estética, o sea,
tenga una secuencia légica y acomodo en el espacio; que la presentacion haga
uso de imdgenes y signos iconoldgicos referentes a la cultura mexicana; que tenga
formas, volimenes, texturas y colores para que su mensaje pueda ser captado, leido

y comprendido. (Ver Figura 1).
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FIGURA 1. TEXTO COMUNITARIO

FUENTE: ELABORACION DE TEXTO MULTIMODAL; MISMO QUE ATIENDE A LAS NECESIDADES DEL PERFIL DE EGRESO

DE LAS Y LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA, NIVEL SECUNDARIO.

Conclusion

Cada maestro deberfa de poder desarrollar la capacidad de ensefar y educar
a través de didacticas aterrizadas a la realidad a través de los elementos que la con-
forman, ensefiar a sobrevivir mediante la integracién de la realidad social, politica,
cultural, filoséfica e ideoldgica de las nuevas generaciones. Aprender los lenguajes
de la comunidad, afianza los lazos, reafirma las relaciones y los compromisos entre
colectivo. Que las escuelas bésicas funjan como semilleros para la ciencia, la cultura,
los derechos, las libertades y las obligaciones de los futuros jaliscienses, mexicanos y

ciudadanos del mundo.
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DESAFIOS Y RETOS EN EL DISENO

Y LA IMPLEMENTACION DE LOS PROYECTOS
INTEGRADORES EN LA COMUNIDAD,

EN LA ESCUELAY EN EL AULA

Elodia Elizabeth Garcia Hernindez

En primera instancia, es imprescindible reconocer el papel del docente en la
educacién, asi como la capacidad de mediacién con la que cuenta para desarro-
llar el proceso de aprendizaje de los alumnos. Es preciso que en esta metodologia
de proyectos se reconozca e identifiquen sus procesos cognitivos, fisicos y so-
ciales, esto permitird enfocar el proyecto educativo adecuado a sus intereses y/o
necesidades.

Los proyectos integradores ayudan y gufan al docente en su aplicacion;
ademds, invitan a realizar ajustes razonables de acuerdo con las caracteristicas del
grupo, el contexto y las necesidades individuales de los alumnos. Incluso, ofrecen
la posibilidad de disefiar proyectos personalizados. Sin embargo, un aspecto cues-
tionable es que los proyectos integradores suelen ser disefiados por un grupo limi-
tado de profesionales, mientras que los proyectos que elaboramos los docentes,
en la mayoria de los casos, se realizan sin el apoyo o acompanamiento de otros
colegas o directivos. Esto representa un desafio importante, ya que disefiar estos
proyectos requiere organizacién y una adecuada administracién del tiempo,
equilibrando nuestras responsabilidades familiares, las tareas del hogar y las acti-
vidades escolares. Los docentes también somos hijos, padres de familia en otras
instituciones, amas de casa y miembros de la sociedad; como tal, observamos desde
diversas perspectivas la influencia de la escuela en la comunidad.

En consecuencia, es fundamental considerar si el proyecto seleccionado para
intervenir tiene como objetivo generar un impacto en la comunidad o dar res-

puesta a una problemadtica o interés de los alumnos. Un factor clave para maxi-
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mizar el potencial de un proyecto es la participacion activa de los padres de familia.
Esta metodologia brinda al docente la oportunidad de buscar apoyo y establecer
vinculos con las familias, aprovechando la riqueza de las costumbres y tradiciones
de los alumnos y de la comunidad. De esta manera, se fomenta la interaccién y
se construye un equipo de trabajo orientado al bien comun y al desarrollo de los
conocimientos de sus hijos.

Cada alumno vive una realidad diferente. Por ello, crear conciencia y sensi-
bilizar a los padres de familia sobre la importancia de su participacién activa en el
desarrollo del proyecto, tanto dentro como fuera del aula, es clave para poner en
marcha un trabajo integrador exitoso.

Asimismo, serd un desafio buscar, seleccionar, adecuar y disenar actividades
enfocadas en el aprendizaje basado en proyectos, alineadas con los Procesos de
Desarrollo de Aprendizaje (PDA). Esto exige, ademds, el disenio y seleccién de in-
dicadores para medir el logro de los aprendizajes de cada alumno, realizar una
autoevaluacién docente y proporcionar retroalimentacion grupal. Si es necesario,
se deberdn redisenar, adecuar y reflexionar sobre las estrategias implementadas
durante o después de la préctica, evaluando si estas favorecen el aprendizaje de
todos los estudiantes. También serd crucial disefiar estrategias inclusivas para
aquellos alumnos que enfrentan Barreras de Aprendizaje y Participacién (BAP).
La heterogeneidad de los grupos es una oportunidad para aplicar proyectos que
generen aprendizajes significativos para todos, interviniendo desde diversas formas
de aprender, hacer y conocer.

En otras palabras, el papel del docente serd la base para que los proyectos,
integradores o no, funcionen, tengan éxito e impacten mds alld de las aulas. Por
supuesto, también es fundamental la corresponsabilidad de la autoridad edu-
cativa, que debe brindar las oportunidades, herramientas y recursos necesarios,
ademds de tener la empatia para reconocer que el disefio de un proyecto requiere
tiempo y horas de trabajo administrativo.

Si bien la planeacién es parte inherente del quehacer docente, los proyectos
trascienden la mera aplicacion de actividades. Representan una oportunidad para
que todos los alumnos construyan su propio aprendizaje, mientras el docente
actia como guia y mediador, generando una experiencia satisfactoria que despierte

en los estudiantes el placer por aprender y hacer.
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En este punto, también es fundamental que el docente conozca la metodo-
logia de los proyectos y reflexione continuamente sobre su préctica. Freire (2004),
en su libro Pedagogia de la antonomia, sefiala que es al reflexionar sobre la prac-
tica de ayer o la de hoy como se puede mejorar la de mafana. En este sentido,
el docente debe confiar en si mismo y atreverse a disefiar proyectos innovadores,
analizar su propia prictica y reflexionar sobre ella. Es importante que se apoye en
sus compafieros docentes y directivos, manteniendo una actitud abierta hacia la
escucha, las sugerencias, los consejos y las dudas. Compartir experiencias, tanto
positivas como negativas, aprovechar los recursos tecnoldgicos e involucrar a los
padres de familia son elementos clave para enriquecer el proceso.

A medida que disenamos y aplicamos proyectos, surge la necesidad de
explorar y adoptar otras metodologfas que favorezcan y enriquezcan tanto la prac-
tica educativa como la construccion del aprendizaje de los alumnos. Esto implica
apropiarse de teorfas del aprendizaje que complementen los proyectos disefiados
o integradores seleccionados, sin perder de vista un enfoque humanista, como lo
plantea la Nueva Escuela Mexicana (2022). Los proyectos deben partir del interés
de los alumnos, permitirles cometer errores y aprender de ellos, transformando
el error en una oportunidad para intentarlo nuevamente con base en la expe-
riencia adquirida, con el docente como guia y acompafiante en este proceso de
aprendizaje.

La implementacién de proyectos en el aula me permitié enfrentar y superar
los retos antes mencionados. Aunque todavia estoy en proceso de transformar mi
préctica docente, comprendi que esta metodologia requiere explorar y conocer a
profundidad el Plan de Estudios de Educacién Bésica (2022). Los proyectos inte-
gradores de Recrea fueron un apoyo valioso que me brindé la pauta para actuar con
seguridad en el disefio de proyectos y, al mismo tiempo, innovar en la forma de
ensefiar. Entendi que esta metodologia demanda respetar fases y momentos, hacer
ajustes considerando las caracteristicas de los alumnos, y reconocer mis propias
habilidades y 4reas de oportunidad para mejorarlas de manera progresiva.

Estos cambios dieron sentido a la implementacion de proyectos en la educa-
cién. La metodologia me invit6 a salir constantemente de mi zona de confort, a
abandonar actividades rutinarias, evaluaciones homogéneas y la idea de que todos
los alumnos aprenden de la misma manera. Hay que reconocer que mis alumnos
son diferentes y que aprenden de formas distintas me llevé a intervenir también de

manera diferenciada.
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En otras palabras, me vi en la necesidad de desprenderme de una practica
tradicionalista, de la rutina y lo predecible. Comprendi que, si contintio haciendo
lo mismo, obtendré los mismos resultados. De acuerdo con la NEM (2022), se
requieren nuevas formas de pensar y de reinventar la practica docente. Un aspecto
clave en este proceso de cambio e innovacién fue el acompafamiento propor-
cionado por los proyectos integradores de Recrea, que me brindaron el apoyo y
las herramientas necesarias para aventurarme en la implementacion y disefio de

nucvos PI‘OyCCtOS que transformaron mi manera dC ensenar.
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APRENDIENDO A VINCULAR
MI PROYECTO INTEGRADOR CON LA VIDA

Priscila Cristina Pefia Estrada

Importancia de considerar las realidades y necesidades

de la comunidad en el disefio de los proyectos

Para mi, vivir la experiencia de trabajar con los Proyectos Integradores ha sido un
giro a mi préctica de ensefianza, una manera mas organizada, mads creativa y que
complementa diversos contenidos haciendo uso de la imaginacién de los ninos y
las nifas en edad preescolar.

En mi centro de trabajo, una de las prioridades educativas es promover la
alimentacién saludable, los saberes numéricos como herramientas para resolver
situaciones en diversos contextos, asi como organizar y registrar informacién en
tablas o cuadros sencillos. Ademds, por si fuera poco, al inicio de este ciclo escolar
fuimos invitados a participar en el proyecto de juego guiado de “Plaza Sésamo”,
asi que me di a la tarea de aprender a vincular ambos proyectos sin perder de vista
el Plan de estudio 2022 y la NEM, aunque, confieso que, no fue una tarea sencilla,
pero lo vi como un reto profesional para lograr favorecer aprendizajes en todos mis
alumnas y alumnos.

A su vez, como prioridad en el 4mbito de la comunidad, en nuestro Jardin
de Nifios, se observaba la necesidad de involucrar a los padres de familia con el
trabajo pedagdgico a través del juego con sus hijas e hijos, asi que la experiencia
valié mucho la pena. Aprendi que, a través de los personajes de Recrea, ademds
de conocer y promover la preservacién de la fauna de nuestro estado, también me
ayudaba a enganchar a mis alumnos, no solo con la fantasia con la que se caracte-
rizan en el nivel preescolar, sino ensefidndoles que cada uno tiene una misién y

venian a enseflarnos a conocer nuevas formas dC aprendcr.
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Por ejemplo, cuando iniciamos el proyecto les presenté a Lucy, les comenté
que nos venia a ensefiar la observacién, para descubrir todo lo que hay a nuestro
alrededor, asi que salimos a explorar y percatarnos de todo lo que nos rodea. Los
alumnos mencionan algunas plantas, drboles frutales y animales que encontraron
en el jardin, asi que los fuimos registrando en papelotes a manera de gréficas, para
irnos familiarizando con el uso de tablas y con el registro mismo.

Conforme fueron pasando los dias, observaba que los alumnos se mostraban
cada vez mids interesados, les presenté a Constanza, explicandoles que ella nos
ensefia a trabajar con constancia, a usar la memoria fotografica, a construir muchos
trabajos, a intentar a través del ensayo y el error, a planear las actividades que se
van a realizar durante el proyecto y los recursos con los que ibamos a trabajar; en
papelotes trazamos una ruta a seguir, aqui tuve que hacer mucho énfasis con los
padres de familia para solicitarles tubos de papel sanitario, taparroscas de diversos
colores y tamanos, cartones, etcétera.

Conforme fuimos avanzando, los padres se mostraban cada vez més parti-
cipativos; se elaboraron desde casa diferentes trabajos hechos con materiales de
reuso, estimulando la creatividad y la imaginacién, como por ejemplo una balanza
que nos ayudé a hacer comparaciones de diversos objetos, para descubrir cudl era
el mas pesado o ligero y registrarlo, durante la indagacién a una de mis alumnas
llamada Mayte, se le ocurrié comparar dos bolas de masa de la que habiamos
preparado, expresando ¢cudl bola caerd mas rapido al suelo, la mia o la de Rebeca?,
esa inquietud le dio un giro total alo que tenia planeado; en ese momento les pedi
una pausa para poner a prueba sus supuestos, asi que los invité a comparar objetos
no solo con la balanza sino con la fuerza de gravedad, justo ahi me di cuenta que
subestimé a mis nifios, como les llamo de carifio a mis alumnos.

Seguimos investigando y dialogando sobre la importancia de medir los ali-
mentos que consumimos, que son de acuerdo con la edad, su tallay peso. Hicieron
graficas comparando lo que cada uno media y pesaba, reconocieron la importancia
de evitar el desperdicio de alimentos y al mismo tiempo jugaban a ser cocineros y
comensales con los materiales de retso, que cada dia se iban incrementando en el
salén.

Recuerdo también que una mafana, llegd mi alumno Aarén diciendo que
habia ido a cenar tacos y que le dieron a su mama un calendario, Regina pregunté:

—¢Maestra, que es eso de calendario?— Me sorprendié porque yo daba por hecho
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que todos conocian lo que era, asi que nuevamente le dimos otro giro al aprendi-
zaje y preparé un calendario grande; un mes en cada cartulina, eso favorecié a que
los nifios y las ninas aprendieran la secuencia de los dias de la semana, los meses
del ano, el conteo de niimero hasta el 31, y pues yo cada dia me sentia mds y mds
emocionada porque mis nifios estaban aprendiendo a usar gréficas de manera
natural y ademds podian registrar, comprender y comparar datos, lo que cono-
cemos como estadisticas, se mostraban interesados por aprender mas.

Para mi experiencia, después de veinte anos frente a grupo, trabajar con estos
proyectos integradores y los personajes de Recrea, implic6 renovar mi compro-
miso como educadora, aprendi a disfrutar con mis nifios su proceso de aprendizaje
y emocionarme con ellos, con sus descubrimientos.

Durante el proceso también, les presenté a Kauyumari, explicindoles que nos
viene a ensefiar a recordar todo lo que hemos realizado, cémo organizaremos los
trabajos y guardar todo lo aprendido en nuestra memoria, como lo hace él en su
morralito magico, aqui nos apoyamos de una linea del tiempo.

Por ultimo, conocimos a “Tico”, que nos permite comunicar nuestra expe-
riencia, en el cierre ademds de que los alumnos mostraban herramientas para
desenvolverse frente a los invitados, aprendieron a reconocer la importancia
de asistir a clases; los padres de familia se involucraron activamente y se mos-
traban entusiasmados para asistir al cierre del proyecto de “Mini chef” el que
vinculé, con “cocinar algo rico” de Plaza Sésamo; los alumnos, elaboraron una
pizza con ruedas recortadas de cartdn, tiras de papel, tapas de garrafén de dife-
rentes colores, las cuales clasificaron imaginando qué ingrediente representaria,
y desempefian roles como cocineros, meseros y los padres fueron los comensales
(Ver Figura 1y 2).
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FIGURA 1. EVIDENCIA DE TRABAJO FIGURA 2. PROYECTO INTEGRADOR
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Algo valioso de estos proyectos integradores es que promueve el uso de la

escalera de la metacognicién, que permite a los alumnos valorar todo lo apren-
dido, interiorizar el proceso vivido y hacer una autoevaluacion, la cual realizaron
a través de un seméforo, que ellos mismos hacfan con ayuda de un ldpiz y una tapa
de garrafén para formar los circulos en vertical; le preguntaba a cada uno, el por
qué se ponian color verde, amarillo o rojo, segiin su desempefio y retroalimentaba.

Se pusieron en juego diversos contenidos de los cuatro campos formativos,
con los cuales se favorecieron PDA, relacionados con una alimentacién balanceada,
uso adecuado de los alimentos evitando desperdiciarlos, comparacién de pesos
(equivalentes), construccién de herramientas como balanza y unidades de medida,
taza, cuchara, pizca, uso del calendario, medicién de peso y talla; haciendo com-
paraciones en tablas gréficas, siguieron indicaciones para llevar a cabo una receta'y
muchas cosas mas que fueron complementando el trabajo con el interés e involu-

cramiento de todas las alumnas y los alumnos (Ver Figura 3 y 4).
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FIGURA 3. PLATILLO CREADO POR LOS NINOS FIGURA 4. NINA PARTICIPANTE

———

Los siguientes proyectos representaron también, una gran diferencia y par-
ticipacién de los padres de familia como comunidad, mostrando empatia y

despertando su creatividad e imaginacion, involucréndose positivamente.
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ENTRE LA TEORIA Y LA PRACTICA:
OBSTACULOS Y OPORTUNIDADES EN

LA EJECUCION DE PROYECTOS INTEGRADORES
EN CONTEXTOS REALES

Dulce Concepcién Gonzalez Alfaro
Lizette Gonzalez Alfaro
José Daniel Partida Villalvazo

A través de la historia el ser humano ha experimentado un proceso dindmico y
complejo, marcado por cambios constantes que han moldeado nuestro actuar.
Desde nuestros origenes, hasta la era digital, hemos experimentado una transfor-
macioén en nuestra forma de vida, relaciones sociales y comprensién del mundo.
Al conformarnos como sociedad somos un conjunto de individuos con diferentes
origenes, creencias, valores y perspectivas. La diversidad enriquece nuestra expe-
riencia colectiva, pero también puede generar tensiones y conflictos. Los seres
humanos somos seres sociales por naturaleza, necesitamos de los demds para desa-
rrollarnos. El sistema educativo no es la excepcidn, estd ligado a un conjunto de
procesos institucionales, administrativos, politicos y educativos que interactiian
entre si para brindar las condiciones necesarias en el trabajo en el aula.

Por consiguiente, la interaccidén y la cooperacién son fundamentales para
construir relaciones sélidas y comunidades de aprendizaje fuertes. Por eso, la
importancia de aplicar proyectos integradores en la comunidad escolar, “La inte-
gracién debe entenderse como el proceso durante el cual lay el estudiante aprende,
resignifica, rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestion, y no la mani-
festacién concreta al final del proceso” (SEP, 2024, p. 141). Debe hacerse con-
siderando factores fundamentales como las realidades y necesidades presentes en
el disenio de los proyectos; esta idea radica en vincular los aprendizajes de multiples
disciplinas, esta propuesta busca que los estudiantes apliquen los conocimientos
adquiridos en diferentes asignaturas para encontrar soluciones a desafios del

mundo actual, poniendo en prictica sus habilidades y conocimientos de manera
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conjunta. Partiendo de estos elementos toma sentido la aplicacién de diversas
metodologias. Sin embargo, su implementacién no estd exenta de desafios.

En la Escuela Secundaria Técnica No. 7 con clave 14DSTO0007E ubicada en
Autlén de Navarro, Jalisco. Se han desarrollado variedad de proyectos integra-
dores. Uno de los mas significativos fue “Emprendedores en nuestra tecnologia”
donde se realizaron diversas actividades que fortalecieron los procesos de desa-
rrollo de aprendizaje de varias disciplinas, se aplicé la metodologia del aprendizaje
basado en proyectos porque “El ABP es un modelo de aprendizaje con el cual los
estudiantes trabajan de manera activa, planean, implementan y evaltan proyectos
que tienen aplicacién en el mundo real mds alld del aula de clase” (Marti, 2024,
p- 13), esta metodologia orienta a las alumnas y alumnos a buscar posibles solu-
ciones sobre una determinada problemdtica, a partir de proyectos. El producto
final se genera a partir de la tecnologia que el alumno pertenece. En cada énfasis
de campo se presenta a los alumnos una situacién problemdtica a la cual deberdn
dar solucién. En la Técnica N. 7 cuenta con cinco tecnologias en los siguientes
énfasis de campos: Agricultura, Ganaderfa, Preparacién, Conservacién e indus-
trializacién de alimentos (agricolas, cdrnicos y lcteos), Carpinterfa y Ofimética.

La disciplina de tecnologia pertenece al campo de lo humano y comunitario,
incorpora contenidos orientados a “el andlisis critico de situaciones y problemas
sociales en relacién con su vida cotidiana; la valoracién y construccién de saberes e
intervenciones en la satisfaccion de necesidades” (SEP, 2024, p. 151). De acuerdo
con la cita esta disciplina nos ayuda a entender y mejorar nuestro entorno social.

Para fines de esta narrativa solo se evidenciara la experiencia de la tecnologia
de preparacién, conservacién e industrializacién de alimentos (agricolas, cirnicos
y licteos) de 3 grado. Esta disciplina tiene como propésito el estudio de las herra-
mientas, técnicas, analizar procesos ¢ innovar, con el fin de desarrollar habilidades
para resolver problemas en diferentes contextos.

El grupo estd conformado por 32 alumnos, 25 mujeres y 7 hombres entre la
edad de 14 a 15 anos. Los alumnos deberan elaborar un proyecto técnico, donde
dan solucién asituaciones o problemadticas de forma creativay sustentable, “disefiar
e innovar productos, procesos o servicios de manera sustentable y, en la medida de
las posibilidades, implementarlos” (sEp, 2024, p. 112). En esta disciplina es esen-
cial no solo elaborar productos, procesos o servicios, estos deben ser innovadores,

que reduzcan el impacto ambiental y ponerlos en préctica.
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Para el desarrollo del proyecto “Emprendedores en nuestra tecnologia”, el
docente elaboré una guia con las ocho fases que conforman un proyecto técnico,
cada una con las debidas especificaciones para su realizacién. A continuacién, se

presenta el proyecto realizado por los alumnos de 3 grado.

Propésito: Identificar problemas de salud en los alumnos, disenar y elaborar
soluciones técnicas (productos) relacionados al énfasis de alimentos que
resuelvan la problemdtica a través de un proyecto técnico.

Identificacién y delimitacién del tema o problema: En la Escuela Secun-
daria Técnica No. 7, los alumnos de 3°, han realizado encuestas para conocer
problemas de salud de los alumnos. Como resultado se obtuvo que el 1%
es celiaco,15% intolerancia a la lactosa, 30% estreiimiento, S0% obesidad,
4 % desnutricién de un total de 518 alumnos. A partir de los resultados
deberén elaborar productos alimenticios que atiendan las necesidades de
salud encontradas.

Recoleccién, bisqueda y andlisis de informacién: En esta fase el grupo se
divide en 5 equipos, en este espacio los alumnos buscan intereses en comtn
con sus compafieros para formar equipos, donde cada uno selecciona una
problematica e inician a orientar la busqueda de informacién con sus posi-
bles productos que atiendan a las necesidades de salud seleccionada.
Construccién de la imagen-objetivo: Analizada la problemadtica y la infor-
macién realizada, se crean las condiciones adecuadas para plantear laimagen
deseada del problema a resolver; es decir, se formulan el o los propdsitos del
proyecto.

Busqueda y seleccion de alternativas: Estas actividades promueven el
andlisis, la critica, el pensamiento creativo, la posibilidad de comprender
posturas y la toma de decisiones. En esta etapa los equipos desarrollan la
creatividad para la construccién del producto a realizar. Las propuestas
fueron las siguientes: pan de maiz (celiaquia), queso de tofu (intolerancia
a la lactosa), galletas con fibra de tamarindo (estrefiimiento), tortillas de
nopal con chia (obesidad), barritas nutritivas (desnutricién).

Planeacién: En esta fase los alumnos realizan un cronograma de activi-
dades donde organizan tareas y acciones, tiempos, responsables, asi como
los materiales. Ademas, se eligen los métodos que deberdn realizar para

elaborar el producto.
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Ejecucion de la alternativa seleccionada: Se realizan los procesos técnicos
que atiendan el problema. Estas acciones permiten que los alumnos desarro-
llen habilidades para reflexionar sobre lo que se hace, por ejemplo: la toma
de decisiones y la comprension de los procesos, entre otros.

Evaluacién: La evaluacién es una actividad constante en cada una de las
actividades del proyecto, conforme al propdsito o finalidad plancada y a
los requerimientos establecidos. La evaluaciéon pretende retroalimentar
cada una de sus fases y, si es necesario, replantearse. Ademds, los alumnos
incluyen las siguientes preguntas para reflexionar y mejorar, en caso de ser
necesario, el producto que elaboraron.

a) ¢Cémo te quedd el proyecto?

b) :Eslo que esperabas? ;Qué salié mal?

¢) ¢Cémo se puede corregir?

Comunicacién: La comunicacién de los resultados a la comunidad educa-
tiva favorece la difusién de las ideas por diferentes medios. Cada equipo
comparte los resultados del proyecto, donde explican procesos y problems-

ticas que desean solucionar con la implementacidn de este.

La experiencia educativa relevante de la aplicacién de este proyecto fue que
los alumnos tienen la libertad de elegir la problemdtica relacionada a su contexto,
atender necesidades reales, trabajar de forma colaborativa a consecuencia los
educandos fortalecen su actuar responsable y comprometido porque trabajan en
proyectos que les interesan aumentando su motivacion.

También, fomenta el desarrollo del pensamiento critico, guia al estudiante
en la busqueda de informacidn, este se ve en la necesidad de organizar su tiempo
para el logro de sus objetivos planteados, es capaz de identificar problemas, analiza
la informacién recolectada, plantea soluciones innovadoras, toma las decisiones
pertinentes para solucionar la problematica detectada.

Como docente aplicar metodologias sustentadas en el enfoque de la nueva
escuela mexicana, en el presente caso se aplicé el Aprendizaje Basado en Proyectos
el cual permitela integracién de conocimientos de diversas disciplinas, se presenta
un cambio radical en el proceso de ensenanza aprendizaje, las pricticas tradicio-
nalistas como lo es la ensenanza expositiva no tiene cabida en esta metodologia,

haciendo por consiguiente la labor docente ligera al situar a los alumnos como
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protagonistas de su propio aprendizaje, ellos indagan, analizan, elabora, toman
decisiones y el maestro solo asesora.
Como docentes, en experiencia con la implementacién de Proyectos Integra-

dores, se han identificado varios desafios recurrentes:

o Integracion curricular: alinear los diferentes contenidos de las distintas
dreas del conocimiento en un proyecto comun puede resultar complejo y
demandar una planificacion exhaustiva.

o Gestidn del tiempo: la ejecucion de un proyecto requiere de una organiza-
cién rigurosa del tiempo, tanto para los docentes como para los estudiantes.

o Evaluacién: evaluar los aprendizajes adquiridos a través de un proyecto
integrador demanda el disefio de instrumentos de evaluacién variados y
flexibles.

e Recursos: la disponibilidad de recursos materiales y tecnolégicos, asi como
el acceso a expertos externos, puede ser un limitante en algunos contextos.

e Resistencia al cambio: algunos docentes pueden mostrarse reticentes a
adoptar nuevas metodologias, lo que puede generar tensiones y dificultades

en la implementacion.

A partir de nuestra experiencia, proponemos las siguientes recomendaciones

para facilitar la implementacién de Proyectos Integradores:

o Planificacion colaborativa: es fundamental que todos los docentes involu-
crados en el proyecto trabajen de manera coordinada desde el inicio, defi-
niendo los objetivos, contenidos y actividades.

e Flexibilidad.: los proyectos deben ser flexibles y adaptarse a las necesidades
e intereses de los estudiantes, asi como a los imprevistos que puedan surgir.

e Diversidad de actividades: es importante ofrecer una variedad de activi-
dades que permitan a los estudiantes desarrollar diferentes habilidades y
conocimientos.

o Evaluacién formativa: la evaluaciéon debe ser continua y formativa, con el
objetivo de identificar las fortalezas y debildades de los estudiantes y ajustar
las estrategias de ensefanza.

o Formacién docente: es necesario brindar a los docentes la formacion nece-

saria para disefiar y llevar a cabo proyectos integradores de manera efectiva.
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Un aspecto fundamental que hemos aprendido es la importancia de consi-
derar las realidades y necesidades de la comunidad en el disefio de los proyectos. Al
vincular los proyectos con el entorno de los estudiantes, se logra que estos sean més
significativos y relevantes para ellos. Ademds, se fomenta el compromiso social y la
participacién de la comunidad en el proceso educativo.

Los Proyectos Integradores son una herramienta valiosa para promover el
aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias clave para el siglo xx1.
Sin embargo, su implementacién requiere de una planificacién cuidadosa, una
actitud flexible y una colaboracién estrecha entre todos los actores involucrados.
Al considerar las realidades y necesidades de la comunidad, los proyectos integra-
dores pueden convertirse en una experiencia enriquecedora tanto para los estu-
diantes como para los docentes.

En definitiva, los Proyectos Integradores son un camino hacia una educacién
mds activa, participativa y conectada con la realidad. A pesar de los desafios, los
beneficios que aportan a la formacién integral de los estudiantes hacen que valga

la pena el esfuerzo.
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DESAFIOS Y RETOS EN EL DISENO

Y LA IMPLEMENTACION DE LOS PROYECTOS
INTEGRADORES EN LA COMUNIDAD,

EN LA ESCUELAY EN EL AULA

Rosa Imelda Martinez Casillas

Implementar Proyectos Integradores ha representado un gran desafio en mi labor
como directora. Trabajar con proyectos no era algo nuevo para nosotras, ya que
habiamos implementado estrategias colectivas con el propédsito de favorecer apren-
dizajes significativos en nuestros alumnos de preescolar. Estamos convencidas de
que esta etapa es fundamental en su desarrollo, especialmente para fomentar el
gusto por aprender.

A partir del ciclo escolar 2022-2023, comenzamos a trabajar de una manera
mds estructurada. La propuesta de construir nuestro Programa Analitico basado
en un diagndstico socioeducativo nos permitié identificar fortalezas, dreas de
oportunidad, problemdticas ¢ intereses de los nifnos. Desde mi rol, he podido
contribuir a tener una visién general de las caracteristicas de los alumnos, el
equipo docente y las familias, asi como de sus necesidades, expectativas y dispo-
sicién para participar en actividades que complementen el programa sintético.
Esto ha hecho posible integrar aspectos relevantes del contexto comunitario que
se vinculen con los contenidos y procesos de aprendizaje, dindoles mayor sentido
y significado.

Seleccionar los Proyectos Integradores que respondan a las problematicas
detectadas ha tenido un impacto significativo en la educacién. Para mi, como direc-
tora, ha sido crucial comprender las metodologias para poder animar y orientar a
las docentes, quienes enfrentan el mayor reto: conocer a sus alumnos, detectar sus
necesidades y promover aprendizajes a través de estrategias diversificadas.

Inicialmente, contamos con el apoyo de la plataforma Recrea Digital, que

ofreci6 una base sélida con propuestas de proyectos que inclufan las cuatro fases
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del proceso. Ademads, proporcionaba personajes icénicos para cada momento del
proyecto (Lucy, Constanza, Kauyumari y Tico), quienes guiaban desde la presen-
tacién hasta la evaluacién. También se inclufan retos dirigidos a las familias,
fomentando su participacion activa. Esta herramienta fue clave para facilitar la
implementacidn inicial y motivar tanto a las docentes como a las familias en esta
nueva manera de trabajar.

Algo que personalmente me ayudé mucho fue asistir a la capacitacién regional
y formar parte del equipo de capacitacién de la zona junto a mi supervisora, la
Mtra. Claudia Elizabeth Herndndez Islas. Juntas hemos compartido espacios
de formacién dirigidos a las directoras y docentes. En equipo, nos dedicamos a
revisar todos los proyectos propuestos en Recrea, con el objetivo de identificar
sus temdticas y facilitar su adaptacién a los grados y grupos especificos. Esto per-
mitié a las maestras seleccionar actividades acordes a sus necesidades, disefar
nuevas propuestas que obtuvieran mejores resultados y contar con recursos clave
para la evaluacién, como el diario de la educadora, rubricas y la escalera de la meta-
cognicion.

Al principio, muchas docentes percibian esta metodologia como algo com-
plejo, debido al gran nimero de actividades propuestas en la plataforma. Sin
embargo, con el tiempo reconocieron que el objetivo no es agregar trabajo ni
descuidar los aprendizajes, sino potenciarlos a través de temdticas especificas
que generen interés y que se vinculen con los diferentes campos de formacidn,
ayudando a desarrollar una comprension mds realista y significativa de la vida en
comunidad.

Desde mi funcién de orientar y acompanar, aproveché el programa anali-
tico como documento clave para organizar los proyectos integradores en comun
durante este ciclo escolar. Temdticas como “Bienvenida a la escuela”, “Dia de
muertos”, “Nuestra historia”, “Animales del mar”, entre otras, han permitido a las
maestras, especialmente a quienes recién se integraron al preescolar, sentirse mas
animadas y apoyadas. Esta estrategia grupal ha favorecido el trabajo en equipo, ya
que, al organizarse por afinidades, las maestras han podido seleccionar actividades
adecuadas a la edad y proceso de desarrollo de sus alumnos.

Uno de los proyectos que mayor impacto ha tenido en nuestro preescolar ha
sido “Oficios y servidores publicos”, ya que permitié involucrar a figuras clave de
nuestra comunidad. Ademds, recibimos una convocatoria del H. Ayuntamiento

con informacién sobre los diferentes talleres que ofrecen a las escuelas, lo cual
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complementé significativamente nuestra propuesta educativa, enriqueciendo la
experiencia tanto para los alumnos como para las maestras.

Nosotras seleccionamos un taller de “cuentacuentos”, la visita de bomberos,
agentes de seguridad y transito, la directora de educacidn gestiond estas visitas y
nosotras complementamos con el carteroy con la visita de algunos padres de familia
a quienes previamente se les hizo la invitacién para compartir su experiencia segin
el oficio o profesiéon que desempefian (maestra de fisica en secundaria, vendedor
de llantas, compositor de musica, ingeniero en alimentos para aves, mecdnico...)
ya confirmadas las fechas que propusimos, organizamos la planeaciéon para tres
semanas: del 8 al 25 de abril en el que hicimos el cierre con una “feria de oficios”
en la cual participaron varios padres de familia organizados en equipos para
atender diferentes stands o espacios de aprendizaje vivencial: Cocina, restaurant,
pastelerfa, consultorio médico, guarderfa (donde atendfan a sus mufiecas), taller
mecénico, veterinaria, foro de las estrellas, estética, supermercado y construccion.

Desde la reunién con padres de familia en marzo se les hizo la convoca-
toria para participar, organicé un grupo de WhatsApp; luego, los invité a una
reunion para definir las actividades, la cantidad de personas que se requerian por
equipo y los tiempos estimados para recibir a cada grupo de nifios quienes serfan

guiados por sus maestras. Ver Figura 1.

FIGURA 1. CONVOCATORIA

Jubwrd 26 de abird
00 & 12000
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Les comparto el esquema de organizacién por tiempos y grupos para apro-
vechar la experiencia al méximo (en los horarios que ven duplicado es porque se
dividi6 el grupo por equipos para que pudieran disfrutar mas de cada escenario,
considerando también su cercanfa para que cada educadora pudiera estar al

pendiente de sus NN). Ver Figura 2.

FIGURA 2. ORGANIZACION DE LA FERIA

HORARIO | Restaurant |Pasteleria| Hospital | Guarderia| Foro |Mecanico |Veterinaria| Estética | Super | Ing.

915am. | 2A[1°A]| 2°A 208 208 3°A 3°A 3°A 308B 3°B | 3°B

945am. | 20 [2°A| 2°8B 10A T0A 3°B 3°B 3°B 3°A | 3°A [ 3°A
10:15am. | 3°A | 2°B| 3°A 3°8B 3°B 20A 20A 20A 1°A 1°A [ 1°A
10:45a.m. | 3°B 308 20A 20A 1°A 1°A 1°A 208 20B | 2°8B

11:15am. | 1°A | 3°B| 1°A 3°A 3°A 3°A 2°B 2°B 20A | 2°0A | 2°A

11:45a.m. | EVALUACION, FOTO GRUPAL Y ENTREGA DE REGALOS (BOLSA DE LEGOS,CONSTRUCCION)

Los nifos disfrutaron al maximo de esta experiencia, relataban que fue un
dia muy especial y que habfan disfrutado mucho. De igual manera las educadoras
y los padres de familia. Unas de las maestras comentaban: De manera personal sali
feliz y enamorada de nuevo de ser maestra, creo que me divierto mds que ellos. Otra
maestra comentd: Terminé cansada pero muy satisfecha y feliz de ver a los nivios tan
contentos y con mucho mds conocimiento de los trabajos que desemperian las personas
de su comunidad.

Por otro lado, también se externaron comentarios como: —Hay que seguir
haciendo esta feria porque es muy significativa para los nivios y también yo la disfruto.
Asimismo, Los proyectos nos dan grandes herramientas para las evaluaciones:
—Durante el proceso se logrd destacar los avances en base a los planteamientos de
preguntas surgidas por los alumnos, logrando obtener respuestas y resultados favore-
ciendo su aprendizaje Al aumentar sus conocimientos. —Me han gustado los proyectos
integradores porque podemos buscar temas de mayor interés para los alumnos.

Algunos comentarios de los papds: —Que bueno que existen este tipo de acti-

vidades donde los nisios aprenden a través del juego porque aprenden mejor. Nunca
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se les olvidard esta experiencia. —En pocas palabras, me encantd servir en este evento
tan bonito y convivir con los pequerios y sobre todo verlos felices. —Sé que implica
mayor trabajo también para las maestras, pero vale la pena. Siempre recordardn estas

experiencias tan significativas. No se querian ir. (Ver Figura 3).

FIGURA 3. EVIDENCIAS DE LA EXPERIENCIA

Como directora, me siento mas que satisfecha con los resultados obtenidos.
Es cierto que implementar esta metodologia requiere una mayor organizacion,
motivacidn, supervisién y acompafiamiento, pero los beneficios son evidentes:
mejores aprendizajes, fortalecimiento del trabajo en equipo y una mayor vincula-
cién con la comunidad.

Al finalizar cada proyecto, realizamos una evaluacién que nos permite medir
no solo el nivel de interés de los alumnos, sino también los aprendizajes alcanzados
y los contenidos trabajados en los distintos procesos de desarrollo. Los resultados
nos han dejado plenamente satisfechas y convencidas del impacto positivo de esta
metodologia.

Agradezco la disponibilidad de recursos que nos han inspirado a transformar
y fortalecer nuestra préctica profesional, tanto docente como directiva. Cada dia
me entusiasma mds trabajar con esta metodologia por los resultados significativos

que logramos alcanzar.
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LOS PROYECTOS INTEGRADORES,
UNA AVENTURA DE INCLUSION

Imelda Bermudez Frausto

Habia una vez una maestra con ganas de aprender, aplicar, disenar y evaluar. A
esta maestra se le presenté una plataforma con proyectos interesantes, novedosos,
ambiciosos y desafiantes. Todo esto, ademas de dos grupos de nifios inquietos,
diferentes, con ganas de hacer y aprender, siempre en constante movimiento.

Escribir sobre los Proyectos Integradores, destacando los retos significativos
que enfrenté y las decisiones que transformaron mi practica, es una tarea intere-
sante. A lo largo del tiempo, he desarrollado estrategias que me permiten imple-
mentar y crear proyectos integradores de manera inclusiva, respetando mi estilo
docente, pero, sobre todo, pensando en cada uno de mis alumnos.Narrar mi expe-
riencia como parte de los Proyectos Integradores y transmitir mis aprendizajes y
desafios busca que otros docentes puedan identificarse o aprender de lo que he
vivido. Mi nombre es Imelda Bermudez Frausto, soy educadora en el municipio de
Ayotlan; trabajo doble turnoy, en esta narrativa, compartiré algunas percepciones
y vivencias sobre la creacion y aplicacién de los Proyectos Integradores.

El titulo que elegi, “Los Proyectos Integradores, una aventura de inclusiéon”,
refleja lo que ha sido mi préctica en estos ciclos escolares. La inclusién se convirtid
en un tema fundamental para mi. La aplicacién de los proyectos creados en la
plataforma de Recrea sacudié mi creatividad y dio un nuevo sentido a mi préctica.
Al principio, enfrenté esta metodologia con resistencia y, por qué no decirlo, con
enojo, pero pronto la vi como una oportunidad que disfruté junto a mis alumnos.

Las familias se involucraron gracias a la naturaleza misma de los Proyectos

Integradores. Inicialmente, reaccionaron con sorpresa y desconcierto, ya que era
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una forma distinta de invitarlas a colaborar, pero con el tiempo participaron con
gusto y disposicion. Sin embargo, tuve que prestar especial atencién a la diversidad
de familias en mis aulas. Mientras que la mayoria cumplia con las tareas o activi-
dades en casa segtin lo planeado, algunos nifos, en situaciones de vulnerabilidad o
con cuidadores menos involucrados, participaban de manera distinta.

Disenar estrategias para garantizar la inclusién, adaptindome a las caracte-
risticas de cada hogar, fue otro desafio importante. Esta experiencia me llevé a
reflexionar profundamente sobre mi practica docente y a valorar el impacto trans-

formador de los Proyectos Integradores.

De la lectura a la accién
Cada proyecto ya hecho llevaba un tinte ajeno que me tenia sujeta al instructivo
de esa “receta médgica” que me daria el resultado esperado. Cuando decido brincar
de la etapa de aplicar lo ya creado a contextualizar dichos proyectos las actividades
se disfrutaron mis, el texto tomé un poco més de sentido porque las caracteristicas
de mi contexto inmediato me permitieron vivir los proyectos integradores de una
manera diferente. La resistencia natural al cambio que observé en mis companeras
docentes, salir de mi zona de confort y renunciar a aquello que ya sabia hacer por la
aventura de aplicar algo mucho més ambicioso creado desde el escritorio y pensado
para todo el Estado me generaba miedo; a la vez, existia esa sensacién de como-
didad al pensar en algo que ya estaba planeado me reducirfa el tiempo de pensar
y escribir. Al final de todo la sorpresa de conocer los proyectos con el esfuerzo de
adaptarlos al grupo que atendia fue muy interesante para miy para mis alumnos.

Aunque hasta ahoralo presento como una experiencia gratificante, la realidad
es que no fue del todo sencilla. El cambio, los ajustes constantes y la toma de deci-
siones se convirtieron en el pan de cada dia. Registrar, registrar y registrar desde
diferentes dngulos y con distintos actores era como construir una novela, capitulo
a capitulo, en escenarios variados y con cortes de suspenso. El final no era mds que
el principio de la siguiente “novela”, donde los actores eran nuevamente convo-
cados para desempenar papeles cruciales en el ir y venir de la préctica docente.

Un paso importante fue el taller que se impartié con personajes que ya habia
apropiado como herramientas pedagégicas: Lucy, Koayumari, Tico y Constanza.
Mis alumnos y yo los convertimos en estandartes del salén. Lucy marcaba la

investigacion, Tico representaba la comunicacién, Koayumari la conexién con
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la naturaleza y Constanza nos brindaba herramientas practicas. Estos personajes
no solo fueron parte de nuestras clases, sino que también involucraron a las fami-
lias, ddndoles un sentido especial a los momentos del aprendizaje.

En ese taller se nos brindé la oportunidad de crear un proyecto integrador
desde cero, siguiendo sus fases y momentos. Disefarlo fue sorprendentemente
fécil para mi, ya que imaginaba las caras, reacciones y respuestas de los nifios mien-
tras generaba propuestas de aprendizaje que se inspiraban en los Proyectos Inte-
gradores previamente creados, pero con el toque personal del guion que los hacia
unicos.

Recuerdo especialmente una clase en la que discutimos en grupo el desafio
de crear un proyecto integrador desde cero con los “expertos” en el tema: mis
alumnos de cinco anos. Como verdaderos expertos, comenzaron a darme consejos
que jamds habria imaginado escuchar. Fue en ese momento que entendi lo bien
apropiados que estaban de los personajes y los momentos del proyecto. Disfruté
de una planeacién compartida, registrando sus aportaciones y canalizando sus
ideas que, si bien, no todas llegaron a implementarse, algunas se convirtieron en
proyectos reales que logramos aplicar con éxito.

Dificil fue registrar y entender todos los momentos de las fases (a veces me
parecfan repetitivos) entender la légica en relacidn con los otros momentos y
la trascendencia en el proceso. Esto se fue clarificando, leyendo y releyendo los
proyectos integradores que ya estaban creados. Antes de pararme en el grupo
hacia un ejercicio imaginario de ver el proyecto como un todo y luego fragmen-
tarlo en partes; en tiempos, MOmentos y objetivos. Me cuestionaba gqué se espera
de este dia? ¢Para qué va a servir en el proyecto? ;Cémo enlaza con el pasado?
Estas preguntas me ayudaban a mantener la légica en los proyectos que aplicaba
y conforme pasaba el tiempo mi habilidad para crear, aplicar o evaluar se hacfa
presente haciendo mi trabajo cada vez mas fécil y productivo.

Un problema mds, cémo evaluar desde la Nueva Escuela Mexicana y cuando
es evaluacion formativa, sin perder mi visién de inclusion. Siya lograba diversificar
el diseno y las propuestas del Proyecto Integrador para abarcar diferentes canales
de aprendizajes, estilos y ritmos, ademds de los gustos (suena simple, pero fue todo
un desafio que a la fecha sigo perfeccionando); ahora, cémo diversificar la eva-

luacidn, cudndo evaluar y con qué instrumentos.
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Durante varias semanas trabajé a base de ensayo y error. Comencé copiando
los momentos e instrumentos de evaluacién que ya estaban establecidos en otros
proyectos integradores de Recrea, intentando entender su estructura. Luego sur-
gieron mis preguntas favoritas: ¢Por qué? y ¢Para qué? ¢Por qué es importante
registrar en este momento? ¢Por qué este instrumento evidencia los aprendizajes
en este proyecto? Estas reflexiones me llevaron a cuestionar la funcionalidad de mi
trabajo. ;Para qué estoy haciendo esto? ¢Para qué quiero saber hasta dénde hemos
avanzado? ¢Para qué voy a describir lo que hicieron los alumnos?

Al cerrar mis reflexiones, siempre llegaba a preguntas clave: ;Qué voy a hacer
con lo que he descrito? ¢Qué voy a hacer con lo que ocurrié en el aula o con los
resultados obtenidos? Estas indagaciones transformaron mis hallazgos en enun-
ciados claros y utiles. Cada afirmacién me permitié construir frases cargadas de
sentido, fundamentadas en la realidad, y dtiles no solo para informar a los padres
de familia, sino también para cambiar la realidad educativa de mis alumnos. Estos
enunciados, centrados en la descripcion, el andlisis y la construccidn, se convir-
tieron en herramientas para argumentar con sentido y propdsito. Mas alld de la
evaluacion, estas reflexiones son una guia para transformar la prictica docente y

generar aprendizajes significativos con y para los alumnos.

En fin... jUna historia que nunca termina!
Quiero concluir estos parrafos convencida de que no existe planeacion, ya sea de
Proyectos Integradores o de cualquier otra indole, que se adapte mejor a tu grupo
que aquella que surge del conocimiento y convivencia diaria con los nifios que
atiendes. Nisiquiera una planeacién disenada especificamente para el mismo grado
escolar logra ajustarse tanto como esa que toma en cuenta a cada nifio como indi-
viduo, valora lo que sabe y puede hacer, y se basa en el conocimiento del entorno,
los materiales disponibles, y las fortalezas y limitaciones propias como docente.
Esas ideas que nacen del contexto y se transforman en acciones dedicadas
a cada rostro y a cada nombre son las que realmente dan sentido a mi practica.
Disefnar mis proyectos y planear la evaluacion, desde la creacidn hasta los detalles
especificos, convierte mi labor en un desafio constante. Siempre siento que falta
algo por escribir, pero nunca carezco de elementos para demostrar lo que hacemos.
La vida dentro de un grupo de preescolar es fascinante: est llena de retos, diver-

sidn, descubrimientos y apoyo mutuo. Aunque otros niveles educativos también
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ofrecen aprendizajes significativos, las caritas tiernas y los sentimientos tan ge-
nuinos propios de la edad preescolar te sumergen en un laberinto de emociones
del que siempre sales ganando. Me siento feliz y agradecida por este desatio de

aprender a crear y trabajar con los Proyectos Integradores.
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HACIA LA TRANSFORMACION

DE LA PRACTICA EDUCATIVA EN PREESCOLAR:
UNA EXPERIENCIA DE DISENO Y APLICACION
DE PROYECTOS INTEGRADORES

Rocio del Carmen Arreola Flores

La préctica educativa de las educadoras y los educadores en el nivel preescolar se
caracteriza por ser dindmica, por incorporar el juego en las actividades que dia
a dia se llevan a cabo en los planteles de educacién preescolar. Sin embargo,
parece que el juego y el dinamismo que nos caracteriza —o al menos asi nos ven-,
hace que pensemos que es necesario recurrir a actividades que, al parecer, sean
propias de otros niveles escolares; como el que los nifios y las nifias aprendan a
escribir, sumar y restar. Con lo anterior, no pretendo generalizar, pero es una cons-
tante que, como supervisora encuentro, educadoras preocupadas porque los nifios
y las nifias aprendan a escribir, asi como las letras; o bien, dominen las habilidades
de sumar y restar. Sin embargo, olvidamos los procesos psicoldgicos que en pre-
escolar se desarrollan y que son importantes para el futuro.

Estas preocupaciones son recurrentes: educadoras reflexionando sobre c6mo
mejorar el aprendizaje de los nifios y las nifias, cémo lograr que aprendan més
y mejor, e incluso cdmo prepararlos para que concluyan el preescolar sabiendo
leer y escribir. Por ello, este capitulo relata la experiencia vivida en torno al disefio y
aplicacién de Proyectos Integradores en educacion preescolar, especificamente en
la zona escolar 108 del subsistema estatal.

La difusién de esta metodologia por parte de la Subsecretaria de Educa-
cién Bésica en Jalisco nos motivé profundamente. Y digo nos motivé porque,
en el sentido méds amplio de la palabra, asi fue: nos llevé a pensar, a reflexionar,
a compartir, a disefiar, y a analizar “otras maneras” de ensefar, con el objetivo

de que los nifos y las nifias realmente logren aprender de manera significativa.
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Primer paso: los inicios de los Proyectos Integradores en preescolar

y como darlos a conocer

Con la puesta en marcha de los proyectos integradores en Educacién Bésica en
el estado de Jalisco y en especifico en preescolar, se abrié una puerta hacia “otra
forma” de realizar, de concebir la prictica educativa. Hacia el afo 2022 se comenzd
con una estrategia de disefio de proyectos integradores con el nivel de preescolar
de la Secretaria de Educacion Jalisco, confiada en participar y sobre todo en que
aprenderfa para acompanar a directoras y educadoras de la zona a la que per-
tenezco, levanté la mano y tuve la oportunidad de participar en el disefio.

No fue un proceso fécil, comprender la metodologia, el propdsito de cada fase,
de cada momento y, sobre todo, llegar a acuerdos con las companeras de equipo de
disefio para que el proyecto que estdbamos construyendo fuera de utilidad para las
compaferas y compaiieros del nivel preescolar. Cada integrante teniamos inten-
ciones y experiencias distintas que debfamos conjuntar para lograr un proyecto
integrador ttil, con esa “otra mirada”, “otra forma de ensefiar”. Una vez disefiados,
el reto, al menos para mi, es que se utilizaran. El despliegue en los sectores y zonas
para darlo a conocer fue el primer paso.

Durante el primer curso-taller en la zona escolar, tanto las educadoras como
algunas directoras se mostraron renuentes. Comentaban que esto era “mas de lo
mismo”, recordando que ya habfamos trabajado con proyectos en 1992, asegu-
rando que no se trataba de algo nuevo y que ya sabian trabajar de esa manera.
Sin embargo, el 4nimo y la conviccién de que los Proyectos Integradores que
habiamos disefiado podrian transformar la prictica educativa no decayd.

En ese primer taller, participaron directoras y supervisoras, con la intencién
de que las directoras se entusiasmaran con la metodologfa, la comprendieran y la
aplicaran. Buscabamos que reconocieran cémo, a través de su disefio y aplicacion,
podriamos contribuir al desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores en los
nifos y ninas.

Acordamos entonces continuar con la implementacién de los proyectos
dentro de las aulas, utilizando aquellos que ya estaban disefiados. Consideramos
que esto serfa un buen punto de partida para que las educadoras se familiarizaran
con la metodologia y, sobre todo, pudieran vivir la experiencia de trabajar con
Proyectos Integradores, lo que a su vez permitirfa abrir paso a una nueva manera

de ensefar y aprender.
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Durante la implementacién de los proyectos integradores que ya estaban
disefiados por el equipo del nivel de preescolar, las educadoras refirieron que eran
reiterativos, que los cuestionamientos hacia los nifios y las nifas eran repetitivos,
que tenfan que modificar ciertas actividades porque les parecian repetidas o sin
sentido, que debian aumentar o disminuir la complejidad de las actividades, por

ello, propusimos disefiar los propios.

Segundo paso: La planeacién de proyectos integradores

al interior de la zona escolar

Mientras las educadoras revisaban y decidian cudl o cudles proyectos integradores
aplicaban en su aula, a la par comenzamos el disefio de proyectos integradores
que se ajustaran a las necesidades de aprendizaje de los nifos y las ninas que aten-
diamos. Este proceso fue paso a paso, cada quince dias aproximadamente, a veces
cada mes. Nos reunfamos una educadora y su directora de cada uno de los planteles
que conformaban la zona; ibamos poco a poco analizando y reflexionando sobre
las fases y momentos, disendbamos, construfamos y nos lefamos. Borrabamos,
tachabamos y mejorabamos lo que ibamos construyendo.

Ahora nos enfrentamos al reto de disefiar proyectos integradores que dieran
respuesta a todo aquello que habiamos sefialado respecto a los aciertos y des-
aciertos que encontrabamos en los proyectos que ya estaban diseiados. Durante
los primeros disefos, las educadoras se dieron cuenta de porqué era importante
cuestionar de manera reiterada a los nifios y a las nifias, puesto que expresaban que,
el hecho de que ellos respondieran a cuestionamientos los hacia pensar, razonar,
pero que también era importante no perder de vista el juego y el movimiento. Por
este motivo, el disefio de los proyectos incluia actividades que permitieran a los
nifosy a las nifias expresar ideas, compartir, proponer; pero, a la vez, estuvieran en
constante movimiento y jugaran.

Los primeros proyectos fueron disefiados con el acompafiamiento de las direc-
toras y mi persona. Fue y sigue siendo una tarea ardua, ya que primero debimos
comprender la metodologia, ponerla en prictica y, posteriormente, disenar y
acompanar. Lo mds desafiante ha sido entender cada fase y momento del proceso:
cudl es su propdsito, por qué es importante cada uno, y cémo puede modificarse,
ampliarse o ajustarse segun las necesidades y respuestas de los alumnos. Esto nos

permitié darnos cuenta de que, aunque los proyectos cuentan con contenidos y
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procesos especificos para el desarrollo del aprendizaje, es necesario adaptarlos para
atender las necesidades emergentes.

Mientras las educadoras disefiaban sus proyectos, nos reunfamos, como
equipo de directoras y supervisora, para analizar la metodologfa y planear pro-
yectos en conjunto. Tenfamos que vivir la experiencia para poder acompanar
eficazmente a nuestras compaieras educadoras. Estas reuniones, que contintian
hasta hoy, nos permitieron planear inicialmente un proyecto integrador colectivo,
y luego proyectos especificos por grado. Durante estos encuentros, analizdbamos y
corregiamos nuestras ideas con el objetivo de tener claridad en el proceso.

Simultdneamente, brindamos acompafamiento a las educadoras, observando
clases y ofreciendo retroalimentacion, no solo a los proyectos que planificaban,
sino también a la implementacién en el aula. Al observar la practica, las directoras
identificaban cémo se llevaban a cabo los proyectos, cémo respondian los nifios y
en qué aspectos se debia centrar mas la atencidn.

Nos enfrentamos al dilema de cémo dar seguimiento y evaluar si los proyectos
planeados ¢ implementados realmente estaban contribuyendo al aprendizaje de
los nifios y a la transformacién de la préictica docente. Para resolver esto, acor-
damos disenar rtbricas basadas en criterios de desempeno comunes para toda la
zona, lo que nos permitié unificar el enfoque y dar un seguimiento mas efectivo a

los avances logrados.

Transformando nuestra practica

En platicas con la Dra. Lya Safiudo, me comentd que se habia realizado una investi-
gacion con la finalidad de evaluar los estandares curriculares en preescolar (2016),
asi que, recurrimos a esa investigacion con la finalidad de retomar los niveles de
desempeno, las caracteristicas y los descriptores para utilizarlos y tener en la zona
una evaluacién més confiable, que no partiera de solo la percepcion de cada educa-
dora, sino que, integriramos una misma visién que permitiera evaluar lo que los
nifios estaban aprendiendo.

Asi que, nos pusimos a estudiar este instrumento y disefiamos un archivo de
Excel que nos permitiera ubicar a los nifios de la zona escolar en un nivel de desem-
peno de acuerdo con los campos formativos. Aplicamos proyectos y evaluamos
con los mismos niveles de desempeno, y encontramos que el nivel de desempeno

delos alumnos y las alumnas habian transitado del nivel inicial en el diagnéstico de
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agosto-septiembre de 2023 al corte de noviembre del 2023, al nivel basico y propo-

sitivo, como se muestra en la comparativa de las siguientes gréficas (ver Figura 1).

FIGURA 1. COMPARACION NIVELES DE LOGRO POR CAMPO FORMATIVO DE LA ZONA 108E
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Con ello, nos dimos cuenta de que la estrategia de planeacién e implemen-
tacion de los proyectos integradores nos ha dado resultados en los aprendizajes
de los alumnos en la zona escolar 108E, sin embargo, no solo ha tenido impacto
en los aprendizajes de los alumnos, si no en la transformacién de la practica de las
docentes y de los docentes que trabajamos en la zona.

Para evidenciar la transformacién de la practica docente, ademés del acompa-
fiamiento y las observaciones en el aula, nos dimos a la tarea de realizar entrevistas
con las educadoras y docentes de la zona escolar. El propésito fue conocer como se
perciben a si mismos en este nuevo enfoque pedagégico.

Los resultados mostraron cambios significativos en diversos aspectos. Las
educadoras refirieron una evolucién en su forma de planificar, en su rol dentro del
aula, y en la utilizacién de materiales y espacios. Ahora se ven a si mismas como
mediadoras del aprendizaje, promoviendo un rol més activo en los nifios, quienes
proponen, interactiian y resuelven problemas. También mencionaron un cambio
en las estrategias de evaluacién: antes se limitaban a la heteroevaluacion, pero
ahora han incorporado la autoevaluacién y han comenzado a incluir a los padres

de familia mediante la coevaluacién a través de entrevistas.
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Otro aspecto destacado es el enfoque centrado en los intereses y necesidades
de aprendizaje de los alumnos, asi como la integracién de la comunidad en los
proyectos escolares, més alld de la participacion de los padres de familia.

Al ser cuestionada sobre la transformacion en la préictica de las educadoras,

una de las directoras de la zona escolar comentd:

La aplicacién de actividades en donde se devuelve el protagonismo a nuestros nifios,
formula mejores preguntas para promover la reflexion, escuchan y consideran las
propuestas de nuestros alumnos al realizar diversas actividades (productos par-
ciales y finales). Se cambiaron las hojitas didacticas preelaboradas por producciones
de los alumnos (Comunicacién informal, noviembre de 2023, directora de jardin de

nifios de la zona escolar 108E).

Lo anterior evidencia que los Proyectos Integradores no solo han favorecido
un mejor aprendizaje en los nifios y las nifas, sino que también han transformado
las précticas docentes. Estas transformaciones han dado lugar a nuevas formas
de acercarse al aprendizaje, con planeaciones distintas, disefiadas desde una pers-
pectiva renovada, que hemos explorado, vivido y tenido el valor de implementar.
Aunque los avances son alentadores, no podemos afirmar que hemos alcanzado la
meta. Entendemos que la transformacién educativa es un proceso continuo, y los
Proyectos Integradores han sido solo el inicio de un cambio profundo en nuestra
manera de trabajar, ensefar y percibirnos como docentes. Seguimos en el camino,
resignificando y ajustando nuestras practicas en favor del aprendizaje significativo

de los alumnos que atendemos.
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SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA

EN LA IMPLEMENTACION DEL TRABAJO
POR PROYECTOS INTEGRADORES

EN EL MARCO DEL PLAN DE ESTUDIOS 2022

Jorge A. Fonseca Gurrola

Durante el inicio del ciclo escolar 2023-2024, y ante los nuevos desafios del afio
lectivo, el cuerpo docente llegd a un acuerdo durante el Taller Intensivo de For-
macién Docente realizado en agosto. Se decidié abordar el tema: “La planeaciéon
didéctica y las dificultades enfrentadas por los docentes al implementar las nuevas
metodologias de trabajo por proyectos, asi como las implicaciones derivadas de
dicha implementacién en el marco del Plan de Estudios 2022”.!

El propdsito de esta eleccion fue establecer una directriz que orientara y
cohesionara nuestros esfuerzos a lo largo de los siguientes diez meses. El objetivo
es sistematizar nuestras experiencias para compartirlas y socializarlas durante
el Consejo Técnico Escolar (CTE) del mes de mayo de 2024, en el marco del
encuentro denominado “Entre Escuelas”.

La eleccion del tema resultd relativamente sencilla, ya que todos los inte-
grantes del colectivo docente enfrentamos dificultades iniciales, especialmente
en el disefio de un nuevo formato de planeacion didactica que brindara direccién
y sentido a la implementacién de los Proyectos Integradores de Recrea durante
el ciclo escolar 2022-2023.% Este primer paso nos permiti6 sentar las bases para
trazar, en un segundo momento, un camino hacia la incorporacién de las cuatro

metodologias por proyectos, destinadas a abordar los distintos campos formativos

' Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios; Aprendizaje Basado en Indagacion STEAM (por sus
siglas en inglés Science, Technology, Engineering, Arts and Math); Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) y Aprendizaje Servicio (AS).

7 Lenguajes; Saberes y Pensamiento Matematico; Etica, Naturaleza y Sociedad y De lo Humano a lo
Comunitario.
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junto con sus respectivos ejes articuladores, conforme al nuevo Plan y Programa
de Estudios 2022.?

Una vez resuelto el problema del nuevo formato de planeacién didéctica,
se procedié a unificar los criterios y requerimientos bdsicos necesarios que toda
planeacién debe tener, asi como la necesidad del uso de un nuevo codificador y
nomenclatura implementados por la NEM.

El segundo paso consistié en unificar acuerdos por academias, a partir de
didlogos y discusiones, para poder determinar qué proyectos se adecuaban de
mejor manera alaimplementacién de los PDA que cada campo formativo pretende
desarrollar en los estudiantes.* Este paso fue de suma importancia porque a los
profesores del colectivo nos removié de nuestras estructuras tradicionales y de
nuestras metodologfas did4cticas convencionales, para enfrentarnos a una nueva
manera de trabajar, més colectiva y por ende, mas colaborativa.

Esto, ademds, tuvo un impacto positivo en la eficacia y eficiencia, tanto en
las formas de compartir y socializar los recursos, como en la administracién de
nuestros tiempos ya que, al utilizar tecnologfas y aplicaciones para compartir in-
formacién mediante plataformas virtuales en tiempo real, se redujo el tiempo del
disefio de la planeacion did4ctica a una vez por mes.

Al inicio, hubo una resistencia generalizada a aceptar y adoptar la nueva
forma de trabajo, ya que la mayor autonomia curricular y profesional otorgada
a los docentes vino acompanada de una diversificacién en nuestras responsabili-
dades. Esto implicé un aumento significativo en la carga de trabajo administrativo,
mientras nos adaptdbamos a las nuevas metodologias y realizibamos las adecua-
ciones necesarias segun el grado de desarrollo, logro o dominio de los estudiantes.

El trabajo por academias, aunque complejo, nos permitié descubrir nume-
rosas ventajas. Propicié una comunicacién més fluida entre los miembros del
equipo y fomentd una actitud de posibilidad y apertura para explorar nuevos
horizontes. Este enfoque implicé un ejercicio consciente de escucha activa hacia
los demas y promovid la busqueda de empatia hacia los integrantes del equipo,
considerando su diversidad de circunstancias, historias personales y formas de ser,

pensar 'y expresarse.

3 Inclusion; Pensamiento Critico; Interculturalidad Critica; Igualdad de Género; Vida Saludable; Aprendi-
zaje de las Culturas a través de la Lecturay la Escritura; y Artes y Experiencias Estéticas.
4 Procesos de Desarrollo de Aprendizaje.
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El tercer paso consisti6 en transitar de los Proyectos Integradores propuestos
por Recrea a las cuatro metodologfas planteadas en los libros de texto gratuitos de
la Nueva Escuela Mexicana (NEM). Este proceso implicé participar activamente en
el codisefio del programa analitico, considerando el contexto escolar, el entorno
sociocultural, asi como los diagnésticos de los estudiantes y de la comunidad.

A partir de esto, tuvimos que identificar tanto problemdticas socioculturales
comunitarias, sin perder de vista los contextos escolares y de aula, situaciones de
las que tuvimos que partir para elegir y disefiar, ademds de planificar los proyectos
propuestos por los libros de textos gratuitos de la NEM. Cabe mencionar que,
se realizd un breve perfil profesional del cuerpo docente, personal de apoyo y de
nuestra directiva, con el fin de identificar nuestras fortalezas y de qué manera poder
enriquecer el trabajo en colectividad, especificamente, el trabajo por colegios segtin
las fases correspondientes que atendemos los profesores.

El siguiente paso fue el trabajo relacionado con el codisefio del Programa
Analitico, que involucrd la participacion activa de los miembros de las diferentes
academias. Este proceso abarc varias fases: desde el diseio inicial hasta la modi-
ficacién y, en algunos casos, la creacién de nuevos Programas Didacticos de Aula
(PpA), que consideramos necesarios como parte de las adecuaciones pertinentes,
ajustadas al grado de desarrollo, logro o dominio de los estudiantes.

Esta ctapa se dividi6 en dos fases. La primera estuvo enfocada en adecuar los
Programas Didécticos de Aula (PDA) del primer al segundo trimestre, mientras
que la segunda se centr6 en ajustar los PDA correspondientes al tercer trimestre.
Ademais, se profundizd en aspectos clave como la evaluacién formativa, el
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), la diversificacién de la evaluacién
de los proyectos vy, finalmente, la complementariedad del perfil de egreso de los
estudiantes, en alineacidn con los lineamientos curriculares de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM).

Respecto ala etiqueta de “nuevas metodologias”, considero que es importante
abordar con cautela el término “nuevas”. Las propuestas de trabajo por proyectos
mediante diversas metodologias no son algo reciente, ya que se han planteado y
aplicado desde el siglo xx. Es fundamental reconocer este antecedente histérico
para contextualizar adecuadamente su implementacion actual y evitar una percep-
cién errénea de innovacién absoluta.

En lo personal, he trabajado con proyectos enfocados principalmente en

poblaciones o comunidades indigenas, caracterizadas por su aislamiento y un
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alto grado de rezago educativo y marginacién. Asimismo, he desarrollado disefios
instruccionales aplicados a contextos escolares unitarios, multigrado o multinivel,
con objetivos claros: por un lado, contribuir a la alfabetizacién y castellanizacién
de estas comunidades; y, por otro, combatir el rezago educativo al que histérica-
mente han sido sometidas en comparacién con la cultura hegeménica nacional.

Es posible que estas metodologfas sean percibidas como nuevas por las gene-
raciones mds recientes de profesionales de la educacién, especialmente aquellos
recién egresados que se han incorporado recientemente a los subsistemas educa-
tivos nacionales o estatales. Sin embargo, considero que los docentes con mayor
experiencia ya estaban familiarizados con el enfoque de trabajo “por proyectos” e
incluso lo habian aplicado previamente. Por ello, la implementacién de las meto-
dologfas propuestas por la Nueva Escuela Mexicana (NEM) no representd una
verdadera novedad para ellos, sino mas bien una continuacién o reconfiguracion
de practicas pedagdgicas ya conocidas.

El trabajo por proyectos resulta particularmente adecuado para los diversos
contextos socioculturales que existen en el pais, dado que México se caracteriza
por una composicién pluricultural y multiétnica, sustentada en sus pueblos indi-
genas, los cuales representan una unidad social, econémica y cultural con raices
profundas en su territorio. Ademads, este enfoque es coherente con la politica
educativa intercultural y plurilingtifstica, que reconoce y valora las lenguas origi-
narias al otorgarles la categoria de Lenguas Nacionales.

En ese sentido, es posible adecuar tanto los contenidos como los PDA a cada
comunidad con sus caracteristicas propias y diferenciadas de otros grupos socio-
culturales. En términos generales, me he sentido cémodo trabajando con los
proyectos en los dmbitos comunitarios, escolares y de aula, ya que he podido per-
catarme de que a partir de la creacién de equipos colaborativos o pequefias comu-
nidades de aprendizaje es posible construir socialmente el conocimiento.

Si habria de utilizar un adjetivo que describiera con mayor precisién el tra-
bajo por proyectos propuesto por la NEM, elegiria “arduo”, debido a que desde que
los profesores hemos tenido contribuciones en el codisenio del programa analitico,
dependiendo de cada contexto sociocultural, se ha generado una sobrecarga de
trabajo administrativo, y esto, aunado a la labor que implica tanto el disefio del
formato como la dosificacion de actividades de los diversos proyectos en sus dife-

rentes momentos, ha provocado una saturacién laboral. Sin embargo, el trabajo
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logrado por academias nos ha permitido aligerar un poco dicha sobrecarga, aunque
siempre se presenten algunas dificultades en cuanto al individualismo imperante, la
comunicacién asertiva, el didlogo efectivo, la discusién y la generacién de acuerdos,
a proposito de las multiples voces y propuestas que integran cada academia.

Con respecto a la llamada autonomia curricular, la considero como un ‘arma
de doble filo’, debido a que si bien, el profesor tiene una mayor responsabilidad
éticay profesional en el ejercicio de su autonomia, esta libertad conlleva una mayor
compromiso, toma de decisiones e involucramiento en los PDA de los estudiantes
que exige un alto grado de pensamiento critico y un riguroso proceso de evalua-
cién, tanto en el disefio de herramientas e instrumentos de valoracién, como en
la redaccién de rabricas acordes a los diversos campos formativos y sus corres-
pondientes metodologfas de trabajo por proyectos. Aunque también considero
que, han sido muchisimos anos de lucha por la reivindicacién del magisterio en
la Historia de la Educacién en México y atravesamos un momento histdrico en el
que se pretende la dignificacién docente, lo cual implica también, otorgarle mayor
autonomfa profesional, curricular, pedagégica, ademas de mayor credibilidad y
conflanza.

Con relacién al grado de avance, progreso o nivel de dominio de los nuevos
conceptos usados por la NEM expresados en la planeacion didactica, considero que
ha habido, en definitiva, un avance; asi como un mayor nivel de conocimiento
y dominio, debido a que iniciamos usando el trabajo por Proyectos Integradores
proporcionados por Recrea durante un afo previo, para posteriormente incor-
porar el trabajo por proyectos a través las metodologias inspiradas en la Sociologia
Critica propuestas por la NEM.

La incorporaciéon de los nuevos libros de textos gratuitos también repre-
sentd una contribucién a la comprensién de las metodologias de trabajo por pro-
yectos, otorgando mayor sentido y direccionalidad a la practica docente cotidiana.
Asimismo, el codisefio del Programa Analitico por academias ha contribuido a un
mejor conocimiento, manejo y dominio de la nueva nomenclatura usada en cada
metodologia, asi como también a la comprensién de una serie de conceptos claves
que dan fundamento a la propuesta curricular de la NEM.

En cuanto a cudl es la metodologia por proyectos con la que me siento més
cémodo trabajando, he de asumir que la llamada “trabajo por proyectos comunita-

rios”, ya que a través de sus trece momentos se les permite a los estudiante ir cons-
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truyendo y recorriendo trayectos que les posibilita regresar a puntos del proceso
para ver con calma el grado de avance o desarrollo del proyecto y en qué se puede
mejorar a partir de una revision critica de los productos parciales.

También existen momentos en que los propios alumnos participan en la toma
de decisiones en cuanto a los plazos de cada momento y la presentacién publica de
productos finales ante padres de familia 0 miembros de la comunidad escolar, lo
cual significa un gran avance respecto a la educacién que el Estado venia impar-
tiendo durante décadas. Esta metodologfa propicia la reflexién, el pensamiento
critico, el didlogo, la discusion, la generacién de acuerdos, la toma de decisiones,
la propuesta de multiples soluciones y permite poner en marcha procesos meta-
cognitivos para hacer conscientes a los estudiantes acerca de qué se estd apren-
diendo, para qué y como se aprende con otros, mediante la creacion de sociedades
de conocimiento.

Ante la sobrecarga o saturacién de trabajo en el codisefio de la planeaciéon
didécticay del plan analitico, mi principal recomendacién a los profesores noveles
es que amplien sus horizontes y reestructuren sus paradigmas para poder con-
cretar el trabajo por academias. Que ademds de aligerar la sobrecarga, propicia los
procesos de comunicacién, identificacién de problemas, generacién de acuerdos y
toma de decisiones, asi como la propuesta de soluciones ante determinadas situa-
ciones cotidianas en las escuelas.

Para finalizar, y con la intencién de compartir brevemente una experiencia
exitosa en el trabajo con las metodologias por proyectos de la NEM, me gustaria
mencionar que la implementacién de la asamblea escolar o plenaria, ha tenido un
impacto positivo en los procesos de aprendizajes de los estudiantes ya que, al darles
voz y valor a sus ideas, propuestas y generacién de acuerdos, se estd apelando a

respetarlos como sujetos humanos de derechos y de obligaciones.
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COMO SER MAESTRO Y NO MORIREN EL INTENTO

Zaira Alejandra Rubio Plascencia

Como docentes frente a grupo nos hacemos de nuestras formas de trabajo, apli-
cando las que siempre nos funcionan; es decir, formamos “nuestras mafias para el
trabajo”. En ocasiones, damos prioridad a ciertas cosas que consideramos impor-
tantes, como la escritura del nombre de los alumnos y las alumnas, los nimeros,
el conteo y las vocales, entre otras cosas. En otras ocasiones utilizamos hojas
didécticas como actividades centrales, esto se debe a porque es més fécil e implica
un menor esfuerzo. Ademads, en otros momentos dejamos de lado otras actividades
con las que se podrian desarrollar habilidades y conocimientos que son igual de
importantes a los mencionados anteriormente.

Mi primer acercamiento a los proyectos integradores fue en el afio 2024, por
indicacién de mi directora. A pesar de las dudas iniciales, decidimos implementar
de forma colectiva el proyecto “Los cortometrajes de nuestras tradiciones”, cuyo
tema central era el Dia de Muertos, acorde con la temporada en la que nos encon-
trabamos. Recuerdo haber impreso las 32 hojas que lo conformaban, seguido de
los anexos, sintiéndome inmersa —y algo perdida— en un mar de papeleo al que
constantemente tenfa que volver para leer, analizar y ejecutar.

Afortunadamente, todas mis companeras estabamos trabajando en ello al
mismo tiempo, lo que nos permitié apoyarnos mutuamente. Compartiamos ideas
para resolver dudas, nos prestibamos los anexos para sacar copias, y quienes se
retrasaban por alguna razén recurrian a las demds para comprender c6mo avanzar.
En resumen, fue nuestra primera experiencia como colectivo, una oportunidad

invaluable para aprender juntas y construir conocimiento de manera colaborativa.
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El ciclo escolar pasado (2023-2024) decidi emprender el reto de disefiar mi
propio proyecto integrador, en el cual, previamente, tuve que documentarme,
estudiar e incluso preguntar cémo es que lo tenia que hacer. Estibamos por
empezar el mes de febrero y, al ver las necesidades de mi grupo, en el cual tenia
algunos alumnos muy timidos, otros que lloraban constantemente y otros mas que
actuaban de forma impulsiva, opté por trabajar con este proyecto que abonarfaala
educacién emocional tomando como tema central el “Dia del amor y la amistad”.

Entre la seleccidn de los contenidos, la articulacién de los cuatro campos
formativos, la eleccién de actividades y las posibles adecuaciones necesarias,
dediqué alrededor de nueve horas distribuidas en diferentes momentos. Since-
ramente, en varias ocasiones me cuestioné por qué o para qué intervenir tanto
tiempo, especialmente considerando que es un “secreto a voces” que existen
planeaciones ya hechas, en donde solo basta cambiar el nombre y la fecha. Sin
embargo, me mantuve firme en mi decision y, finalmente, implementé el proyecto
con mis alumnos.

Al estar frente a grupo, comencé con la pregunta: ;qué celebramos en este
mes? Y de allf se detoné todas las actividades. Los nifios se vefan muy entusias-
mados de poder proponer actividades, asi como de ser escuchados. Celebramos el
“Dia del amor y la amistad” y, para finalizar, realizamos una exposicién de todos
los trabajos hechos con los padres de familia. Cabe mencionar que cerramos con
una cancién del tema; y, en esa actividad, se pudo ver de forma concreta todo
lo que habfamos aprendido a lo largo de los dias; asimismo, se fortalecié la auto-
estima de los nifios al mostrar y sentirse orgullosos de sus trabajos ante sus padres.

Me senti profundamente orgullosa, tanto de mis alumnos como de mi trabajo
como docente. Una de las mayores satisfacciones llegé al cierre del proyecto,
durante la apuesta en comiin (coevaluacién). Me emociond escuchar las respuestas
de mis alumnos cuando les pregunté: “4Qué puede hacer cuando estds triste?”.
Un alumno respondié: “Hacer cinco respiraciones”. Otro alumno contestd:
“iPonerme a dibujar!”, y otro de los alumnos afiadi6: “Escuchar musica”. Entre
otras respuestas igualmente valiosas. En este momento me permitié darme cuenta
de que estén comenzando a desarrollar mds herramientas para afrontar y manejar
sus emociones de manera efectiva, lo cual reafirmé el propésito y el impacto de

nuestro trabajo en el aula.
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FIGURA 1.

EVIDENCIA DEL TRABAJO CON LOS ALUMNOS Y ALUMNAS, AS[ COMO LA VINCULACION CON LOS PADRES DE FAMILIA.

En resumen, y desde mi experiencia, considero que los proyectos integradores
son una herramienta sumamente valiosa y enriquecedora para trabajar con los
alumnos. Permiten involucrarlos activamente, poner en juego sus conocimientos
y actitudes, fortalecer su pensamiento critico, aumentar su autoestima y visualizar
de manera concreta su aprendizaje, todo ello de una forma interesante, situada y
contextualizada.

En el caso de los proyectos integradores disponibles en RECREA, en nuestro
estado de Jalisco, considero que estdn muy bien estructurados, con actividades
excelentes para trabajar tanto con los alumnos como con los padres de familia.
Son interesantes y cuentan con formatos predisefiados que permiten registrar el
aprendizaje y las reacciones de los alumnos y las alumnas, como una especie de
diario. Sin embargo, reconozco que pueden llegar a ser tediosos, especialmente por
la cantidad de lectura requerida o por las multiples preguntas que deben plantearse
a los alumnos, lo cual puede ser un desafio considerando que la atencién de un
nifio en edad preescolar es limitada.

Por otro lado, creo que lo ideal, si uno de los proyectos disponibles se alinea
con los intereses y necesidades de nuestros alumnos y alumnas, es utilizarlo como
referencia: sintetizar algunos aspectos, seleccionar las actividades mds pertinentes
y complementarlas con propuestas propias. En mi caso, disefiar mi propia planea-

cién, en lugar de seguir una ya establecida al pie de la letra, me permite tener mayor
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control sobre las actividades, trabajar con mayor entusiasmo y mantener claridad
en el proceso, ya que sé¢ de dénde partir, hacia dénde voy y qué quicro lograr.
Aunque tomo ideas de diversas planeaciones, el producto final es propio, y disfruto
incluso disenando mi propio formato para estructurarlo.

Sin embargo, el principal reto no radica en elegir, adaptar o disefiar un pro-
yecto integrador, aunque el tiempo limitado y las multiples ocupaciones puedan
dificultarlo. El verdadero desafio estd en cambiar el paradigma educativo: otorgar
a los alumnos y alumnas un papel més activo, considerarlo como el eje central
del aprendizaje, involucrar a los diferentes actores de la comunidad educativa
y reflexionar constantemente sobre si lo que les presentamos forma parte de su
realidad y ;:Cémo pueden serles ttiles? Ese es el verdadero reto, y para superarlo,
necesitamos continuar trabajando con dedicacién y compromiso hacia un enfoque

educativo més significativo y contextualizado.
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CONSTRUYENDO FUTUROS EN LA EDUCACION
DE JALISCO: IMPLEMENTACION DE PROYECTOS
INTEGRADORES EN EL MARCO

DEL PLAN DE ESTUDIOS 2022

Maria Imelda Ramirez Velazquez

Es sabido que los Proyectos Integradores proporcionan experiencias que ayudan
a los estudiantes a desarrollar sus habilidades, aptitudes y capacidades de manera
integral, vinculadas a su contexto y promoviendo un caricter resolutivo tanto
individual como colectivo. Sin duda, suena maravilloso, pero, como dice el dicho,
“del dicho al hecho hay mucho trecho”.

Soy maestra de espafiol en secundaria, descendiente de abuelos maestros que
me heredaron su gran amor por la vocacién docente. Como muchos profesores en
la actualidad, trabajo en dos escuelas en ambos turnos, y no hace mucho laboraba
en cuatro centros educativos, en ambos turnos y sistemas educativos.

Soy fiel creyente de que una educacién integral provee a los alumnos mayores
recursos y mejores formas de aprender, y que los Proyectos Integradores son el
mejor camino para lograrlo. Sin embargo, ¢qué sucede cuando como docente
tienes todas las ganas y la disposicién para implementarlos, pero el resto de los
miembros de la Comunidad de Aprendizaje y Vida (CAV) no comparten ese entu-
siasmo? Te encuentras, entonces, en el vacio de la expectacion.

En el nivel secundaria, ejecutar los Proyectos Integradores ha sido sumamente
dificil debido a multiples factores. Uno de ellos es que la mayoria de los profesores,
al igual que yo, trabajan en varias escuelas, lo que dificulta encontrar coincidencias
en los horarios para organizarse.

Ademds, existe una marcada apatia entre algunos educadores, quienes, al
no congeniar amistosamente con sus colegas, prefieren no involucrarse. Esto se

agrava con la falta de colaboracién, ya que muchos no comparten sus resultados,
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y es comun observar un “celo por su trabajo”. A estos factores se suma la obli-
gatoriedad impuesta por directivos que, sin comprender la metodologia desde la
perspectiva docente, exigen la entrega de una cantidad especifica de proyectos por
trimestre. Esta presion fomenta molestias y apatia, dejando poco espacio para que
el trabajo surja de la iniciativa propia, la afinidad entre colegas o el simple amor por
los alumnos y la institucién.

Todo esto deriva en proyectos que quedan plasmados en un archivo o
formato, donde los maestros solo se anotan para “cumplir” con la obligacién de
participacién. Sin embargo, cuando llega el momento de llevar a cabo las acciones,
muchos desaparecen, dejando la responsabilidad en manos de una minoria de
docentes comprometidos, quienes terminan cargando con todo el trabajo debido
a su dedicacién personal.

Otra consecuencia frecuente es que el tiempo pasa y no se realiza ninguna
accidn, dejando que el proyecto se convierta en “un fantasma que solo se esfumdé”.
Pero existe algo que considero atn peor: cuando los educadores asignan trabajos
a los alumnos en el tltimo momento, aparentando cumplir con el proyecto solo
para evitar una llamada de atencidn. Esto desgasta a los estudiantes con actividades
sin sentido y desprestigia la imagen y las virtudes de los Proyectos Integradores. En
este contexto, resulta esencial reflexionar: ¢en cudl de estos roles me estoy situando?

No obstante, es importante mencionar que hay escuelas que logran salir
adelante a pesar de todas las dificultades. Esto se debe a la valentia de docentes con
habilidades de liderazgo, quienes logran motivar a sus compafieros para sumarse
a esta importante labor. Me considero una de esas educadoras que ha conseguido
que su escuela destaque y que sus alumnos aprendan gracias a mi amor por la pro-
fesién docente.

¢Dedénde nace este amor? Lo explicaré desde mi experienciay cémo una serie
de eventos me ha llevado a considerar una de mis secundarias como mi segundo
hogar. Quiero aclarar que entiendo la falta de interés de algunos docentes hacia
los Proyectos Integradores, porque yo misma, en un principio, no sentia amor por
mi trabajo ni por mi vida. Durante 11 afos trabajé en cuatro escuelas, en ambos
turnos, sin tiempo ni energia para nada mas. Fue un proceso arduo reducir mi
carga laboral de cuatro centros educativos a solo dos.

Afortunadamente, logré concentrar mi mayor carga horaria en una secun-

daria, trabajando en ambos turnos, y en otra escuela del turno vespertino con solo
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cinco horas. Esta dualidad de responsabilidades me ha llevado a reflexionar sobre
cémo me desempefio en cada institucion: en la secundaria donde paso més tiempo,
tengo la capacidad de proponer y ejecutar ideas, mientras que en la escuela donde
solo doy cinco horas, me convierto en un “fantasma” que no se involucra mucho.

En mi secundaria principal, observé una gran necesidad de mejorar la com-
prension lectora de los adolescentes. Me di cuenta de que la biblioteca no era un
espacio atractivo para ellos; mas bien, les generaba rechazo. Con esto en mente,
decidi actuar y trabajar para transformar ese espacio, deseando que los estudiantes
sintieran ganas de acudir a la biblioteca y mejorar su experiencia de lectura, lo que
alargo plazo contribuirfa a fortalecer su comprensién lectora.

Presenté una propuesta al director, quien la autorizé, y asi comenzé mi
travesia. Queria involucrar a toda la comunidad educativa en el proyecto, espe-
cialmente a los alumnos, para que se sintieran parte del cambio y desarrollaran
un vinculo de pertenencia con la escuela. Sin embargo, al lanzar una convocatoria
para que los profesores se sumaran, no obtuve respuesta. Coloqué una hoja de
registro al lado de la lista de firmas y publiqué repetidamente la invitacién en el
grupo de WhatsApp de la escuela, pero no logré nada.

Mis amigas maestras, quienes comparten mi visién y compromiso, fueron las
primeras en ofrecer su ayuda. Asi, la maestra de quimica y la de matematicas se
involucraron en el proyecto. Juntas, organizamos un plan en el que sus alumnos,
que también eran los mios, realizaron mediciones para obtener calculos matem4-
ticos necesarios para saber las cantidades de pintura y tela requeridas, ademas de
estimar los costos. Este ejercicio prictico entusiasmé mucho a los adolescentes,
quienes vieron como sus cdlculos tenian un impacto tangible.

A pesar de estos avances, segui insistiendo para obtener el apoyo de otros
compaferos, aunque no tuve respuesta inmediata. Finalmente, opté por acer-
carme personalmente a varios de ellos para solicitar su colaboracién en dreas donde
sabia que tenian experiencia. Logré que el maestro de arte y sus alumnos disenaran
los pilares de la biblioteca, transformédndolos en lomos de libros. También investi-
garon sobre la psicologia del color y propusieron un esquema de tonos que favore-
ciera el estudio y la lectura.

Con estas colaboraciones en marcha, guie a mis alumnos de espafiol para
desmantelar la biblioteca e iniciar los trabajos de renovacién. Como parte del

proyecto, estructuraron propuestas por escrito para potenciar el gusto por la lec-
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tura y lanzamos una convocatoria para que todos los estudiantes entregaran una
copia de su pégina favorita de un libro. Estas paginas se plasmaron con la técnica de
decoupage en un librero, convirtiéndose en el atractivo principal de la biblioteca, ya

que cada alumno podia encontrar una parte de si mismo reflejada ahi.

IMAGEN DEL ANTES, ASI SE ENCONTRABA LA BIBLIOTECA PREVIO A LAS REFORMAS

IMAGEN DEL DESPUES, ASI SE ENTREGO LA BIBLIOTECA AL FINALIZAR
EL PROYECTO INTEGRADOR
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Si hasta aqui se siguen preguntando de dénde nace el amor, les digo que nace
de ver c6mo los alumnos se involucran, ayudan, se emocionan, proponen, festejan
y, en algunos casos, incluso asisten sébados y domingos para colaborar. Tener la
oportunidad de observar el gran compromiso que logramos con ellos fue funda-
mental para motivarme a continuar con este tipo de proyectos. Aunque no logré
involucrar a mds compaifieros, el resultado fue maravilloso, pero sin duda, habria
tenido un mayor impacto si mas docentes se hubieran dado la oportunidad de
contribuir.

Al evaluar la experiencia de remodelar la biblioteca, decidi seguir adelante
gestionando y solicitando apoyo de directivos y maestros. Sin embargo, seguimos
siendo “las mismas de siempre” las que participamos en los proyectos. Me entris-
tece que los demds docentes no logren percatarse de la maravillosa experiencia que
implica ver a los alumnos aprender de manera significativa e integral, enfrentan-
dose a retos del mundo real.

En otra ocasién, la Inspeccidn organizé un taller de elaboracién de Proyectos
Integradores para todas las escuelas de la zona. Para “hacer mas productivo el
trabajo”, nos pidieron reunirnos por escuela, incluyendo a ambos turnos, para
elaborar un proyecto conjunto que se desarrollarfa en un tiempo determinado.
Sin embargo, el silencio reinaba en nuestro equipo; nadie querfa proponer nada.
Rompi el silencio con una propuesta basada en un proyecto que realicé el afio ante-
rior y que consideraba valioso para convertir en un Proyecto Integrador. Lamenta-
blemente, dos companeras que no simpatizan con mis ideas desestimaron rapida-
mente la propuesta, a pesar de que la mayoria de los profesores la aprobaban. Esto
gener6 un descontento silencioso entre los participantes, evidente en las tensiones
y miradas. Para evitar conflictos, se pidié que ellas desarrollaran la propuesta.

Cuando llegé el momento de implementar el proyecto, muchos docentes
brillaron por su ausencia. Algunos intentamos participar, pero no hubo cohesidn,
y el proyecto queddé como un contenido aislado, desarticulado de las necesidades
de los alumnos. Esta experiencia evidenci6 cdmo la falta de voluntad y las desave-
nencias entre educadores afectan negativamente el desarrollo de los Proyectos
Integradores.

Mis recientemente, en un Consejo Técnico Escolar, los directivos solicitaron
planear el proyecto integrador correspondiente al trimestre. Aunque los maestros

accedieron, decayé el énimo cuando se impuso que el mismo proyecto se realizara
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en ambos turnos, a pesar de la falta de relacién entre los equipos de trabajo. Esta
decision fragmenté el proyecto desde el inicio.

Se compartié un documento en Drive para registrar las acciones de cada
docente en su asignatura. Sin embargo, pasé un mesy el documento seguia vacio. En
el siguiente Consejo Técnico Escolar, el coordinador urgié6 al personal a completar
“algo” en el documento para evitar que el proyecto del trimestre quedara incom-
pleto, lo que implicaria disefiar uno nuevo, algo prcticamente imposible por falta
de tiempo.

Finalmente, solo cinco docentes registraron sus acciones y procesos de
desarrollo de aprendizaje. El dia del montaje, el lugar se llené de manualidades
y trabajos repetidos. Fue evidente que, en su afin de demostrar que “estaban
trabajando”, algunos docentes asignaron tareas sin propdsito claro, resultando en
una produccién masiva de actividades desconectadas. Asi, el proyecto integrador
perdid su esencia.

Esta experiencia me lleva a reflexionar que, para que los Proyectos Inte-
gradores funcionen en secundaria, se deben atender multiples aspectos. En lo
personal, abogo por el principio de voluntariedad, ya que garantiza que los partici-
pantes sientan el proyecto como propio, lo que aumenta las posibilidades de éxito.
De nada sirve imponer proyectos si, desde el inicio, sabemos que esto garantiza su
fracaso.

Soy consciente de que los tiempos son dificiles para los docentes de secun-
daria. Muchos estdn agotados por cumplir con las cargas horarias y las exigencias
de tres o cuatro directivos con ideas diferentes. Cada escuela tiene sus propias
necesidades, y los educadores terminan abrumados por demandas particulares.

Concluyo diciendo que la obligatoriedad no sirve de nada si no hay amor
por la vocacién, y que el amor por la vocacidn no es suficiente si no existe disposi-
cién de directivos y docentes para apoyar ideas nacidas del entusiasmo. Es urgente
redimensionar los alcances de los Proyectos Integradores en secundaria y plan-
tear alternativas reales de aplicacion que beneficien tanto a los alumnos como a la

comunidad educativa.
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UNA EXPERIENCIA DE RETOS Y DESAFIOS
AL IMPLEMENTAR PROYECTOS INTEGRADORES
EN LA ESCUELA

Edda Iliana Santiago Ramirez

“¢Y los superhéroes qué tienen que ver con la escuela? No les den esas ideas a los
nifosy adolescentes; luego piensan que pueden volar, saltar alto, tener superfuerza
y demads, y por eso sufren accidentes”. Esta frase la escuché de una persona mayor
cuando era nifia y, més tarde, algo similar de algunos colegas maestros. Pero, ;qué
relacién tiene esto con la presente narraciéon? Mucha. Tiempo después comprendi
que tiene que ver con la realidad de mis alumnos y con una nueva forma de innovar
las précticas educativas. Ese pensamiento fue un punto de partida en mi expe-
riencia con la implementacién de Proyectos Integradores.

Soy orgullosamente maestra de telesecundaria y trabajo en una comunidad
rural en una escuela de organizacién completa. Al inicio del ciclo escolar 2022-
2023, se anunci6 el cambio de enfoque metodolégico del Nuevo Plan de Estudios
2022. En ese momento senti emociones encontradas: inquietud y agotamiento
por las horas extra que tendria que dedicar para apropiarme de los nuevos linea-
mientos; interés e incertidumbre por los retos que se presentaban en su diseno,
implementacién y evaluacién. Ademds, tenia el desafio de cémo este cambio seria
recibido por los alumnos, padres de familia y la comunidad, con la preocupacién
de que no implicara més carga administrativa. Si algiin docente estd leyendo esto,
seguramente ya sabe la respuesta a esta tltima inquietud.

Asi comenzé mi camino para innovar mi prictica educativa a través de los
Proyectos Integradores. Aunque suena sencillo, implicé un gran esfuerzo personal,
que llevé a cabo con interés, pero también el apoyo de mi familia, a quienes les

resté tiempo de convivencia. Comencé a indagar por mi cuenta, aunque algunas
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autoridades educativas ya habian anticipado que necesitariamos herramientas
para implementar los Proyectos Integradores. En un primer momento, no lo vi
como una ayuda.

Recuerdo una mafana en la escuela, cuando se nos informé que tendriamos
cursos sobre los Proyectos Integradores. Mi primera reaccién fue pensar: ;Qué
trabajo extra nos van a dejar ahora? Sin embargo, la capacitacién impartida por la
Asesora Técnica de la zona escolar resultd ser una experiencia valiosa. Nos propor-
cioné informacidn, orientacién y herramientas practicas para su implementacién
en el aula. Esto me motivé a continuar investigando y capacitindome de manera
auténoma, tomando cursos relacionados con el Nuevo Plan de Estudios 2022.

En este contexto, decidi implementar un Proyecto Integrador de la plata-
forma Recrea Digital titulado “La ciencia en los superhéroes”. Su eleccién no fue
al azar: lo seleccioné con base en los contenidos del grado, las caracteristicas, inte-
reses y necesidades de mis alumnos, y, sobre todo, su contexto. Fue emocionante
ver como, partiendo de una problematica o tema de interés para los alumnos, se
podian integrar multiples disciplinas agrupadas en campos formativos.

Exploré las sugerencias de aplicacién del proyecto y me sorprendié lo com-
pleto que estaba. Los materiales audiovisuales ¢ interactivos eran interesantes y
dindmicos. Realicé algunos ajustes para contextualizarlo més a mis alumnos, afa-
diendo situaciones relevantes de su entorno, ejercicios, sonidos y videos que
profundizaran en los contenidos relacionados con las disciplinas involucradas.
También introduje herramientas digitales que ayudaron en la investigacién y en la
elaboracién del producto final: una historieta.

La experiencia de trabajar con este proyecto fue desafiante, pero result6 ser
un gran potenciador para explorar una nueva forma de ensefiar y aprender. El
proyecto se aplic6 a segundo grado de secundaria y constaba de cuatro fases: lan-
zamiento, indagacidn, construccién de productos finales, revision y critica y pre-
sentacion publica y evaluacidn final.

Después de planificar la implementacidn, preparé una diapositiva para des-
tacar laimportancia del trabajo en equipo y las posibilidades de aprendizaje a través
de los Proyectos Integradores, con el fin de motivar a los alumnos. Posteriormente,
presenté un collage digital con imédgenes de superhéroes favoritos (informacién
que habfa recabado previamente en charlas informales) y de héroes sin capa,

acompanado de musica acorde al tema. Esto sirvid para introducir el proyecto y
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despertar su interés, planteando preguntas detonadoras como: ;Hay ciencia en los
superhéroes?

Asi comenz6 la primera fase del proyecto, el lanzamiento, donde los alumnos,
interesados y entusiasmados, visualizaron el encuadre del proyecto y las posibi-
lidades de aprendizaje en distintas disciplinas. También se les presenté el pro-
ducto final —una historieta de superhéroes en la que aplicarian lo aprendido-y los
criterios de evaluacién formativa.

El desafio de que el proyecto fuera significativo para los alumnos se logré. Sin
lugar a duda, las imdgenes y, especialmente, la musica utilizada en la etapa inicial
captur6 su interés. En una primera impresidn, el Proyecto Integrador les resultd
atractivo, y algunos alumnos compartieron las diferencias entre los superhéroes
de su tiempo y los de sus padres, lo que dio pie a que platicaran del tema en casa,
fomentando un vinculo con sus progenitores.

En la segunda fase, “Indagacién”, se plantearon preguntas generadoras para
problematizar el tema y se conformaron equipos. En esta etapa, se establecieron
horizontes de expectativas y un cronograma de actividades. La tarea de los estu-
diantes fue investigar para profundizar en las temdticas relacionadas con dife-
rentes disciplinas.

Sin embargo, no todos los equipos lograron acoplarse debido a las diferencias
de ideas y ritmos de trabajo. Por ello, realicé intervenciones para sensibilizarlos
sobre la importancia del trabajo colaborativo, ayuddndoles a organizarse y aprove-
char las fortalezas individuales para distribuir las actividades. Ademds, mediante
el andlisis de casos, reflexionamos como grupo sobre la relevancia de trabajar en
equipo. Aunque me gustaria decir que fue un éxito completo, es importante reco-
nocer que no todos los alumnos cuentan con los conocimientos o actitudes necesa-
rios para colaborar de manera efectiva. Este fue un momento clave para enfrentar
el desafio de promover el aprendizaje en la diversidad, siempre buscando ayudar a
cada estudiante a avanzar desde su propio nivel de desarrollo.

Conformé equipos con capitanes que apoyaron a sus compaieros y estable-
cieron tareas segun las potencialidades de cada integrante. Si bien hubo avances,
también fue necesario brindar apoyo adicional en varias ocasiones. A pesar de ello,
resulté motivador observar cémo algunos alumnos expresaban: “¢A qué hora son
las clases de las asignaturas?”, pues percibian el proyecto como un pasatiempo,

debido a su interés en investigar y realizar las actividades.
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Para facilitar el proceso, los estudiantes utilizaron una bitécora del proyecto,
donde registraban sus avances. Esto redujo las anotaciones en sus cuadernos, lo
que provocd inquietud en algunos padres, quienes preguntaron por qué sus hijos
no llevaban actividades en los libros o cuadernos. Al explicarles cémo estdbamos
trabajando, les pareci6 interesante, pero esta experiencia me hizo reflexionar sobre
la importancia de realizar una reunion previa con los padres de familia para expli-
carles el enfoque y las estrategias de los Proyectos Integradores.

La fase mds interesante fue la de “Construccion de productos finales, revi-
sidn y critica”. Los alumnos, en equipo y con base en sus recursos, comenzaron a
disefiar sus superhéroes y a elaborar la historieta. Fue emocionante ver el esfuerzo
y creatividad que ponian al justificar los poderes de sus personajes, basdndolos en
la ciencia, emociones, y situaciones reales. Los resultados incluyeron superhéroes
que ayudaban a los animales callejeros, cuidaban el medio ambiente o apoyaban a
adolescentes con problemiticas. Fue evidente cémo integraron las problematicas
de su contexto y la necesidad de sensibilizar a los demis.

En la etapa de revision y critica, los equipos evaluaron su trabajo con base en
una rubrica, luego pasaron a ser evaluados por otro equipo, y finalmente recibieron
la valoracién del docente, lo que permiti6 realizar mejoras. Aunque fue desafiante,
esta etapa ayudo a los alumnos a desarrollar una valoracién honesta y constructiva
de su desempeno y el de sus compaineros.

Finalmente, llegd la fase de “Presentacion publica y Evaluacion final”. En
colaboracién con mis colegas, organizamos una presentacion de proyectos de los
tres grados, a la que invitamos a la comunidad escolar. Los alumnos quedaron
satisfechos con sus presentaciones, especialmente al recibir comentarios positivos
del publico. Incluso algunos compaifieros les preguntaron cudndo presentarian la
segunda parte de su historieta. En la evaluacion final, reflexionaron sobre su tra-
yecto en el proyecto, identificando fortalezas, dreas de oportunidad y compro-
misos personales.

Un aspecto por mejorar fue la escasa participacion de los padres en la presen-
tacion publica, ya que muchos no pudieron asistir debido a sus horarios laborales.
Esto sigue siendo un desafio para lograr una mayor integracién de las familias en
estas actividades escolares.

Mi experiencia con los Proyectos Integradores me ha llevado a delimitar y

acotar mejor los proyectos, a integrarlos en varios campos formativos y a garan-
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tizar su relevancia en los ambitos de aula, escuela y comunidad. También aprendi
a valorar la autonomia profesional y a romper con esquemas tradicionales de
ensenanza.

En este proceso, he enfrentado retos como la apropiacion del Nuevo Plan de
Estudios 2022, la promocién del aprendizaje colaborativo y la necesidad de equi-
librar tiempos para garantizar un desarrollo integral de los alumnos. Asimismo, es
esencial que las decisiones sobre la implementacién de proyectos en las escuelas se
tomen con base en la experiencia practica y no solo desde la teorfa. Los Proyectos
Integradores son una herramienta poderosa para transformar nuestra realidad
educativa. Aunque los retos son numerosos, también lo son las oportunidades
de crecimiento. Alumno y docente somos producto de nuestra historia de vida,
y juntos podemos escribir una nueva historia. Transformar nuestra realidad

comienza con un compromiso personal que inspire y guie a los demas.
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PROYECTOS INTEGRADORES

EN EDUCACION SECUNDARIA PARA INNOVAR
LA PRACTICA EDUCATIVA: ]

DISENO, DESARROLLO Y EVALUACION

Ivonne Alejandra Magana Rodriguez

La labor docente, a partir de la implementacién del Plan de Estudios 2022,
ha tenido grandes cambios acompafados de desafios, y uno de ellos ha sido el
llevar a cabo el disefio, desarrollo y evaluacién de los proyectos integradores, los
cuales deben partir de una necesidad o problemética que demande el plantel en el
que se trabaja, a fin de que los aprendizajes de nuestros estudiantes sean en y para
la vida, lo cual les permita desarrollar habilidades que atiendan retos del presente

en sus diversos entornos donde se desenvuelven.

Desarrollo del proyecto integrador en Educacion Secundaria

En el caso de la Escuela Secundaria Mixta No. 70 “Manuel M. Diéguez”, se dio
paso a la identificacién de las problematicas de la escuela, a partir del diagnéstico
socioeducativo, una vez detectadas, se trabajé en colegiado por campo formativo
para establecer acuerdos respecto al diseno del proyecto integrador que se llevaria
a cabo.

Si bien, al principio fue complicado el poder coincidir en tiempos, debido a
los horarios que maneja cada docente de las distintas disciplinas, de modo que se
trabajé de manera virtual en algunas ocasiones, con textos colaborativos para la
construccion del proyecto, lo cual de alguna manera facilité la comunicacién a
la distancia.

Cabe sefialar, que uno de los desafios en el disefio de los proyectos integra-
dores ha sido la falta de tiempo, debido a la carga horaria que maneja cada profesor,

lo cual se ha ido trabajando conforme la marcha bajo ensayo y error, buscando los
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espacios de didlogo para compartir puntos de vista y estrategias que den paso al

desarrollo de los contenidos de manera vinculada.

Disefio del proyecto integrador

Una vez detectada la problematica por atender, se seleccionaron los ejes articu-
ladores, contenidos, PDA’s, y la metodologia que llevariamos a cabo, asi como
también se identific la interdisciplinariedad que tendria con otras disciplinas y
hacer la vinculacién correspondiente.

Cabe sefialar que la metodologia es la que va dando la pauta para la el disenio
de actividades educativas que fueran encaminadas hacia el propésito y la construc-
cién del producto final que se pretende presentar a la comunidad, ya que cada
metodologia se desarrolla por etapas o fases, las cuales van guiando en desarrollo
de actividades que se llevaran a cabo.

Asimismo, también es indispensable indicar la temporalidad en que se llevard
a cabo el proyecto en cada una de las etapas o fases de la metodologia empleada,
teniendo como base un cronograma con fechas y actividades programadas, para

llevar una mejor organizaciéon durante la implementacion del proyecto.

Evaluacién del proyecto

La evaluacién jugd un papel muy importante, ya que permitié dar cuenta de los
avances y retrocesos que se fueron dando conforme se desarroll6 cada momento
del proyecto, desde la presentacion, hasta la ¢jecucion del mismo.

Para la evaluacion, se utilizaron diversos instrumentos y técnicas, como lo fue
la bitdcora del proyecto en donde se plasmaron aquellas situaciones de aprendi-
zaje significativas y que permitieron dar evidencia de los alcances que iba teniendo
el proyecto, también se implementd el diario de profesor, el cual permitié un
andlisis y reflexion de las situaciones de aprendizaje de los estudiantes y aquellas
dreas de oportunidad que se fueron presentando, a fin de tomar futuras decisiones,
también se elaboraron ridbricas y listas de cotejo de manera digital con recursos
como Google Forms, c6digos QR, entre otros, por mencionar algunos, para llevar
a cabo la evaluacién de manera tanto cualitativa como cuantitativa, a partir de los
aprendizajes desarrollados por los educandos.

Se consider6 la coevaluacion, en donde los estudiantes evaluaron los trabajos
de otros, a partir de criterios establecidos en rubricas, a fin de que fueran capaces

de reconocer sus fortalezas y dreas de oportunidad. Asimismo, también se puso en
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préctica la autoevaluacidn, en donde cada estudiante de manera individual pudo
determinar lo que aprendié con el proyecto desarrollado, asi como también a reco-
nocer nuevas habilidades y el avance que tuvo.

Sin duda alguna también se llevé a cabo en todo momento del proyecto la
heteroevaluacién, en donde se les realizaron a los educandos, observaciones para
la mejora del proyecto, por medio de retroalimentacién escrita y verbal, en lo
individual y grupal, lo cual permitié que los estudiantes pudieran ir puliendo sus

trabajos y adquiriendo de manera asertiva una critica constructiva.

Reflexiones finales

Finalmente, tanto los estudiantes como los docentes hemos logrado aprender en
conjunto, compartiendo experiencias que enriquecieron el proyecto, al ir de la
mano investigando, aprendiendo, y compartiendo por medio de una comunica-
cién dialdgica, en donde el docente es una guia para los estudiantes, y no es el
duenio absoluto del conocimiento.

Los proyectos integradores han venido a hacer un cambio en la forma en que
se ensena y en que aprenden los alumnos, ya que se les permite indagar, exponer y
aplicar los aprendizajes en situaciones de su interés, y no solamente aprenden de
forma aislada, sino que le encuentran una utilidad.

En cuanto al profesorado, los proyectos integradores, nos han permitido
actualizar e innovar nuestras practicas con metodologias, estrategias y técnicas
enfocadas no solamente a la ensefanza, sino también a la manera en que aprenden
nuestros alumnos, permitiéndonos reflexionar respecto a nuestras acciones, re-
pensar si las actividades que establecemos en nuestras planeaciones son educativas
0 no, a fin de mejorar la calidad educativa, misma que debe ser de excelencia y por
supuesto inclusiva, haciendo los ajustes razonables correspondientes, para que la

educacion sea para todos y todas las nifias, nifios y adolescentes.
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FOMAR COMUNIDAD DE APRENDIZAJE

PARA TRANSFORMAR LA PRACTICA EDUCATIVA A
TRAVES DEL EQUIPO DE DISENO

DEL NIVEL PREESCOLAR

Griselda Gomez de la Torre

Voces de la experiencia académica y la innovacién
en la practica educativa

“No hay palabra verdadera que no sea unién inquebrantable
entre accién y reflexion y, por ende, que no sea praxis.
De ahi que decir una palabra verdadera, es transformar el mundo”

Paulo Freire

La presente narrativa intenciona recuperar el camino recorrido a través de la
experiencia en la conformacién del equipo de Disefio de proyectos integradores
preescolar, el sentido desde el cual se organizé la formacién a la estructura escolar
de preescolar, el seguimiento y recuperacion de resultados de la propuesta metodo-

l6gica-diddctica de: “Proyectos Integradores Preescolar”.
Sirva las lineas siguientes, para narrarles la presente historia...

Todo comenzé con la encomienda por parte de la Subsecretaria de Educa-
cién Bésica perteneciente a la Secretarfa de Educacién Jalisco, de unir a los equipos
académicos de Educacion Preescolar, Educacién Primaria y Educacién Secundaria,
en la propuesta de proyectos integradores como estrategia para atender y propor-
cionar material de apoyo a Docentes de educacion bésica para enfrentar el desafio
de continuar con los procesos de ensefianza-aprendizaje en la emergencia por

coVID-19, por lo que la primera tarea consisti6 en integrar al equipo académico
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del nivel preescolar sumando voluntades para operativizar el desafio propuesto.
Asi, a través de convocar a compaferas y compaieros del nivel, el equipo qued6
integrado por docentes, ATP, Directores, Supervisores y Jefes de Sector que aten-
dieron el llamado y comenzamos a organizarnos en reuniones colegiadas inter-
niveles. Cabe resaltar que esta iniciativa por demds innovadora, fue lo que permitié
conjuntar la propuesta de Educacién Bisica, integrando en la propuesta metodo-
l6gica-diddctica, los procesos y las etapas en las cuales organizar esta apuesta, asi
quedd conformado el esquema del proceso de proyectos integradores en cuatro
fases o etapas: lanzamiento, indagacién, construccion y comunicacion a través de
una presentacién publica en la plataforma de Alfa digital.

Con la experiencia de la pandemia por el SARS-cOV-2 covID-19, se impulsé
esta estrategia metodoldgica con el propdsito de atender la emergencia y poder
llegar a los hogares de nifias y nifios preescolares, por lo que los beneficios inten-
cionados, fueron el proporcionar recursos, técnicas diddcticas a través de una
plataforma accesible y facilitar el acceso a materiales educativos de alta calidad para
docentes y padres de familia.

Los propdsitos de la propuesta metodoldgica-didactica son la de: ofrecer
pautas metodoldgicas claras y aplicables a los diversos contextos educativos y
ayudar a los docentes en la planeacién didactica, considerando las necesidades
de los estudiantes, asi como fortalecer a la comunidad educativa al involucrar a
los padres de familia en el proceso educativo, brindando herramientas que les
permitieran apoyar el aprendizaje en el hogar, ademds de crear una red de apoyo
y recursos que fortalecieran la ensefanza y el aprendizaje a distancia como medio
ante la situacion de emergencia.

Durante la etapa de pandemia el equipo de disefio, publicd 23 proyectos
integradores, asi como la Guia diddctica dirigida a docentes para la operacién y
desarrollo de los mismos, como herramienta metodoldgica-didéctica aplicable a
cualquier contexto escolar.

Implementada a partir del ciclo 2021-2022, esta estrategia ha facilitado el
acceso a recursos diddcticos tanto para docentes como para padres de familia. Los
proyectos estan disponibles en la plataforma de Recrea Digital, permitiendo que
los 3,800 Jardines de Nifos oficiales y particulares, los padres de familia y alumnas
y alumnos, puedan verlos, sentirlos y utilizarlos como recurso en apoyo al aprendi-

zaje de los estudiantes preescolares.
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Logros y desafios

El impacto de la estrategia de Proyectos Integradores de Educacién Preescolar
durante los ciclos escolares 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, la
estrategia mostré un aumento significativo en el nimero de consultas y visitas a
la plataforma de Recrea Digital donde se encuentran alojados los recursos. Este
incremento se refleja en la efectividad y el valor de los recursos proporcionados,
mejorando la experiencia educativa.

Los Proyectos Integradores de Preescolar, han sido fundamentales para
enfrentar diversos desafios educativos presentados durante la presente gestion
para afrontar la pandemia por el SARS-COV-2 COVID-19 y posterior a esta etapa,
al proporcionar recursos educativos accesibles, logrindose un impacto positivo
en la comunidad educativa, mejorando la ensenanza y el aprendizaje y forta-

leciendo la colaboracién entre las familias y la escuela, el impacto se muestra a

continuacidn.
Impacto 2021-2022 2022-2023 2023-2024

Jardines de Nifos Oficiales y Particulares 3,940 3,940 3,940
Sectores Educativos 34 34 34
Supervisiones 312 312 312
Directivos 1,350 1,350 1,250
Directivos 1,350 1,350 1,250
Encargados de Direccion 999 999 1,007
Docentes 7,520 7,520 7,625
Alumnas y Alumnos 260,580 260,580 269,191

El despliegue de la estrategia en apoyo a la practica educativa a través de la
propuesta didactica-metodoldgica de “Proyectos Integradores Preescolar” propicié
que las alumnas y alumnos del nivel preescolar vivieran experiencias y contribuyé
a fortalecer los procesos de desarrollo y aprendizaje cognitivo, emocional y social.

El proceso de despliegue de la estrategia, se desarroll6 en cuatro etapas: disefo,

formacién, seguimiento y evaluacién de las cuales narro a continuacién.
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Etapa de diseio

Se conformé el equipo de disefio del nivel preescolar con la participacién de
docente, ATP, Directivos, Supervisores y Jefes de Sector a través de reuniones de
trabajo internas y con los de Educacion Bésica en el cual se discutian aspectos
tedricos metodoldgicos para la toma de acuerdo en la elaboracién y diseno de los
recursos didécticos y de los proyectos.

En el 2019, se conformaron tres equipos especializados en los campos forma-
tivos: Lenguajes y comunicacién, Pensamiento Matematico y el de Exploracién y
Apropiacién del mundo natural y social del plan de estudios pasado, en el que los
encargados de diseno de proyectos seleccionaron el eje articulador, los aprendizajes
esperados y crearon la secuencia de actividades en relacién a cada una de las cuatro
etapas del proyecto, disefiaron los guiones para los videos y los insumos virtuales,
asi como las propuestas de contenido para los insumos, tales como infografias,
juegos educativos, creacion de los retos en familia, la escalera de la metacognicién
y las pelotas de las emociones. Una vez esbozado en general el proyecto, se desa-
rrollaron reuniones con los equipos para la revisién final del proyecto integrador.

El equipo del drea de desarrollo educativo de preescolar, realizé diversas
reuniones con el proveedor de la plataforma de recursos virtuales con el propdsito
de la revision de los insumos, las correcciones y adaptaciones previas a su publica-
cién en Recrea Digital.

Los recursos virtuales que se disefiaron y los que conforman los proyectos
integradores son: una Ficha Diddctica que explica el proceso del desarrollo del
proyecto a través de faces o etapas; los videos de apoyo a las actividades, las presen-
taciones interactivas, el Médulo Integrador con la secuencia de actividades del
proyecto integrador, el diario de trabajo del docente, el album del alumno, los
retos en familia, la escalera de la metacognicién, alojados en la plataforma digital:
https://recreadigital jalisco.gob.mx/proyectosintegradores/proyectosintegrado-
res-preescolar/

Menci6n especial ocupa el hecho de haber logrado el disefio de los personajes
con los cuales se identificardn las nifias y nifios de preescolar, sirviendo de apoyo al
desarrollo del proyecto integrador, porque se vinculan desde sus caracteristicas a
las fases o etapas del proceso del proyecto.

Asi surgieron los personajes: “Lucy” la luciérnaga, que representa la fase de
lanzamiento del proyecto integrador; “Constanza” la ardilla, que acompana a la

fase de indagacion, construccion e investigacion; “Kauyumari” el venado azul, que
8 g y q
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representa la integracién cultural de los Wixarikas y “Tico” el loro, el que comu-
nica los resultados a la comunidad educativa.

Esta propuesta vincula los saberes de los diferentes Campos de Formacién
Académicay Areas de Desarrollo Personal y Social con el objetivo de resolver una
situacion problemdtica de la realidad, para ello los alumnos y alumnas deben poner

en préctica todo aquello que desarrollen a lo largo del proyecto.

e Son una propuesta flexible que incluyen todo lo necesario para guiar el
proceso de aprendizaje del alumno.

¢ Cubren aprendizajes esperados del plan de estudios vigente de educacién
preescolar.

e Estin disenados para desarrollarse a lo largo de entre 15 dias a un mes.

e Esta propuesta no pretende ser limitante, ni absoluta.
Las fases en los que se organiza el proceso de los Proyectos Integradores son:

Fase 1. Lanzamiento (activacién)
Fase 2. Indagacién (Investigacion guiada, libre, pautada o auténoma)
Fase 3. Construccién de productos finales (Aplicar y compartir lo aprendido)

Fase 4. Presentacion publica. Evaluacién del Proyecto Integrador

Etapa de formacion

Las etapas que se desarrollaron consistieron en:

1. La formacién del equipo de disenio y construccién de la carta descriptiva de
actividades que guiara el proceso formativo.

2. Eleccién de dos facilitadores por cada 30 participantes en cada una de las
regiones del Estado.

3. La formaci6n de los facilitadores de region respecto de las cartas descrip-
tivas y la entrega de materiales para el desarrollo de las actividades.

4. La formacion en cada grupo de cada region del 100% de los Supervisores de
Zonas Escolares (312) y dos acompafantes de cada zona escolar correspon-
diendo al Asesor Técnico Pedagdgico o bien dos Directivos de cada Zona

Escolar, en total: 936.
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5. Etapa del despliegue de actividades al interior de cada zona escolar en la cual
El Supervisor y su equipo de 2 acompanantes, organizaron las actividades
para desarrollarlas al interior de sus zonas escolares con la participacién del

100% de Directores y docentes de preescolar.

Las etapas de formacion, se desarrollaron en varios médulos, cuyos propdsitos

fueron los siguientes:

Médulo I Ciclo escolar 2021-2022

“Fortalecer la préctica educativa de Docentes, ATP, Directivos, Supervisores del
Nivel Preescolar a través de la estrategia de Proyectos Integradores de Preescolar
que impacte en el logro de aprendizajes y la permanencia en las alumnas y alumnos

del nivel preescolar”.

1. Aplicar los proyectos integradores en Educacién Bisica para favorecer
la transformacién de la prictica educativa, asi como el logro educativo
y la permanencia de los educandos.

2. Promover que las y los docentes disefien proyectos educativos que les
permitan abordar los aprendizajes o contenidos de diversas disciplinas y
campos, vinculados con las problematicas identificadas en los contextos de
sus comunidades.

3. Armonizacién de los Proyectos Integradores con Plan y programas de
estudio 2022.

Etapa de trabajo en zonas escolares
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Ante la publicacién del nuevo Plan y Programas de Estudio 2022, el equipo
de diseno afrontd el reto de armonizar los P1P con los nuevos Procesos de desa-

rrollo de aprendizajes, asi surge la elaboracién del documento:

— Vinculacién de proyectos integradores con Plan y Programas de Estudio
2022.
— Vinculacién de Proyectos Integradores de Plataforma con los Procesos de

Desarrollo de Aprendizajes.

Durante el ciclo escolar 2023-2024 se desarrollaron los siguientes Mddulos

de trabajo siguiendo la misma dindmica anteriormente utilizada.

Primer Médulo:

Promover que las y los docentes disefien proyectos integradores para todos
contextualizados con enfoque inclusivo, que les permitan abordar los procesos de
desarrollo de aprendizajes vinculados con las problemdticas identificadas en los

contextos.

Segundo Médulo:

Compartir la experiencia desarrollada en las zonas escolares con relacién a la
asesorfa, acompanamiento, y seguimiento en la aplicaciéon de proyectos integra-
dores para reconocer los logros educativos alcanzados, la permanencia, la inclusién

y la transformacidn educativa.

Tercer Médulo:

Implementar un trayecto formativo que favorezca la transformacién de la prac-
tica educativa, para ampliar/profundizar el conocimiento y dominio del disefio
e implementacién de Proyectos Integradores, su vinculacién con la evaluacién

formativa, asi como el uso de los complementos a los aprendizajes.

Cuyo propdsito general fue:

Promover que las y los docentes disefien proyectos integradores para todos,
contextualizados con enfoque inclusivo, que les permitan abordar los procesos de
desarrollo de aprendizajes vinculados con las problemdticas identificadas en los

contextos.
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Etapa de despliegue de actividades en zona metropolitana y regiones del
estado, talleres con tres participantes de cada Zona Escolar: Supervisores, ATP,
Directivos.

Compartir la experiencia desarrollada en las zonas escolares con relacién a la
asesorfa, acompanamiento, y seguimiento en la aplicacién de proyectos integra-
dores para reconocer los logros educativos alcanzados, la permanencia, la inclusién

y la transformacidén educativa

Etapa de seguimiento

La recuperacién de experiencias de desarrollo de los médulos fue a través de
formularios con los cuales los colectivos escolares externaran sus aprendizajes y
las actividades desarrolladas, entre los cuales destaco los siguientes logros manifes-
tados por las y los docentes:

¢Coémo fue mi participacién y mi apoyo en el codiseio?

* De manera activa, en colaboracién con todo el equipo educativo, dando
seguimiento y acompafamiento siempre que fue requerido. Como trabajo
colectivo.

*Dando orientacién y asesoria, motivando con ideas, opiniones y sugerencias.

*Analizando cada diagndstico e integraciéon de PDA.

¢Qué acciones realizo para recuperar mi proceso de autogestion del

aprendizaje?

* Reflexiones, estudio, andlisis e indagacién sobre lo realizado y observado;
asi como sobre la practica y proyectos que se lleven a cabo.
* Se realiza una bitdcora o registro sobre la elaboracién de instrumentos.

*$ e realizan evaluaciones y autoevaluaciones.

¢Cémo me reconozco en la tarea de acompafiar en la construccion de

Proyectos Integradores en cada escuela?
* Como compaifiera(o) que apoya para lograr mejoras.

* Como agente participativo de acompanamiento, seguimiento y

asesoramiento.
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* Como agente comprometido, responsable, profesional y en constante

cambio y fortalecimiento.
y

Se diseiid una plataforma durante el ciclo escolar 2021-2022 en el cual los
distintos niveles recuperaron el informe que arrojé la plataforma respecto de las
experiencias del proceso de formacién de los facilitadores, evidencias de la im-
plementacién de proyectos integradores y las reflexiones surgidas por parte del
supervisor y de los asesores técnicos de zonas escolares.

Se desarrollaron acciones de difusion y vinculacion con las escuelas Normales
Formadoras de Docentes, la ENEG, el CREN y la Normal de Uni6n de Tula.

La vinculacién y colaboracién con Educacién Inicial, Educacién Especial,
Educacion Fisica y Educacién Indigena fue fundamental en la integracién de los
esfuerzos como un solo equipo de la subsecretaria de Educacion Bésica.

Acciones de difusién se desarrollaron con la participacién en Recrea Academy,
a través de Webinar en la que miembros del equipo de disefio participaron en la

informacién y difusién a la estructura educativa.
Etapa de Evaluacién y recuperacion de la experiencia

LOGROS Y DESAFIOS EN EL FORTALECIMIENTO DEL SENTIDO DE COMUNIDAD Y PERTENENCIA

Presenc- e Comppdad Crecenis £
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Aprendizaje de soluciones encontradas

En el proceso de disefiar y ejecutar proyectos, se han explorado diversas soluciones
innovadoras. Estas iniciativas han incluido talleres colaborativos y eventos comu-
nitarios que han facilitado la interaccién y el didlogo, logrando asi una mayor

cohesién social.

Valoracién del aprendizaje transformador

Los resultados han mostrado que el aprendizaje transformador no solo impacta a
los participantes individualmente, sino que también repercute en el conjunto de la
comunidad. La reflexion sobre las experiencias compartidas ha permitido identi-

ficar habilidades y conocimientos que antes pasaban desapercibidos.

Reflexiones sobre el equipo de proyectos

El equipo ha experimentado un crecimiento significativo. Cada miembro ha apor-
tado su perspectiva, lo que ha enriquecido el proceso de diseno y evaluacién de
las iniciativas. Esta diversidad ha sido clave para enfrentar desafios y encontrar

soluciones creativas.

Detalles del disefio, desarrollo y evaluacién

El disefio de los proyectos se ha centrado en la realidad, necesidades e intereses de
la comunidad. Durante el desarrollo, hemos enfrentado dificultades como la resis-
tencia al cambio y la falta de recursos. Sin embargo, a través de la colaboracién y
el aprendizaje continuo, hemos logrado transformar estos retos en oportunidades

de crecimiento.

Construccién de Proyectos: Conocimiento y Experiencia
La experiencia acumulada ha sido fundamental en la construccién de proyectos
significativos. Hemos aprendido que la innovacién y la creatividad son esenciales

para captar el interés de la comunidad y fomentar su participacién activa.

Implicaciones del proceso

Disenar, desarrollar y evaluar la experiencia ha implicado un profundo compro-
miso con el sentido de comunidad. La practica educativa se ha transformado,
destacando la importancia de crear un espacio donde todos se sientan valorados

y escuchados.
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Vivencias de logro en aprendizajes
Los aprendizajes significativos han emergido a partir de vivencias compartidas.
La formacién de docentes ha estado en el centro de esta transformacién, promo-

viendo un enfoque pedagdgico més inclusivo y colaborativo.

Sentido de comunidad y pertenencia
Elsentido del hacer del equipo ha generado un reconocimiento mutuo de esfuerzos
y logros. Esta cultura de reflexién sobre el actuar ha sido crucial para recuperar

acciones y procesos que resuenan con las necesidades de la comunidad.

Experiencias y conocimientos

Finalmente, compartir estas experiencias ha permitido no solo celebrar los logros,
sino también identificar dreas de mejora. La constante evaluacién y retroalimen-
tacién son clave para continuar construyendo un futuro donde la comunidad se
sienta unida y transforme su practica educativa.

Como parte del cierre y recuperacién de la experiencia, se organizé en con-
junto con la COMIE, las Jornadas Académicas de Proyectos Integradores, en las
cuales se favoreci6 el sentido de identidad como comunidad de aprendizaje en la
que la reflexién de la practica educativa fue el ¢je fundamental en la recuperacion
de los aprendizajes compartidos.

Quiero expresar mi agradecimiento a las companeras Maestras y compafieros
Maestros que han sofiado y caminado este trayecto de Proyectos Integradores de

Preescolar.

Equipo de diseno de Proyectos Integradores Preescolar:

Lorena Herndndez Renterfa coordinadora de los equipos, a Mirna Angélica Tapia
Sadnchez, Johanna Paulina Contreras Duenas, Silvia Elizabeth Silva Escobedo,
Martha Gil Torres, Jessica Campa Cortés, Dolores Carrillo Ferndndez, Minerva
Guadalupe Cardenas Martinez, Perla Nataly Manzo Diaz, Rebeca Tenorio Gon-
zélez, Maria Guadalupe Franco Romo, Mariana Robledo Vega, Marlon Enrique
Jiménez Patifo, José¢ Luis Gémez Lépez, Belén Guadalupe Murguia Ramirez,
Diana Artemisa Ramos Arellano, Catalina Guadalupe Martinez Mercado,
Zaira Lizeth Barba Moreno, Maria de la Luz Chavez Castellanos, Karla Fabiola
Ortega Cano, Rocio de Carmen Arreola Flores, Ana Rosa Lépez Murillo, Daniella
Terriquez Corona, Rosio Villalobos Rodriguez, Minerva Ibeth Lépez Ramos,
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F. Francisco Javier Arellano Segovia, Margarita Jiménez Sepulveda, Sahaira
Erandeni Flores Rivas, Gardenia Carolina Mitre Rodriguez, Maria del Consuelo
Magaiia Canales, Maria Guadalupe Sanchez Ramirez, Maria Inés Jiménez Venegas,
Araceli Martinez Gémez, Sarahi Fonseca Aguiar, Ada Marifa del Sagrario Arana
Flores, Karina Diaz Galindo, Verénica Vézquez Mendoza, Mayra Ivette Grano

Mendoza, Sara Patricia Diaz Luna, Grecia Padilla Arias.
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La versién electrénica de la compilacién de materiales Voces e innovacion docente.
Una propuesta educativa para transformar las pricticas escolares en Jalisco desde los
proyectos integradores, de la Serie Investigaciéon Educativa, se terminé de editar en

octubre de 2026.

Para su composicion se usaron las tipografias

Garamond Premier Pro, ITC Franklin Gotic Std y Myriad, en sus versiones Pro.



Es de suma importancia reflexionar sobre los desafios que
enfrenta la educaciéon en contextos donde la equidad, la
inclusiény la calidad son objetivos fundamentales. En este
sentido, Voces e innovacién docente: una propuesta edu-
cativa para transformar las practicas escolares en Jalisco
desde los proyectos integradores se erige como una con-
tribucion valiosa para la transformacion de la Educaciéon
Basica en el estado de Jalisco, abordando el potencial de
los Proyectos Integradores como una estrategia clave para
mejorar las practicas escolares.

Este libro es el resultado de una colaboraciéon evaluativa
entre la Secretaria de Educacion del Estado de Jalisco
(SEEJ) y el Consejo Mexicano de Investigaciéon Educativa
(COMIE), que tiene como objetivo analizar y fortalecer la
implementacion de Proyectos Integradores en el sistema
educativo jalisciense. A través de sus paginas, se presenta
una propuesta innovadora gque, mediante la compilacién, re-
flexién y sistematizacion de experiencias docentes, evidencia
el impacto positivo de esta propuesta de ensefanza y
aprendizaje.
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